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cw<+h dkdh 

çsepUn 

 

çŒ1 eqa'kh çsepUn ds thou vkSj lkfgR; dk ifjp; nhft,A 

mŸkj% thou&ifjp;% fgUnh lkfgR; dh vk/kqfud x|&fo/kk ds loZJs"B dgkuhdkj ,oa 

miU;kldkj eqa'kh çsepUn tUetkr çfrHkklEiUu FksA budk tUe 31 tqykbZ] lu~ 1880 bZŒ 

dks dk'kh ds fudV yegh uked xzke esa gqvkA buds firk dk uke vtk;cjk; FkkA budk 

çkjfEHkd uke /kuirjk; Fkk] ysfdu budh jpuk,a çkjEHk esa uokcjk; ds uke ls Nirh FkhaA 

vYik;q esa gh çkjEHk gqvk la?k"kZiw.kZ thou dk nkSj fujUrj budk lkFkh cuk jgkA 

f'k{kk&foHkkx ds v/;kiu&dk;Z djrs gq, Ldwy&fujh{kd in rd dk;Z fd;k NIiu o"kZ dh 

vk;q esa budk nsgkUr 8 vDVwcj lu~ 1936 dks gqvkA 

 lkfgfR;d&jpuk,a% uokc jk; ds uke ls mnwZ esa fy[kus okys eqa'kh çsepUn dk lkfgR; lQj 

dkQh O;kid jgk gSA lu~ 1907 esa çdkf'kr budh jpuk ^lksts&oru* dks rRdkyhu 

ljdkj }kjk tCrdj fy;k vkSj mlds ckn eqa'kh çsepUn ds uke ls fgUnh esa fy[kuk çkjEHk 

fd;kA mudh çfl) jpuk,a bl çdkj gSa& 

1- miU;kl & ojnku] lsoklnu] çsekJe] çfrKk] jaxHkwfe] dk;kdYi] fueZyk] deZHkwfe] 

xcu] xksnku ,oa eaxylw=A 

2- dgkuh&laxzg & ^ekuljksoj* uked dgkuh&laxzg eqa'kh çsepUn dh 224 dgkfu;ka 

lax̀ghr gSaA blds vykok vU; dgkuh&laxzg & lIr&ljkst] uofuf/k] çsr&}kn'kh] 

çse iwf.kZek] çserhFkZ] çse&çlwu ,oa vfXu&lekf/kA 

3- ukVd & çse dh csVh] dcZyk] laxzke vkfnA 

lkfgfR;d fo'ks"krk,a% eqa'kh çsepUn dh dgkfu;ksa esa lkekftd leL;kvksa dk ToyUr :i fpf=r 

gqvk gSA mudk dFkk&lkfgR; vius /;s; dh vksj vxzlj jgk gSA lk/kkj.k ls lk/kkj.k ik= Hkh 

vius euksHkkoksa dks ltho :i esa çLrqr djrs tku iM+rs gSaA lekt leL;kvksa dks ysdj dgkuhdkj 

dk Loj mxz gks mBk gSA ;gh dkj.k gS fd mudh dgkfu;ka lkekftd cqjkbZ ls eqfDr fnykus dh 

fn'kk esa ç;kljr jgh gSaA bu lHkh rF;ksa dks /;ku esa j[krs gq, eqa'kh çsepUn dh lkfgfR;d 

fo'ks"krkvksa dk mYys[k bl çdkj dj ldrs gSa& 

1- lekt&lq/kkj dh Hkkouk & eqa'kh çsepUn lekt ds detksj oxZ dh n;uh; ftUnxh dks 

lq/kkjuk pkgrs FksA mudh vf/kdka'k dgkfu;ksa esa lekt ds Hkhrj O;kIr cqjkb;ksa dks çeq[krk 

ls fpf=r fd;k x;k gSA eqa'kh çsepUn dh dgkuh ^cw<+h dkdh* Hkh blh rjg dh dgkuh gS 

ftlls dgkuhdkj us lekt esa o`)ksa dh çfr mis{kk dh Hkkouk dks çeq[krk ls mBk;k gSA 

mudk fopkj Fkk fd euq"; dh O;ogkjijd lksp esa LokFkZ dh vf/kdrk ugha gksuh pkfg,] 

rHkh ge lekt ds çfr viuh ftEesnkjh dks iwjh rjg ls fuHkk ldrs gSaA 
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2- ekuoh; d#.kk dh Hkkouk & dgkuhdkj us ekuo&thou ls tqM+s mu igyqvksa dks viuh 

dgkfu;ksa esa fpf=r fd;k gS] ftuls irk pyrk gS fd ge ekuo ds lkFk Ik'kq ls Hkh cqjk 

O;ogkj dj jgs gSaA ^cw<+h dkdh* dgkuh bl çdkj dh Hkkouk dk thoar mnkgj.k gSA og 

cqf<+;k tks fo'okl esa viuh lkjh tk;nkn ftl O;fDr ds uke ij dj nsrh gS] ogh O;fDr 

LokFkZ esa Mwcdj mls Hkkstu rd ds fy, viekfur djus esa ugha pwdrkA ysfdu ml cqf<+;k 

ls twBh iŸkyksa ds VqdM+s mBokdj ekuoh; d:.kk dk lVhd fp=.k fd;k gSA Lo;a cqf<+;k 

dh vuns[kh djus okyh :ik dk ân; mldh n;uh; gkyr dks ns[kdj d:.kk ls Hkj 

tkrk gSA 

3- xka/khoknh n'kZu dk çHkko & eqa'kh çsepUn ds lkfgR; ij xka/khoknh&n'kZu dk iwjk çHkko 

jgk gSA Lok/khurk vkUnksyu esa lfØ; jgs dgkuhdkj us ukSdjh rd ls R;kxi= ns fn;k 

FkkA dgkuhdkj us euq"; ds Hkhrj mldh xyrh dh vuqHkwfr djkus rd gh lhfer ugha 

jgrk] vfirq mlds fopkjksa esa ifjorZu ykdj NksM+rk gSA ^cw<+h dkdh* dgkuh esa mUgksaus ftu 

euksHkkoksa dk fp=.k fd;k gS] os bldk Li"V mnkgj.k gSaA mudk fo'okl gS fd tc rd 

euq"; viuh Hkwy dks ugha ekusxk] i'pkrki ugha djsxk] rc rd lq/kkjus dh ckr djuk 

U;k;laxr ugha gSA 

4- vkRecks/k ,oa vkRefparu dh ço`fr & eqa'kh çsepUn dh dgkfu;ksa esa vkRecks/k ,oa vkRefparu 

dh ço`fr çeq[krk ls feyrh gSA mudk ekuuk Fkk fd tc rd ekuo Lo;a ugha le>sxk rc 

rd mls lgh jkg ij yk ikuk laHko ugha gSA ^cw<+h dkdh* dgkuh dh :ik ds vkpj.k ,oa 

O;ogkj ls bl rdZ dh iqf"V gksrh gSA mldh vka[ksa rc [kqyrh gSa] tc og vius vR;kpkjksa 

ls çrkfM+r ,oa Hkw[kh cqf<+;k dks twBu ds VqdM+s mBkdj [kkrh ns[krh gSA mldk ân; bZ'oj 

ds Hk; ls dkai mBrk gSA ;gh dkj.k gS fd rqjUr Fkky esa Hkkstu ltkdj nsrh gS vkSj 

{kek&;kpuk djrh gSA 

5- ;FkkFkZ vkSj vkn'kZ dk leUo; & eqa'kh çsepUn dh dgkfu;ksa esa lekt ds ;FkkFkZ :i ds 

fp=.k ds ek/;e ls lekt esa vkn'kZ O;ogkj LFkkfir djus dk ç;kl fd;k x;k gSA oSls 

Hkh os ;FkkFkZ vkSj vkn'kZ ds e/; leUo; LFkkfir djus ds i{k/kj jgs gSaA ;FkkFkZ ds uke ij 

uXurk ls mUgsa ijgst FkkA le>nkjh mudh çeq[k vL= FkhA ;gh dkj.k gS fd muds ik= 

Lo;a la?k"kZ dh jkg ij pydj lekt ds Hkhrj vkn'kZ LFkkfir djrs fn[kk;h iM+rs gSaA 

ekuoh; ewY;ksa dh j{kk ;FkkFkZ vkSj vkn'kZ ds leUo; }kjk gh laHko gSA 

6- dykRed Hkk"kk & dgkuhdkj dh jpukvksa esa yksd&thou ds vuqHko çeq[krk ls mtkxj gq, 

gSa] ftUgsa mUgksaus lgt dykRed <ax ls dgkfu;ksa esa O;Dr fd;k gSA mUgksaus tks dqN dgk] 

og lc fpŸk ij xgjk çHkko NksM+us esa l{ke jgk gSA Hkk"kk dh dykRedrk ikBd dks 

idM+dj ljksckj djus esa l{ke gSA mudh Hkk"kk esa ekuorkoknh Hkkouk Lor% çLQqfVr gks 

tkrh gSA rRle&rn~Hko&ns'kt 'kCnksa ds lkFk mnZw&'kCnksa dh lgtrk vkSj LoHkkfodrk 

thoar cu iM+h gSA yksdksfDr;ksa ,oa eqgkojksa ds ç;ksx ls dgkuhdkj dh o.kZu&'kSyh 

ekuo&txr ij viuh vfeV Nki NksM+rh tkrh gSA ^cw<+h dkdh* dgkuh dh jkspdrk esa 

dykRed Hkk"kk dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA 

 

 



dgkuh & cw<+h dkdh 3 

çŒ2 cw<+h dkdh ds dFkkud ij çdk'k Mkfy,A 

 vFkok 

 ^cw<+h dkdh* dgkuh dk lkjka'k fyf[k,A 

mŸkj% vk/kqfud fgUnh lkfgR; esa miU;kl lezkV ds uke ls çfl) dgkuhdkj çsepUn dh dgkuh 

cw<+h dkdh ^ekuoh; d:.kk* dh Hkkouk ls vksr&çksr dgkuh gSA blesa ys[kd us ^cw<+h dkdh* 

ds ek/;e ls lekt ifjokj dh ml leL;k dks mBk;k gS] tgka o`)tuksa ls mudh 

tk;nkn&lEifŸk ysus ds ckn mudh mis{kk gksus yxrh gSA dsoy bruk gh ugha] ckr&ckr 

ij mUgsa viekfur vkSj frjLÑr fd;k tkrk gS] HkjisV Hkkstu rd Hkh ugha feyrkA 

lkekftd ;FkkFkZ ds ek/;e ls eqa'kh çsepUn us euq"; dh LokFkhZ Hkkoukvksa dk ?k̀f.kr ,oa 

ohHkRl :i fpf=r fd;k gSA 

 dgkuh dk çkjEHk djrs gq, ys[kd us ekuo&thou ds o`)koLFkk vkSj ckY;koLFkk dks ,d 

n`f"V ls ns[kk gSA blesa dksbZ 'kd Hkh ugha gSA cw<+h dkdh esa thHk ds Lokn ds vykok vU; 

dksbZ bPNk ugha FkhA mls fo/kok gq, ikap o"kZ dk le; O;rhr gks pqdk gSA mlds toku 

csVs Hkh vle; ej pqds FksA bl lalkj esa ,slk dksbZ ugha Fkk] ftls cw<+h dkdh viuk dg 

ldsA Fkk rks dsoy mldk nwj dk Hkrhtk cqf)jkeA Hkysekuq"k if.Mr cqf)jke us cw<+h dkdh 

ds lkeus yEcs&pkSM+s ok;ns dj mldh lc lEifŸk vius uke fy[kokyha iSls dk ykyph 

cqf)jke cgqr tYnh gh cnyus yxkA cqf)jke dh iRuh :ik Hkh O;ogkj ls dBksj Fkh 

ysfdu bZ'oj ls vo'; mls Mj yxrk FkkA blfy, og cw<+h dkdh ls nqO;Zogkj djrs le; 

Mjrh FkhA 

 cqf)jke vkSj mldh iRuh dk O;ogkj cw<+h dkdh ds çfr fnuksafnu dBksj gksrk pyk x;kA 

;gka rd fd ftl cqf<+;k dh tk;nkn ls lkS&Ms<+ lkS :i;s çfrekg dh vkenuh Fkh] og 

Hkkstu rd ds fy, rjlus yxhA cw<+h dkdh thHk ds Lokn ds vkxs foo'k gksdj 

jksus&fpYykus yxrh FkhA gkFk&iSjksa ls ykpkj cqf<+;k tehu ij iM+h jgrh vkSj vius çfr 

mis{kk Hkjs O;ogkj ij ph[krh&fpYykrhA cqf)jke ds nksuksa csVs Hkh mls fp<+kus&ijs'kku djus 

esa [kq'k gksrs FksA ;gka rd fd os nksuksa ml cqf<+;k ds Åij vius eqag dk ikuh Hkh mM+sy nsrs 

FksA ysfdu cqf)jke dh csVh ykMyh ^cw<+h dkdh* ls cgqr I;kj djrh Fkha ykMyh Hkkb;ksa ls 

rax gksdj cw<+h dkdh dh dksBjh esa vk tkrh Fkh vkSj puk&pckuk tks dqN Hkh gksrk Fkk] 

fey&ckaVdj cw<+h dkdh ds lkFk [kkrh FkhA 

 dqN le; ckn cqf)jke ds csVs eq[kjke dh lxkbZ Fkh ftlesa Hkkx ysus ds fy, dkQh 

esgeku vk, gq, FksA lkjs xkao esa [kq'kh dk ekgkSy FkkA pkjikb;ksa ij vkjke dj jgs 

esgekuksa dh ukbZ lsok dj jgs FksA dgha HkkV ç'kalk esa ;'k&xku dj jgs FksA :ik dks Hkh 

vkSjrksa ls Qqjlr ugha FkhA nkSM+&nkSM+dj b/kj ls m/kj Hkkx jgh FkhA gyokbZ Hkfê;ksa ij 

dke dj jgs FksA dgha lfCt;ka id jgh Fkha rks dgh feBkb;ka cu jgh FkhaA [kkuk idus dh 

lqxfU/k lkjs ?kj esa QSy pqdh FkhA Hkhrj gh Hkhrj cw<+h dkdh dk eu Hkh ykypk jgk FkkA 

ijUrq og lksp jgh Fkh fd tc mls HkjisV Hkkstu gh ugha feyrk rks feBkbZ vksj dpkSM+h 

dkSu f[kyk,xkA jg&jgdj mldh thHk yiyik jgh FkhA vkSj fnu gksrk rks og 

jks&ph[kdj lHkh dk /;ku viuh vksj [khap ysrh ysfdu vi'kdqu ds Hk; ls og pqipki 

cSBh FkhA /khjs&/khjs mldk eu csdkcw gksrk pyk x;kA vkSj mdMw cudj gyokbZ ds dgkM+s 
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ds ikl tkdj cSB xbZA vpkud :ik dh utj cw<+h dkdh ij iM+h rks vkx ccwyk gks mBh 

vkSj cw<+h dkdh dks [kwc Hkyk&cqjk dgkA viekfur gksdj Hkh cw<+h dkdh dqN ugha cksyh 

vkSj jsaxrh gqbZ pqipki viuh dksBjh esa pyh x;hA 

 dkQh le; chr tkus ds ckn Hkh cw<+h dkdh dh fdlh us lq/k ugha yh rks mldk eu cspSu 

gks mBkA rjg&rjg ds fopkj mlds eu esa vkus yxsA lHkh yksx [kk&ih pqds gksaxsA rsjh 

;kn fdlh dks ugha vk,xhA blh chp mldh Hkw[k tksj idM+us yxh vkSj gkFkks ds cy 

ljdrh gqbZ yksxksa ds chp tkdj iŸky ij cSB x;hA yksx vk'p;Z ls ns[k gh jgs Fks fd 

cqf)jke dh ut+j ml ij iM+ x;hA ml n;uh; cw<+h dkdh dks cqf)jke us nksuksa gkFkksa ls 

mBkdj dksBjh esa ykdj iVd fn;k vkSj [kwc Hkyk&cqjk dgkA og ;g Hkwy x;k fd vkt 

mls tks lEeku fey jgk gS] og lc cw<+h dkdh dh lEifŸk ds dkj.k gh gSA 

jg&jgdj cw<+h dkdh Lo;a dks dkslrh jghA dHkh lksprh fd ogka ugha tkuk pkfg, FkkA 

fcuk [kk, eSa ej rks ugha tkrhA bruk nqO;Zogkj gksus ij Hkh cw<+h dkdh dk eu nkor esa 

j[kk gqvk FkkA dHkh dpkSfM+;k ;kn vkrha rks dHkh Lokfn"V jk;rk] ysfdu ykM+yh ds vykok 

cw<+h dkdh ds çfr fdlh ds eu esa dksbZ lgkuqHkwfr ugha FkhA 

jkr ds X;kjg ct pqds FksA lHkh esgeku vkjke dj jgs FksA gkjh&Fkdh :ik Hkh lks pqdh 

Fkh] ysfdu ykMyh Fkh tks tkx jgh FkhA og ml le; dh çrh{kk esa Fkh tc vius fgLls 

dk feyk gqvk [kkuk cw<+h dkdh dks tkdj f[kyk,A :ik dks irk yxus ij fiVkbZ gksus dk 

Mj FkkA ek¡ dks lksrk ns[kdj ykMyh pqids ls vius fgLls dh iwfM+;k ysdj dkdh ds ikl 

igqaphA cslczh ls bartkj dj jgh cqf<+;k ,d gh >Vds esa lc [kk x;h ijUrq blls mldh 

Hkw[k vkSj c<+ pqdh FkhA mlus ykM+yh ls esgekuksa ds Hkkstu djus ds LFkku ij ys pyus dks 

dgk ijUrq ogka iM+s VqdM+ksa dks pqu&pqudj [kkus ds ckn Hkh mldh Hkw[k ugha feVhA var esa 

mlus ykMyh ls twaBh iŸkyksa ds ikl ys pyus dks dgkA blh chp :ik dh vka[k [kqy 

pqdh FkhaaA ykMyh dks vius ikl u ikdj :ik us b/kj&m/kj ns[kk rks og iŸkyksa ds ikl 

[kM+h FkhA :ik cw<+h dkdh dks iŸkyksa dh twBu pkVrs ns[kdj vkReXykfu ,oa i'pkrki ls 

Hkj mBhA vkt mls vius fd;s ij Hkkjh iNrkok gks jgk FkkA mldh lksbZ vkRek tkx mBh 

FkhA vkt mlus cw<+h dkdh dks /kedk;k ugha vfirq mBdj lkFk pyus dks dgkA mlus 

lkspk ftl cqf<+;k dh tk;nkn ls gesa bruh vkenuh gks jgh gS] mlds fy, eSa HkjisV 

Hkkstu Hkh ugha ns ldhA 

bZ'oj ls vius vijk/k ds fy, {kek ekaxrh gqbZ :ik vius dejs esa x;h vkSj idoku rFkk 

feBkbZ dk Fkky ysdj cw<+h dkdh ds ikl iqgaphA dgkuhdkj dgrk gS fd Hkkstu ds ml 

Fkky dks ns[kdj dkdh dk eu vkufUnr gks mBkA :ik us cM+s gh I;kj ls Hkkstu djus ds 

fy, dgk vkSj fourh dh fd og bZ'oj ls çkFkZuk dj ns fd og gekjk vijk/k {kekdj nsA 

cw<+h dkdh dks ml le; LofxZd vkuUn dh vuqHkwfr gks jgh FkhA 

çŒ3 dgkuh&dyk ds rŸoksa ds vk/kkj ij ^cw<+h dkdh* dgkuh dh leh{kk dhft,A 

mŸkj% fgUnh dgkuhdkjksa esa eqa'kh çsepUn dk çeq[k LFkku gS D;ksafd mudh dgkfu;ksa esa lekt ds 

fuEu oxZ dks çeq[krk ls fpf=r fd;k x;k gSA lkFk gh mUgksaus ,sls fo"k;ksa dks dgkuh dh 

dFkkoLrq esa 'kkfey fd;k gS] tks loZ&lk/kkj.k ls tqM+s gq, gSaA ekuo&lekt vkSj thou dh 

;FkkFkZ fLFkfr dk fp=.k çsepUn dh dgkfu;ksa esa thoar cu iM+k gSA lkfgR;&leh{kdksa us 
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dgkuh&dyk ds tks Ng rŸo & dFkkud] ik= ,oa mud pfj=&pf=.k] dFkksidFku ;k 

laokn] ns'kdky ;k okrkoj.k] mís'; rFkk Hkk"kk&'kSyh fu/kkZfjr fd;s gSa] muds vk/kkj ij 

eqa'kh çsepUn dh dgkuh ^cw<+h dkdh* dh leh{kk bl çdkj dh tk ldrh gS& 

1- dFkkud ;k dFkkoLrq & dFkkud dgkuh dk ewy rŸo ekuk x;k gS] D;ksafd blds 

vHkko esa dgkuh&ys[ku laHko gh ugha gSA ;g Bhd gS fd dgkuh dk dFkkud vU; 

x|&fo/kk miU;kl ds dFkkud dh mis{kk laf{kIr gksrk gS] ysfdu mldh ekSfyd 

çLrqfr ,oa f'kYixr uohurk ikBd ds eu esa ftKklk vkSj dkSrwgy dh Hkkouk 

txkus esa l{e gksrh gSA 

 eqa'kh çsepUn }kjk fyf[kr dgkuh ^cw<+h dkdh* dk dFkkud lkekftd leL;k ij 

dsfUær gksrs gq, Hkh jkspd] ftKklkiw.kZ] mRlqdrk Hkjk] d:.kke; rFkk çHkkoksRedrk 

ls ifjiw.kZ gSA blesa dgkuhdkj us cw<+h dkdh ds ek/;e ls dFkkud dk lt̀u djrs 

gq, ekuo dh LokFkhZ vkSj Ñr/urkiw.kZ ekufldrk dk fp=.k fd;k gSA iaŒ cqf)jke 

vkSj mldh iRuh ds ?k`f.kr O;ogkj dk o.kZu dj ys[kd cw<+h dkdh ds çfr 

lgkuqHkwfr iSnk djus esa Hkh lQy jgk gSA lkFk gh mudh csVh ykMyh dks cqf<+;k ds 

çfr lgkuqHkwfr j[kus okyh crkdj dFkkud dks ,di{kh; ugha gksus fn;k gSA 

dFkkud dh iw.kZrk cqf)jke dh iRuh }kjk cw<+h dkdh dks twBu pkVrs gq, ns[kus ij 

mRiUu vkReXykfu ,oa iNrkos ds lkFk dj çsepUn us lekt esa lq/kkj dh Hkkouk 

ykus dh dksf'k'k djrs gSaA og bZ'oj ls Hkh Mjrh gS vkSj cw<+h dkdh ls çkFkZuk 

djrh gS fd og Hkkstu dj bZ'oj ls mUgsa {kekdj nsus dh çkFkZuk dj nsA dgus dk 

vfHkçk; gS fd ^cw<+h dkdh* dh dFkkoLrq Øe'k% fodflr gksrh gS vkSj lEiw.kZ gksrh 

gSA lkFk gh mldh dFkk ekuo ds eu vkSj ân; dks >d>ksjus esa l{ke jgh gSA 

lekt vkSj euksfoKku ds Lrj ij fy[kh x;h ;g dgkuh dFkkud dh n`f"V ls ,d 

lQy dgkuh ekuh tk ldrh gSA 

2- ik= ,oa mudk pfj=&fp=.k & eaq'kh çsepUn }kjk fyf[kr dgkuh ^cw<+h dkdh* esa 

ik=ksa dh la[;k Hkys gh de gS ysfdu os vius nkf;Ro&fuokZg ds çfr ltx jgs gSaA 

mudk vkpj.k ,oa O;ogkj lekt dh ;FkkFkZ fLFkfr dk vkdayu djus esa lQy jgk 

gSA ^cw<+h dkdh* uked dgkuh esa cw<+h dkdh eq[; ik= :i esa lkeus vkrh gS vkSj 

lkjh dgkuh mlh ds vklikl ?kwerh jgrh gSA ,d vksj dgkuhdkj us mldh 

o`)koLFkk dh vksj ladsr fd;k gS rks nwljh vksj Lokfn"V Hkkstu dks mldh detksjh 

crk;k gSA mlds vkpj.k esa fdlh çdkj dk Ny ;k cukoVhiu ugha gSA blds ckn 

iafMr cqf)jke nwljk eq[; ik= gS] tks cw<+h dkdh dk Hkrhtk gSA iSlksa dk ykyph gS 

vkSj ckrsa djus esa dkQh rst vkSj pkykd gSA dgkuh esa mldk pfj= LokFkhZ vkSj 

yksHkh dk gS] tks cw<+h dkdh dh tk;nkn rks vius uke fy[kok ysrk gSA ckn esa mls 

jksVh Hkh ugha f[kykrkA ;gka rd fd viekfur vkSj csbTtr Hkh djrk gSA rhljh 

eq[; ik=k :ik gS] tks cw<+h dkdh ds Hkrhts iafMr cqf)jke dh iRuh gSA LoHkko esa 

rh[kkiu gS] ijUrq Hkxoku ls Mjrh gSA çkjEHk esa cw<+h dkdh ds çfr mldk O;ogkj 

vieku vkSj çrkM+uk ls Hkjk jgrk gS] ysfdu cw<+h dkdh dks twBh iŸkysa pkVrs 

ns[kdj mlds Hkhrj vkReXykfu vkSj iNrkos dk Hkko tkxzr gks mBrk gSA viuh 
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Hkwy dks Lohdkj djrh gS vkSj cw<+h dkdh dks Hkkstu djkrh gSA bZ'oj ls Hkh vijk/k 

{kek djus dh çkFkZuk djrh gSA 

 buds vykok bl dgkuh esa iafMr cqf)jke ds nks csVs Hkh gSa] ftudk O;ogkj cw<+h 

dkdh ds çfr 'kjkjr ls Hkjk gqvk gSA dgkuh esa ,d ykMyh uke dh ik=k gS] 

ftlds eu esa cw<+h dkdh ds çfr iw.kZ lgkuqHkwfr gSA dkdh dks Hkh mlls yxko FkkA 

ykMyh vius Hkkb;ksa ls cpdj cw<+h dkdh dks dksBjh esa gh igqaprh FkhA bl rjg 

ik= ,oa muds pfj=&fp=.k dh n`f"V ls cw<+h dkdh ,d lQy dgkuh gSA 

3- dFkksidFku ;k laokn&;kstuk & dFkksidFku dgkuh dh jh<+ gksrs gSaA buls gh 

dgkuh esa LokHkkfodrk ,oa okLrfodrk dk Hkko vkrk gSA ;|fi ^cw<+h dkdh* uked 

dgkuh esa ik=ksa ds ikjLifjd laokn de gh gSa] ysfdu eu gh eu ckr dguk ;k 

vkRe&okrkZyki bl rRo dks iq"V djus esa l{ke jgk gSA cw<+h dkdh] cqf)jke vkSj 

:ik tc Hkh cksyrs gSa] nwljk ik= pqi jgrk gSA dqN Hkh ugha cksyrk] ysfdu cw<+h 

dkdh vkSj ykMyh dk okrkZyki vo'; bl n`f"V ls ns[kk tk ldrk gS] tSls& 

 cw<+h dkdh & D;k rqEgkjh vEek us nh gSa\ 

 ykMyh us dgk & ugha] ;g esjs fgLls dh gSaA 

 ykM+yh us iwNk & dkdh isV Hkj x;kA 

 dkdh cksyh & ugha csVh tkdj vEeka ls vkSj ekax ykvksA 

 ykMyh us dgk & vEeka lksrh gSa] txkÅaxh rks ekjsaxhA 

4- ns'kdky ;k okrkoj.k & dksbZ Hkh dgkuh le; ds vuqlkj çklafxd gS ;k ugha] 

bldk fu.kZ; dgkuh esa fpf=r ns'kdky vkSj okrkoj.k ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA 

blls dgkuh dh fo'oluh;rk Hkh curh gSA eqa'kh çsepUn us viuh bl dgkuh esa 

,d ,ssls lkekftd okrkoj.k dk n`'; [kM+k fd;k gS] tks ,d vdsyh cw<+h dkdh ds 

thou esa gh ugha] fdrus gh o`)ksa ds thou esa ,slk gksrk gSA ^cw<+h dkdh* uked 

dgkuh esa ns'kdky lthork fd;s gq, gSA Hkys gh og if.Mr cqf)jke vkSj :ik }kjk 

mls viekfur vkSj çrkfM+r djus dk gks] lxkbZ&fryd lekjksg dk gks] twBh iŸky 

pkVus dk gks ;k jkf= ds okrkoj.k dk( dgkuh dk okrkoj.k çHkkoksRiknd jgk gSA 

tSls gh :ik Lokfn"V idokuksa ls Hkjk gqvk Fkky ysdj cw<+h dkdh ds lkeus vkrh 

gS] ml okrkoj.k dk fp=.k rks eu dks jksekafpr dj nsrk gSA 

5- mís'; & dgkuh gh ugha] ekuo dk çR;sd deZ dksbZ u dksbZ mís'; fy, jgrk gSA 

dgkuh dk mís'; dsoy ikBd ;k Jksrk ds eu dks vkufUnr djuk gh ugha gksrk] 

vfirq thou ls tqM+h fdlh u fdlh leL;k dh vksj /;ku [khapuk gksrk gSA mldk 

,d fuf'pr y{; gksrk gSA eqa'kh çsepUn dh dgkuh ^cw<+h dkdh* ,d mís';iw.kZ 

dgkuh gSA blesa dgkuhdkj us cqf)jke tSls ykyph vkSj LokFkhZ yksxksa ds çfr 

lekt esa ?k`.kk dh Hkkouk iSnk dh gS vkSj cw<+h dkdh tSls o`)ksa ds çfr ekuork dk 

O;ogkj txk;k gSA ys[kd us o`)ksa ds LoHkko esa [kku&iku dh ço`fr fn[kkdj cw<+h 
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dkdh dks nks"k;qDr fl) fd;k gSA dgkuh dk mís'; fcYdqy Li"V gS fd o`)tuksa 

ds çfr mis{kkiw.kZ O;ogkj vuqfpr gSA bl çdkj cw<+h dkdh lksís'; dgkuh gSA 

6- Hkk"kk&'kSyh & Hkk"kk&'kSyh HkkofHkO;fDr dk l'kDr ek/;e gSA Hkk"kk ds vHkko esa ;k 

mldh lE;d çLrqfr ds vHkko esa dF; dks mtkxj djuk dfBu gks tkrk gSA eqa'kh 

çsepUn dh Hkk"kk loZFkk ik=] ns'kdky ,oa fo"k;oLrq ds vuq:i jgh gSA ;gh dkj.k 

gS fd mudh dgkfu;ksa dh Hkk"kk&'kSyh O;kogkfjd vf/kd gksrh gSA lk/kkj.k ls 

lk/kkj.k ikBd Hkh mudh Hkk"kk dks le>us esa lQy jgrk gSA 'kSyh dh n`f"V ls Hkh 

eqa'kh çsepUn dh dgkuh ^cw<+h dkdh* lQy dgkuh gSA i<+rs le; ,slk yxrk gS 

tSls lc dqN vka[kksa ds lkeus gh ?kfVr gks jgk gSA o.kZuijd 'kSyh HkkokRedrk ds 

lkFk&lkFk fp=kRedrk dh ço`fr fy;s jgh gSA dgkorksa ,oa eqgkojksa dk ç;ksx 

çsepUn dh Hkk"kk&'kSyh dks vkSj Hkh LokHkkfod cukus esa l{ke jgk gSA 

çŒ4 ^cw<+h dkdh* dgkuh esa orZeku lekt dh ToyUr o`)&leL;k dk ;FkkFkZ fp=.k gqvk gS & 

Li"V dhft,A 

mŸkj% eqa'kh çsepUn dh dgkfu;ksa esa lkekftd leL;kvksa dks çeq[krk ls mBk;k x;k gSA cw<+h 

dkdh uked dgkuh Hkh blh dksfV dh dgkuh gS] ftlesa o`)tuksa ds çfr lekt esa mis{kk 

dh iuirh leL;k dks LokHkkfod <ax ls fpf=r fd;k x;k gSA ys[kd us xaHkhjrk ds lkFk 

cw<+h dkdh ds lkFk gksus okys ftl mis{kkiw.kZ O;ogkj dks mBk;k gS] og vdsyh dkdh ds gh 

lkFk ugha gSa] vfirq lekt esa ,sls fdrus gh ò) gSaA iafMr cqf)jke tSls ykyph yksx 

ehBh&ehBh ckrksa esa cgyk&Qqlykdj cw<+ksa ls mudh lEifŸk vius uke fy[kok ysrs gSaA [kwc 

yEcs&pkSM+s ok;ns djrs gSa] ysfdu cgqr tYnh gh mudk f?kukSuk :i lkeus vk tkrk gSA 

 blesa dksbZ lUnsg ugha fd cq<kik vkrs gh ekuo ds LoHkko esa cpiu ds xq.k vkus yxrs gSaA 

cw<+h dkdh ds vkpj.k esa Hkh blds y{k.k Fks] ysfdu dgkuhdkj dgrk gS fd ;g lc ckr 

iafMr cqf)jke dks ml le; lkspuh pkfg, Fkh] tc og vk'okluksa ij fo'okl cw<+h dkdh 

us Ms<+&nks lkS :i;s çfro"kZ dh vk; okyh tk;nkn mlds uke fy[k nh FkhA ;g Bhd gS 

fd cw<+h dkdh viuh bPNk iwjh u gksrs ns[k jksus&ph[kus yxrh Fkh] ijUrq blds flok og 

dj Hkh D;k ldrh FkhA 

 dgkuhdkj dgrk gS fd iafMr cqf)jke vkSj mldh iRuh :ik dk O;ogkj ,d ne cny 

x;k vkSj os ;g Hkh Hkwy x;s fd os vkt ftl lEifŸk ds ekfyd gSa] og lc blh cw<+h 

dkdh dh nh gqbZ gSA xkao esaa feyh çfr"Bk lEifŸk dh vk; ds dkj.k gS] ysfdu ftldh 

tk;nkn gS mlds fy, HkjisV Hkkstu rd Hkh ugha gSA Hkw[k ds dkj.k cw<+h dkdh dh bPNk,a 

vr`Ir jgrh gSA lkFk dgkuhdkj us /;ku vkdf"kZr fd;k gS fd Hkw[k vkSj thHk dk Lokn 

euq"; dks dgka rd fxjk ldrk gSA ekj [kkrh gS] viekfur gksrh gS] Hkyk&cqjk lqurh gS( 

ijUrq eu esa Hkw[k dh ykylk jg&jgdj mls cspSu djrh jgrh gSA blds ihNs eqa'kh çsepUn 

us lekt esa O;kIr ml leL;k dh vksj /;ku [khapk gS] tgka cw<+ksa dh Hkkoukvksa dh dæ ugha 

gksrhA vkt dh u;h ih<+h o`)ksa dks viuh vk/kqfudrk ds ekxZ esa ck/kd le>rh gSA ;gka 

rd fd mudk Hkík etkd Hkh mM+k;k tkrk gSA ^cw<+h dkdh* dgkuh esa ys[kd us cqf)jke ds 

yM+dksa }kjk u dsoy mls fp<+k;k tkrk gS] vfirq mlds Åij eqag ds twBs ikuh ds dqYys 

djuk vke ckr gSA dHkh dkdh dks uksapdj Hkkx tkrs gSa rks dHkh ckyksa dks [khapdj pys 
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tkrs gSa] ysfdu cqf)jke ;k mldh iRuh :ik vius yM+dksa dks MkaVuk rks nwj] euk rks ugha 

djrsA bl rjg ds O;ogkj ls Hkh ifjokj ds o`)tu VwV tkrs gSaA ;g fLFkfr vdsyh cw<+h 

dkdh dh ugha] vfirq lewps lekt dh gS ftlesa ;qokvksa }kjk ò)ksa ds çfr nqO;Zogkj fd;k 

tkrk gSA 

 blh rjg ys[kd us Lo;a cqf)jke vkSj mldh iRuh :ik ds O;ogkj dks ml le; ?k`.kkLin 

cuk fn;k gS] tc og dkdh idokuksa dh [kq'kcw ls v/khj gksdj gyokb;ksa ds ikl dM+kgs ds 

ikl tk cSBrh gSA :ik ,d rjQ rks esgekuksa ds b'kkjksa ij ukp jgh gS] ogha nwljh rjQ 

dM+kgs ds ikl cw<+h dkdh dks cSBh ns[k vkx ccwyk gks tkrh gSA vi'kCn cksyrh gS vkSj 

dgrh gS fd mldh blh esa HkykbZ gS fd pqipki viuh dksBjh esa pyh tk,A foo'k vkSj 

ykpkj dkdh ds ikl tkus ds flok dksbZ jkLrk ugha gksrkA eu ekjdj lksprh jgrh gSA 

blds ek/;e ls dgkuhdkj dguk pkgrk gS fd vkf[kj cM+s&cw<+ksa dh Hkh bPNk gksrh gSA 

ftl rjg lxkbZ&fookg lekjksgksa esa 'kkfey gksdj vki vkuUn ysuk pkgrs gSa] mlh çdkj 

mUgsa D;ksa ugha 'kkfey djrsA >wBk&çn'kZu djus ls dksbZ ykHk ughaA ckgj ls vfrfFk;ksa dh 

rks gj bPNk iwjh djus dk ç;kl fd;k tkrk gS ysfdu vius ?kj ds o`)ksa dh mis{kk dh 

tkrh gS] tks fdlh Hkh rjg mfpr ugha ekuk tk ldrkA 

 eqa'kh çsepUn us bl dgkuh ds ek/;e ls o`)ksa dh mis{kk djus okys LokFkhZ cqf)jke tSls 

yksxksa dks lekt ds Hkhrj ml le; uaxkdj fn;k gS] tc cw<+h dkdh v/khj gksdj nkor 

[kk jgs yksxksa ds chp vk cSBrh gS vkSj lHkh yksx mldh cngkyh dks ns[kdj ^dkSu gS&dkSu 

gS* dgdj fpYykus yxrs gSaA ;gka rd fd mldk Hkrhtk cqf)jke vkdj mls nksuska gkFkksa ls 

mBkdj dksBjh esa ys tkdj iVd nsrk gS vkSj [kwc [kjh&[kksVh lqukrk gSA cqf<+;k pqipki 

iM+h jgrh gS vkSj dksbZ mls [kkus rd dh ugha iwNrkA ml le; lekt dh n'kk vkSj Hkh 

n;uh; gks tkrh gS] tc og cqf<+;k ykMyh dk gkFk idM+dj iŸkyksa dh twBu pkVus 

yxrh gSA 

 bl çdkj ge dg ldrs gSa fd eqa'kh çsepUn us viuh dgkuh ^cw<+h dkdh* esa orZeku lekt 

dh ToyUr ò)&leL;k dks lgtrk vkSj LokHkkfodrk ds lkFk çHkkoh <ax ls mBk;k gSA 

cw<+h dkdh dh nqnZ'kk dks ns[kdj ekuoh; ân; u dsoy d:.kk ,oa lgkuqHkwfr ls Hkj 

mBrk gS vfirq] vkRefparu ds fy, ck/;&lk dj nsrk gSA 

çŒ5 ^cw<+h dkdh* dgkuh dh Hkk"kk&'kSyh ij çdk'k Mkfy,A 

mŸkj% Hkk"kk HkkokfHkO;fDr dk lk/ku gksrh gS vkSj mudh çLrqfr dks 'kSyh ;k LVkby dgk tkrk 

gSA cw<+h dkdh eqa'kh çsepUn }kjk fyf[kr lkekftd dgkuh gSA cw<+h dkdh xzkeh.k ifjos'k 

ls tqM+h efgyk gS vkSj mldk lkjk thou mlh ifjos'k esa chrk gSA çLrqr dgkuh dh 

foosP; lkexzh Hkh mlh ifjos'k dh nsu gSA ifjokj esa o`)tuksa ds lkFk tqM+h mis{kk dh 

Hkkouk dks dgkuhdkj us cM+h gh ltxrk ds lkFk çLrqr fd;k gSA ik=kuqdwy Hkk"kk dk 

ç;ksx djrs gq, çlkn th us o.kZu dks LokHkkfod cuk fn;k gSA dye ds flikgh eqa'kh 

çsepUn dh dgkuh ^cw<+h dkdh* dh Hkk"kk&'kSyh dk o.kZu fuEu çdkj ls Hkh fd;k tk 

ldrk gS& 

1- tu&lk/kkj.k dh Hkk"kk & eqa'kh çsepUn us ^cw<+h dkdh* uked dgkuh dks lk/kkj.k 

ikBd rd ds fy, iBuh; cukus gsrq ljy Hkk"kk dk ç;ksx fd;k gSA oSls Hkh dgkuh 
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dh thoarrk rHkh laHko gS] tc mlesa ç;qDr Hkk"kk tu&lk/kkj.k dh Hkk"kk gksA ^cw<+h 

dkdh* vdsyh o`) efgyk ugha gS ftlds lkFk vieku vkSj frjLdkj ls Hkjk O;ogkj 

fd;k x;k gks] vfirq og rks çrhd gSA u tkusa ,sls fdrus gh o`) gS ftUgsa cqf)jke 

tSls LokFkhZ iq=ksa&Hkrhtksa }kjk nqRdkjk tkrk gSA blh Hkkouk dks mtkxj djrs gq, 

dgkuhdkj us tuHkk"kk dk ç;ksx fd;k gSA 

2- lgt ,oa ljy Hkk"kk & eqa'kh çsepUn us lgt ,oa ljy Hkk"kk dk ç;ksx fd;k gSA 

dgkuh dks i<+rs le; ,slk yxrk gS ekuksa dgkuhdkj ds LFkku ij Lo;a ik= fy[k 

jgk gksA dgha Hkh dgkuhdkj us fDy"V 'kCnksa dk ç;ksx ugha fd;k gSA Hkk"kk dks i<+us 

ij irk pyrk gS fd mlesa cukoVhiu dk loZ= vHkko gSA cw<+h dkdh ds euksHkkoksa 

ds fp=.k esa Hkh ys[kd dh 'kCnkoyh lgt ,oa ljy jgh gS] tSls ^^dkdh cqf)ghu 

gksrs gq, Hkh bruk tkurh Fkh fd eSa og dke dj jgh gw¡] tks eq>s dnkfi u djus 

pkfg,A eSa nwljksa dh twBh iŸky pkV jgh gw¡A** 

3- yksdksfDr;ksa ,oa eqgkojksa dk lgt ç;ksx & cw<+h dkdh dgkuh dh Hkk"kk esa ys[kd us 

yksd&dgkorksa ,oa eqgkojksa dk lgt ç;ksx fd;k gSA bl çdkj ds ç;ksxksa ls Hkk"kk 

esa lgtrk ds lkFk&lkFk çHkkoksRedrk dk xq.k Hkh mifLFkr gqvk gSA bl çdkj ds 

ç;ksxksa ls okD; Hkh NksVs vkSj HkkoksRiknd jgs gSaA yksdksfDr ;k eqgkojk viuh 

lkFkZdrk ds lkFk Hkk"kk esa ç;qDr gq, gSa&  

tSls & cq<+kik vDlj cpiu dk iqujkxeu gqvk djrk gS] jksuk&fllduk] eqag esa 

ikuh vkuk] xyk QkM+uk] lCtckx fn[kkuk] viuk&viuk jkx vykiuk] b'kkjksa ij 

ukpuk] isV esa vkx yxuk] LoxhZ; n`'; dk vkuUn ysuk] vka[ksa Hkj vkuk] xnZu ij 

Nqjh pyuk] cs flj&iSj dh ckr djuk] vkap u vk;s vkfnA 

4- fo"k;kuqdwy ,oa ik=kuqdwy Hkk"kk dk ç;ksx & dgkuhdkj eqa'kh çsepUn us cw<+h dkdh 

dgkuh esa o.;Z fo"k; ds vuqdwy Hkk"kk dk ç;ksx fd;k gSA mudh Hkk"kk vHkh"V vFkZ 

dks mtkxj djus esa loZFkk lQy jgh gSA blh çdkj ik= ds vuqlkj Hkk"kk&ç;ksx 

djuk eqa'kh çsepUn vPNh rjg tkurs gSaA cw<+h dkdh] cqf)jke] :ik vkSj ykMyh dh 

Hkk"kk dk :i ns[kk tk ldrk gSA :ik dh Hkk"kk esa dBksjrk dk Loj ns[kk tk 

ldrk gS & ^isV gS ;k HkkM+\ dksBjh esa cSBrs gq, D;k ne ?kqVrk Fkk\ vHkh esgekuksa 

us ugha [kk;k] Hkxoku dks Hkksx ugha yxk] rc rd /kS;Z u gks ldk\ vkdj Nkrh ij 

lokj gks xbZA tytk; ,slh thHkA × × × × ×  Mk;u u ejs] u ekapk NksM+s uke cspus 

ij yxh gSA ukd dVokdj ne ysxhA bruk Bwalrh gS] u tkus dgk¡ HkLe gks tkrk 

gSA 

5- rRle~&rn~Hko 'kCnksa dk ç;ksx & ^cw<+h dkdh* uked dgkuh ds vUrxZr rRle~ ,oa 

rn~Hko 'kCnksa dk [kqydj ç;ksx feyrk gS] ysfdu blls Hkk"kk dh lthork ,oa 

lkFkZdrk dh LokHkkfodrk ij dksbZ çHkko ugha iM+k gSA bl çdkj ds 'kCnksa esa & 

cgq/kk] iqujkxeu] Lokn] flok] çfrdwy] ifjHkk"kk] lTtu] dks"k] vkap] vk;s] [kyrh] 

Hkyeulkgr] vuqjkx] c`gn] xokj] vkjksi.k] nh?kkZgkj] xxue.My] çHkko] LoknsfUæ;] 

LoxhZ;] n`'; vkfnA 
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6- mnwZ 'kCnksa dk ç;ksx & eqa'kh çsepUn dk çkjfEHkd ys[ku mnwZ Hkk"kk esa Fkk] blfy, 

mudh Hkk"kk esa fgUnh fy[krs le; mnwZ 'kCnksa dk ç;ksx LoHkkor% gh gqvk gSA bl 

çdkj ds 'kCnksa esa nyky] ok;ns] lCtckx] fllduk] csfljiSj] tokc] [kyrh vkfnA 

 bl çdkj ge dg ldrs gSa fd ^cw<+h dkdh* uked dgkuh dh Hkk"kk lgt] ljy] 

lqcks/k] ,oa Hkkokuqdwy gSA mls i<+rs le; ikBd vklkuh ls mldk Hkko le>rk 

pyk tkrk gSA fp=kRed 'kSyh vkd"kZ.k fy;s jgh gSA ,slk yxrk gS ekuksa Hkk"kk esa 

cw<+h dkdh vkSj mlds lkFk gksus okyk O;ogkj vka[kksa ds lkeus ?kfVr gks jgk gksA 

LokHkkfod xfr'khyrk ls ifjiw.kZ Hkk"kk us dgha Hkh dFkkud dks uhjl ;k mckÅ ugha 

cuus fn;k gSA okD;ksa dh ljyrk vUreZu dks Nwrh pyh tkrh gSA 
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O;k[;k 

x|&vorj.kksa dh lçlax O;k[;k 

1 

cq<+kik cgq/kk cpiu dk iqujkxeu gqvk djrk gSA cw<+h dkdh esa ftOgk&Lokn ds flok vkSj dksbZ 

ps"Vk 'ks"k u Fkh vkSj u vius d"Vksa dh vksj vkdf"kZr djus dk] jksus ds vfrfjDr dksbZ nwljk 

lgkjk gh\ leLr bfUæ;ka] us=] gkFk] vkSj iSj tokc ns pqds FksA i`Foh ij iM+h jgrha vkSj ?kj okys 

dksbZ ckr mudh bPNk ds çfrdwy djrs] Hkkstu dk le; Vy tkrk ;k mldk ifj.kkeiw.kZ u gksrk] 

vFkok cktkj ls dksbZ oLrq vkrh vkSj mUgsa u feyrh rks os jksus yxrh FkhA mudk jksuk&fllduk 

lk/kkj.k jksuk u Fkk] os xyk QkM+&QkM+ dj jksrh FkhaA 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh lqikB~; iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr dgkuh ^cw<+h dkdh* ls 

fy;k x;k gSA blds jpukdkj fgUnh ds çeq[k LrEHk ,oa dgkuhdkj eqa'kh çsepUn gSaA 

bl dgkuh esa eqa'kh çsepUn us lekt ds Hkhrj o`)ksa dh nqnZ'kk dk ekfeZd fp=.k fd;k gSA bl 

vorj.k esa cw<+s yksxksa dh ekufldrk dk fp=.k djrs gq, os dgrs gSa fd& 

O;k[;k% eqa'kh çsepUn th dgrs gS fd o`)koLFkk esa euq"; dk cpiu iqu% vkrk gqvk fn[kkbZ nsrk 

gSA cw<+h dkdh ds ftOgk&Lokn ds vykok dksbZ nwljh bPNk u Fkh vius nq%[k dks çdV djus ds 

fy, jksus ds flok cw<+h dkdh ds ikl dksbZ nwljk lgkjk ugha FkkA cw<+h dkdh ds leLr Kku 

lk/ku&bfUæ;ka] us=] gkFk vkSj iSjksa esa dksbZ rkdr ugha jg xbZ FkhA vFkkZr~ os vleFkZ gks pqdh FkhA 

gj le; og tehu ij iM+h jgrh vkSj viuh bPNk ds foijhr dke gksrk gqvk ns[kdj tksj&tksj 

ls jksus yxrhA Hkys gh [kkus esa nsjh gks tk;s ;k cktkj ls ykbZ gqbZ pht nsus esa nsjh gks tk;sA cw<+h 

dkdh dk jksuk&fpYykuk lk/kkj.k u gksdj tksj&tksj ls ph[kuk&fpYykuk gksrk FkkA 

fo'ks"k% 

1- blesa dgkuhdkj us cw<+h dkdh ds ek/;e ls o`)ksa ds eu dh v/khjrk dk o.kZu fd;k gSA 

2- Hkk"kk eqgkojsnkj] rRle~ ç/kku] mnwZ fefJr gSA 

3- okD;&foU;kl yEck gksrs gq, Hkh lgt vkSj ljy gSA 

2 

;fn ekSf[kd vk'oklu vkSj lw[kh lgkuqHkwfr ls fLFkfr esa lq/kkj gks ldrk rks mUgsa dnkfpr~ dksbZ 

vkifŸk u gksrh] ijUrq fo'ks"k O;; dk Hk; mudh lps"Bk dks nck;s j[krk FkkA ;gka rd fd ;fn 

}kj ij dksbZ Hkyk vkneh cSBk gksrk vkSj cw<+h dkdh ml le; viuk jkx vykius yxrha] rks og 

vkx gks tkrs vkSj ?kj esa vkdj mUgsa tksj ls MkaVrsA 
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çlax% çLrqr x|korj.k gekjh lqikB~; iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr dgkuh ^cw<+h dkdh* ls 

fy;k x;k gSA blds jpukdkj fgUnh ds çeq[k LrEHk ,oa dgkuhdkj eqa'kh çsepUn gSaA 

bl dgkuh esa eqa'kh çsepUn us lekt ds Hkhrj cw<+ksa dh nqnZ'kk dk ekfeZd fp=.k fd;k gSA 

bl vorj.k esa dgkuhdkj us cq)jke tSls ykyph vkSj LokFkhZ yksxks a ds O;ogkj ij loky [kM+k 

fd;k gSA dgkuhdkj dgrk gS fd& 

O;k[;k% cq)jke cw<+h dkdh dks larq"V djus ds fy, >wBs ok;nksa esa dksbZ deh ugha NksM+rk Fkk 

ysfdu cw<+h dkdh ds fy, iSls [kpZ djuk mls eatwj ugha FkkA vxj dHkh cw<+h dkdh dh 

ph[k&fpYykgV ds le; ?kj ds ckgj dksbZ vksj vkneh cSBk gksrk rks cqf}jke ?kj ds Hkhrj vkdj 

cw<+h dkdh dks MkaVus esa Hkh dksbZ ladksp ugha djrk FkkA 

fo'ks"k% 

1- blesa dgkuhdkj us cqf)jke ds ykyph] vkSj Øks/kh LoHkko dk ekfeZd fp=.k fd;k gSA 

2- Hkk"kk fo"k;kuqdwy gS ftlesa laLÑr vkSj mnwZ ds 'kCnksa dk LokHkkfod ç;ksx gSA 

3- yksdksfDr vkSj eqgkojksa dk lqanj ç;ksx fd;k x;k gSA 

4- Hkk"kk esa fp=kRedrk gSA 

3 

cw<+h dkdh viuh dksBjh esa 'kksde; fopkj dh Hkkafr cSBh gqbZ FkhaA ;g Lokn&fefJr lqxaf/k mUgsa 

cspSu dj jgh FkhA os eu gh eu fopkj dj jgh Fkha lEHkor% eq>s iwafM;k¡ u feysaxhA bruh nsj gks 

xbZ] dksbZ Hkkstu ysdj ugha vk;k ekywe gksrk gS] lc yksx Hkkstu dj pqds gSaA esjs fy, dqN u 

cpkA lkspdj mUgsa jksuk vk;k( ijUrq v'kdqu ds Hk; ls og jks u ldhaA 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh lqikB~; iqLrd ^x|+&f'k[kj* esa ladfyr dgkuh ^cw<+h dkdh* ls 

fy;k x;k gSA blds jpukdkj fgUnh ds çeq[k LrEHk ,oa dgkuhdkj eqa'kh çsepUn gSaA 

bl dgkuh esa eqa'kh çsepUn us lekt ds Hkhrj cw<+ksa dh nqnZ'kk dk ekfeZd fp=.k fd;k gSA bl 

vorj.k esa dgkuhdkj us cw<+h dkdh dh lksp&le> dk lqUnj fp=.k fd;k gSA dgkuhdkj dgrk 

gS fd& 

O;k[;k% cw<+h dkdh dksBjh esa vdsyh cSBh lksp&fopkj dj jgh FkhA ?kj esa fHkUu&fHkUu çdkj ds 

idokuksa dh [kq'kcw cw<+h dkdh ds eu esa cSpuh iSnk dj jgh FkhA cw<+h dkdh vius eu gh eu lksp 

jgh Fkh fd mls iwafM;ka ugha feysxhA cw<+h dkdh lksp jgh Fkh fd bruh nsj gks xbZ gS vc rd rks 

lHkh us Hkkstu dj fy;k gksxkA esjs fy, Hkkstu cpk gh ugha gksxkA ;g lkspdj cw<+h dkdh eu gh 

eu jksus yxh ysfdu 'kqHk volj ij jksus ds vi'kdqu ds Hk; ls og jksbZ ugha vkSj eu gh eu 

lksprh jghA 
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fo'ks"k% 

1- blesa dgkuhdkj us cw<+h dkdh dks tks idokuksa dh [kq'kcw vk jgh Fkh og mlds eu esa 

cspSuh iSnk dj jgh FkhA 

2- ekufld Hkkoukvksa dk latho fp=.k fd;k x;k gSA 

3- ns'kt] rnHko rRle~ 'kCnksa dk lqUnj ç;ksx fd;k x;k gSA 

4 

ftl çdkj esa<d dapq, ij >iVrk gS] mlh çdkj og cw<+h dkdh ij >iVh vkSj mUgsa nksuksa gkFkksa 

ls >Vddj cksyh&,sls isV esa vkx yxsA isV gS ;k HkkM+\ dksBjh esa cSBrs gq, D;k ne ?kqVrk Fkk\ 

vHkh esgekuksa us ugha [kk;k] Hkxoku dks Hkksx ugha yxk] rc rd /kS;Z u gks ldk\ vkdj Nkrh ij 

lokj gks xbZA ty tk; ,slh thHkA fnuHkj [kkrh u gksrh rks u tkus fdldh gkaM+h esa eqag 

Mkyrha\ xkao ns[ksxk rks dgsxk fd cqf<+;k HkjisV [kkus dks ugha ikrh] rHkh rks bl rjg eqag ck, 

fQjrh gSA Mk;u u ejs] u ekapk NksM+s uke cspus ij yxh gSA ukd dVok dj ne ysxhA 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh lqikB~; iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr dgkuh ^cw<+h dkdh* ls 

fy;k x;k gSA blds jpukdkj fgUnh ds çeq[k LrEHk ,oa dgkuhdkj eqa'kh çsepUn gSaA 

bl dgkuh esa eqa'kh çsepUn us lekt ds Hkhrj cw<+ksa dh nqnZ'kk dk ekfeZd fp=.k fd;k gSA blesa 

cq)jke dh iRuh :ik }kjk cw<+h dkdh dks dM+kg ds ikl cSBh gqbZ ns[k ysus ij xqLlk gksus dk 

o.kZu fd;k x;k gSA :ik ds Øks/k dk Hk;kog fp=.k os dgrs gSa fd& 

O;k[;k% cw<+h dkdh dks ckgj ns[kdj :ik dk [kwu [kkSy mBrk gS vkSj og cw<+h dkdh ij bl 

çdkj >iVh ftl çdkj esa<+d dsapq, ij >iVrk gS mlh çdkj :ik us nksuksa gkFkksa ls cw<+h dkdh 

dks >Vd fn;k vkSj [khaprh gqbZ vUnj ys xbZA vkSj og dgrh gS fd ,sls isV esa vkx yxsA bl 

cw<+h dk isV gS ;k HkkM+\ bldk dejs esa cSBs gq, rks ne ?kqVrk gSA vHkh rd vk,s gq, esgekuksa us 

Hkkstu fd;k ugha gS vkSj Hkxoku~ dks Hkh Hkksx ugha yxk gS] rc rd Hkh bl cw<+h dkdh ij :dk 

ugha tk jgk] vkdj gekjh Nkrh ij lokj gks xbZ] ,slh thHk esa vkx yxs] vxj pkSchlksa ?k.Vs 

[kkuk uk feyrk rks uk tkus fdl&fdl ds ?kj ij [kkuk [kkrh fQjrh gSA xkao ds lHkh yksx 

lkspsxsa ds cqf<+;k dks HkjisV Hkkstu Hkh ugha nsrs gS rHkh rks bl rjg Hkw[ks isV b/kj&m/kj ?kwe jgh 

gS] u rks Mk;u ejrh gS] vkSj uk gh [kkV esa yxrh gS blls gekjk uke cnuke rks ugha gksxk] bl 

cw<+h dkdh us rks gekjh ukd dVok nhA 

fo'ks"k% 

1- bl vorj.k esa :ik dkdh ij bl rjg >iVrh gS ftl çdkj esa<+d dsapq, ij >iVrk gSA 

2- cw<+h dkdh dks çrkM+uk nh tkrh gSA :ik ds O;ogkj ls irk pyrk gS fd vkneh fdruk 

>wBk O;ogkj djrk gSA 

3- blesa ç'uokpd] ns'kt ,oa xzkeh.k vkapy esa cksyh tkus okyh Hkk"kk dk ç;ksx fd;k x;k 

gSA 
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5 

nhu] {kq/kkrqj] gr&Kku cqf<+;k iŸkyksa ls iwfM+;ksa ds VqdM+s pqu&pqudj Hk{k.k djus yxhA vksg ngh 

fdruk Lokfn"V Fkk] dpkSfM+;ka fdruh lykSuh] [kLrk fdrus lqdkseyA dkQh cqf)ghu gksrs gq, Hkh 

bruk tkurh Fkha fd eSa og dke dj jgh gw¡] tks eq>s dnkfi u djuk pkfg,A eSa nwljksa dh twBh 

iŸky pkV jgh gw¡A ijUrq cq<+kik r`".kk jksx dk vfUre le; gS] tc lEiw.kZ bPNk,a ,d gh dsUæ ij 

vk yxrh gSaA cw<+h dkdh mudh r`".kk dk dsUæ LoknsfUæ; esa çeq[k gks x;k FkkA 

çlax% çLrqr x|koj.k gekjh lqikB~; iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr dgkuh ^cw<+h dkdh* ls fy;k 

x;k gSaA blds jpukdkj fgUnh ds çeq[k LrEHk ,oa dgkuhdkj eqa'kh çsepUn gSaA 

bl dgkuh esa eqa'kh çsepUn us lekt ds Hkhrj cw<+ksa dh nqnZ'kk dk ekfeZd fp=.k fd;k gSA bl 

vorj.k esa cw<+h dkdh ogka vkdj cSB tkrh gS tgka ij esgekuksa us Hkkstu fd;k Fkk D;ksafd Hkw[k ds 

dkj.k ml ij cSBk Hkh ugha tk jgk Fkk vkSj og esgekuksa dh iŸkyksa dh twaBhu pkV jgh FkhA bl 

ij dgkuhdkj dgrk gS fd& 

O;k[;k% ykMyh nhu] detksj] gr&Kku cw<+h dkdh dks esgekuksa dh twBh iŸkyksa rd igq¡pk nsrh 

gSA Hkw[k ls ihfM+r cqf<+;k twBh iÙkyksa ls iwfM+;ksa ds VqdM+s pqu&pqudj [kkrh gSaA vkSj dgrh gS fd 

ngh fdruk Lokn Fkk dpkSfM+;ka fdruh cf<+;k [kLrk vkSj eqyk;e FkhaA dkdh cqf)ghu gksrs gq, Hkh 

tkurh Fkha fd tks dke og dj jgh gS ml dke dks mls dHkh ugah djuk pkfg,] ysfdu tc mls 

Hkkstu ugha feyk rks mls ,slk djuk iM+kA eSa nwljksa yksxksa dh twBh iŸky ij ls [kkuk [kk jgh gw¡A 

ysfdu cq<+kik euq"; dh bPNk dk vfUre le; gksrk gSA tc lHkh bPNk,a ,d gh dsUæ ij vkdj 

[kM+h gks tkrh gSA cw<+h dkdh esa ;g dsUæ dsoy [kkus&ihus dh phtksa rd gh lhfer FkkA 

fo'ks"k% 

1- bl vorj.k es cw<+h dkdh Hkw[k ds dkj.k detksj o {kq/kkrqj gSA og twBh iŸkyksa ij ls 

[kkuk pqu&pqudj [kkrh gSA 

2- blesa foLe;kfn cks/kd fpà dk ç;ksx fd;k x;k gSA 

3- blesa xzkeh.k vkapy esa cksyh tkus okyh Hkk"kk dk ç;ksx fd;k x;k gSA 

6 

og lkspus yxh&gk;! fdruh funZ; gw¡A ftldh lEifŸk ls eq>s nks lkS :i;k okf"kZd vk; gks jgh 

gS] mldh ;g nqxZfr! vkSj esjs dkj.k! gs n;ke; Hkxoku~! eq>ls cM+h Hkkjh pwd gqbZ gS eq>s {kek 

djksA vkt esjs csVs dk fryd FkkA lSdM+ksa euq";ksa us Hkkstu ik;kA eSa muds b'kkjksa dh nklh cuh 

jghA vius uke ds lSdM+ksa :i;s O;; dj fn;s ijUrq ftldh cnkSyr gtkjksa :i;s [kk;s] mls bl 

mRlo esa Hkh HkjisV Hkkstu u ns ldh dsoy blh dkj.k rks] og o`)k vlgk; gSA 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh lqikB~; ^x|&f'k[kj* esa ladfyr dgkuh ^cw<+h dkdh* ls fy;k x;k 

gSA blds jpukdkj fgUnh ds çeq[k LrEHk ,oa dgkuhdkj eqa'kh çsepUn gSaA 
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bl dgkuh esa eqa'kh çsepUn us lekt ds Hkhrj cw<+ksa dh nqnZ'kk dk ekfeZd fp=.k fd;k gSA bl 

vorj.k esa dgkuhdkj :ik ds i'pkrki~ ,oa vkReXykfu Hkjs O;ogkj dk o.kZu djrs gq, dgrk gS 

fd& 

O;k[;k% :ik us lkspk fd esjk O;ogkj fdruk n;kghu vkSj dBksj gSA ftl cw<+h dkdh ds }kjk nh 

xbZ lEifŸk ls eq>s nks lkS :i;s eghus dh vkenuh gks jgh gS] mldh bruh cqjh gkyr vkSj og Hkh 

esjs dkj.kA gs bZ'oj! rqe n;ke; gks] eq>ls Hkkjh xyrh gqbZ gSA vki eq>s {kek dj nsukA vkt esjs 

csVs ds lxkbZ lekjksg ds volj ij lSdM+ksa yksxksa us Hkkstu fd;k vkSj eSa mudh vkoHkxr djrh 

jghA lkekftd fn[kkok djus ds fy, lSdM+ksa #i;s [kpZ fd;s] ijUrq ftl dkdh dh lEifŸk ls eq>s 

gtkjksa #i;s feys mls eSa HkjisV Hkkstu Hkh ugha djok ldhA blds ihNs esjs eu esa ,d gh Hkko Fkk 

fd bl nqfu;k esa ml cqf<+;k dk lgk;d ugha gSA 

fo'ks"k% 

1- blesa dgkuhdkj us :ik ds vkReXykfu ,oa i'pkrki Hkjs eu dk ;FkkFkZ fp=.k fd;k gSA 

2- dgkuhdkj us euq"; dh LokFkZ Hkjh ekufldrk dk mYys[k fd;k gSA 

3- Hkk"kk esa lgtrk] ljyrk ,oa LokHkkfodrk gSA 

4- lEcks/ku 'kSyh dk ç;ksx gSA 

7 

vk/kh jkr tk pqdh Fkh] vkdk'k ij rkjksa ds Fkky lts gq, Fks vkSj mu ij cSBs gq, nsox.k LoxhZ; 

inkFkZ ltk jgs Fks] ijUrq muesa fdlh dks og ijekuUn çkIr u gks ldrk Fkk] tks cw<+h dkdh dks 

vius lEeq[k Fkky ns[kdj çkIr gqvkA :ik us daBko:} Loj esa dgk & dkdh mBks] Hkkstu dj 

yksA eq>ls vkt cM+h Hkwy gqbZ] mldk cqjk u ekuukA ijekRek ls çkFkZuk dj nks fd og esjk 

vijk/k {kek dj nsaA 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh lqikB~; iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr dgkuh ^cw<+h dkdh* ls 

fy;k x;k gSA blds jpukdkj fgUnh ds çeq[k LrEHk ,oa dgkuhdkj eqa'kh çsepUn gSaA 

bl dgkuh esa eqa'kh çsepUn us lekt ds Hkhrj cw<+ksa dh nqnZ'kk dk ekfeZd fp=.k fd;k gSA bl 

vorj.k esa dgkuhdkj :ik ds i'pkrki ,oa vkRefXykuh Hkjs O;ogkj dk o.kZu djrs gq, dgrk gS 

fd& 

O;k[;k% tSls gh cw<+h dkdh us Fkky esa yxs gq, vPNs O;atuksa dks ns[kk rks ml le; ,slk yxk tSls 

mls lkjk lq[k fey x;k gks vk/kh jkr ds le; rkjkx.kksa ls Hkjk vkdk'k Fkky esa Hkjs O;atuksa dh 

rjg ped jgk FkkA ml Hkkstu dks ns[kdj dkdh dks og lq[k fey jgk Fkk] tks nsorkvksa dks LoxZ 

ds lqUnj inkFkZ ns[kdj gksrk gSA :ik us vius :ds gq, xys ls cw<+h dkdh dks iqdkjrs gq, dgk & 

mBks vkSj Hkkstu dj yksA vkt eq>ls cgqr cM+h xyrh gqbZ gS] ysfdu vki cqjk er ekuukA eSa 

pkgrh gw¡ fd vki bZ'oj ls Hkh çkFkZuk dj nsa fd og vkt esjs }kjk gq, vijk/k dks ekQ dj nsA 
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fo'ks"k% 

1- blesa dgkuhdkj us jkf=dkyhu çkÑfrd n`'; ds ek/;e ls cw<+h dkdh dh ekufld 

çlUurk dk fp=.k fd;k gSA 

2- dgkuhdkj us euq"; ds eu esa cSBs bZ'oj ds Hk; dk Hkh lVhd fp=.k fd;k gSA 

3- Hkk"kk esa vkRe vijk/k dk cks/k Li"V >ydrk gSA 

4- Hkk"kk esa dgkuhdkj us :id dk ç;ksx djrs gq, nk'kZfud 'kCnksa dk [kqydj ç;ksx fd;k 

gSA  



vkdk'knhi 

t;'kadj çlkn 

 

çŒ1 t;'kadj çlkn dk laf{kIr ifjp; nsrs gq, lkfgfR;d fo'ks"krk,a fyf[k,A 

mŸkj% thou&ifjp;% Nk;kokn ds çeq[k LrEHk ,oa jk"Vªh; psruk ds vej xk;d t;'kadj çlkn 

dk O;fDrŸo ,oa ÑfrRo iwjs Nk;koknh ;qx ij Nk;k jgkA çlkn] iUr vkSj fujkyk dks 

feykdj tks o`g~r=;h curh gS] mlesa t;'kadj çlkn dks czã dgk tk ldrk gSA Nk;oknh 

;qx ds ,dek= egkdkO; ^dkek;uh* ds jpf;rk ds :i esa gh t;'kadj dks ;kn ugha fd;k 

tkrk] cfYd Nk;koknh ;qx dh psruk dks x<+us okys vej dfo ds :i esa Hkh mUgs ;kn 

fd;k tkrk gSA 

 t;'kadj çlkn th dk tUe okjk.klh ¼mŒçŒ½ ds ,d lEiUu oS'; ifjokj esa lu~ 1889 esa 

gqvk FkkA vkids firkeg Jh f'kojRu th rFkk firk nsoh çlkn th dk'kh esa rEckdw] lqa?kuh 

rFkk lqrhZ ds eq[; foØsrk FksA vkidk ifjokj dk'kh esa laq?kuh lkgq ds uke ls çfl) FkkA 

ftl le; çlkn th lkroha d{kk esa i<+rs Fks] ml le; muds firk dk nsgkUr gks x;k 

FkkA ?kj dks pykus dh ftEesokjh muds cM+s HkkbZ ij vk iM+hA HkkbZ us t;'kadj dh i<+kbZ 

dk rks çcU/k ?kj ij gh dj fn;k] lkFk gh mudks osn] mifu"kn~ rFkk vaxzsth dh f'k{kk Hkh 

nh xbZA çlkn th dks mu fnuksa rhu dk;Z djus iM+rs Fks & O;k;ke djuk] i<+uk vkSj 

nqdku dh ns[kHkky djukA çlkn th eu nqdkunkjh esa ugha yxrk FkkA çk;% rEckdw dh 

nqdku ij cSBs cgh esa dfork,a fy[kk djrs FksA HkkbZ dh MkaV&QVdkj dk Hkh mu ij dkbZ 

vlj ugha iM+rk FkkA dqN gh le; esa muds }kjk Hksth xbZ leL;k iwfrZ;ksa dk çHkko iM+us 

yxk FkkA HkkbZ us mUgsa dfork fy[kus dh NwV ns nhA dqN le; i'pkr~ 'kEHkq jRu th dh 

e`R;q gks vkSj x`gLFkh pykus dh ftEesokjh t;'kadj çlkn th ij vk iM+hA 

 çlkn th vR;Ur mnkj] ljy] e`nqHkk"kh] lkglh ,oa Li"V oDrk FksA mUgsa lkfgR; ij tks 

Hkh iqjLdkj feys] mUgksasus os lHkh nku dj fn;sA çlkn th ,dkUrfç; rFkk HkhM+&HkkM+ ls 

cpus okys O;fDr FksA 22 tuojh] 1937 dks os chekj iM+s vkSj MkWDVjksa us mUgsa jkt;{ek dk 

jksxh ?kksf"kr dj fn;k FkkA os çk;% thou ls mnklhu gks x, Fks vkSj 1937 esa mudk nsgkUr 

gks x;kA vM+rkyhl o"kZ dh vYik;q esa mudh e`R;q gks xbZA fgUnh txr~ dks çlkn th us 

vewY; lkfgR;&jRu fn,A 

 jpuk,a & t;'kadj çlkn th us 27 ls vf/kd jpuk,a fy[khA çeq[k jpuk,a fuEufyf[kr 

gSaA 

 dkO;&laxzg & ^fp=k/kkj*] d:.kky;] ^egkjk.kk dk egŸo*] ^çse&ifFkd*] dkuu&dqlqe] 

>juk] ygj] vkalw vkSj dkek;uhA 

 ukVd & ^jkT;Jh*] ^,d ?kwaV*] ^dkeuk*] vtkr'k=q] LdUnxqIr] pUæxqIr vkSj /kzqoLokfeuhA 

 dgkuh&laxzg & ^Nk;k* çfr/ofu] ^vkdk'knhi*] vka/kh vkSj bUætkyA 
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 miU;kl & ^dadky*] ^frryh* rFkk v/kwjk miU;kl ^bjkorh*A 

 fucU/k & dkO;dyk vkSj vU; fucU/kA 

lkfgfR;d fo'ks"krk,a% çlkn dh vkdk'knhi dgkuh ds vk/kkj lkfgR;ijd fuEufyf[kr fo'ks"krk,a 

ekuh tk ldrh gSa& 

1- vrhr ds çfr vkd"kZ.k & t;'kadj çlkn us ^vkdk'knhi* dgkuh esa bfrgkl vkSj dYiuk 

dk lEfeJ.k dj vius xkSjo'kkyh vrhr dk fp=.k fd;k gSA os vrhr dh e;kZnkvksa dk 

leFkZu djrs FksA mudh dgkfu;ksa dk eq[; mís'; /keZ] lEçnk; vkSj tkfrokn ls Åij 

mBdj ,d vkn'kZ lekt vkSj xkSjo'kkyh jk"Vª dh çfr"Bk djuk gSA os vrhr dh e;kZnkvksa 

dk leFkZu djrs FksA blds lkFk&lkFk lekt esa QSyh cqjkbZ;ksa dk Hkh fojks/k fd;kA 

2- jk"Vªh; Hkkouk & çlkn th dh dgkfu;ksa esa jk"Vªh; çse dh Hkkouk dk c<+&p<+dj o.kZu 

fd;k x;k gSA jk"Vª çse ds fy, t;'kadj çlkn O;fDr ds cfynku vkSj R;kx ds i{k/kj jgs 

gSaA mudh dgkfu;ksa esa ukjh ,oe~ iq:"k ik= ;q) ds fcxqy ctrs gh jk"Vªh; Hkkouk ls 

vksr&çksr gks tkrs gSaA mudh dgkfu;ksa esa cfynku] R;kx] leiZ.k vkSj d#.kk dk lnk 

lapkj jgrk gSA t;'kadj çlkn dh dgkfu;ksa esa jk"Vªh; çse dh Hkkouk dk egRoiw.kZ o.kZu 

gSA 

3- ekuoh; ewY;ksa dh çfr"Bk & çlkn us lnk ekuo dk ewY;kadu xq.kksa vkSj pfj= ds vk/kkj 

ij fd;k gSA çlkn ds vuqlkj Åp&uhp] tkfr&ikfr lHkh euq"; }kjk fufeZr ladh.kZ 

ço`fŸk;ka lekt esa dksbZ LFkku ugha j[krhA og euq"; ds }kjk euq"; ds 'kks"k.k ds lnSo 

fojks/kh gSaA mudh dgkfu;ksa esa jktk&jkfu;ksa ls ysdj nhu&nq%f[k;ksa rd dks LFkku feyk gSA 

muds fy, ekuork gh loksZifj /keZ gSA 

4- x| esa dkO;ijdrk & muds x| esa Hkh dkO; ds tSlh Hkk"kk vkSj Hkkoksa dk fp=.k vafdr 

fd;k gSA mudh dgkfu;ksa esa eu o ru dks Li'kZ djus okyh vfHkO;fDr gSA mudh Hkk"kk 

ladsr nsus okyh rFkk dkO;kRed gksus ds dkj.k ikBd ds eu dks e/kqj LoIuyksd esa ys 

tkrh gSA 

5- çse vkSj R;kx Hkkouk dk o.kZu & t;'kadj çlkn dh jpukvksa esa çse vkSj R;kx&Hkkouk dk 

mnkUr fp=.k feyrk gSA vkdk'knhi dgkuh Hkh blh çdkj dh Hkkoukvksa ls vkiwfjr gSA 

pEik vkSj cq)xqIr esa çse dh ijkd"Bk Hkh gS ysfdu ifj.k; ds ckn tc cq)xqIr mlls }hi 

dks NksM+dj Hkkjr pyus dk vkxzg djrk gS rks og vius }hiokfl;ksa ds lkFk jgus dh 

bPNk çdV djrh gSA mlesa çse ds uke ij dsoy okluk ugha gS vfirq R;kx dh Hkkouk 

gSA 

6- rRle~&rn~Hko 'kCnksa dk çpqj ç;ksx & t;'kadj çlkn dh x|&Hkk"kk ij mudh 

dfoRo&çfrHkk dk çHkko jgk gSA mudh x|&Hkk"kk esa fgUnh dh [kM+h cksyh dk laLÑr fu"B 

:i ç;qDr gqvk gSA muds }kjk fyf[kr dgkuh ^vkdk'knhi* esa ç;qDr 'kCnkoyh ls Li"V gS 

fd mUgksaus rRle~&rn~Hko 'kCnksa dk [kqydj ç;ksx fd;k gS] tSls&nL;q] òfŸk] cUnhx`g] iksr] 

ty;ku] vkyksd] 'kSyekyk] flU/kq] fufoM+re~] rkfjdk vkfnA 
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 bl çdkj dgk tk ldrk gS fd cgqeq[kh çfrHkk ds /kuh dgkuhdkj t;'kadj çlkn dh 

dgkfu;ksa esa ekuo] lekt vkSj jk"Vª loksZifj jgk gSA ckj&ckj dgkuhdkj dk ekul bUgha 

rRoksa ds çfr vkdf"kZr gksrk pyk x;k gSA ewy laosnuk dks idM+dj mlds vuqdwy Hkk"kk 

vkSj vU; rRoksa dk lE;d~ lt̀u djuk çlkn th dh çeq[k fo'ks"krk jgk gSA muds ik= 

Hkys gh bfrgkl&lEcU/kh ?kVukvksa ds vk/kkj ij dkYifud gSa] ysfdu ns'kdky ,oa okrkoj.k 

dh n`f"V ls vius mís'; dh iwfrZ djus esa l{ke gSaA lkaLÑfrd ewY;ksa dk fodkl djuk gh 

dgkuhdkj dk ewy /;s; jgk gSA 

çŒ2 vkdk'knhi dgkuh dh ewy laosnuk ij çdk'k Mkfy,A 

mŸkj% fgUnh lkfgR; ds çeq[k LraHk] dfo] ukVddkj] miU;kldkj ,oa dgkuhdkj t;'kadj çlkn 

ekuo&eu dh Hkkoukvksa dks fpf=r djus esa dq'ky f'kYih jgs gSaA muds }kjk fyf[kr 

dgkuh vkdk'knhi Hkh bl Hkkouk ls ìFkd~ ugha gSA dgkuhdkj us cM+s gh ukVdh; <ax ls 

Hkko rFkk vuqHkwfr;ksa dks lkdkj cukus dk lQy ç;kl fd;k gSA cq)xqIr dks tynL;q vkSj 

pEik dks cafnuh dgdj çlkn th us ikBd dks ml ewy laosnuk ds lkFk tksM+k gS] ftlls 

irk pyrk gS fd ekuo ds vkpj.k vkSj O;ogkj dks çse rFkk R;kx ds jkLrs ij pykdj 

dkQh cnyk tk ldrk gSA oSls Hkh çlkn th bfrgkl vkSj dYiuk dk lqUnj leUo; djus 

esa fl) gLr jgs gSaA 

 bl dgkuh dh ewy laosnuk ,d ?kVuk ls tqM+h gqbZ gS ftlds vuqlkj fn[kk;k x;k gS fd 

çse fdl çdkj deZ ij fot; çkIr dj ysrk gSA tynL;q cq)xqIr dks nqnkZUr cukus esa 

ifjfLFkfr;ksa dh vge Hkwfedk Fkh] vU;Fkk og Hkh {kf=; FkkA vc tyiksrksa dks ywVuk vkSj 

fojks/k djus okyksa dh u`'kal gR;kdj nsuk gSA mldk deZ cu pqdk FkkA pEik viuh ek¡ dh 

e`R;q ds ckn vius firk ds lkFk iksr esa gh jgus yxh] ftldk mlus ckj&ckj mYys[k Hkh 

fd;k gSA ,d ckj tynL;qvksa us mlds firk ds tyiksr ij geyk fd;kA vU; çgfj;ksa ds 

lkFk mlds firk ef.kHkæ dh Hkh gR;k gks tkrh gSA ef.kHkæ dh dqn`f"V pEik ij iM+rh gS 

vkSj og mls cUnh cuk yssrk gSA mlh tgkt ij cUnh cq)xqIr Hkh Fkk] tks ekSdk yxrs gh 

prqjkbZ ls cU/kueqDr gks tkrs gSA tSls gh pEik cq)xqIr dks ns[krh gS rks le> tkrh gS 

;gh tynL;q esjs firk dh ekSr dk dkj.k gSA cq)xqIr ls ?k`.kk djus yxrh gSA 

 bl chp mudh uko ,d lqulku }hi ls tk Vdjkrh gSA cq)xqIr ml }hi dk uke 

pEik}hi j[k nsrk gS vkSj pEik dks le>krk gS fd og mlds firk dh ekSr dk dkj.k ugha 

gSA blls pEik ds çse esa vkSj o`f) gksrh gSA nksuksa ifj.k;&lw= ca/krs gSaA cq)xqIr pkgrk gS 

fd ifj.k; ds ckn nksuksa Lons'k okil ykSVsaA ysfdu pEik badkj dj nsrh gS vkSj crkrh gS 

fd og lalkj ls fojDr gks pqdh gSA lalkj dh fdlh oLrq ds çfr mlds eu esa dksbZ 

vkd"kZ.k ;k yxko ugha gSA blh Øe esa ,d fnu tc og uhys leqUæ esa tyrs nhiksa dh 

ijNkb± vkSj mudh ped ns[krh gS rks mls viuh ek¡ dh ;kn vk tkrh gSA og cq)xqIr dks 

tyrs nhid ds lEcU/k esa crkrh gS fd blesa fdlh ds vkus dh mEehn Hkjh gqbZ gSA pEik 

dgrh gS fd tc esjs firk leqUæ esa tk;k djrs Fks rks esjh ek¡ Åaps [kaHks ij nhid tykdj 

cka/kk djrh Fkh ftlls lans'k feyrk Fkk fd dksbZ ?kj ij bartkj dj jgk gS blfy, eSa Hkh 

fujUrj vkdk'k ds fNrjk;s rkjksa dh ped leqUæ&ty esa ns[krh gw¡A 
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 bu lHkh mnkgj.kksa ls Li"V gS fd ^vkdk'knhi* dgkuh dh ewy laonsuk çse vkSj dŸkZO; ds 

}U} ij vk/kkfjr gSA dgkuhdkj us pEik ds O;fDrŸo ,oa vkpj.k esa çse dh tks >yd 

fn[kk;h gS] og dŸkZO;&cks/k ds lEeq[k Qhdh iM+ tkrh gSA og cq)xqIr dk I;kj NksM+us ds 

fy, rS;kj gks tkrh gS ysfdu }hi ds yksxksa dk fodkl djus ds fy, viuh dÙkZO;&Hkkouk 

ij vfMx jgrh gSA lkFk gh dgkuhdkj çlkn us }hi&fuokfl;ksa }kjk mlds çfr J)k ,oa 

fo'okl dk Hkko fn[kkdj mls mRlkfgr djus dk ç;kl fd;k gSA dgkuh ds var esa çlkn 

th }kjk dgs x, okD; Hkh dgkuh dh ewy laosnuk dks Li"V djus esa l{ke gSa& Þ;g 

fdruh gh 'krkfCn;ksa igys dh dFkk gSA pEik vkthou ml }hi&LrEHk esa vkyksd tykrh 

gh jghA fdUrq mlds ckn Hkh cgqr fnu] }hifuoklh] ml ek;k&eerk vkSj Lusg&lsok dh 

nsoh dh lekf/k&ln`'k mldh iwtk djrs FksAß 

çŒ3 dgkuh&dyk ds vk/kkj ij vkdk'knhi dh leh{kk dhft,A 

mŸkj% vkdk'knhi dgkuh Nk;koknh dfo ,oa vk/kqfud dgkuhdkj t;'kadj çlkn dh lokZf/kd 

pÆpr dgkuh jgh gSA blesa dgkuhdkj us cM+h gh ltxrk ds lkFk bfrgkl vkSj dYiuk 

dk lqUnj lkeatL; fcBk;k gSA çse vkSj dÙkZO; ds vUr}ZU} dks ysdj fy[kh x;h ;g 

dgkuh drZO;&Hkkouk dk leFkZu djrh gSA 

 lkfgR;&leh{kdksa }kjk dgkuh&dyk ds fu/kkZfjr rRoksa&dFkkud] ik= ,oa mudk 

pfj=&fp=.k] ns'kdky vkSj okrkoj.k] dFkksidFku] mís'; ,oa Hkk"kk&'kSyh ds vk/kkj ij 

vkdk'knhi dgkuh dh leh{kk bl çdkj dh tk ldrh gS& 

1- dFkkud & vkdk'knhi dgkuh dk dFkkud fujarj xfr'khy cuk jgrk gSA ikBd 

ds eu esa jg&jg dj ftKklk ,oa dkSrwgy dh Hkkouk iuirh jgrh gSA 

cUnh&okrkZyki ds lkFk çkjEHk gqvk dgkuh dk dFkkud eqDr gksus ij pEik vkSj 

tynL;q cq)xqIr ds çsekyki esa cny tkrk gSA igys rks pEik ds eu esa mlds çfr 

?k`.kk jgrh gS D;ksafd og cq)xqIr dks vius firk dk gR;kjk ekurh gSA ijUrq 

cq)xqIr }kjk ef.kHkæ dk "kM;a= foQy fd;s tkus dh ckr lqudj mlds Hkhrj 

cq)xqIr ds çfr ?k`.kk ds lkFk&lkFk çse dh Hkkouk mRiUu gks tkrh gSA;gk¡ Hkh 

mudk foosd vkSj pkrq;Z nksuksa ds lEcU/kksa dks e/kqj cukus esa lgk;d gksrk gSA 

cq)xqIr pEik ls ifj.k; djuk pkgrk gSA og LraHk ij nhi tykrh gSA leqæ&ty 

esa pedrh nhiksa dh jks'kuh esa og [kks tkrh gS rks vpkud cq)xqIr vkdj pEik ls 

nhiksa ds çfr vkd"kZ.k dk dkj.k tkuuk pkgrk gS rks og crkrh gS fd ;s nhid 

fdlh ds vkxeu dh vk'kk fy, jgrs gSA tc esjs firk Hkh leqæ esa tk;k djrs Fks] 

rks fuR; 'kke dks esjh ek¡ Hkh nhi tyk dj Vk¡xk djrh FkhA }hi ds fuokfl;ksa ds 

lEeq[k pEik vkSj cq)xqIr dk fookg gks tkrk gSA cq)xqIr pEik ls Hkkjr ykSVus dks 

dgrk gS] rks og dg nsrh gS fd rqe ogk¡ tkdj lq[k Hkksxks] eSa rks bUgh }hiokfl;ksa 

dh lsok esa viuk thou yxkuk pkgrh gw¡A pEik dÙkZO; ds lkeus çse dk cfynku 

dj nsrh gSA bl rjg vkdk'knhi dgkuh dh dFkkoLrq dkYifudrk dk lgkjk fy, 

gq, gS] fQj Hkh mlesa ftl çdkj ân;&ifjorZu fn[kk;k x;k gS] og fuf'pr gh 

lQy dgkuh dh vksj ladsr djrk gSA 
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2- ik= ,oa mudk pfj=&fp=.k & dgkuh dks lQyrk&vlQyrk dh dlkSVh ij 

ij[krs le; ml ds ik= ,oa ik=ksa ds pfj= dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgrh gSA çlkn 

th dh dgkuh ^vkdk'knhi* esa Li"V :i ls nks gh ik= lkeus vkrs gSa& 1- tynL;q 

cq)xqIr 2- pEik lkjk ?kVukpØ bUgha nks ik=ksa ds vklikl ?kwerk jgrk gSA buds 

vykok pEik&cq)xqIr dh ckrphr esa ef.k Hkæ dk Hkh uke vkrk gSA ;|fi og Lo;a 

mifLFkr ugha gksrk] ysfdu nksuksa eq[; ik=ksa }kjk mlds pfj= dk c[kku fd;k 

tkrk gSA cM+h gh lgtrk ds lkFk ukVdh;rk fn[kkrs gq, dgkuhdkj us tynL;q 

cq)xqIr ds ân;&ifjorZu dks mlds pfj= dk egku xq.k fl) fd;k gS] tks pEik 

ds çse esa my>dj viuh LokHkkfod òfr dk rks R;kx dj gh nsrk gS] lkFk gh pEik 

}kjk ?k̀.kk dk O;ogkj fd;s tkus ij Hkh pEik ds lkeus I;kj ls is'k vkrk gSA pEik 

dk pfj= Hkh çse] lkgl ,oa R;kx ls Hkjk gqvk gSA og laadYi dh iDdh gSA 

lsok&Hkko vkSj dÙkZO;&Hkko ds lEeq[k cq)xqIr ls vius çse dks R;kx nsrh gSA ef.k 

Hkæ dk f?kukSuk pfj= pEik dh vk¡[ksa [kksy nsrk gS vkSj mlds ân; esa cq)xqIr ds 

çfr ?k`.kk Hkh de gks tkrh gSA og eku ysrh gS fd mlds firk dk gR;kjk cq)xqIr 

ugha] ef.kHkæ gh gSA bl çdkj dFkkud dks xfr'khy ,oa fodflr djus esa bu 

ik=ksa ,oa muds vkpj.k&O;ogkj dh vga Hkwfedk jgh gSA dgÈ Hkh ik=ksa ds vkpj.k 

esa vlgtrk ugha yxrhA 

3- dFkksidFku ;k laokn & dFkksidFku ;k laokn dgkuh dks xfr'khy ,oa fodflr 

djus esa çeq[k Hkwfedk fuHkkrs gSaA t;'kadj çlkn dh dgkuh ^vkdk'knhi* dk çkjEHk 

gh pEik vkSj cq)xqIr ds okrkZyki ls gqvk gSA laokn NksVs&NksVs Hkh gSa vkSj cM+s&cM+s 

Hkh( ijUrq LokHkkfodrk ckf/kr ugha gqbZ gS] tSls& 

ÞcUnh!ß 

ÞD;k gS\ lksus nksAß 

ÞeqDr gksuk pkgrs gks \ß 

ÞvHkh ugha] fuæk [kqyus ij] pqi jgksAß 

fQj volj u feysxk 

     
Þ;g D;k\ rqe L=h gks\ß 

ÞD;k L=h gksuk dksbZ iki gS\ß & vius dks vyx djrs gq, L=h us dgkA 

Þ'kL= dgk¡ gSA rqEgkjk uke\ß 

ÞpEikAß 

4- ns'kdky ,oa okrkoj.k & dgkuh dh lkFkZdrk ,oa lQyrk mldh dFkkoLrq esa 

fpf=r ns'kdky ,oa okrkoj.k dh çLrqfr ij fuHkZj djrk gSA bl n`f"V ls fopkj 

fd;k tk; rks vkdk'knhi dgkuh esa ,sls okrkoj.k dk l`tu fd;k x;k gS] ftlls 

ikBd dks lekt vkSj jk"Vª ds fy, loZLo R;kx dh çsj.kk feyrh gSA cq)xqIr ,oa 

pEik ds dFkuksa ls irk pyrk gS fd ekuo ds eu esa cU/ku&eqDr gksus dh fdruh 

rhoz ykylk gksuh pkfg,A vk¡/kh] leqæh ygjsa ,oa rst gok,¡ ekuo ds thou esa vkus 

okyh ck/kk,a gSa] ysfdu gesa vk'kk ugha NksM+uh pkfg,A dgus dk vfHkçk; gS fd 

ns'kdky ,oa okrkoj.k dh n`f"V ls Hkh vkdk'knhi ,d lQy dgkuh gSA 
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5- mís'; & çlkn dh dgkuh vkdk'knhi gh ugha] dksbZ Hkh dyk ;k jpuk fu#ís'; 

ugha gksrhA bl dgkuh esa mís'; dks Li"V :i ls mtkxj fd;k x;k gSA bldk 

mís'; gS& ekuo ds Hkhrj fo'okl dh Hkkouk txkuk] fcuk lksps le>s fdlh ls 

?k`.kk u djus] xjhc vlgk;ksa dh lsok djus tSlh Hkkoukvksa dks txkukA pEik ds 

vkpj.k }kjk cq)xqIr ds ân; esa nL;q&o`fr dk R;kx djokdj ys[kd us vius 

mí~s'; dks n'kkZrs gq, dgkuh ds var esa dÙkZO; ds lEeq[k çse dh cfy p<+ok nh gSA 

blls irk pyrk gS fd ^vkdk'knhi* dgkuh vius mís'; dk iks"k.k djus esa l{ke 

jgh gSA dÙkZO; dh Hkkouk dks iq"V djuk gh bldk çeq[k mís'; jgk gSA 

6- Hkk"kk&'kSyh & ^vkdk'knhi* dgkuh dh Hkk"kk ij dfo çlkn ds dfo&ân; dk 

i;kZIr çHkko jgk gSA [kM+h&cksyh dk lgt] ljy ,oa çkaty :i blesa lkdkj gksa 

mBk gSA rRle 'kCnksa dh çpqjrk dgkuh dks f'k"V Hkk"kk dk vk;ke çnku djrh 

pyh x;h gSA dgha&dgha bl çdkj ds 'kCnksa dk ç;ksx vLokHkkfod&lk yxrk gS] 

ijUrq Hkkoksa dh xfr us mls vuqHko ugha gksus fn;k gSA dgkuh dh Hkk"kk dks çLrqr 

djrs le; ftKklk] dkSrwgy] jkspdrk ,oa vkd"kZ.k cuk, j[kus esa 'kSyh dh 

çkatyrk ltx jgh gSA 

bl çdkj ge dg ldrs gSa fd dgkuh&dyk ds rÙoksa dh n`f"V ls t;'kadj çlkn 

dh dgkuh ^vkdk'knhi* ,d lQy dgkuh gSA 

çŒ4 ^vkdk'knhi* dgkuh esa ukjh ds R;kx ,oa yksd&dY;k.k dh Hkkouk eq[kfjr gqbZ gS& bl 

vk/kkj ij pEik dk pfj=&fp=.k dhft,A 

mŸkj% ^vkdk'knhi* uked dgkuh çfl) Nk;koknh dfo] ,sfrgkfld ukVddkj ,oa dgkuhdkj 

t;'kadj çlkn dh Hkkoiw.kZ dgkuh gSA blesa dgkuhdkj us ^vkdk'knhi* ds ek/;e ls pEik 

dh ek¡ dh vk'kkHkjh Hkkoukvksa dks tksM+us dk lkFkZd ç;kl fd;k gSA dgkuh dk iwjk 

dFkkud pEik ds fØ;k&dykiksa ,oa fu.kZ;ksa ds vklikl ?kwerk jgrk gSA ;gk¡ rd fd 

dgkuh dk uked cq)xqIr Hkh pEik ds lkeus leiZ.k fd;s jgrk gSA pEik dk pfj= ukjh 

ds R;kx ,oa yksd&dY;k.k dh Hkkouk dk mRÑ"V mnkgj.k gSA og yksd&dY;k.k ds fy, 

vius çse rd dk cfynku dj nsrh gSA mlesa lkgl dh deh ugha gS] ysfdu cq)xqIr dks 

ikdj mlesa vkSj Hkh o`f) gks tkrh gSA fu.kZ; ysus esa og nsjh ugha djrhA bu lHkh rF;ksa 

dks /;ku esa j[krs gq, pEik ds pfj= dk vkadyu bl çdkj fd;k tk ldrk gS& 

1- lkglh {kf=; ckfydk & vkdk'knhi dgkuh dh ukjh&ik= ^pEik {kf=; ckfydk gS] 

tks fdlh Hkh eqlhcr esa lkgl ugha NksM+rhA tkguoh unh ds rV ij fLFkr pEik 

uxjh ds {kf=; oa'k ls mldk lEcU/k gSA cpiu ls gh firk ds lkFk leqæ esa jgus 

ds dkj.k mldk lkgl vkSj Hkh etcwr gks x;k FkkA cq)xqIr ds lkFk gq, okrkZykiksa 

ls Hkh mlds bl xq.k dh iqf"V gksrh gSA 

2- xEHkhj ukjh & pEik ,d xaHkhj ukjh gSA vius gj dne ds çfr xaHkhj jgrh gSA 

tYnckth esa fu.kZ; ysrs le; Hkh mlds Çpru dh xaHkhjrk mtkxj gqbZ gSA pkgs 

mlds eu esa cq)xqIr ds çfr çse&tkxzr gksus dh fLFkfr jgh gks] ?k`.kk dk Hkko jgk 

gks( Hkhrj gh Hkhrj lksprh jgrh gSA le; dh çrh{kk djrh gSA ,sls vusd 
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çlax&o.kZu gSa] tgk¡ pEik dh xaHkhjrk dks ns[kdj tynL;q cq)xqIr ijs'kku gks 

mBrk gSA 

3- ukjh gksus dk LokfHkeku & vkdk'knhi dgkuh dh pEik ukjh gksus ij LokfHkeku 

çdV djrh gSA dgha Hkh foo'k] ykpkj ;k detksj ugha fn[krhA ca/kueqDr tc 

cq)xqIr foLe; ls dgrk gS fd vjs rqe rks ukjh gks rks og fcuk fdlh ladksp ;k 

fgpfdpkgV ds bl ckr dks Lohdkj djrh gS vkSj mYVk ç'u dj nsrh gS& D;k 

ukjh gksuk dksbZ iki gSA ifj.k;&lw= esa c¡/kus ij Hkh og viuk LokfHkeku ugha 

NksM+rhA 

4- lsok o R;kx dh lk{kkr~ ewÆr & pEik lsok o R;kx dh lk{kkr~ ewÆr gSA og fdlh 

,s'o;Z&lq[k&Hkksxus dh ykylk ugha j[krhA og }hiokfl;ksa dh lsok dk ladYi 

ysrh gS] rkfd muds thou Lrj dks lq/kkjk tk ldsA dsoy bruk gh ugha] cq)xqIr 

pEik ls ifj.k; ds ckn Hkkjr ykSVus dks dgrk gS rks lkQ badkj dj nsrh gSA 

dÙkZO; dks çeq[krk nsrs gq, cq)xqIr ds çfr vius çse dk R;kx dj nsrh gSA 

5- drZO;ikyu ds çfr ltx & vkdk'knhi dgkuh dks i<+us ij irk pyrk gS fd 

mldh ukf;dk pEik vius dÙkZO;ksa ds çfr ltx jgrh gSA ,d rjQ çse dk nhid 

gS rks nwljh rjQ dÙkZO; dh ykSA ,d lhek rd rks og çse dh nhid gks tykrh 

gS] ysfdu dÙkZO; ds lEeq[k mls NksM+us dks rS;kj gks tkrh gSA ihfM+r vkfnokfl;ksa 

dh lsok dks viuk dÙkZO; le>rs gq, cq)xqIr ls dgrh gS fd esjs fy, ;g lc 

Hkwfe feV~Vh gS vkSj ikuh] gok rjy gSA vfXu dh rjg esjs eu esa dksbZ vkdka{kk ugha 

gSA ;g muds eu dh dÙkZO;&ikyu ds çfr ltxrk dh gh Hkkouk gSA 

6- Hkkoqd vkSj dksey LoHkko & pEik dk LoHkko Hkkoqd vkSj dksey gSA bldk fp=.k 

dgkuh esa vusd LFkyksa ij gqvk gS] tSls& dgkuh ds çkjEHk esa nksuksa cfUn;ksa ds :i 

esa cq)xqIr vkSj pEik ds chp gq, okrkZyki ls bl xq.k dh >yd feyrh gSA pEik 

dks ns[kdj cq)xqIr ds euksHkkoksa ds fp=.k esa Hkh dgkuhdkj us fy[kk gS] ^nqnkZUr 

nL;q us ns[kk] viuh efgek esa vykSfdd ,d r:.k ckfydk] og foLe; ls vius 

ân; dks VVksyus yxkA mls ,d ubZ oLrq dk irk pyk og Fkh dkseyrkA ^blh 

rjg cq)xqIr }kjk fo'okl dh ckr dgs tkus ij og Hkkoqd gks mBrh gSA 

7- Li"Voknh & pEik] tks dqN Hkh cksyrh gS] lkQ cksyrh gSA mlds eu esa fdlh Hk; 

dh vk'kadk ugha jgrhA tc cq)xqIr viuh nL;qof̀Ùk NksM+us dh ckr dgrk gS rks og 

dgrh gS& rqeus nL;qo`fÙk rks NksM+ nh gS] ysfdu rqeesa d:.kkghurk] r`".kk&Hkko vkSj 

bZ";kZ oSlh gh gSA og mls vius firk dh gR;k dk dkj.k dgus esa Hkh fgpd ugha 

djrhA blh rjg cq)xqIr pEik ls tc Hkkjr ykSVus dh ckr dgrk gS] rks Hkh og 

mls Li"V tokc ns nsrh gSA lkQ cksyus&dgus ls mldk O;fDrÙo peRÑr gks mBk 

gSA 

bl çdkj ge dg ldrs gSa fd ^vkdk'knhi* dgkuh dh ukf;dk pEik ukjh&tfur 

xq.kksa ds lkFk R;kx ,oa yksd&dY;k.k dh Hkkouk dk çrhd gSA vius dÙkZO;&ikyu 

ds ekxZ esa vkus okyh çse&tSlh Hkkouk dks Hkh R;kxus esa ladksp u djus okyh pEik 
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fuf'pr gh egku~ ik=k gSA mldk lnkpj.k ,oa ln~deZ gh mls dgkuh dh ukf;dk 

ds :i esa çfrf"Br gksus dk ekxZ ç'kLr djrs fn[kk;h iM+rs gSaA 

çŒ5 ^vkdk'knhi* dgkuh dh Hkk"kk&lajpuk ij fopkj dhft,A 

mŸkj% t;'kadj çlkn }kjk fyf[kr dgkuh ^vkdk'knhi* euksHkkoksa] ik=ksa dh ln`'k;rk ,oa 

lksís';rk ds dkj.k rks pÆpr jgh gh gS] lkFk gh mldh Hkk"kk&lajpuk Hkh de pÆpr ugha 

jghA bldk dkj.k gS fd çlkn th dh dfo&ok.kh dgkuh dh Hkk"kk dks Hkh ljl ,oa 

dkO;e; cukus esa lQy gqbZ gSA oSls Hkh ns[kk tk;] rks jpukdkj dh vuqHkwfr;ksa ,oa 

laosnukvksa dks ikBd rd igq¡pkus dk ek/;e Hkk"kk gh gksrh gSA bl n`f"V ls Hkh vkdk'knhi 

dgkuh dh Hkk"kk&lajpuk Hkko&vuqHkwfr dh dYiuk dks lkdkj djus esa lQy jgh gSA 

çlkn th dh x|&Hkk"kk dkO;&xq.kksa ls çHkkfor jgh gSA ;gh dkj.k gS fd mlesa i;kZIr 

vyadkfjdrk dk xq.k lekfo"V gks x;k gSA ^vkdk'knhi* dgkuh dh Hkk"kk&lajpuk dks fuEu 

çdkj ls Hkh le>k tk ldrk gS& 

1- dkO;e;h Hkk"kk dk ç;ksx & çlkn th dh dgkuh vkdk'knhi dh x|&Hkk"kk esa 

dkO;kRed 'kSyh dk ç;ksx gqvk gSA dgkuhdkj us lgt Hkk"kk ls ,slh 'kCnkoyh dk 

ç;ksx fd;k gS] tks vDlj dkO; esa ç;qDr gksrh gS] tSls& rkjs <ad x;sA rjaxs 

m}sfyr gqbZ] leqæ xjtus yxkA Hkh"k.k vka/kh] fi'kkfpuh ds leku uko dks vius 

gkFkksa esa ysdj dUnqd&ØhM+k vkSj vV~Vgkl djus yxhA* dsoy ;gh ugha] fdrus gh 

,sls mnkgj.k fn;s tk ldrs gSa] ftuls Hkk"kk ds dkO;e;] peRdkjiw.kZ Lo:i dk 

irk pyrk gSA 

2- ik=kuqdwy Hkk"kk dk ç;ksx & vkdk'knhi dgkuh dh Hkk"kk&lajpuk esa ik=ksa dh 

vuqdwyrk dk fo'ks"k /;ku j[kk x;k gSA ;|fi çlkn th dh Hkk"kk esa fo}rk dk 

Hkko fo|eku jgrk gS] fQj Hkh ik=ksa ds }kjk ç;qDr Hkk"kk vius dF; dks vfHkO;Dr 

djus esa l{ke jgh gSA 

3- laLÑrfu"B [kM+h&cksyh dk ç;ksx & çlkn dh dgkuh vkdk'knhi dh Hkk"kk esa 

laLÑrfu"B [kM+h&cksyh dk ç;ksx gqvk gSA çlkn th dk lexz lkfgR; gSA bl 

çdkj dh Hkk"kk ls Hkjk iM+k gSA dgha&dgha rRle 'kCnksa ds vf/kd ç;ksx gksus ds 

dkj.k dgkuh dh LokHkkfodrk Hkh ckf/kr gqbZ gSA dgkuhdkj rRle 'kCnksa ds ç;ksx 

esa Mwcrk pyk x;k gS& Þrkjd [kfpr uhy vEcj vkSj uhy leqæ ds vodk'k esa 

iou m/ke epk jgk FkkA x x x x lglk iksr ls iFk&çn'kZd us fpYykdj dgk& 

Þvk¡/kh!ß 

4- nk'kZfud 'kCnkoyh & dgkuhdkj çlkn us ^vkdk'knhi* dgkuh esa nk'kZfud 

'kCnkoyh dk lgt ç;ksx fd;k gSA xaHkhj Çpru esa bl çdkj ds 'kCn ç;qDr gq, 

gSA lkalkfjd xfrfof/k;ksa dh O;k[;k&foospuk dks ysdj Hkh dgkuh esa nk'kZfud 'kCnksa 

dk ç;ksx ns[kk tk ldrk gSA cq)xqIr }kjk pEik ds çfr dgs x, 'kCnksa dh O;atuk 

ns[kh tk ldrh gS& ÞpEik! eSa bZ'oj dks ugha ekurk] eSa iki dks ugha ekurk] eSa n;k 

dks ugha le> ldrk] eSa ml yksd esa fo'okl ugha djrkA x x x x i'kqcy vkSj /ku 
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ds mikld ds eu esa fdlh 'kkUr vkSj dkUr dkeuk dh g¡lh f[kyf[kykus yxhAß 

pEik dgrh gS& Þlc feykdj esjs fy, ,d 'kwU; gSAß 

5- 'kSyhxr ç;ksx & ^vkdk'knhi* dgkuh dh 'kSyh o.kZu ijd rks gS] ysfdu lkFk gh 

mldh foospuk Hkh dh x;h gSA ftl le; dgkuh ds ik= dqN cksyrs gSa] rks ,slk 

yxrk gS tSls lc dqN n`'; ikBd ds lEeq[k gh ?kfVr gks jgs gSaA bl çdkj 

fp=kRedrk çlkn dh Hkk"kk&'kSyh dh çeq[k fo'ks"krk jgh gSA laoknksa dh lqUnj 

çLrqfr ls dgkuh vkSj Hkh lgt ,oa LokHkkfod cu iM+h gSA dgha&dgha Çpruijd 

'kSyh Hkh ç;qDr gqbZ gSA 

bl çdkj dgk tk ldrk gS fd vkdk'knhi dgkuh dh Hkk"kk&lajpuk fo"k;kuqdwy 

jgh gSA rRle] rn~Hko 'kCnksa ds lkFk yksdksfDr ,oa eqgkojksa ds ç;ksx ls Hkk"kk ltx 

,oa thoar cu iM+h gSA 
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O;k[;k 

1 

Hkh"k.k ?kkr&çfr?kkr vkjEHk gqvkA nksuksa dq'ky] nksuksa Rofjr xfr okys FksA cM+h fuiq.krk ls cq)xqIr 

us viuk Ñik.k nk¡rksa ls idM+dj] vius nksuksa gkFk Lora= dj fy;sA pEik Hk; vkSj foLe; ls 

ns[kus yxhA ukfod çlUu gks x;sA ijUrq cq)xqIr us yk?ko ls uk;d dk Ñik.k okyk gkFk idM+ 

fy;k vkSj fodV gqadkj ls nwljk gkFk dfV esa Mky] mls fxjk fn;kA nwljs gh {k.k çHkkr dh 

fdj.kksa esa cq)xqIr dk fot;h Ñik.k mlds gkFkksa esa ped mBkA uk;d dh dk;j vk¡[ksa çk.k&fHk{kk 

ek¡xus yxhaA 

çlax% çLrqr x|ka'k gekjh lqikB~; iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr dgkuh ^vkdk'k&nhi* ls 

vorfjr gSA blds ys[kd fgUnh lkfgR; ds vk/kqfud ;qxhu Nk;koknh dfo] ukVddkj ,oa lqçfl) 

dgkuhdkj ^t;'kadj çlkn* gSaA 

jk"Vª çse dh Hkkouk ls ifjiw.kZ dgkuh esa ys[kd us tynL;q cq)xqIr ds ân;&ifjorZu dks çeq[krk 

ls fpf=r fd;k gSA bl x|ka'k esa dgkuhdkj us cq)xqIr vkSj pEik ds cU/ku eqDr gksus dk o.kZu 

fd;k gSA uk;d vkSj cq)xqIr ds }U} ;q) dk o.kZu djrs gq, çlkn th dgrs gS fd& 

O;k[;k% uko ds uk;d vkSj cq)xqIr esa Hk;kud ;q) gqvkA nksuksa gh yM+kbZ esa fuiq.k vkSj gfFk;kj 

pykus esa rst FksA cM+h gh dq'kyrk ds lkFk cq)xqIr us viuh Ñik.k dks nkarks ls idM+ fy;kA bl 

rjg mlus vius nksuksa gkFk [kqys dj fy;sA pEik bl n`'; dks cM+h Hk; vkSj vk'p;Z ds lkFk ns[k 

jgh FkhA bl n`'; dks ns[kdj ukfodksa dk ân; Hkh çlUurk ls Hkj mBkA blh chp cq)xqIr us 

prqjkbZ ls uk;d dk Ñik.k okyk gkFk idM+ fy;k vkSj viuk nwljk gkFk mldh dej esa Mkyrs 

gq, uhps fxjk fn;kA vxys gh {k.k çHkkrdkyhu fdj.kksa esa cq)xqIr dk fot;h Ñik.k rsth ls 

ped mBk ysfdu Hk;Hkhr uk;d Mjdj cq)xqIr ls vius çk.kksa dh Hkh[k ekaxus yxkA 

fo'ks"k% 

1- blesa dgkuhdkj us tynL;q cq)xqIr ds ;q)&dkS'ky dk LokHkkfod o.kZu fd;k gSA 

2- dgkuhdkj us Hkkokuqdwy 'kCnksa dk ç;ksx dj viuh çfrHkk çnÆ'kr dh gSA 

3- rRle 'kCn&ç/kku [kM+h cksyh dk çHkkoksRiknd ç;ksx fd;k gSA 

2 

ÞeSa vius vn`"V dks vfuÆn"V gh jgus nw¡xhA og tgk¡ ys tk;Aß & pEik dh vk¡[ks fuLlhe çns'k esa 

fu:ís'; FkÈA fdlh vkdka{kk ds yky Mksjs u Fks] /koy vikax esa ckydksa ds ln`'k fo'okl FkkA 

gR;k&O;olk;h nL;q Hkh mls ns[kdj dk¡i x;kA mlds eu esa ,d lEHkzeiw.kZ J)k ;kSou dh igyh 

ygjksa dks txkus yxhA leqæ&o{k ij foyEce;h jkx&jaftr la/;k fFkjdus yxhA pEik ds vla;r 

dqUry mldh ihB ij fc[kjs FksA nqnkZUr nL;q us ns[kk] viuh efgek esa vykSfdd ,d r:.k 

ckfydkA og foLe; ls vius ân; dks VVksyus yxkA mls ,d ubZ oLrq dk irk pyk og Fkh 

dkseyrkA 
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çlax% çLrqr x|korj.k gekjh ikB; iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr dgkuh ^vkdk'knhi* ls fy;k 

x;k gSA blds ys[kd vk/kqfud;qxhu] Nk;koknh dfo] çfl) ukVddkj ,oa dgkuhdkj t;'kadj 

çlkn gSaA 

bl dgkuh esa ys[kd us pEik dk lkfUu/; feyus ij tynL;q cq)xqIr ds ân;&ifjorZu dk 

LokHkkfod fp=.k fd;k gSA tc cq)xqIr cU/ku eqDr gksus ij pEik ls xeu&LFky ds lEcU/k esa 

iwNrk gS] rks og rjhds ls mÙkj nsrh gqbZ dgrh gS fd --- --- 

O;k[;k% tks esjs lkeus çR;{k ugha gS] eSa pkgrh gw¡ fd og fn[kkbZ gh u ns vkSj eq>s og Lohdkj gS] 

tgk¡ og ysdj tk,xkA nwj&nwj rd QSys ml çns'k esa pEik dh utj mís';ghu&lh yx jgh FkhA 

mldh vk¡[kksa esa dksbZ bPNk dh ped Hkh fn[kkbZ ugha ns jgh FkhA mlds v'kjhjh lkSUn;Z esa ckydksa 

dh Hkk¡fr fo'okl dh Hkkouk >yd jgh FkhA gR;k dks gh viuk O;olk; le>us okyk MdSr 

mldh fu'Nyrk dks ns[kdj dk¡i mBkA ml tynL;q ds eu esa Hkzeiw.kZ J)k dh Hkkouk mls ikus 

ds fy, fgyksjs ysus yxhA leqæh okrkoj.k esa foyfEcr jkx ls lqlfTtr lU/;k dh ped ukprh 

tku iM+hA pEik ds [kqys ds'k mldh dej ij QSys gq, FksA Hk;kud vkSj dBksj ân; yqVsjs us 

igyh ckj ,d vn~Hkqr lqUnjh ckfydk dks ns[kkA vk'p;Z ls og fopkj djus yxkA bl :i&n'kZu 

esa ,d ^dkseyrk* Hkjh uohu vkd"kZ.k&'kfDr dk irk pykA 

fo'ks"k% 

1- bl x|ka'k esa dgkuhdkj us pEik ds fo'okl ,oa :i&lkSUn;Z dk ân;Li"kÊ fp=.k fd;k 

gSA 

2- ân; dh dkseyrk dBksj ls dBksj ân; dks Hkh fi?kyk ldrh gSA bl dFku dh iqf"V gksrh 

gSA 

3- laLÑrfu"B] rRlee;h [kM+h cksyh dk ç;ksx gSA 

4- Hkk"kk esa lthork ,oa ljlrk gSA 

3 

lkeus ty&jkf'k dk jtr Ük`axkj FkkA o:.k ckfydkvksa ds fy, ghjs vkSj uhye dh ØhM+k 

'kSyekyk,a esa cuk jgh Fkha vkSj os ek;kfouh Nyuk,a viuh g¡lh dk dyukn NksM+dj fNi tkrh 

FkÈA nwj&nwj ls /khojksa dh oa'kh >udkj muds laxhr&lk eq[kfjr gksrk FkkA pEik us ns[kk fd rjy 

ladqy ty&jkf'k esa mlds daMhy dk çfrfcEc vLr&O;Lr FkkA og viuh iw.kZrk ds fy, lSdM+ksa 

pDdj dkVrk FkkA og vueuh gksdj mB [kM+h gqbZA 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh lqikB~; iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr dgkuh ^vkdk'knhi* ls 

vorfjr gSA blds ys[kd fgUnh lkfgR; ds çfl) Nk;koknh dfo] ukVddkj ,oa dgkuhdkj 

t;'kadj çlkn gSaA bl x|ka'k esa dgkuhdkj us çkÑfrd n`';ksa ds fp=.k }kjk pEik dh eu% 

fLFkfr dks fpf=r djus dk ç;kl fd;k gSA blh Øe esa dgkuhdkj çlkn th dgrs gSa fd --- --- 

O;k[;k% ftl le; pEik futZu }hi ij nhid tyk jgh Fkh] ml le; mlds lkeus nwj&nwj rd 

pk¡nh tSlh lQsnh fy, gq, ikuh gh ikuh rSjrk utj vk jgk FkkA gok dh ygjsa ml ikuh esa }hi 
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dU;kvksa ds fy, ghjs vkSj uhye dh ioZr Ja`[kykvksa dk fuekZ.k dj jgh FkhaA fQj os ygjsa viuk 

peRdkj fn[kykrh gqbZ dsoy dy&dy dh /ofu NksM+dj xk;c gks tkrh FkhaA futZu çns'k esa nwj 

ls xquxqukrs >Èxqjksa dh vkokt oa'kh dh ehBh rku dh rjg laxhr dh lh /ofu yx jgh FkhA pEik 

us ns[kk fd cgrs gq, ikuh dh ygjksa ds chp mldk daMhy vLr&O;Lr lk yx jgk FkkA yxkrkj 

mldk }hiksa dk gaMk ¼daMhy½ b/kj ls m/kj pDdj dkV jgk FkkA mldk eu mpVus yxk vkSj 

pEik ogk¡ ls mB [kM+h gqbZA 

fo'ks"k% 

1- blesa dgkuhdkj us cnyrs çkÑfrd n`'; vFkkZr~ leqæh okrkoj.k] mldh gypyksa ls 

fgyrs&Mqyrs nhiksa rFkk mlds lkFk pEik dh ekufld n'kk dk fp=.k fd;k x;k gSA 

2- Hkk"kk esa laLÑrfu"Brk ds lkFk&lkFk vkyadkfjd peRdkj iSnk djus okys 'kCnksa dk ç;ksx 

fd;k x;k gSA 

3- rRleiw.kZ 'kCnkoyh esa nk'kZfud fopkjksa ds lkFk&lkFk ekuo&thou dh O;ogkj lEer 

çLrqfr dh x;h gSA 

4- dgkuh dh Hkk"kk ljl dkO;Hkk"kk dk xq.k fy, gq, gSA 

4 

eSa bZ'oj dks ugha ekurk] eSa iki dks ugha ekurk] eSa n;k dks ugha le> ldrk] eSa ml yksd esa 

fo'okl ugha djrkA ij eq>s vius ân; ds ,d nqcZy va'k ij J)k gks pyh gSA rqe u tkus ,d 

cgdh gqbZ rkfjdk ds leku esjs 'kwU; esa mfnr gks x;h gksA vkyksd dh ,d dksey js[kk bl 

fufoM+re~ esa eqLdjkus yxhA i'kq cy vkSj /ku ds mikld ds eu esa fdlh 'kkUr vkSj dkUr dkeuk 

dh g¡lh f[kyf[kykus yxh] ij eSa u g¡l ldkA 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh lqikB; iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr dgkuh ^vkdk'knhi* ls 

fy;k x;k gSA blds ys[kd fgUnh ds çfl) Nk;koknh dfo] ukVddkj ,oa dgkuhdkj t;'kadj 

çlkn th gSaA blesa dgkuhdkj us cq)xqIr vkSj pEik ds ân;&ifjorZu] çse] R;kx vkSj jk"Vªh; eksg 

dk fp=.k fd;k gSA bl vorj.k esa dgkuhdkj cq)xqIr dh Hkkoukvksa dk o.kZu djrs gq, dgrk gS 

fd --- --- 

O;k[;k% cq)xqIr dgus yxk fd esjh fdlh bZ'oj ds çfr vkLFkk ugha gS blfy, eSa mls ugha 

ekurkA esjh n`f"V esa iki Hkh dqN ugha gS vkSj n;k tSlh Hkkouk Hkh esjh ekU;rk esa ugha gSA tgk¡ 

bZ'oj] iki&iq.; vkSj n;k dh ckr dh tkrh gSa] eSa ,sls fdlh yksd esa fo'okl ugha djrk gw¡A 

ysfdu esjs ân; esa ,d detksjh iSnk gks x;h] ftlds çfr esjh J)k tx x;h gSA tgk¡ eS a nqfu;k 

dks 'kwU; le> cSBk Fkk] ogk¡ vpkud rqEgkjs Hkwys HkVds rkjs dh rjg vkxeu ls psruk tkx x;h 

gSA jks'kuh dh ,d fdj.k bl ?kus va/kdkj esa eqLdjk jgh gSA tgk¡ esjk eu i'kq&cy vkSj /ku dh 

mikluk djrk Fkk] mlesa 'kkUr vkSj dkUr eqLdjkgV f[ky mBh vFkkZr~ nqfu;k vkd"kZd yxus yxh] 

ysfdu ml okrkoj.k esa eq>s [kq'kh dk ykHk ugha fey ldk vFkkZr~ mlls cprk jgkA 
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fo'ks"k% 

1- blesa dgkuhdkj us nk'kZfud Hkkouk çdV dh gSA lkFk gh okrkoj.k ds çHkko dks Li"V :i 

esa Lohdkj fd;k gSA 

2- Hkk"kk esa dkO;kRedrk vkSj vkyadkfjdrk dk ç;ksx gSA 

3- rRle 'kCnksa dk lgt vkSj LokHkkfod ç;ksx fd;k x;k gSA 

5 

esjs fy, lc feV~Vh gS( lc ty rjy gS( lc iou 'khry gSA dksbZ fo'ks"k vkdka{kk ân; esa vfXu 

ds leku çTTofyr ughaA lc feykdj esjs fy, ,d 'kwU; gSA fç; ukfod! rqe Lons'k ykSV tkvks] 

foHkoksa dk lq[k Hkksxus ds fy,] vkSj eq>s NksM+ nks bu fujhg Hkksys&Hkkys çkf.k;ksa ds nq[k dh 

lgkuqHkwfr vkSj lsok ds fy,A 

çlax% çLrqr x|ka'k gekjh lqikB; iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr dgkuh ^vkdk'knhi* ls fy;k 

x;k gSA blds ys[kd fgUnh ds çfl) Nk;koknh dfo] ukVddkj ,oa dgkuhdkj t;'kadj çlkn 

gSaA bl dgkuh esa çlkn th us futZu }hi ij tynL;q cq)xqIr vkSj pEik ds vkpj.k ,oa O;ogkj 

esa ifjorZu fn[kk;k gSA çLrqr x|ka'k esa tc cq)xqIr pEik ds lkFk ifj.k; ds ckn Lons'k okilh 

ds fy, dgrk gS rks og dgrh gS fd eSa bUgha vkfnokfl;ksa ds lkFk thuk pkgrh gw¡A esjh lq[k&Hkksx 

esa dksbZ :fp ugha gSA og dgrh gS fd --- --- 

O;k[;k% gs cq)xqIr! esjs fy, lkalkfjd lq[k&lqfo/kk,a feV~Vh ds leku gSaA lkjk ty lkxj ds 

leku rjy gS ftlesa dgha Hkh Bgjko ugha gSA leLr çokfgr gok,¡ 'khry gSa vFkkZr~ lq[ke; gSaA 

vc esjs ân; esa vkx dh rjg dksbZ tyrh gqbZ bPNk 'ks"k ugha gS vFkkZr~ eSa dqN ugha pkgrhA esjs 

fy, lEiw.kZ nqfu;k 'kwU; gS] vFkZghu gSA blfy, gs fç; ukfod! eSa pkgrh gw¡ fd rqe vius ns'k 

Hkkjr okil pys tkvks vkSj ogk¡ tkdj lqfo/kkvksa dk lq[k ikvksA eq>s ;gha bu detksj vkSj xjhc 

yksxksa ds nq%[kksa esa lgHkkxh cuus ds fy, NksM+ nksA eSa pkgrh gw¡ fd bu xjhcksa dh lsok d:¡A 

fo'ks"k%  

1- blesa dgkuhdkj us pEik ds ân; dh mnkjrk dk eeZLi'kÊ fp=.k fd;k gSA 

2- lgkuqHkwfr vkSj lsok dks ekuork dk egku~ xq.k ekuk gSA 

3- Hkk"kk esa nk'kZfudrk dk iqV gSA 

4- rRle~ 'kCnksa dk dkO;kRed ç;ksx fd;k x;k gSA 

5- 'kSyh o.kZukRed] lgt vkSj ljy gSA 



djok dk ozr 

;'kiky 

 

çŒ1 ;'kiky ds thou vkSj lkfgR; dk ifjp; nhft,\ 

mŸkj% thou&ifjp;% fgUnh lkfgR; ds vk/kqfud dky ds lqçfl) miU;kldkj ,oa dgkuhdkj 

;'kiky dk tUe iatkc jkT; ds fQjkstiqj Nkouh esa 3 fnlEcj lu~ 1903 bZŒ dks gqvkA 

budh ekrk çsensoh rFkk firk ghjkyky laLdkjoku Fks] ftudk çHkko muds O;fDrRo ij 

lkQ >ydrk gSA xq:dqy dkaxM+h ¼gfj}kj½ ls çkjfEHkd f'k{kk xzg.k djus okys ;'kiky dh 

f'k{kk MhŒ,ŒohŒ Ldwy] ykgkSj rFkk fQjkstiqj esa gqbZA blh chp budk >qdko 

jk"Vªh;&vkUnksyu dh vksj gks x;kA 'kghn HkxrÇlg vkSj pUæ'ks[kj vktkn tSls 

Økafrdkfj;ksa ds lkFk dk;Z djrs gq, bUgsa tsy Hkh tkuk iM+kA Hkkjrh; Lora=rk ds ckn 

;'kiky y[kuÅ esa LFkk;h :i ls cl x, vkSj ys[ku dks vkthfodk dk lk/ku cuk fy;kA 

vk;Z lekt ds çpkjd ds :i esa Hkh dqN fnu rd dk;Z fd;kA 7 vxLr 1936 bZŒ dks 

budk fookg cjsyh tsy esa çdk'korh ds lkFk gqvkA vktknh ds ckn bUgksaus dbZ fons'kh 

;k=k,¡ Hkh dhaA lu~ 1969 esa bUgsa lksfo;r&Hkwfe usg: iqjLdkj çnku fd;kA lu~ 1976 esa 

;'kiky dk nsgkolku gks x;kA 

 çeq[k jpuk,a% çxfr'khy fopkj/kkjk ds ys[kd ;'kiky us miU;kl] dgkuh] fucU/k] ukVd 

,oa ;k=k&fooj.k vkfn dh jpuk dj fgUnh lkfgR; dh foiqy lsok dh gSA budh çeq[k 

jpuk,a bl çdkj gSa& 

 miU;kl & nknk dkejsM] euq"; ds :i] >wBk&lp] fnO;k] ckjg ?k.Vs] vferk ,oa vIljk 

dk Jki vkfnA 

 dkO;&laxzg & Çitjs dh mM+ku] vfHk'kIr] HkLeko`r fpuxkjh] Qwyksa dk dqÙkkZ] rdZ dk 

rwQku] /keZ;q)] fp= dk 'kh"kZd] rqeus D;ksa dgk Fkk ,oa lp cksyus dh Hkwy vkfnA 

 ukVd & u'ks&u'ks dh ckr] :i dh ij[k] xqMckbZ nnsZ fnyA buds vykok ^yksgs dh nhokj 

ds nksuksa vksj* ,oa ^jkgchrh* ;'kiky ds pÆpr ;k=k&fooj.k gSaA 

ÑfrRo dh fo'ks"krk,a ¼lkfgfR;d fo'ks"krk,a½% Hkkjro"kZ dh vktknh ls ^iwoZ* rFkk ^ckn* dh 

ifjfLFkfrtU; xfrfof/k;ksa dks ysdj ltxrk ds lkFk ys[kuh pykus okys dFkkdkj ;'kiky ds 

ÑfrRo esa fuEu fo'ks"krk,a feyrh gSa& 

1- lkekftd ;FkkFkZ dk fp=.k & ;'kiky dh dgkfu;ksa esa lkekftd ;FkkFkZ dk fp=.k çeq[krk 

ls gqvk gSA mudh jpukvksa esa fcuk fdlh vkd"kZ.k&fod"kZ.k ds lekt ds fofHkUu /kjkryksa 

ij ?kfVr gksus okyh lekt&fojks/kh ?kVukvksa dks lokZf/kd vgfe;r nh x;h gSA ^djok dk 

ozr* uked dgkuh bl çdkj ds fp=.k dk mnkgj.k gS] ftlesa ys[kd us ifr&iRuh ds 

lEcU/k dks ysdj lekt dh /kkj.kkvksa dk ;FkkFkZ fp=.k fd;k gSA 
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2- çxfr'khy fopkjksa dk leFkZu & dgkuhdkj us viuh dgkfu;ksa esa çxfr'khy fopkjksa dk 

leFkZu fd;k gSA iw¡thoknh O;oLFkk ds uke ij xjhc turk ds 'kks"k.k dk Hkh fojks/k djrs 

gq, ekDlZoknh fopkj/kkjk dks vkxs c<+k;k gSA lkekftd 'kks"k.k dks ysdj ;'kiky mxz gks 

mBrs gSaA ckj&ckj mUgksaus lerkewyd lekt dh LFkkiuk ij cy fn;k gSA equkQs ds uke 

ij Nhuk&>iVh rFkk Hkz"Vkpkj tSlh cqjkb;ksa dks ysdj Hkh os ltx jgs gSaA mudh 

çxfr'khyrk u dsoy iw¡thoknh O;oLFkk ds fojks/k esa >ydrh gS] vfirq lkekftd O;oLFkk 

esa Hkh bldk çHkko jgk gSA rHkh rks ^djok dk ozr* dgkuh dh yktks ifr ds vR;kpkjksa dk 

fojks/k djrh gqbZ dg mBrh gS] Þekj ys] ekj ys! tku ls ekj Mky! ihNk NwVs! vkt gh rks 

ekjsxk! eSaus dkSu ozr j[kk gS rsjs fy, tks tue&tue ekj [kkÅ¡xhA ekj] ekj Mky ---Aß 

3- /keZ ds uke ij vU/kfo'oklksa dk fojks/k & dgkuhdkj ;'kiky ds fopkjksa esa çxfr'khyrk dk 

çHkko Fkk vkSj Çpru esa lgt Hkkouk FkhA os pkgrs Fks fd lekt esa /keZ ds uke ij 'kks"k.k 

dh ijEijk cUn gksA blhfy, mUgsa mu vU/kfo'oklksa ij fo'okl ugha Fkk] tks thou dks 

vKkurk ;k iru dh vksj ys tkrs gSaA /keZ dh vksV esa gksus okyk vukpkj ,oa 'kks"k.k Hkh 

mUgsa Lohdk;Z ugha FkkA ;gh dkj.k gS fd mudh dgkfu;ksa esa /keZ dks thou&n'kZu ds 

vuqdwy cukus dk ç;kl fd;k x;k gSA :f<+xr ijEijkvksa ls /keZ dh fn'kk foÑr gksrh gS 

vkSj mlesa }s"k Hkh iuius yxrk gSA ^djok dk ozr* dgkuh esa Hkh ys[kd us ozr&miokl ds 

uke ij ifr&iRuh ds lEcU/kksa esa e/kqjrk ,oa fo'okl dh Hkkouk iSnk djus dk lkFkZd 

ç;kl fd;k gSA dqjhfr;ksa dk [kks[kykiu mudh dgkfu;ksa esa çeq[krk ls mHkjk gSA 

4- ekuoh; d#.kk dh Hkkouk & ;'kiky th dgkfu;ksa esa ekuoh; d#.kk dh Hkkouk feyrh gSA 

mudk laosnu'khy ân; balku dks nq[kh] O;fFkr ;k ijs'kku ns[kdj cksy mBrk gSA ^djok 

dk ozr* dgkuh esa tc yktks dk ifr vius fe= dh ckrksa esa Q¡ldj ekjrk&ihVrk gS] 

vf'k"V O;ogkj djrk gS rks yktks ds ân; ds ek/;e ls dgkuhdkj æfor gks mBrk gS 

dgkuh ds var esa ifr dh Hkkoukvksa esa O;Dr ifjorZu Hkh mudh bl Hkkouk dk çfriknd 

gSA 

5- dykijdrk & dgkuhdkj dk n`f"Vdks.k dykijd jgk gS D;ksafd os ,d lQy fp=dkj Hkh 

FksA cM+h gh dykRed çfrHkk ds lkFk lk/kkj.k ls lk/kkj.k dFkk&fo"k; dks peRÑr dj 

nsuk mudh dykRed vfHkO;fDr dh fo'ks"krk gSA Hkk"kk;h dykijdrk dk ,d xq.k vkSj 

lkeus vkrk gS& og gS ihM+k ,oa vlguh; d"V dh fLFkfr esa Hkh f'k"V 'kCnkoyh dk ç;ksx 

djrs gSaA dgha&dgha ;FkkFkZ&fp=.k esa vo'; mudh dykRed Hkk"kk dVq gks tkrh gSA 

O;aX;kRed fp=.k Hkh dYiuk ds lkFk dykRed :i fy, gq, gSA m)j.k 'kSyh voyksduh; 

gSA 

6- dgkuh&dyk ds rRoksa dk leqfpr lekos'k & dgkuh&dyk ds tks Ng rRo&dFkkud ;k 

dFkkoLrq] ik= ,oa pfj=&fp=.k] dFkksidFku] ns'kdky ,oa okrkoj.k] mís'; rFkk Hkk"kk 'kSyh 

ekus x, gSa] ;'kiky dh dgkfu;ksa esa bu lHkh dk leqfpr ç;ksx fd;k x;k gSA dgkfu;ksa 

dh dFkkoLrq ;FkkFkZijd gksrs gq, Hkh f'k"Vrk ls iksf"kr gSA ik=ksa dh ekufldrk ,oa 

vkpj.kxr Hkærk loZ= >ydrh gSA Hkk"kk&fo/kku ds ek/;e ls dgkuhdkj vius mís'; rd 

igq¡pus esa lQy jgk gSA ik=ksa ds laokn lelkef;d ,oa ns'kdky ds vuq:i jgs gSaA 

e/;oxÊ; lekt dks ysdj dgkuh fy[kus okys ;'kiky ,d lQy dgkuhdkj jgs gSaA 

lekt dh çR;sd fopkj/kkjk mudh dgkfu;ksa dh vk/kkj Hkwfe jgh gSA çxfr'khyrk dk çHkko 
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mudh lHkh dgkfu;ksa esa feyrk gSA ^djok dk ozr dgkuh Hkh dgkuh&dyk ds rRoksa dh 

n`f"V ls loZFkk lQy dgkuh gSA ijEijkxr #f<+;ksa ls eqfDr dh ykylk gh ugha] 

ldkjkRed ç;kl Hkh lgt vkSj LokHkkfod cu iM+s gSaA 

bl çdkj ge dg ldrs gSa fd dgkuhdkj ;'kiky lkekftd ;FkkFkZ ds fprsjs dgkuhdkj 

gSaA os vkn'kks± dks O;kogkfjd /kjkry ij vlyh tkek igukuk pkgrs gSaA mUgsa dqf.Br eu 

dh ekSu&Hkkouk Hkh cksf>y yxrh gS] ijUrq lkFk gh os çse dh lfØ;rk ds fy, bls 

vko';d Hkh ekurs gSaA HkkSfrdrkokn ls çHkkfor gksdj Hkh dgkuhdkj cykr~ lq[k dh dkeuk 

ugha djrkA euksoSKkfud lw{erk ds fp=.k esa ç;qDr laLÑrfu"B [kM+h cksyh dk :i mÙke 

cu iM+k gSA vLrq ;'kiky çxfr'khy ,oa ;FkkFkZoknh dgkuhdkj jgs gSaA 

çŒ2 ;'kiky }kjk fyf[kr dgkuh ^djok dk ozr* lekt dh fdl leL;k dh vksj ladsr djrh 

gSa Li"V dhft,\ 

mÙkj% ^djok dk ozr* dgkuh esa dgkuhdkj ;'kiky dk vk;Zlekth n`f"Vdks.k gSA dgkuhdkj us 

cM+h ltxrk ls iq:"k ç/kku Hkkjrh; lekt esa ukjh ds lkFk nsus okys dkj.kksa esa gekjs 

/kkÆed vU/kfo'oklksa dh çeq[k Hkwfedk jgh gSA bl çdkj ds vU/k fo'okl lekt esa tM+rk 

dks tUe nsrs gSaA blh tM+rk ds dkj.k lekt ds lnL; Hkfo"; dh fpUrk esa vius orZeku 

dks Hkh [kjkc dj ysrs gSaA /kkÆed laLdkjks esa c¡/kdj yksx vius çk.kksa dh vkgqfr rd nsus esa 

ladksp ugha djrsA 

 ^djok dk ozr* dgkuh esa Hkkjrh; ukjh dh lgu'khyrk vkSj iq:"k }kjk ukjh ij fd;s 

vR;kpkjksa dks fpf=r fd;k x;k gSA Hkkjrh; ukjh ifr ls ijs'kku gksdj Hkh mlds eaxy 

nh/kkZ;q ,oa tUe tUekUrj rd ifr :i esa ikus ds fy, ^djok dk ozr* j[krh gSA lqcg ls 

ysdj jkr esa pk¡n fudyus rd Hkw[kh jgrh gS tcfd dgha ifr vkdj u dsoy thHk ls 

rkgus nsrk gS vfirq 'kkjhfjd çrkM+uk Hkh nsrk gSA nwljs ozrksa dks u djus okyh f'kf{kr 

ukfj;ka Hkh bl ozr dk fu;e ls ikyu djrh gSaA dgkuh dh ukf;dk yktks Hkh ,slh gh 

ukfj;ksa dk çfrfuf/kRo djrh gSA 

 yktks dk ifr dUgS;k yky cM+h mez esa fookg djrk gSA fe= mls lykg nsrs gSa fd L=h 

dks igys gh fnu ls rkM+uk nsdj j[kus esa HkykbZ gS ojuk os flj ij p<+dj cksyrh gSaA og 

bl lc ckrksa dks lp le> ysrk gSA yktksa dks I;kj vkSj nqykj dh txg feyrh gS& vk, 

fnu dh ekjihVA nqRdkj vkSj dBksj O;ogkj ekuks mlds lkFkh gh cu x, gSaA dUgS;kyky 

dh iRuh yktks ikl&iM+kSl dh vkSjrksa dh rjg djok pkSFk dk ozr j[kdj ifr ls ljxh 

dk lkeku ykus dh ckr dgrh gS] vkxzg djrh gSA ijUrq 'kke ds le; tc mldk ifr 

?kj ykSVrk gS rks tkucw>dj ljxh dk lkeku ugha ykrkA yktks nq%[kh gksdj vk¡lw cgkus 

yxrh gS fQj Hkh dke ugha NksM+rhA mldk ifr viuh xyrh rks ekurk gh ugh] mYVh 

MkaV&QVdkj vksj yxkus yxrk gSA fQj Hkh yktks fcuk ljxh [kk;s ifr ds fy, djok dk 

ozr j[krh gSA mldk eu vkUnksyu djrk gSA ,d rjQ ifr dk çrkM+ukiw.kZ O;ogkj gS rks 

nwljh rjQ ozr dk vuq"BkuA Hkw[k ls O;kdqy 'kjhj jg&jgdj yktks dks vkUnksfyr djrk 

gSA foæksg ds fy, çsfjr djrk gSA ifr dk funZ; O;ogkj yktks ds eu dks vkSj Hkh psruk 

nsrk gSA og lksprh gS fd ftl ifr us bl thou esa lq[k ugha fn;k rks mlds lkFk tUe 

tUekUrj ds lEcU/k dh lk/kuk djuk fujFkZd gSA 
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 blesa dksbZ lUnsg ugha] fd lalkj ds lHkh çk.kh I;kj vkSj lEeku ds Hkw[ks gSaA yktks Hkh 

vyx ugha gS ugha pkfg, mls ,slk ifr vxys tUe esaA bu lHkh vUr}ZU}ksa ds chp og ozr 

Hkax djus dk fu'p; dj ysrh gS vkSj ifr ds uk'rs ls cph B.Mh jksVh [kkdj ikuh ih 

ysrh gSA la/;k ds le; ifr ds }kjk xqLlk fn[kk, tkus ij vkSj gkFk mBk, tkus ij yktks 

lkjk ladksp NksM+ foæksg dj nsrh gSA laLdkjksa dks frykatfy ns nsrh gSA blls dUgS;kyky 

gSjku jg tkrk gSA yktks ds bl O;ogkj ls ukjh ds çfr c¡/kh&c¡/kkbZ tM+rk ¼ijEijk½ VwVrh 

utj vkrh gSA ogha dUgS;kyky yktks ds I;kj vkSj nqykj dks le>dj mlds lkFk djok 

dk ozr j[kus dh ckr djrk gS] ljxh [kkus ds fy, rS;kj gksrk gSA bl ij yktks mls 

le>krh gS fd iq:"k djok dk ozr ugha j[krs ijUrq dUgS;k dgrk gS fd vxj vxys tUe 

esa rqEgsa esjh t:jr gS rks eq>s Hkh rqEgkjh t:jr gSA ifr ds bl cnys O;ogkj ij yktks 

dk psgjk f[ky mBrk gSA 

 bl çdkj dgkuhdkj us viuh bl dgkuh ds ek/;e ls ukjh ds [kks, LokfHkeku dks txkus 

dk ç;kl fd;k gSA feF;k /kkÆed vU/kfo'oklksa ds çfr psruk txkbZ gSA thou esa O;kIr 

folaxfr;ksa dks mHkkjk gSA ;'kiky th us thou esa viuh xgjh fu"Bk vkSj O;kogkfjd le> 

dks u, lanHkZ fn, gSaA ukjh&thou dh O;kogkfjd leL;k ds çfr foæksg çLrqr dj ys[kd 

us vk/kqfud ;qx&cks/k dk leFkZu fd;k gSA ;g Bhd gS fd djok dk ozr gekjh lkekftd 

vkSj lkaLÑfrd ijEijk ls tqM+k gS ijUrq blds uke ij eaxy dh dkeuk djus okyh yktks 

tSlh ukfj;ksa dks I;kj vkSj nqykj dh vko';drk gS u fd QVdkj vkSj ekjihV dhA 

L=h&iq:"k ds lEcU/kksa dks ysdj Hkh dgkuh vk/kqfud Hkkocks/k ls tqM+h jgh gSA vk/kqfud 

rsojksa dh >yd Hkh bl dgkuh esa fo|eku gSA 

çŒ3 dgkuh dyk ds rRoksa ds vk/kkj ij ^djok dk ozr* dgkuh dh leh{kk dhft,A 

vFkok 

 mís'; dh n`f"V ls ;'kiky dh dgkuh ^djok dk ozr* ,d lQy dgkuh gS] fl) dhft,A 

mÙkj% çR;sd jpuk mís';iw.kZ gksrh gS ijUrq ml mís'; dks ikus ds fy, jpukdkj D;k dgrk gS 

fdl çdkj dgrk gS] bu rF;ksa dh çeq[k dlkSVh ij ml jpuk dks ij[kk tkrk gSA 

lkfgR; 'kkfL=;ksa ds }kjk dgkuh dyk ds tks rRo fu/kkZfjr fd;s x, gSa] muesa& dFkkoLrq 

¼dFkkud½ pfj=&fp=.k ,oa ik=] laokn] ns'kdky ,oa okrkoj.k] mís';] rFkk Hkk"kk 'kSyh 

çeq[k gSaA 

 ;'kiky th }kjk fyf[kr dgkuh ^djok dk ozr* ,d lksís'; dgkuh gS ftlesa lekt ds 

/kjkry ij O;kl L=h&iq:"k lEcU/kksa dh folaxfr dks mHkkjk x;k gSA dgkuh&dyk ds rRoksa 

ds vk/kkj ij bldk fo'ys"k.k bl çdkj fd;k tk ldrk gS% 

1- dFkkud & dgkuh dk çkjaHk dUgS;kyky ds n¶rj ds fe=ksa ds ifjp; ds lkFk gksrk 

gSA ;|fi og vius fe=ksa ls mez esa cM+k gS ysfdu mldk fookg ckn esa gqvk gSA 

fookg ls ykSaVus ds ckn dUgS;k ds fe= mlls rjg&rjg ls ç'u iwNrs gSa] lykg 

nsrs gSaA muesa mldk ,d le>nkj fe= gsejkt Hkh gS tks dgrk gS fd L=h ij 

igys fnu gh ,slk çHkko NksM+uk pkfg, fd og thou Hkj flj u mBk ldsA iq#"k 

,slk ugha dj ikrs] os thouHkj iRuh dk xqyke cus jgus dks foo'k jgrs gSa fe=ksa dh 
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ckr dk dUgS;kyky ij bruk vlj gksrk gS fd og viuh uofookfgrk iRuh yktks 

¼yktoUrh½ ds çfr dBksj O;ogkj djus yxrk gSA og dqN Hkh dgrh gS] cnys esa 

Mk¡V&MiV gh feyrh gSA dHkh&dHkkj rks gkFk mBkus dh ukScr Hkh vk tkrh gSA bl 

çrkM+uk Hkjs O;ogkj ls yktks dk eu nq%[kh gks tkrk gSA fnuksafnu dUgS;k dk 

O;ogkj yktks ds fy, eqlhcr dk dkj.k curk pyk tkrk gSA dUgS;kyky dk fe= 

gsejkt mlds eu dks fcxkM+rk jgrk gSA 

ifr ds bl dBksjrk Hkjs O;ogkj ls yktks dks 'kkjhfjd ekj Hkh >syuh iM+rh gS vkSj 

vieku Hkh lguk iM+rk gSA ;gk¡ rd fd og ifr ls dqN Hkh dgus esa ladksp djus 

yxrh gSA ,dkar ikdj vk¡lw cgk ysrh gSA chp&chp esa nq%[kksa dks Hkwydj 

g¡lh&[kq'kh ds lkFk thou thus dk ç;kl djrh gSA 

blh mBk&iVd esa ,d o"kZ chrrk gSA ^djok pkSFk* dk ozr vkrk gSA iM+kSl dh lHkh 

fL=;k¡ vius&vius ifr;ksa ds eaxy rFkk nh/kkZ;q dh dkeuk ds fy, ozr j[k jgh gSaA 

yktks dk HkkbZ Hkh vkdj ljxh ds fy, nks :i;s ns x;k FkkA yktks dUgS;k dks 

ljxh dk lkeku ykus ds fy, dgrh gS ijUrq dUgS;k ds fe= mlls yap esa lok 

rhu :i;s [kpZ djok ysrs gSa vkSj fcuk ljxh fy, gh 'kke dks ?kj vk tkrk gSA 

yktks dks cqjk yxrk gSA dUgS;k le>kus dh ctk;s /kedkrk gS vkSj nks gkFk yxkus 

dh ckr djrk gSA blls yktks dk eu vkSj Hkh nq%[kh gks tkrk gS fQj Hkh n¶rj 

tkrs ifr ds fy, [kkuk cukdj nsrh gSA jksrs&jksrs mlds eu esa ç'u mBrk gS fd 

og ftl ifr ds fy, eaxy&dkeuk dj jgh gS] nh?kkZ;q gksus dk vk'khokZn pkg jgh 

gS] mldk bruk :[kk vkSj dBksj&O;ogkjA ftlds lkFk jgdj bl tUe esa ekj 

vkSj vieku ds flok dqN ugha feyk] mls tUe&tUekUrj rd ikus dh ykylk 

fujFkZd gSA 

'kke ds le; dUgS;kyky n¶rj ls ykSVrk gS rks yktks dks lksrh gqbZ ns[kdj 

Øksf/kr gks mBrk gSA fdokM+ [kV[kVkrs jgus ij mldk vga tkx mBrk gSA FkIiM+ 

ekjrk gS ijUrq tSls gh ekjus ds fy, ykr mBkus dh dksf'k'k djrk gS] mlh le; 

yktks Hkh Øksf/kr gks mBrh gSA og dgrh gS fd jkst&jkst dh ekj ls rks ,d fnu 

ej tkuk gh vPNk gSA de ls de vk, fnu ds vieku ls rks NqVdkjk feysxkA 

xqLls esa og ;g Hkh dg tkrh gS fd mlus dkSu&lk rq>s nwljs tUe esa ikus ds fy, 

ozr j[kk gSA vFkkZr~ eSaus ozr j[kk gh ughaA yktks ds bl O;ogkj ls dUgS;kyky dh 

vk¡[ksa [kqy tkrh gSaA fpUrkeXu dUgS;k ?kj ls fudydj ckgj pyk tkrk gS vkSj 

yktks Q'kZ ij ysVh jksrh jgrh gSA 

ckn esa yktks mBrh gSA fcuk eu dUgS;k ds fy, [kkuk rS;kj djrh gSA og Hkh 

vkdj fcuk eu ds gh nks jksVh [kkdj mB tkrk gSA ckn esa tc yktks ml [kkus 

dks [kkrh gS rks gSjku jg tkrh gS D;ksafd] lCth esa ued cgqr T;knk Fkk fQj Hkh 

dUgS;k us dqN Hkh ugha dgkA vkSj fnu rks bruh&lh xyrh lkjk utkjk gh cny 

fn;k djrh FkhA vc rks mlds O;ogkj esa bruk cnyko vk x;k fd ?kj ls lHkh 

dkeksa esa yktks dk lkFk nsus yxk] bl lcdks ns[kdj mls vpaHkk yxrk gSA dsoy 

bruk gh ugha] vxys djok pkSFk ds ozr ij ljxh dk lkeku ykdj nsrk gS vkSj 

ozr u j[kus dh ftn djrk gS ijUrq yktks ugha ekurh rks dUgS;kyky Hkh ozr 
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j[krk gS mlds n¶rj tkus ij yktks lksprh gS fd mlds ifr dk igyk :i vkSj 

Hkw[kk n¶rj tkus okyk vkt dk :iA ,d rjQ mls 'keZ vkrh gS rks nwljh rjQ 

mls vPNk Hkh yxrk gSA bl çdkj dgkuh dk dFkkud lelkef;d gSA 

2- ik= ,oa pfj=&fp=.k & ;'kiky }kjk fyf[kr bl dgkuh ds rhu çeq[k ik= gSa& 

yktks ¼yktoUrh½] dUgS;kyky ¼uk;d½ vkSj mldk fe= gsejktA dgkuhdkj us 

çeq[krk ls yktks ,oa dUgS;k ds pfj= dks mHkkjk gSA gsejkt viuh okd~iVqrk ls 

dUgS;k dks HkM+dkrk gSA dUgS;k ,slk ik= gS tks vius fe= dh lykg esa my>dj 

viuh iRuh dks rax djrk gSA n¶rj esa cM+k gksus ds dkj.k Hkh mlds fe= mldk 

etkd dj ysrs gSaA mldk fookg yktks uked i<+h&fy[kh ;qorh ds lkFk gqvk gSA 

fcuk lksps le>s fe= dh lykg eku ysrk gS fd L=h dks Mjk&/kedk dj j[kuk 

pkfg,] ugha rks flj ij p<+dj cksyrh gSA i<+h&fy[kh rks vkSj Hkh T;knkA nwljksa dh 

lh[k esa vkdj vius oSokfgd thou ds çkjEHk dks rukoksa ls Hkj ysrk gSA viuh 

iRuh ds çfr funZ;rkiw.kZ O;ogkj djrk gSA tjk&tjk lh ckr ij iRuh dks ekjus 

ihVus ij mrk# gks tkrk gSA dne&dne ij vf/kdkj tekrk gSA vius ikS#"kRo ds 

?ke.M esa viuh iRuh dks viekfur djrk jgrk gSA mldh bPNk iwjh djus esa 

viuh rkSghu le>rk gSA ysfdu ,d fnu yktks dk foæksgh O;ogkj mlds ân; dks 

cny nsrk gS vkSj vius O;ogkj }kjk yktks dk fny thr ysrk gSA 

dgkuh dh ukf;dk yktks dk O;ogkj vius ifr ds çse leiZ.k dk Hkko fy, gq, gSA 

og pkgrh gS fd mldk ifr mldh Hkkoukvksa dks le>s vkSj mldh vkdka{kkvksa dks 

iwjk djsA ifr ds vieku vkSj çrkM+uk Hkjs O;ogkj ls og nq%[kh gks mBrh gSA 

/kkÆed ozr vkSj vuq"Bkuksa esa fo'okl j[krh gSA og Hkh pkgrh gS fd iM+kSl dh 

fL=;ksa dh Hkkafr og Hkh vius ifr dh eaxy&dkeuk ds fy, djok&pkSFk dk ozr 

djs] ijUrq ml le; foæksg dj mBrh gS tc dUgS;kyky ozr dk lkeku rks ykrk 

gh ugha gSA njoktk [kksyus esa tjk&lh nsj gksus ij ekj&ihV ij mrk: gks tkrk 

gSA og lksprh gS fd ozr j[kdj ftl ifr ds eaxy dh dkeuk dh tk jgh gS] 

tUe tUekUrj rd lEcU/k cuk, j[kus dh dkeuk dh tk jgh gS] oghaa ifr çrkfM+r 

dj jgk gS rks bu lc vkMEcjksa ls D;k ykHk \ bldk eryc ;g ugha fd /keZ deZ 

esa mldh vkLFkk ugha gSA og ,d vkn'kZ iRuh gSA ?kj dh eku&e;kZnk dks cuk, 

j[kuk pkgrh gSA lkFk gh vius O;ogkj }kjk dUgS;kyky dks vius vuqlkj <kyus esa 

dke;kc gks tkrh gSA 

3- dFkksidFku ;k laokn & ^djok dk ozr* dgkuh esa ys[kd us laoknksa ds ç;ksx esa 

lko/kkuh cjrh gSA fo"k; vkSj le; ds vuqdwy gh laokn ç;ksx esa vk, gSaA 

vf/kdrj laokn dUgS;kyky vkSj mldh iRuh yktks ds chp jgs gSaA NksVs&NksVs 

laokn çHkko Mkyus esa l{ke jgs gSaA dgkuh dks xfr nsus rFkk ikBd&ân; ds fy, 

xzg.kh; cukus esa laoknksa dh çeq[k jgh gS] ,d rjQ Hkkoqdrk gS rks lkFk gh 

ifjiDork dh >yd Hkh feyrh gSA ik=ksa ds pfj= dks ikBd ds lEeq[k mifLFkr 

djus esa Hkh laokn l{ke jgs gSaA laokn dsoy dFkkud dks vkxs c<+kus ds fy, 

ç;qDr ugha gq, gSa vfirq xaHkhj euksn'kk dks Hkh mtkxj djrs gSaA blh çdkj laoknksa 

ds ç;ksx esa ik=kuqdwyrk dk lE;d /;ku j[kk x;k gSA 
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4- ns'kdky ,oa okrkoj.k & ^djok dk ozr* dgkuh ds ?kj ds dejs esa ?kfVr gksrh gS 

ftlesa lekt ds çeq[k ?kVd ifjokj esa ifr&iRuh ds O;ogkj dks çeq[krk ls 

fpf=r fd;k x;k gSA ;gh dkj.k gS fd lekt lkis{k bl dgkuh esa ,d gh LFkku 

ij orZeku leL;k dk ;FkkFkZ :i çLrqr fd;k gSA dgkuhdkj us ,slk okrkoj.k 

rS;kj fd;k gS ftlesa yktks ¼ukjh½ dks vius ifr ¼iq:"k½ ds vR;kpkj ,oa çrkM+uk 

Hkjs O;ogkj ds f[kykQ foæksg djuk iM+rk gSA mls u pkgrs Hkh ozr rksM+uk iM+rk 

gSA dgus dk vfHkçk; gS fd ;'kiky th us ukjh ds thou dks çHkkfor djrs 

'kkjhfjd ,oa ekufld ruko dks xfr çnku dh gSA lkFk gh ys[kd us >Vds ds 

lkFk ruko dks nwj dj fn;k gSA ?kj ls ckgj tkdj ykSVus ij vpkud dUgS;kyky 

yktks ds fojks/k ds ckjs esa lkspdj cny tkrk gSA dgus dk vfHkçk; gS fd 

dgkuhdkj us ns'kdky ,oa okrkoj.k dk mfpr /;ku j[kk gSA ;gh dkj.k gS fd 

dgkuh esa lgtrk vkSj LokHkkfodrk gSA 

5- Hkk"kk&'kSyh & ;'kiky th }kjk fyf[kr bl dgkuh dh Hkk"kk laLÑrfu"B [kM+h cksyh 

rRlee;h mnwZ rFkk vaxzsth ds 'kCnksa ls iq"V Hkk"kk gSA dgkuhdkj us yksd çpfyr 

'kCnksa ds fo"k; oLrq dks lgt ,oa ljy cukus ds fy, ç;ksx djus esa dksbZ deh 

ugha NksM+h gSA 'kSyh dh n`f"V ls NksVs&NksVs laokn viukdj dFkkud dh foospuk 

djrk pyk x;k gSA lkekU; Lrj dh Hkk"kk ikBd ds eu esa :fp iSnk djus esa 

l{ke gSA dgha&dgha okD;&foU;kl ftKklk ,oa dkSrwgy Hkko txkus esa l{ke tku 

iM+rk gS tSls& ^vkf[kj rks euk,axs gh ij dUgS;k eukus dh vis{kk Mk¡V gh nsrkA* 

^volj dh ckr* vkfnA dgus dk vfHkçk; gS fd dgkuh esa 'kCn vkSj okD; cksf>y 

;k gBkr&ç;ksx ls ijs jgs gSaA NksVs&NksVs okD;ksa esa dgkuhdkj viuh vfHkO;atuk dks 

xfr nsus esa lQy gqvk gSA o.kZukRed i)fr ij vk/kkfjr gksrs gq, Hkh dgkuh 

fujarj vkxs c<+rh jgh gSA 

6- mís'; & çR;sd jpukdkj viuh jpuk ds ek/;e ls fdlh u fdlh mís'; dh iwÆr 

djuk pkgrk gSA ;'kiky th Hkh blls vNwrs ugha gSA mudh ^djok dk ozr* dgkuh 

,d mís';iw.kZ dgkuh gS ftlesa ltx dgkuhdkj us lekt esa ifr&iRuh ds lEcU/kksa 

esa lg;ksx] ikjLifjd çse ,oa lEeku rFkk fo'okliw.kZ leiZ.k dh Hkkouk dks txkus 

dk ç;kl fd;k gSA ys[kd pkgrk gS fd iq:"k dks ukjh ds çfr çrkM+uk ,oa 

vR;kpkj dh Hkkouk ugha j[kuh pkfg,A lkFk gh gsejkt tSals xyr lykg nsus okys 

yksxksa ls Hkh lko/kku jgus dh t:jr gSA fdlh dh lh[k ekurs gq, viuh cqf) dk 

njoktk Hkh [kqyk j[kuk pkfg,] rHkh dUgS;kyky tSls iq:"k yktks tSlh leÆir ,oa 

lq'khy ukjh ds foæksg ls Lo;a dks cpk ldrs gSA >wBk jkSc tekus rFkk euekus <ax 

ls iRuh dks lrkus okys iq#"kksa dh ew[kZrk dks mHkkjuk Hkh dgkuh dk mís'; jgk gS 

rkfd lekt esa ifr&iRuh dk O;ogkj&çse] leiZ.k] rFkk fo'okl ls Hkjk cu ldsA 

lkFk gh dgkuhdkj crkuk pkgrk gS fd thrs th nq%[kh jgdj tUe&tUekUrj rd 

lkFk fuHkkus ds fy, /kkÆed vkMEcjksa dk dksbZ Qk;nk ugha gSA bl rjg ifr&iRuh 

ds dÙkZO;ksa dks mtkxj djrs gq, lekt esa lq[kh rFkk LoLFk ijEijk dh uhao Mkyuk 

Hkh dgkuh dk mís'; jgk gSA dUgS;kyky dk ân; ifjoÆrr djkdj yktks tSlh 

ifr çrkfM+r ukfj;ksa ds eu esa fo'okl dh Hkkouk txkbZ gSA vr% djok dk ozr ,d 

lQy dgkuh gSA 

çŒ4 ^djok dk ozr* dgkuh ds Hkk"kk&i{k ij fopkj dhft,A 
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mÙkj% ^djok dk ozr* fgUnh ds çfl) dgkuhdkj ;'kiky dh lkekftd leL;kewyd dgkuh gSA 

blesa dgkuhdkj us yktks vkSj mlds ifr dUgS;kyky ds O;ogkj dk fp=.k dj mtkxj 

fd;k gS fd iq:"k vius vga dks lUrq"V djus ds fy, ukjh dks çrkfM+r djus dk dksbZ 

ekSdk ugha pwduk pkgrkA ukjh lkekftd e;kZnk ds Hk; ls mlds vR;kpkjksa dks lgu Hkh 

djrh gS] ysfdu ,d lhek ds ckn mldk LokfHkeku mls foæksg ds fy, ck/; dj nsrk gS 

vkSj og cnys gq, LoHkko ds lkFk ØkfUr dk ladsr nsrh gSA 

 bl dgkuh esa ys[kd us Hkkoksa dks O;Dr djus ds fy, lkFkZd Hkk"kk dk ç;ksx fd;k gSA dgha 

Hkh ,slk ugha yxrk fd mlds ikl fo"k;&lEer vkSj ik=&lEer 'kCnksa dh deh gSA oSls 

Hkh Hkk"kk HkkokfHkO;fDr dk l'kDr lk/ku gSA dgkuhdkj ;'kiky dk /kkjk çokg Hkk"kk ij 

iwjk vf/kdkj jgk gSA ns'ku 'kCnkoyh dk ç;ksx dj yksd&Hkk"kk ds Kku dks iq"V fd;k gSA 

lthork ,oa l'kDrk fy, ;'kiky dh Hkk"kk lkjxÆHkr jgh gSA ^djok dk ozr* dgkuh dk 

Hkk"kk&i{k fuEu çdkj ls Hkh le>k tk ldrk gS& 

1- lgt ,oa ljy Hkk"kk & dgkuh dks ikBdksa ds fy, iBuh; cukus esa Hkk"kk dh 

lgtrk ,oa ljyrk çeq[k lk/ku gksrh gSA tc rd Hkk"kk i<+us okys dh le> esa 

ugha vk,xh rks mldk çHkko Hkh ugha iM+sxkA vlgt ,oa dfBu Hkk"kk iBuh; oLrq 

ls ikBd dks nwj dj nsrh gS vkSj dgkuh ls gh ugha( lkfgR; ds çR;sd fo|k ls 

ikBd nwj Hkkxus yxrk gSA ;'kiky }kjk ^djok dk ozr* dgkuh dh Hkk"kk lgt ,oa 

ljy gS ftls i<+rs&i<+rs gh ikBd le>rk pyk tkrk gSA vf/kd ekufld Çpru 

Hkh ugha djuk iM+rkA 

2- eqgkojksa ,oa yksdksfDr;ksa ls iq"V & ^djok dk ozr* dgkuh e/;oxÊ; ifjokj dh 

dgkuh gS] ftlesa ifr&iRuh ds rukoiw.kZ O;ogkj dks /;ku esa j[krs gq, dgkuhdkj 

ukjh }kjk ifr ds eaxy dh dkeukFkZ j[ks x, ozr dks ifjorZu dk ek/;e cuk;k gSA 

vius dFkuksa dks çHkkoiw.kZ cukus ds fy, dgkuhdkj us çlaxkuqdwy eqgkojksa ,oa 

yksdksfDr;ksa dk [kqy dj ç;ksx fd;k gSA bl çdkj ds ç;ksxksa ls dgkuh esa ljlrk 

dk Hkko Hkh vk x;k gSA bl dgkuh esa ç;qDr eqgkojksa ,oa yksdksfDr;ksa esa& flj p<+k 

ysuk] ljd'k gks tkuk] tks: dk xqyke] dkcw esa j[kuk] nks&pkj [kkuk] flj esa nnZ 

gksuk vkfn dk LokHkkfod ç;ksx dFkkoLrq dks jkspd cukus esa lgk;d jgk gSA 

3- ns'kt] rn~Hko ,oa cksypky ds 'kCnksa dk ç;ksx & dgkuhdkj us dgkuh dks lgt 

,oa LokHkkfod cuk, j[kus ds fy, Hkkokuqdwy ns'kt] rn~Hko&rRle ,oa cksypky ds 

'kCnksa dk i;kZIr ç;ksx fd;k gSA blls dgkuh dh lgtrk ,oa LokHkkfodrk Hkh 

lkeus vkbZ gSA ,slk yxrk gS fd dgkuh ds ik= dkYifud u gksdj ;'kiky th ds 

lkeus [kM+s gSa vkSj vius ifjos'k dh 'kCnkoyh cksy jgs gSa] tSls& dUgS;kyky ds 

fe= gsejkt dh ckrphr] dUgS;k rFkk yktks dh ckrphr vkSj yktks] rFkk mldh 

iM+kSfluksa dh ckrphr esa ç;qDr bl çdkj ds 'kCnksa dk lgt ç;ksx ns[kk tk ldrk 

gSA 

4- thou vkSj O;ogkj ls tqM+h 'kCnkoyh & ;'kiky dh dgkuh ^djok dk ozr* dh 

Hkk"kk esa ekuo&thou ls tqM+h O;kogkfjd 'kCnkoyh dk çpqj ç;ksx feyrk gSA blds 

fy, dgkuhdkj us u dsoy fgUnh&mnwZ 'kCnksa dk ç;ksx fd;k gS] vfirq vaxzsth 'kCnksa 

dk Hkh ç;ksx fd;k gSA bl çdkj dh 'kCnkoyh ds ç;ksx ls budh Hkk"kk esa 

O;kogkfjdrk dk iqV feyrk gS& Þ;g vdM+ gS \ --- --- \ vkt rq>s Bhd dj gh 

nw¡Aß mlus dgk vkSj yktks dks ckag ls idM+] [kÈpdj fxjkrs gq, nks FkIiM+ iwjs gkFk 
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ds tksj ls rkcM+&rksM+ tM+ fn, vkSj gk¡Qrs gq, ykr mBkdj dgk] ÞvkSj fetkt 

fn[kk! [kM+h gks lh/khAß 

5- ik=kuqdwy Hkk"kk dk ç;ksx & ;'kiky th ,d lQy dgkuhdkj jgs gSa vkSj blesa 

mudh ik=kuqdwy Hkk"kk dk i;kZIr ;ksxnku jgk gSA tSlk ik=] mlds eq[k ls 

fudyus okys 'kCnksa dk oSlk gh çHkko( muds ;FkkFkZ oknh :i dks rks mtkxj djrk 

gh gS] lgtrk Hkh çnku djrk gSA bl çdkj dh Hkk"kk ds vk/kkj ij dgkuh ds 

ik=ksa dh ekufld ,oa lkekftd fLFkfr dk vanktk Hkh lgt esa gh yx tkrk gSA 

bl er dh iqf"V gsejkt] dUgS;k vkSj yktks }kjk ç;qDr Hkk"kk ds vk/kkj ij vius 

vki gks tkrh gSA dkSu ik= fdl çdkj dk O;ogkj djrk gS] blds fy, Hkh Hkk"kk 

gh i;kZIr gSA 

6- fp=kRedrk ,oa O;aX;kRedrk & ;FkkFkZoknh nf̀"Vdks.k dks ysdj pyrs le; 

dgkuhdkj dh Hkk"kk esa fp=kRed 'kCnksa dk ç;ksx LokHkkfod gksrk gSA ;'kiky dh 

Hkk"kk esa rks fp=kRedrk loZ= fo|eku jgh gSA ^djok dk ozr* dgkuh dh Hkk"kk esa 

lfp='kSyh lQy jgh gSA Hkk"kk;h fo/kku ls ,slk yxrk gS ekuksa leLr ?kVuk,a 

dgkuhdkj dh vk¡[kksa ds lEeq[k ?kfVr gks jgh gksaA gsejkt lkeus [kM+k dUgS;kyky 

dks lh[k ns jgk gks] dUgS;kyky yktks dks lkeus nqRdkj jgk gks] ekj&ihV dj jgk 

gks vkSj yktks fopkjksa esa [kksbZ cSBh gksA dgha&dgha Hkk"kk esa ç;qDr O;aX;kRed iqV Hkh 

ns[kk tk ldrk gSA 

7- lgt çokg'khyrk & ^djok dk ozr* dgkuh esa ;'kiky th us /kkjk&çokg Hkk"kk dk 

ç;ksx fd;k gSA dgkuhdkj us lgt Hkko ls xfr'khy Hkk"kk dk ç;ksx djrs gq, 

viuh fopkj/kkjk dks çLrqr fd;k gSA dgha Hkh Hkk"kk ds Lrj ij :dkoV ;k 

Ñf=erk dk Hkko ugha >ydrkA ,d dFku dh iw.kZrk ij nwljs dFku ds çrhd 

'kCn Lor% gh lkeus vkus yxrs gSaA ,slk Hkh ugha yxrk fd viuh Hkkoukvksa dks 

O;Dr djus ds fy, mUgsa 'kCn ryk'kus iM+ jgs gksaA tSls& ÞfdokM+ksa ds [kqyus dk 

'kCn lqukbZ fn;k] og mBus ds fy, vkalqvksa ls Hkhxs psgjs dks vkapy ls iksaNus yxhA 

dUgS;kyky us vkrs gh ,d utj mldh vksj MkyhA mls iqdkjs fcuk gh og nhokj 

ds lkFk fcNh pkjikbZ ij pqipki cSB x;kAß 

bl çdkj ge dg ldrs gSa fd ;'kiky th dh dgkuh ^djok dk ozr* Hkk"kk dh 

n`f"V ls iwjh rjg lQy vkSj çHkkoksRiknd dgkuh gSA bl dgkuh dh fof'k"V Hkk"kk 

Hkys gh cksypky dh gks ;k eqgkojsnkj gks ;k fp=kRed] vius Hkkoksa dks vfHkO;Dr 

djus esa l{ke jgh gSA viuh ckr dks dgus ds fy, dgkuhdkj ds ikl 'kCnksa dh 

Hkjekj gS] ftldh iqf"V dgkuh dks i<+us ij Lor% gks tkrh gSA 

 

O;k[;k 

1 
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viuh etÊ j[kuk] le>sA vkSjr vkSj fcYyh dh tkr ,dA igys fnu ds O;ogkj dk vlj ml 

ij lnk jgrk gSA rHkh rks dgrs gSa fd ^xqckZ cj jksts vCoy dq'ru* ¼fcYyh ds vkrs gh igys fnu 

gkFk yxk nks rks fQj jkLrk ugha idM+rh½A rqe dgrs gks i<+h fy[kh gS rks rqEgsa vkSj Hkh pkSdl 

jguk pkfg,A i<+h&fy[kh ;ksa Hkh fetkt fn[kkrh gSaA 

çlax% çLrqr x|ka'k ikB~; iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr dgkuh ^djok dk ozr* ls fy;k x;k 

gSA blds ys[kd fgUnh ds çfl) lkekftd dgkuhdkj ;'kiky gSaA blesa gsejkt uked ik= ds 

}kjk dgkuh ds çeq[k iq#"k ik= dUgS;k dks viuh iRuh ds lkFk l[r O;ogkj j[kus dh lykg nh 

tkrh gSA og dUgS;k dks vkSjr rFkk fcYyh dks leku n`f"V ls ns[kus dh lykg nsrk gS rkfd mls 

eq¡g mBkus ;k [kksyus dk ekSdk gh u feysA dgkuhdkj mlh Hkkouk dk o.kZu djrs gq, dgrk gS 

fd& 

O;k[;k% gsejkt dUgS;k dks le>krk gS fd igys gh fnu ls vkSjr ij viuh bPNk gkoh j[kuh 

pkfg, rkfd mls flj mBkus dk volj gh u feysA dsoy bruk gh ugha] vkSjr vkSj fcYyh dh 

,d gh tkfr gksrh gS vFkkZr~ buds LoHkko esa i;kZIr ,drk gSA igys fnu dk O;ogkj thou Hkj 

ml ij gkoh jgrk gSA Bhd gh dgk x;k gS fd fcYyh tSls gh ?kj esa ?kqls vkSj mls gkFk yxk nks 

vFkkZr~ Hk; fn[kk nks rks iqu% dqN dgus ;k okil vkus dh fgEer ugha djrhA rqe rks crk jgs gks 

fd rqEgkjh gksus okyh iRuh i<+h&fy[kh gSA blfy, rqEgsa rks vkSj Hkh lko/kku jgus dh t:jr gSA 

oSls Hkh i<+h&fy[kh fL=;ka dqN T;knk gh u[kjs fn[kkrh gSaA 

fo'ks"k% 

1- blesa ys[kd us lekt ds Hkhrj L=h ds çfr iq:"k dh ekufldrk dk fp=.k fd;k x;k gSA 

2- ukjh&çrkM+uk dh vksj HkkokRed ladsr fd;k gSA 

3- Hkk"kk lgt] ljy ,oa fo"k;kuqdwy gSA 

4- mnwZ vkSj ns'kt 'kCnkoyh dk O;kid ç;ksx feyrk gSA 

2 

ekj ls yktks dks 'kkjhfjd ihM+k rks gksrh gh Fkh ij mlls vf/kd gksrh Fkh vieku dh ihM+kA ,slk 

gksus ij og dbZ fnu ds fy, mnkl gks tkrhA ?kj dk lc dke djrh jgrhA cqykus ij mÙkj Hkh 

ns nsrhA bPNk u gksus ij Hkh dUgS;k dh bPNk dk fojks/k u djrh ij eu gh eu lksprh jgrh] 

blls rks vPNk gS ej tkÅ¡ vkSj fQj le; ihM+k dks de dj nsrkA thou Fkk rks g¡lus vkSj [kq'k 

gksus dh bPNk Hkh QwV iM+rh Fkh vkSj yktks fQj g¡lus yxrhA 

çlax% çLrqr x|korj.k ikB~;iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr dgkuh ^djok dk ozr* ls vorfjr 

gSA blds ys[kd çfl) dgkuhdkj ;'kiky th gSaA bl x|ka'k esa dgkuhdkj us yktks ds ifr 

dUgS;k }kjk 'kkjhfjd ;kruk fn, tkus dk fp=.k djuk pkgk gS] tgk¡ ys[kd dguk pkgrk gS fd 

gekjs lekt esa yktks tSlh fL=;ksa dks ekj [kkdj Hkh ifr dh bPNkuqlkj vkpj.k djuk iM+rk gSA 

blh dks thou dh laKk nsrs gq, dgkuhdkj HkkX;okn dk leFkZu djrs gq, dgrk gSa fd& 
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O;k[;k% vius ifr dUgS;k }kjk vk, fnu dh ekjihV ls yktks dks 'kkjhfjd d"V rks gksrk gh Fkk] 

mlls Hkh T;knk mls csbTtrh yxrh Fkh] vieku dk vuqHko gksrk FkkA ,d ckj ?kfVr gksus okys 

bl rjg ds O;ogkj ls nq%[kh yktks dbZ fnu ds fy, mnkl gks tkrh Fkh vFkkZr~ ijs'kku jgrh FkhA 

dbZ fnu chr tkus ij Hkh mldh mnklh cuh jgrh FkhA ?kj ds lHkh dke djrh FkhA vxj dqN 

iwNk tkrk Fkk rks mldk mÙkj Hkh nsrh FkhA bl rjg ds çrkM+uk Hkjs O;ogkj ds ckotwn Hkh 

dUgS;k tks dqN dgrk] ogh lc djus ds fy, rS;kj jgrh FkhA ijUrq nq%[kh eu ls lksprh jgrh 

fd bl vieku Hkjs thou ls rks ej tkuk vPNk gSA le; fudyrk] fQj nq%[kksa dk nnZ gYdk gks 

tkrkA mlds eu esa fopkj mBrs fd thou gS rks g¡lus vkSj [kq'kh jgus ds fy,A ;gh lkspdj 

mldk psgjk f[ky mBrk vkSj lkjs nq%[kksa dks Hkwy tkrhA 

fo'ks"k% 

1- ys[kd us yktks ds ifr dUgS;k ds funZ;rkiw.kZ O;ogkj }kjk iq:"k&lekt ds vR;kpkjksa dk 

[kqyklk fd;k gSA 

2- ifr }kjk çrkfM+r vkSj viekfur gksus ij Hkh Hkkjrh; ukjh mldh bPNkuqlkj thuk pkgrh 

gSA 

3- ;'kiky th us Hkkjrh; ukjh ds lgu'khyrk ,oa le>kSrkoknh n`f"Vdks.k dk o.kZu fd;k gSA 

4- lgtrk] ljyrk] ,oa cks/kxE;rk Hkk"kk dh fo'ks"krk gSA 

3 

lksprh jgh& D;k tqYe gSA bUgha ds fy, ozr dj jgh gw¡ vkSj bUgsa gh xqLlk vk jgk gSA 

tue&tue ^;s* gh feysa blfy, eSa Hkw[kh ej jgh gw¡A cM+k lq[k fey jgk gS uA vxys tue esa 

vkSj cM+k lq[k ns nsaxs! tue fuckguk gh eqf'dy gks jgk gSA bl tue esa rks bl eqlhcr ls ej 

tkuk vPNk yxrk gS] nwljs tue ds fy, ogh eqlhcr iDdh dj jgh gw¡A 

çlax% çLrqr x|korj.k ikB~;iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr dgkuh ^djok dk ozr* ls fy;k x;k 

gSA blds ys[kd çfl) dgkuhdkj ;'kiky th gSaA blesa ys[kd yktks ds ek/;e ls mu Hkkjrh; 

fL=;ksa dh O;Fkk dks mtkxj djuk pkgrk gS] tgk¡ os ifr dh ekj Hkh lgrh gSa vkSj muds eaxy 

dh dkeuk gsrq djok tSlk ozr Hkh djrh gSaA ;gk¡ rd fd vxys tUe esa Hkh mlh ifr dks ikus dh 

dkeuk djrh gSaA bUgÈ fopkjksa dh xos".kkRed vfHkO;fDr djrs gq, ys[kd dgrk gS fd& 

O;k[;k% yktks lksprh jgh fd ge tSlh fL=;ksa ds lkFk ;g fdruk vR;kpkj gSA ftl ifr ds fy, 

eSa Hkw[kksa ej dj ozr dj jgh gw¡ mlh dks esjs Åij xqLlk vk jgk gSA vius vki ij vkØks'k fn[kkrs 

gq, dgrh gS fd eSa bl dkeuk ds lkFk ozr dj jgh gw¡ fd gj tUe esa blh ifr dk lkFk feysA 

bl tUe esa cgqr lq[k fey jgk gS\ vFkkZr~ bl tUe esa rks d"V ik jgh gw¡] ekj [kk jgh gw¡] 

csbTtrh lg jgh gw¡A vxys tUe esa irk ugha D;k feysxkA ;gh tUe eqf'dy ls dV jgk gS 

vFkkZr~ nq%[k gh nq%[k gSaA bl tUe esa ftl çdkj d"V lgus iM+ jgs gSa] dHkh&dHkh rks ejus dh 

bPNk djrh gSA blds ckn Hkh vxys tUe esa vkSj blh lkFk dk fu'p; dj jgh gw¡A 

fo'ks"k% 
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1- blesa çrkfM+r ukjh dh euksn'kk dk fp=.k fd;k x;k gSA 

2- dgkuhdkj us Hkkjrh; ukjh dh nqfo/kkHkjh ftUnxh dks lw{erk ls çLrqr fd;k gSA 

3- Hkk"kk fo"k;kuqdwy lgtrk ,oa LokHkkfodrk fy, gq, gSA 

4 

lkSr dk [;ky mls vkSj Hkh cqjk yxkA fQj vius vki lek/kku gks x;kA ugha igys eq>ls C;kg 

gksxk] eSa ej tkÅ¡xh rks nwljh ls gksxkA vius miokl ds brus Hk;adj ifj.kke dh Çprk ls eu 

v/khj gks mBkA Hkw[k vyx O;kdqy fd;s FkhA mlus lkspk& D;ksa eSa viuk vxyk tUe Hkh cckZn 

d:¡A Hkw[k ds dkj.k 'kjhj fu<ky gksus ij Hkh [kkus dks eu ugha gks jgk Fkk ijUrq miokl ds 

ifj.kke dh dYiuk ls eu Øks/k ls ty mBkA og mB [kM+h gqbZA 

çlax% çLrqr x|korj.k ikB~;iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr dgkuh ^djok dk ozr* ls fy;k x;k 

gSA blds ys[kd fgUnh ds çfl) dgkuhdkj ;'kiky th gSaA bl x|ka'k esa dgkuhdkj us yktks ds 

ek/;e ls lekt dh ml lPpkbZ dks lkeus ykus dh dksf'k'k dh gS] ftlds }kjk fookfgr iq:"k 

dh viuh iRuh ds ej tkus ij nwljh iRuh ys vkus dh Hkkouk dk irk pyrk gSA yktks Hkw[kksa 

ejdj ozr djus ds fo:) ltx gks mBrh gS] ejus dh ctk; vkRe&psruk txkrh gSA bu lHkh 

Hkkoukvksa dks mtkxj djrs gq, dgkuhdkj dgrk gS fd& 

O;k[;k% tSls gh yktks ds eu esa lkSr dk fopkj vk;k vkSj le>h fd dUgS;k rks esjs ejrs gh 

nwljk fookg dj ysxk rks mls vkSj Hkh cqjk yxkA blds ckn [kqn gh mldh leL;k gy gks x;hA 

esjs ejus ds ckn gh lkSr ¼nwljh L=h½ ls gks ldrk gSA tc mldh le> esa vk;k fd Hkw[kksa ejdj 

ozr djus dk ifj.kke bruk Hk;adj gS] rks lkspdj gh mldk eu ?kcjk x;kA nwljh rjQ Hkw[k Hkh 

ijs'kku dj jgh FkhA yktks ds eu esa fopkj vk;k fd bl rjg Hkw[kh ejdj esjk ;g tUe rks 

csdkj gksxk gh] vxys tUe dks vkSj D;ksa [kjkc d:¡ \ Hkw[k ls detksj 'kjhj gksrs gq, Hkh [kkus dh 

bPNk ugha gks jgh Fkh ysfdu ozr ds cqjs ifj.kke dh ;kn dj og ijs'kku gks mBh vkSj mlus ozr 

rksM+us dk ladYi ys fy;kA 

fo'ks"k% 

1- dgkuhdkj dk er gS fd ftUnxh dh dher ij miokl djus ls dksbZ ykHk ugha gSA 

2- ukjh ds eu esa lkSr ds Hk; dk fp=.k fd;k x;k gSA 

3- Hkk"kk fo"k;kuqdwy] lgt ,oa ljy gSA 



ijk;k 'kgj 

deys'oj 

 

çŒ1 deys'oj ds thou vkSj lkfgR; dk ifjp; nhft,A 

mŸkj% thou&ifjp;% ^ubZ dgkuh* ds çorZd ds :i esa fgUnh lkfgR; ds iqjks/kk deys'oj dk 

tUe mÙkj çns'k jkT; ds eSuiqjh ftys esa 6 tuojh lu~ 1932 bZŒ esa gqvkA ckY;koLFkk esa 

gh firk dh ekSr ds dkj.k budk ikyu&iks"k.k ek¡ ds laj{k.k esa gqvkA ek¡ ds oS".ko 

laLdkjksa us deys'oj ds O;fDrRo dks dkQh çHkkfor fd;kA eSuiqjh ls gkbZLdwy rd f'k{kk 

çkIr djus ds ckn mUgksaus ç;kx fo'ofo|ky;] bykgkckn ls fgUnh fo"k; ysdj ,eŒ ,Œ 

dh ijh{kk mÙkh.kZ dhA blds ckn budk lkfgfR;d lQj fujUrj vcks/k xfr ls py jgk 

gSA ^ubZ dgkuh* vkSj ^lkfjdk* uked if=dkvksa dk dq'ky lEiknu budh çfrHkk dk 

mRÑ"V mnkgj.k jgk gSA dkQh yEcs le; rd vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu dk;ZØeksa ls tqM+s 

jgs gSaA cEcbZ dh fQYeh uxjh dh pdkpkSa/k dks Hkh bUgksaus utnhdh ls ns[kk gS vkSj fQYeksa 

ds fy, iVdFkk,a fy[kh gSaA laokn&ys[ku esa Hkh deys'oj th dks i;kZIr lQyrk feyh gSA 

fnYyh nwjn'kZu ds egkfuns'kd in ij jg pqds vkius n`';&JO; ek/;eksa dks dkQh 

çksRlkfgr fd;k gSA nwjn'kZu ij çlkfjr fd;k x;k budk /kkjkokfgd ^ifjØek* dkQh 

pÆpr jgk gSA l?k% çdkf'kr ^ca/kd yksdra=* mudh lelkef;d tkx#drk dks mtkxj 

djrk vkys[k&laxzg gSA laosnu'khy lkfgR;dkj deys'oj dh dgkfu;ksa esa dLcksa] 'kgjksa] 

egkuxjksa dh thou&i)fr dk çHkko lkQ ns[kk tk ldrk gSA ^nSfud HkkLdj* lekpkj i= 

ls tqM+s deys'oj ges'kk ppkZ esa jgrs gSaA 

 lkfgfR;d&Ñfr;ka% deys'oj dh lkfgfR;d Ñfr;ka fuEu gSa& 

 dgkuh&laxzg & jktk fujcafl;k] dlos dk vkneh] [kksbZ gqbZ fn'kk,a] ekal dk nfj;k] Js"B 

dgkfu;k¡ vkfnA 

 miU;kl & dkyh vka/kh] leqæ esa [kks;k gqvk vkneh] ogh ckr] ,d lM+d lÙkkou xfy;ka] 

lqcg&nksigj&'kke] Mkd caxyk lfgr yxHkx 10 miU;klA ^fdrus ikfdLrku* dkQh 

pÆpr jgk gSA 

 ukVd & pk:yrk] v/kwjh vkokt vkfnA 

 leh{kkRed vkys[k & ubZ dgkuh dh Hkwfedk] lekukUrj lksp] esjk iUuk ,oa ca/kd 

yksdra=A blds vykok ;k=ko`Ur] laLej.k ,oa nSfud ?kVukØeksa dks ysdj Nis vkys[kksa dh 

yEch lwph gSA 

lkfgfR;d fo'ks"krk,a% deys'oj dh dgkuh ^ijk;k 'kgj* dks i<+us ij deys'oj dh lkfgfR;d 

fo'ks"krkvksa dk fu#i.k bl çdkj dj ldrs gSa& 

1- vkRecks/k ,oa ^Lo* dh ryk'k & fgUnh dgkuh esa ubZ dgkuh ds çeq[k LraHk deys'oj dh 

dgkfu;ksa esa vkRecks/k ,oa ^Lo* dh ryk'k dh x;h gSA orZeku ifjos'k esa ekuo [kqn o [kqn 
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dSn lk gks x;k gSA ^ijk;k 'kgj* dgkuh esa nqxkZn;ky vkSj lq[kchj ds ,sls vusd dFku gSa 

ftuls irk pyrk gS fd dgkuh esa vius [kks, vfLrRo dks ryk'kk x;k gSA nqxkZn;ky ftu 

iM+kSfl;ksa ds fy, lc dqN nk¡o ij yxk, jgrk Fkk] ysfdu ogh iM+kSlh xjhch vkSj raxh 

vkus ij mlls ?k`.kk djus esa ugha pwdrsA ç'u okpd ladsrksa ls dgkuhdkj us ckj&ckj bl 

vksj /;ku [kÈpk gSA 

2- egkuxjh; thou dk ;FkkFkZ fp=.k & deys'oj dh dgkfu;ksa esa egkuxjh; thou dh 

?kqVu ,oa =klnh çeq[krk ls fpf=r feyrh gSA ^ijk;k 'kgj* dgkuh Hkh blh çdkj dh 

dgkuh gS ftlesa dgkuhdkj us fnYyh egkuxj dk ukeksYys[k djrs gq, mlesa jgus okys 

yksxksa ds thou dk ;FkkFkZ fp=.k fd;k gSA mUgksaus nqxkZn;ky ds thou ls lEcfU/kr 

?kVukvksa ,oa lq[kchj ds Çpru esa bl çdkj dh fopkj/kkjk dks Li"V :i ls mHkkjk gSA 

ys[kd ekurk gS fd egkuxjksa esa thou vkRedsfUær&lk jgrk gS ftlesa fdlh dks fdlh ls 

dksbZ eryc ugha jgrkA 

3- ekuoh; lEcU/kksa esa VwVu ,oa c<+rh nwjh & iqjkuh ih<+h vkSj u;h ih<+h ds chp c<+rh gqbZ 

nwjh fodsUæhdj.k dh fLFkfr iSnk dj nsrh gSA vk/kqfud tu&thou esa ekuoh; lEcU/kksa esa 

vk;s fc[kjko dks deys'oj us viuh dgkfu;ksa esa cM+s gh ukVdh; <ax ls çLrqr fd;k gSA 

ifr&iRuh ds nkEiR; lEcU/kksa esa vkilh Vdjko nkEiR; thou dks ukVdh; cuk nsrk gSA 

fd'kksjkoLFkk esa iuius okyk fp<+fp<+kiu ;qok ih<+h dks mlds iFk ls HkVdk nsrk gSA bu 

lHkh folaxfr;ksa ds dkj.k ekuoh; thou esa gksus okys fc[kjko vkSj Vdjko dks deys'oj us 

viuh dgkfu;ksa esa cM+s gh fofp= <ax ls çLrqr fd;k gSA 

4- lelkef;d tkx:drk & deys'oj dh dgkfu;ksa esa lelkef;d okrkoj.k dk fp=.k 

vR;Ur lw{erk ds lkFk çLrqr fd;k gSA budh T;knkrj dgkfu;ka 'kgj] dLcs] xkao] uxj 

vkSj egkuxjh; thou ij vk/kkfjr gSaA blh dkj.k budh dgkfu;ksa esa lelkef;d 

tkx#drk loZ= fn[kkbZ nsrh gSA budh dgkfu;ksa esa 'kgjh thou esa iM+kSlh dh vuns[kh 

vkSj LokFkZijdrk dk o.kZu Hkh lkQ fn[kkbZ nsrk gSA ^fnYyh dh ekSr* vkSj ^ijk;k 'kgj* 

budh blh çdkj dh dgkfu;ka gSaA 

5- vk/kqfudrk ij O;aX; & deys'oj dh dgkfu;ksa esa vk/kqfud tu thou dh fofHkUu ihM+kvksa] 

folaxfr;ksa] dqaBkvksa vkSj otZukvksa dk fp=.k lkQ >ydrk gSA lekt dk çR;sd i{k budh 

dgkfu;ksa esa eq[kfjr gqvk gSA budh dgkfu;ksa esa vk/kqfud lekt esa O;kIr LokFkZ] ?k̀.kk] 

uQjr] ?kqVu vkSj vkRegR;k tSlh Hkkoukvksa dk ekÆed fp=.k fn[kkbZ nsrk gSA budh 

dgkfu;ksa esa vk/kqfud thou esa O;kIr cukoVhiu vkSj [kks[kysiu dk inkZQk'k fd;k x;k 

gSA 

6- dF; vkSj f'kYi esa u;kiu & deys'oj ys[ku ds çkjfEHkd nkSj esa f'kYi vkSj dF; ds çfr 

lpsr jgdj fgUnh ds dgkuhdkjksa esa viuk LFkku cuk;k gSA tSls&tSls mudk ys[ku vkxs 

c<+k gS oSls&oSls mUgksaus vius dF; vkSj f'kYi esa u;s&u;s ç;ksx fd;s gSA ^ijk;k 'kgj* 

uked dgkuh Hkh blh çdkj dk u;k ç;ksx gS ftlesa deys'oj us 'kgjh thou ds Nqis gq, 

rF;ksa dks u;s :i esa okLrfodrk ds lkFk çLrqr fd;k gSA 

7- Hkk"kk&'kSyh & Hkk"kk 'kSyh dh n`f"V ls deys'oj dh dgkfu;k¡ n`'; vkSj ukVd tSlk :i 

fy;s gq, gSaA çrhdkRed vkSj euksoSKkfud laosnukvksa dks O;Dr djus ds fy, lVhd ç;ksx 
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djuk Hkyh Hkk¡fr tkurs gSaA ;g Hkh lgh gS fd mudh dgkfu;ksa dh Hkk"kk mnwZ ls çHkkfor gS 

ftlds y{k.k mudh dgkuh ^ijk;k 'kgj* dh Hkk"kk esa Hkh lkQ fn[kkbZ iM+rs gSA fgUnh dh 

yk{kf.kdrk vkSj mnwZ dh O;atukRedrk LokHkkfod :i esa ç;qDr gqbZ gSA budh 'kSyh esa 

ikjnÆ'krk vkSj O;kogkfjdrk gSA lkFk gh ekuo thou dh xgjh vuqHkwfr;ksa dk çfrfcEc 

fy;s gq, gSA 

bl çdkj ge dg ldrs gSa fd deys'oj dk lkfgR; çHkko NksM+us esa vkSj ikBd ds 

eu&efLr"d dks idM+us esa l{ke gSA Hkko i{k dh n`f"V ls mlesa dqaBk] ?kqVu] fujk'kk ,oa 

vkÆFkd fo"kerk fn[kkbZ iM+rh gS] ogha mudh Hkk"kk 'kSyh dkSrwgy ,oa ftKklk ls Hkjh] ljy 

vkSj çokg iw.kZ gSA 

çŒ2 ijk;k 'kgj* dgkuh ds ukedj.k dh lkFkZdrk ij vius fopkj çLrqr dhft;sA 

mÙkj% euq"; tUeuk ukedj.k ds lkFk viuk rkyesy fcBkus dk ç;kl djrk gS vkSj dksf'k'k 

jgrh gS fd ukedj.k lkFkZd gksA dgus dk eryc gS fd uke ds Hkhrj çHkko vkSj vkd"kZ.k 

nksuksa vko';d gSaA ,slk Hkh jgk gS fd uke lqurs gh psgjs ds gko&Hkko cny tkrs gSa rFkk 

mldk vuqeku yxk;k tk ldrk gSA lkfgfR;d Ñfr;ksa ds ukedj.k djrs le; jpukdkj 

ç;kl djrk gS fd mldh jpuk ds uke ls mlds ewy dk HkkokFkZ mtkxj gksA blls jpuk 

dh fof'k"V igpku Hkh gksrh gS] tSls ^jkepfjrekul* dk ukedj.k dkQh gn rd ikBd ds 

ân; dks le>k nsrk gS fd blesa Jhjke ds thou&pfj= dks çeq[krk ls fpf=r fd;k x;k 

gSA 

 deys'oj }kjk fyf[kr dgkuh ^ijk;k 'kgj* ds ukedj.k dh lkFkZdrk bl ckr ls Lor% 

fl) gS fd blesa 'kgjh&thou esa O;kIr ijk,iu dh Hkkouk çeq[krk ls mn~Hkkflr gksrh gS] 

ysfdu fQj Hkh fgUnh lkfgR; esa lkfgfR;d jpuk ;k dgkuh ds ukedj.k dh lkFkZdrk dks 

le>us ds fy, dqN fcUnq fu/kkZfjr fd;s x, gSaA dHkh mldk ukedj.k mlds uk;d ;k 

çeq[k ik= ds uke ij dj fn;k tkrk gS] rks dHkh fdlh ?kVuk&fo'ks"k ds vk/kkj ij Hkh 

dgkuh dk ukedj.k dj fn;k tkrk gSA blh çdkj mn~ns'; ;k ?kVukLFky ds lkFk&lkFk 

vfHkO;Dr laosnuk vFkkZr~ ewy Hkko dks /;ku esa j[kdj ukedj.k fd;k tkrk gSA bu lHkh 

fcUnqvksa dh n`f"V ls deys'oj }kjk fyf[kr dgkuh ^ijk;k 'kgj* ds ukedj.k dh lkFkZdrk 

ij fuEu çdkj ls fopkj fd;k tk ldrk gS& 

 ^ijk;k 'kgj* dgkuh dh dFkkoLrq dk v/;;u djus ij irk pyrk gS fd ;g ukedj.k 

fdlh uk;d ;k ukf;dk ds uke ij vk/kkfjr ugha gSA blh rjg ys[kd us fdlh 

?kVuk&LFky dks Hkh ukedj.k ds :i esa ç;qDr ugha fd;k gS] vfirq ?kVukvksa ds laosnu'khy 

çHkkoksa dks blds dkj.k&:i esa ladsfrr djus dk ç;kl fd;k gSA vxj blds ihNs 

çrhdkRed lkadsfrdrk dks Hkh ekuk tk;] rks xyr ugha gSA D;ksafd dgkuh ds vUrxZr ,sls 

ifjos'k dk fu:i.k fd;k gS tks mlds ik=ksa nqxkZn;ky ,oa lq[kchj dks 'kgj rFkk 

ikl&iM+kSl ds yksxksa ds O;ogkj ls ijk,iu dk vglkl gksrk gSA 

 dgkuh ds ijk;k 'kgj ukedj.k ds ihNs ys[kd dh os vuqHkwfr;ka Hkh jgha gS] tks ifjokj ,oa 

lekt ds /kjkry ij lEcU/kksa esa fc[kjko rFkk nwjh iSnk dj jgh gSaA lq[kchj uked ik= 

ckj&ckj cnyrs ifjos'k ,oa vkRefuokZlu ds dkj.k dqaBk] foo'krk ,oa la=kl ls O;fFkr gks 

mBrk gSA tc rd og vius lkFk gq, ijk;siu ds ,d O;ogkj dks Hkwyus dh dksf'k'k djrk 
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gS] firk nqxkZn;ky ds lkFk lEcU/k fuHkkus dh lksprk gS] rHkh lekt esa dksbZ u dksbZ ,slh 

?kVuk ?kfVr gks tkrh gS fd mldk eu VwV tkrk gS vkSj mls yxrk gS fd bl 'kgj esa 

mldk dksbZ viuk ugha gSA 

 blesa dksbZ lUnsg ugha fd O;fDr jksth&jksVh dh ryk'k esa 'kgj pyk rks vkrk gS] ysfdu 

gksyh&fnokyh dk R;kSgkj vkrs gh vius lxs lEcfU/k;ksa esa igq¡pdj R;kSgkj eukus dh 

ykylk mls vuqHko djk nsrh gS fd og mldk 'kgj ugha gSA mldk 'kgj rks og gS] tgk¡ 

mlds lxs&lEcU/kh jgrs gSaA blhfy, dgkuhdkj us euq"; ds nks 'kgj ekus gSa& ,d og 

tgk¡ mldk tUe gqvk gS vkSj nwljk og] tgk¡ og jksth&jksVh dekrk gS vFkkZr~ 

ukSdjh&O;kikj djrk gSA lq[kchj tc nqxkZn;ky ls fnYyh pyus ds fy, dgrk gS rks igys 

rks og fnYyh dks ijk;k 'kgj dgdj lkFk pyus ls euk dj nsrk gS ysfdu dqN fnuksa ckn 

iM+ksfl;ksa }kjk ijk,iu dk O;ogkj fd;s tkus ij ogk¡ ls Hkh mldk eksg VwV tkrk gSA oSls 

rks lq[kchj dgrk gS fd fnYyh Hkh ijk;k 'kgj gh gSA ogk¡ Hkh fdlh ds ikl fdlh ds çfr 

lgkuqHkwfr fn[kkus dh QqlZr ugha gSA 

 dgus dk vfHkçk; gS fd dFkkud vkSj dgkuh ds mn~ns'; dh n`f"V ls Hkh ns[kk tk; rks 

ewy Hkko ^ijk;siu* dh ço`fr dks ysdj O;Dr fd;k x;k gSA vk/kqfudrk ds uke ij 'kgjksa 

esa c<+rh HkhM+ us bl ço`fr dks vkSj Hkh iq"V fd;k gSA 'kgjksa esa tkdj euq"; ikfjokfjd vkSj 

lkekftd fj'rksa ls HkVd tkrk gSA lgk;rk ekaxs tkus ij Hkh dksbZ lgk;d ugha feyrk gS 

D;ksafd muds eu esa viukiu tSlk dqN gksrk gh ugha gSA nqxkZn;ky var esa dgrk Hkh gS& 

^vjs] bl ijk;siu dk foLrkj dgha ugha gS lq[kchj] u ;gk¡ u ogk¡ --- ;g dgrs&dgrs 

mldh xanyh vk¡[ksa McMck vk;h FkhaAß 

 fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd ^ijk;k 'kgj* dgkuh dk ukedj.k loZFkk mfpr gh gS] 

D;ksafd lkjk dFkkud blh euksHkko ds vklikl ?kwerk jgrk gSA deys'oj us cM+h gh 

cqf)&pkrqjh ds lkFk vk/kqfudrk dh ;FkkFkZ fLFkfr dks mtkxj fd;k gSA 

çŒ3 orZeku ifjos'k esa lEcU/kksa ds fc[kjko vkSj vkRefuokZlu dh leL;k dks ^ijk;k 'kgj* 

dgkuh ds ek/;e ls Li"V dhft,A 

mÙkj% ^ijk;k 'kgj* dgkuh esa deys'oj us çkjEHk ls ysdj var rd orZeku ifjos'k esa lEcU/kksa ds 

fc[kjko vkSj vkRefuokZlu dh leL;k dks gh çeq[krk ls fpf=r fd;k gSA dgkuhdkj us 

'kgjksa ds çfr vkd"kZ.k dh Hkkouk dks iqjkuk crkrs gq, mls xzkeh.k yksxksa dh vko';drk Hkh 

ekuk gS] D;ksafd igys cktkj&gkV jkst tkuk ugha gksrk FkkA cnyrsa le; us yksxksa esa 'kgjksa 

ds çfr Hkkxus dh gksM+ lh yxk nhA 'kgj igq¡pdj mls yxk fd og viuk dqN [kks cSBk 

gSA mlds lkekftd ,oa ikfjokfjd lEcU/kksa esa u dsoy fc[kjko ,oa vkRefuokZlu] vfirq 

ekufld rkSj ij og vdsyk vkSj leL;kvksa ls iyk;u djus okyk cu x;k gSA 

 ijk;k 'kgj dgkuh esa ys[kd us igys rks nqxkZn;ky ds iwoZtksa ds 'kgj esa vkdj clus rFkk 

uke dekus dk fp=.k djrs gq, mlds çfr eksg fn[kk;k gSA nqxkZn;ky dh 'kksgjr dk 

/;ku vkrs gh mldk iq= lq[kchj ?kcjkus yxrk gS vFkkZr~ firk&iq= ds lEcU/kksa esa fc[kjko 

rFkk vkRefuokZlu dh Hkkouk tUe ysus yxrh gSA lq[kchj ds cpiu esa gh mldh ek¡ dh 

ekSr gks pqdh gS vkSj mldk firk fdlh yM+dh dks Hkxk dj ?kj esa ys vkrk gSA lq[kchj 

Ldwy ls ?kj ykSVrk gS rks ?kj dks iqfylokyksa ls f?kjk ns[kdj ijs'kku gks tkrk gSA mldk 
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firk ?kj dh Nr ls viuh tekur ds fy, fpYykrk gS] ysfdu iM+kslh mlds firk dh 

vkokt rks lqurs gh ugha gS] lkFk gh iqfyl ds Hk; ls lq[kchj dks Hkh ikl ugha [kM+s gksus 

nsrsA mls yxrk gS fd xyh lqulku gS] ekSu gS] blesa rqEgkjk dksbZ ugha gSA 

 dqN le; ckn mlds firk }kjk Hkxkdj ykbZ gqbZ yM+dh ds lkFk fookg dj fy;s tkus ij 

firk ls Hkh lq[kchj ds lEcU/k VwVus yxrs gSaA vkilh [kÈprku ds dkj.k lq[kchj ds fy, 

ogk¡ jg ikuk eqf'dy gks tkrk gSA dgkuhdkj dgrk gS& Þtekuk cnyrk tk jgk Fkk vkSj 

nwfj;ka c<+rh tk jgh FkhaA ftUnxh ds lc og lgkjs] ftuls eu tqM+k jgrk gS] /khjs&/khjs 

VwVrs tk jgs FksA lq[kchj dks ;gh yxrk Fkk fd mldk fj'rk vius cki ls Hkh [kRe gks 

x;k --- --- u mldk dksbZ ?kj&ckj Fkk u dksbZ ,slk] ftls og viuk dg ldsAß 

 tekus cnyus ls vfHkçk; dgkuhdkj dk Hkko orZeku ifjos'k ls gSA ,d iq= }kjk firk ds 

lEcU/k dks bruk rukoxzLr çdV djuk] Lo;a ds fy, fdlh viusiu dh Hkkouk okyk u 

gksus dh ckr djuk Li"V :i ls orZeku ifjos'k esa lEcU/kksa ds fc[kjko vkSj vkRefuokZlu 

dh gh leL;k gSA 

 blds ckn Hkh ;g ço`fÙk ;gha ugha Fkerh vFkkZr~ bu lEcU/kksa dks ysdj ?kcjkgV ,oa cspSuh 

cjkcj cuh jgrh gSA gksyh&fnokyh dk R;kSgkj vkrs gh og vius firk] lxs&lEcfU/k;ksa ds 

chp tkuk pkgrk gSA lkSrsyh ek¡ dh ekSr dh ckr lqudj vius firk ds vdsysiu ds 

lEcU/k esa lksprk gSA vius firk dks vius lkFk ykuk pkgrk gS] ysfdu og firk vius 

iM+ksfl;ksa dh ftEesnkjh crkdj vkSj fnYyh ds çfr ijk;siu dh ckr dgdj lq[kchj ds 

lkFk pyus ls euk dj nsrk gSA ijUrq ml le; lkjsa lEcU/k fc[kjs tku iM+rs gSa] ftl 

le; lHkh iM+kslh nqxkZn;ky ls eq¡g Qsj ysrs gSaA /khjs&/khjs nqxkZn;ky dks [kqn gh eglwl 

gksus yxrk gS fd vkt mlds lHkh lEcU/k VwVrs tk jgs gSaA [kqn dks og vkRefuokZflr 

le>us yxrk gSA 

 vkÆFkd raxh ls tw>rs nqxkZn;ky dks fnYyh ykus ds fy, lq[kchj dksf'k'k djrk gS] ysfdu 

[kqn mls Hkh fnYyh esa vdsysiu ,oa vkRefuokZlu dk vuqHko gSA nqxkZn;ky Hkh dgrk gS fd 

csVs orZeku ifjos'k esa lEcU/kksa esa vk, fc[kjko ,oa vkRefuokZlu dk fdlh Hkh 'kgj esa 

funku ugha gSA lHkh yksxksa dh lksp vkRedsfUær gks x;h gSA rqe tkvks] lq[k ls ukSdjh djks 

vkSj esjh Çprk NksM+ nksA lq[kchj vius firk dks NksM+dj pyk rks vkrk gS] ysfdu mldh 

fujk'kk eu dks rksM+ nsrh gSA u og igys 'kgj dks NksM+ ikrk gS vkSj jksth&jksVh dekus dk 

lk/ku gksus ds dkj.k fnYyh dks Hkh ugha NksM+ ikrkA 

 bl çdkj dg ldrs gSa fd deys'oj dh dgkuh ^ijk;k&'kgj* esa orZeku ifjos'k esa 

lEcU/kksa ds fc[kjko ,oa vkRefuokZlu dh leL;k dks çeq[krk ls fpf=r fd;k x;k gSA 

le; ds cnyko ds lkFk yksxksa dh eu% fLFkfr esa Hkh cnyko vk;k gS vkSj ;g lc eu% 

fLFkfr ds cnyko ds gh dkj.k gSA vkt euq"; furkUr LokFkÊ cudj lkekftd ,oa 

ikfjokfjd lEcU/kksa dks NksM+ jgk gS] ysfdu muds fy, NViVk Hkh jgk gSA 
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çŒ4 ^ijk;k 'kgj* dgkuh esa Hkk"kk dk vfHkuo ç;ksx gqvk gSA mnkgj.k nsdj iq"V dhft,A 

mÙkj% Hkk"kk HkkokfHkO;fDr dk lk/ku rks gS gh] lkFk gh jpukdkj dh Hkk"kk&ijd Kku dh Hkh 

|ksrd gSA o.kZ vkSj 'kCn Hkys gh leku gSa] ysfdu mudk ç;ksx çR;sd jpukdkj viuh 

ckSf)d çfrHkk ds vuqlkj djrk gSA dgkuh x|&fo|k gS vkSj x|&Hkk"kk ds lEcU/k esa dgk 

Hkh x;k gS& ^x| dohuka fud"ka onfUr* vFkkZr~ x| dfo;ksa dh dlkSVh gSA deys'oj u 

dsoy ys[ku esa vfirq laHkk"k.k esa Hkh Hkk"kk ds vfHkuo :i dk ç;ksx djrs gSaA ikBd vkSj 

Jksrk ds ân; dks idM+us dh lkeF;Z iwjh rjg ls fo|eku jgrh gSA ifjikVh ;k 

ijEijk&fo'ks"k ls c¡/kdj pyuk mudk LoHkko ugha jgkA ;gh dkj.k gS fd mudh dgkuh 

^ijk;k 'kgj* dh Hkk"kk esa ,d u;kiu ns[kus dks feyrk gS] tSls&^nksuksa xfy;k¡ vc Hkh 

tehu ij lw[krs gq, iSt+kes dh rjg QSyh FkÈA 

 ^ijk;k 'kgj* dgkuh esa ç;qDr Hkk"kk ds ç;ksx dk fo'ys"k.k bl çdkj Hkh dj ldrs gSa& 

1- vk[;kuijdrk & ^ijk;k 'kgj* dgkuh dh Hkk"kk esa vk[;kuijdrk dk xq.k fn[kk;h 

iM+rk gSA dgkuh ds çkjEHk esa ç;qDr Hkk"kk ,slh yxrh gS tSls fdlh vrhr dh 

?kVuk lqukbZ tk jgh gks] tSls& mlus ;gh lquk Fkk fd iqj[ks igys xk¡o esa gh jgrs 

FksA --- lquk Fkk fd nknk ds cki vukt cspus tkus ds fy, nks fnu ls rS;kjh 'kq: 

dj nsrs FksA 

2- fp=e;h Hkk"kk & ^ijk;k 'kgj* dgkuh esa deys'oj us fp=e;h Hkk"kk dk ç;ksx fd;k 

gSA dgkuh dks i<+rs le; lewpk ?kVukpØ ikBd dh vk¡[kksa ds le{k ?kwe tkrk gSA 

'kCn&fp= çLrqr djus esa dgkuhdkj dks fl)gLrrk çkIr gSA nqxkZn;ky dh 

fxj¶rkjh ds fy, vkbZ gqbZ iqfyl vkSj [kqn dh tekur ds fy, fpYykrs nqxkZn;ky 

dh fLFkfr dk o.kZu djrs gq, dgkuhdkj us fy[kk gS& ÞgS dksbZ ekbZ dk yky tks 

tekur ns nsAß lq[kchj ds ek/;e ls dgkuh esa ç;qDr fp=kRed Hkk"kk dk lqUnj 

ç;ksx Hkh ns[kk tk ldrk gS& Mj ds ekjs og gyokbZ dh nqdku ds iVjs ls 

fpiVdj [kM+k gks x;k FkkA rHkh gyokbZ dh vkSjr us mlls dgk Fkk] Þtk Hkkx tk( 

ugha rks idM+k tk;sxk x x x Hkkx ;gk¡ lsAß 

3- mnwZ 'kCnkoyh dk lgt ç;ksx & dgkuhdkj deys'oj us ^ijk;k 'kgj* dgkuh esa 

lgtrk vkSj LokHkkfodrk ykus ds fy, mnwZ 'kCnkoyh dk [kwc ç;ksx fd;k gSA dgha 

Hkh ,slk ugha yxrk fd dgkuhdkj ds ik=ksa dks viuh ckr j[kus ds fy, Hkk"kk dh 

e'kDdr djuh iM+ jgh gksA mnwZ 'kCnksa esa iStkek] [kkeks'k] vkljs] fgdkjr] rglhy] 

g:Q] oxSjg] ru[okg] bdykSrk] djhc] vglku] mpVuk] rdyhQ] rek'kk] ldrk] 

QqlQqlkgV] [kr vkfn dk vkd"kZd ç;ksx gqvk gSA 

4- peRdkjiw.kZ vkyadkfjd Hkk"kk & ijk;k 'kgj dgkuh dh Hkk"kk peRdkjiw.kZ gS] ftlesa 

dgkuhdkj us jkspdrk ,oa lkSUn;kZuqHkwfr djkus ds fy, miek tSls vyadkjksa dk 

lgt ç;ksx fd;k gSA Hkk"kk esa dkO;kRed xq.k ykuk fuf'pr gh x|dkj dk vfHkuo 

ç;ksx gSA deys'oj dh Hkk"kk esa bl çdkj ds vusd mnkgj.k feyrs gSa& Þtgk¡ 

nksuksa xfy;k¡ tehu ij iM+s lw[krs iStkes dh rjg QSyh Fkha --- tgk¡ taxyh dcwrj 

mM+&mM+ dj vk;k djrs Fks vkSj vckchys pDdj dkVrh FkÈA tgk¡ ukuckbZ dh 
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nqdku dh iryh fpeuh tyrh gqbZ flxjsV dh rjg /khjs&/khjs /kq¡vk nsrh jgrh FkhA 

tgk¡ eq[rkj lkgc dk edku f[kM+fd;ksa dk p'ek yxk;s [kM+k FkkAß 

5- Hkkoqdrke;h jkspd Hkk"kk & ijk;k 'kgj dgkuh dh Hkk"kk Hkkoqdrk ls ifjiw.kZ gSA 

dgha Hkh uhjlrk ;k v:fp dk Hkko iSnk ugha gksrkA ikBd dh lân;rk fi?ky 

mBrh gSA ,slk yxrk gS fd lkekftd vkSj ikfjokfjd lEcU/kksa dk fc[kjko] 

vkRefuokZlu] iyk;u] dqaBk ,oa pqHku vdsys nqxkZn;ky vkSj lq[kchj dh gh ugha gS] 

vfirq lexz okrkoj.k bl leL;k ls ijs'kku vkSj fpfUrr gSA Hkk"kk esa vfHkuo ç;ksx 

deys'oj dh lgtrk gS& ^nqxkZn;ky dh vk¡[ksa Hkj vk;h Fkha vkSj Hkjh gqbZ vkokt esa 

mlus dgk Fkk] Þ,sls gh pyk x;k FkkA D;k djrk lq[kchj! vc rks ;g 'kgj Hkh 

ijk;k&lk yxrk gSAß 

6- 'kSyh esa lgtrk vkSj ljyrk & ^ijk;k 'kgj* dgkuh esa ys[kd us vkReÇpru] vrhr 

dh Le`fr ,oa iwoZnhfIr 'kSyh dk ç;ksx fd;k gSA dgkuh dh Hkk"kk&'kSyh lgt ,oa 

ljy jgh gSA Hkko&laçs"k.k dh n`f"V ls Hkh 'kSyh loZFkk mi;qDr gSA laokn&'kSyh dh 

ljyrk dk mnkgj.k ns[kk tk ldrk gS& 

Þrqe dgk¡ pys x;s Fks] ckiw \ß 

Þrqe dc vk;s Fks \ß viuh ckr u crkdj nqxkZn;ky us loky iwNk FkkA 

bl çdkj Li"V gS fd deys'oj dh dgkuh ijk;k 'kgj esa Hkk"kk dk vfHkuo ç;ksx 

gqvk gSA vke cksypky dh Hkk"kk ds vfHkuo ç;ksx ls mlesa ekSfydrk vk x;h gSA 

bl çdkj dh Hkk"kk dk mnkgj.k ns[kk tk ldrk gS& Þrqe th yxkdj ukSdjh djks 

lq[kchj --- esjh Çprk er djuk] viuh [kSfj;r dh [kcj nsrs jguk ---Aß vLrq 

dgkuh dh Hkk"kk 'kCn&ç;ksx dh n`f"V ls gks] Hkko&laçs"k.k dh n`f"V ls gks] 

y{k.kk&O;atuk peRdkj gks ;k n`';kRedrk vkfn( lHkh çdkj ls mlesa vfHkuo 

ç;ksx dh >yd ns[kh tk ldrh gSA 

çŒ5 dgkuh ds rRoksa ds vk/kkj ij ^ijk;k 'kgj* dgkuh dh leh{kk dhft,A 

mÙkj% dksbZ Hkh dgkuh rc rd lQy ugha ekuh tk ldrh] tc rd og dgkuh&dyk ds rRoksa 

dh dlkSVh ij [kjh u mrjrh gksA dgkuh ds blh vkdyu dks /;ku esa j[krs gq, 

lkfgR;&leh{kdksa us Ng rRoksa dh dYiuk dh vkSj mUgsa dgkuh dh n`f"V ls mfpr Hkh 

Bgjk;kA os N% rRo gSa& 

1- dFkkoLrq ;k dFkkud] 2- ik= ,oa mudk pfj=&fp=.k] 3- dFkksidFku] 4- ns'kdky ,oa 

okrkoj.k] 5- mn~ns';] 6- Hkk"kk 'kSyhA 

dgkuh dyk ds bUgÈ rRoksa ds vk/kkj ij deys'oj }kjk fyf[kr dgkuh ^ijk;k 'kgj* dh 

leh{kk bl çdkj dh tk ldrh gSa& 

1- dFkkud & dFkkud dgkuh dk ewy rRo gSA dgkuh esa çeq[k :i ls çokge;rk] 

jkspdrk] ftKklk vkSj ekSfydrk dk gksuk vko';d gSA dFkkud dh n`f"V ls ^ijk;k 

'kgj* lq[kchj vkSj mlds ckiw nqxkZn;ky dh dqafBr ,oe~ vdsysiu dh ftUnxh dks 
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vfHkO;Dr djus okyh dgkuh gSA bl dgkuh esa eq[;r% nks ik= lq[kchj vkSj 

nqxkZn;ky gSaA dgkuh ds dFkkud esa lq[kchj dh ek¡ dk nsgkUr cpiu esa gh gks x;k 

FkkA firk us viuh okluk iwÆr ds fy, ,d Hkxk;h gqbZ yM+dh ls 'kknh dj yh Fkh] 

mlh fnu ls lq[kchj dk bl ?kj vkSj ml 'kgj ls ukrk VwV x;k FkkA ;g 'kgj 

vc mls ijk;k yxus yxk FkkA cM+k gksus ij og fnYyh esa ukSdjh djus yxrk gSA 

i= çkIr gksus ij irk pyrk gS fd og nwljh L=h ¼lkSrsyh ek¡½ Hkh ej x;h gS] 

ftlds lkFk mlds cki us C;kg fd;k FkkA lq[kchj vius cki ds vdsysiu ds ckjs 

esa lkspus yxrk gSA fQj mls [kcj feyrh gS fd mldk cki nqxkZn;ky nhf{kr th 

ds xgus ysdj ,d eghus ls ykirk gSA lq[kchj vius 'kgj okfil vkrk gSA dqN 

le; ckn mldk cki Lo;a ykSV vkrk gSA og fnYyh ykSV tkrk gSA ,d fnu 

vpkud mls fQj vius 'kgj dh ;kn lrkus yxrh gSA gksyh ds R;kSgkj ij og 

vius 'kgj okil vkrk gSA mlds ?kj ij rkyk yxk gqvk gSA og nhf{kr th ds ?kj 

Bgj tkrk gSA nwljs fnu lqcg tc os ,d&nwljs ls feyrs gSa rks nksuksa dh vk¡[ksa Hkj 

vkrh gSaA lq[kchj vius firk ls fnYyh pyus ds fy, dgrk gS rks nqxkZn;ky dgrk 

gS fd lekt esa O;kIr ijk;siu dh Hkkouk ls u rksa ;gk¡ eqfDr ikbZ tk ldrh gS uk 

fnYyh esa tkdj ghA lq[kchj Hkh vius firk dh bl Hkkouk ls lgefr O;Dr djrk 

gS vkSj fQj fnYyh pyk vkrk gSA ysfdu vdsys iu ds dkj.k ckj&ckj mlds Hkhrj 

ijk;siu dh Hkkouk meM+rh jgrh gSA 

bl dgkuh esa deys'oj us jkspdrk] Øec)rk] fo'oluh;rk] mRlqdrk] çHkkokRed 

,drk vkSj f'kYixr uohurk gSA dgkuh dk vkjEHk] e/; vkSj vUr çHkko'kkyh gSA 

dgkuh dks ,d lw= esa ck¡/kdj j[kk gSA dFkkud dh n`f"V ls ^ijk;k 'kgj* ,d 

lQy dgkuh gSA dFkkud laf{kIr gksrs gq, Hkh çHkkokRed gSA 

2- ik=&;kstuk vFkok pfj=&fp=.k & ijk;k 'kgj dgkuh dks ?kVukRed lw=ksa okyh 

dgkuh dg ldrs gSaA ys[kd us dsoy rhu ik=ksa dh ;kstuk dh gS ftuesa lq[kchj 

vkSj mlds cki nqxkZn;ky dk pfj= eq[; gS vkSj nhf{kr th xkS.k ik= gSaA rhuksa 

ik=ksa dk LokHkkfod fp=.k gqvk gSA lq[kchj vkSj mlds cki nqxkZn;ky ds pfj= dk 

LokHkkfod fodkl gqvk gSA nqxkZn;ky dk pfj= xfr'khy pfj= gSA og ,d 

ifjoÆrr pfj= gSA lq[kchj ,d laosnu'khy ;qod gSA mlds eu dh fLFkfr dk 

fp=.k ys[kd us cM+s gh lqUnj <+x ls fd;k gSA bl çdkj ys[kd pkfjf=d ;kstuk 

esa iw.kZ :i ls lQy jgk gSA 

3- dFkksidFku & laokn vFkok dFkksidFku dgkuh dk vko';d vax gSA dgkuh ds 

laokn dFkkoLrq dks c<+kus esa lgk;d gksrk gSA dFkksidFku pkfjf=d fuekZ.k esa Hkh 

lgk;d gksrk gSA deys'oj us ftrus Hkh laoknks dh O;oLFkk dh gS] os lc ds lc 

LokHkkfod vkSj çHkkoh cu iM+s gSaA vf/kdka'k laokn NksVs&NksVs gS ysfdu dgha&dgha 

cM+s laokn Hkh ns[kus dks feyrs gSA tSls& 

,sls gh pyk x;k FkkA ;gk¡ D;k djrk lq[kchj! vc rks ;g 'kgj Hkh ijk;k lk 

yxrk gSA lc dqN chr x;kA vc rks nks&nks pkj&pkj iSls ds fy, yksx ijk;s ds 

fy, isl vkrs gSa ---A 
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rks pyks esjs lkFk fnYyh pyks --- 'kgj rks og Hkh ijk;k gS ckiw] fQj Hkh --- lq[kchj 

us dgk FkkA 

4- ns'kdky ,oa okrkoj.k & dgkuh dks lelkef;d vkSj ekSfyd cukus esa ns'kdky ,oa 

okrkoj.k dh vge~ Hkwfedk gksrh gSA oSls Hkh dksbZ Hkh lkfgR;d jpuk ns'kdky vkSj 

okrkoj.k dh vuns[kh dj vius mís'; esa lQy ugha gks ldrhA deys'oj us 

^ijk;k 'kgj* dgkuh esa vk/kqfud okrkoj.k dks dsfUær dj mldh Åc] ?kksVkys] 

LokFkÊ Hkkouk ,oa d"V Hkjh ftUnxh dks çeq[krk ls dsfUær fd;k gSA 'kgj dh 

xfy;k¡] yksxks dk vuns[kkiu] lelkef;d okrkoj.k dk ;FkkFkZ fp=.k ^ijk;k 'kgj* 

dgkuh esa thoUr gks mBk gSA 'kgjksa dh ftUnxh esa vdsykiu eglwl djus okyk 

lq[kchj gh ugha gS] fdrus lq[kchj gS] tks bl okrkoj.k dh ekj ls ?kk;y vkSj 

çrkfM+r gSaA 

5- mís'; & ekuo dh çR;sd jpuk dksbZ u dksbZ mn~ns'; fy;s jgrh gSA dgkuhdkj 

deys'oj us ^ijk;k 'kgj* dgkuh esa vk/kqfud ifjos'k vkSj fc[kjrs lEcU/kksa dks 

mtkxj fd;k gSA lq[kchj ds eu esa ckj&ckj VwVs gq, fj'rksa dks ;kn djokdj 

dgkuhdkj us vius mís'; rd igq¡pus dk ç;kl fd;k gSA bl dgkuh dk ewy 

mn~ns'; mu ifjfLFkfr;ksa dk fp=.k djuk gS] ftud pyrs ikfjokfjd fookn euq"; 

dks vdsyk gksus dk vglkl djk nsrk gSA dksbZ O;fDr lk/kkj.k gks ;k fof'k"V] 

vk/kqfudrk ds uke ij 'kgjksa esa Hkxdj Lo;a gh ijs'kku vkSj vdsyk vuqHko dj jgk 

gSA ewY;ghu thou dh lPpkbZ dks fpf=r djuk gh dgkuhdkj dk çeq[k mn~ns'; 

jgk gSA ftlesa mls i;kZIr lQyrk Hkh feyh gSA 

6- Hkk"kk&'kSyh & Hkk"kk] tgk¡ Hkko&çLrqfr dk lk/ku gS( ogÈ 'kSyh] ml Hkk"kk dh çLrqfr 

ds rjhds dk uke gSA ^ijk;k 'kgj* dgkuh Hkk"kk vkSj 'kSyh nksuksa gh n`f"V;ksa ls 

lQy ekuh tk ldrh gSA Hkk"kk esa lgtrk] ljyrk vkSj çHkkokRedrk gS] ogha 'kSyh 

esa çokg'khyrk vkSj çkatyrk gSA laLÑrfu"B [kM+h cksyh esa mnwZ ds ekud 'kCnksa dk 

ç;ksx feyrk gSA dgkuh dks i<+rs le; ,slk yxrk gS tSls lexz ?kVukpØ lkeus 

?kfVr gks jgk gksA ;g dgkuh dh mRÑ"V Hkk"kk&'kSyh dh gh nsu gSA y{k.kk ,oa 

O;atukijd 'kCnksa dk ç;ksx dF; dks çHkkoiw.kZ cukrk pyk x;k gSA 'kSyh 

ik=kuqdwy ,oa fo"k;kuqdwy gS] tSls& ^gS dksbZ ekbZ dk yky tks tekur ns nsA* 

blls nqxkZn;ky dh 'kksgjr Hkjh 'kf[l;r dk irk pyrk gSA Hkk"kk&'kSyh esa 

lEçs".kh;rk Hkh [kwc jgh gSA 

bl çdkj dgk tk ldrk gS fd dgkuh dyk ds rRoksa] dFkkoLrq] ik= ,oa mudk 

pfj=&fp=.k] dFkksidFku ;k laokn] ns'kdky] mn~ns'; ,oa Hkk"kk&'kSyh dh n`f"V ls 

^ijk;k 'kgj* ,d lQy ,oa ân;Li'kÊ dgkuh gSA dgkuhdkj dk vHkh"V dgkuh esa 

iw.kZr% vfHkO;Dr gksdj mHkjk gSA 
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O;k[;k 

1 

tc&tc bl uke dh 'kksgjr dk [;ky vkrk gS] lq[kchj dk eu ?kcjkus yxrk gSA rjg&rjg dh 

ckrsa fnekx esa mBus yxrh gSa vkSj mlds lkeus os reke n`'; ?kwe tkrs gSa ftudk lEcU/k ek¡ dh 

ekSr ds ckn ds le; ls gSA mldh ek¡ Fkh] cl bruk vglkl Hkh mls gS D;ksafd mls ek¡ dk 

psgjk&eksgjk drbZ ;kn ugha ---A 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh lqikB; iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr dgkuh ^ijk;k 'kgj* ls 

vorfjr gSA blds ys[kd fgUnh lkfgR; esa ubZ dgkuh ds çeq[k LraHk dgkuhdkj deys'oj gSaA 

bl dgkuh esa ys[kd us euq"; ds eu esa jksth&jksVh dekus okys 'kgj ds çfr tUe LFkku dh 

vis{kk jgus okyh ijk;s iu dh ço`fr dks çeq[krk ls fpf=r fd;k gSA çLrqr vorj.k esa dgkuhdkj 

lq[kchj dh vius firk ds çfr lksp dks ysdj curs fcxM+rs ekufld fopkjksa dk o.kZu djrs gq, 

dgrk gS fd --- 

O;k[;k% tc&tc lq[kchj dks vius firk nqxkZn;ky dh tksjksa dh ppkZ dk /;ku vkrk gS] mlds 

eu esa ?kcjkgV gksus yxrh gSA mu ppkZvksa dks ysdj mldk fnekx rjg&rjg dh ckr lkspus 

yxrk gS vFkkZr~ mls vius firk dh vknrksa ls d"V igq¡prk gSA blds lkFk gh mldh vk¡[kksa esa os 

fp= mHkjus yxrs gSa] tks fdlh u fdlh :i esa lq[kchj dh ek¡ dh ekSr ls tqM+s gq, gSaA ek¡ dh 

ekSr ds le; mldh mez NksVh gh Fkh] blhfy, dsoy mls viuh ek¡ ds gksus dh ;kn gSA mldk 

:i&fp= fcYdqy /;ku esa ugha gSA 

fo'ks"k% 

1- blesa dgkuhdkj us firk ds vkpj.k dks ysdj lekt esa gksus okyh ppkZvksa ds iq= ds 

fnekx ij iM+us okys çHkko dk LokHkkfod fp=.k fd;k gSA 

2- vorj.k esa dkSrwgy] ftKklk ,oa ukVdh;rk gSA 

3- Hkk"kk esa mnwZ 'kCnksa dk i;kZIr ç;ksx gqvk gSA 

4- dgkuhdkj dh 'kSyh Çpruiw.kZ gSA 

2 

gj vkneh fdlh&u&fdlh 'kgj ls tqM+k gqvk gS --- og 'kgj tks mldk viuk gS] tgk¡ dh ;kn 

mls lrkrh gSA lkFk okyksa dk [;ky vkrk gSA lxs&lEcfU/k;ksa] ?kjokyksa] fj'rsnkjksa dh ukrs dh Mksj 

mUgsa vc rd ck¡/ks gq, gSA mu lcds ikl dqN ,slk gS ftls ;s yksx viuk dg ldrs gSaA rc cM+h 

rdyhQ gksrh gS vkSj mls vius 'kgj dk [;ky vkrk gS tgk¡ og iSnk gqvk FkkA 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh lqikB; iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr dgkuh ^ijk;k 'kgj* ls 

vorfjr gSA blds ys[kd fgUnh ds u, dgkuhdkj deys'oj gSaA 
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bl dgkuh esa ys[kd us 'kgjhiu ds dkj.k lkekftd lEcU/kksa esa vk jgs fc[kjko ds çfr Çprk dk 

Hkko fn[kk;k gSA ykSV&ykSVdj dgkuhdkj fj'rksa ds eeZ esa [kks tkrk gSA bl x|ka'k esa dgkuhdkj 

euq";ksa ds Hkhrj lekbZ lEcU/kksa dh çxk<+rk dk o.kZu djrs gq, dgrk gS fd& 

O;k[;k% bl lalkj dk euq"; fdlh u fdlh 'kgj ds lkFk viuk lEcU/k cuk, gq, gSA ml 'kgj 

ds çfr mlds eu esa viusiu dh Hkkouk gSA mldh ;kn euq"; dks ckj&ckj ijs'kku djrh jgrh 

gSA viuh mez okys fe=ksa dh ;kn vkrh gSA pkgs og ml 'kgj ls fdruh Hkh nwj pyk tk;] ysfdu 

[kkl fj'rsnkjksa ,oa iM+ksfl;ksa ds çse dh jLlh mldk /;ku vkdÆ"kr djrh jgrh gSA muds O;ogkj 

esa dqN ,slk vkd"kZ.k ;k yxko gS] ftlds dkj.k yxrk gS fd muesa viusiu dh dksbZ Hkkouk gSA 

ml le; euq"; dh ijs'kkuh vkSj Hkh c<+ tkrh gS] ftl le; mls vius tUeLFkku vFkkZr~ tUe 

ysus okys 'kgj dh ;kn vkrh gS vFkkZr~ iSnkb'k tqM+s 'kgj dh ;kn vkSj Hkh d"Vdkjd gksrh gSA 

fo'ks"k% 

1- blesa ys[kd us iSnk gksus okys 'kgj ,oa lxs&lEcfU/k;ksa dh viusiu dh Hkkouk dk fp=.k 

dj Hkkoqdrk fn[kkbZ gSA 

2- Hkk"kk esa Çpru'khyrk gS vkSj fj'rksa dh dld gSA 

3- rRle&rn~Hko 'kCnksa ds lkFk mnwZ 'kCnksa dk LokHkkfod ç;ksx gSA 

4- 'kSyh esa Çpruijdrk gSA 

3 

tekuk cnyrk tk jgk Fkk vkSj nwfj;ka c<+rh tk jgh FkÈA Çtnxh ds og lc lgkjs] ftuls eu 

tqM+k jgrk gS] /khjs&/khjs VwVrs tk jgs FksA lq[kchj dks ;gh yxrk Fkk fd mldk fj'rk vius cki 

ls Hkh [kRe gks x;k gS& nl&chl cjl igys ls gh & tc ls og ckgj fudyus yk;d gqvk FkkA 

ml ekufld ;kruk ls gh NqVdkjk ikus ds fy, gh og ckgj Hkkxk FkkA vkSj nqxkZn;ky us Hkh lkjs 

fj'rs mlls rksM+ fy, FksA u mldk dksbZ ?kj&ckj Fkk vkSj u dksbZ ,slk] ftls og viuk dg ldsA 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh lqikB; iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr dgkuh ^ijk;k 'kgj* ls 

vorfjr gSA blds ys[kd ^ubZ dgkuh* nkSj ds çfl) dgkuhdkj deys'oj gSA bl dgkuh esa 

ys[kd us vk/kqfudrk ds uke ij iuirs 'kgjksa esa lkekftd ,oa ikfjokfjd lEcU/kksa ds fc[kjko ij 

Çprk O;Dr dh gSA le; ds cnyko ds lkFk fj'rksa esa vkrs fc[kjko dk o.kZu djrs gq, deys'oj 

dgrs gSa fd --- 

O;k[;k% le; cny jgk gS vkSj blds lkFk gh ekuo&ekuo ds chp nwfj;ka c<+rh tk jgh gSaA eu 

ds Hkhrj fo'okl iSnk djus okys lgkjs Hkh fnuksafnu VwVrs tk jgs gSaA lq[kchj dks Hkh ,slk yxus 

yxk Fkk ekuks mldk vius firk ls Hkh lEcU/k [kRe&lk gks x;k gSA yxHkx nl&chl o"kZ iwoZ tc 

og ckgj fudyus ds ;ksX; gqvk Fkk] rHkh ls mldk firk ds çfr yxko de gks x;k FkkA bUgha 

lEcU/kksa esa fc[kjko ds dkj.k eu rukoxzLr jgrk Fkk vkSj blhfy, mlus ?kj Hkh NksM+ fn;k FkkA 

;gk¡ rd [kqn nqxkZn;ky us Hkh vius iq= ds lkFk vius lEcU/k [kRe dj fy, FksA ,slk dksbZ ?kj 

;k fj'rsnkj ugha Fkk] ftls lq[kchj viuk utnhdh dg ldrk gksA 
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fo'ks"k% 

1- dgkuhdkj us lekt vkSj ifjokj ds lEcU/kksa esa vk, fc[kjko ds fy, le; dh Hkwfedk dk 

fp=.k fd;k gSA 

2- Hkk"kk esa lgtrk] ysfdu xEHkhjrk Hkjk Çpru gSA 

3- rRle~&rn~Hko 'kCnksa ds lkFk mnwZ 'kCnksa dk LokHkkfod ç;ksx gqvk gSA 

4- 'kSyh fpUruiw.kZ vkSj o.kZukRed gSA 

4 

vkSj vkt tc og lksprk gS rks yxrk gS fd og [kqn vkSj mldk og cki nksuksa&nks bdkb;ksa dh 

rjg vdsys [kM+s gSa& ftUnxh dk og rwQku ,dk,d mrj x;k vkSj [kkSQukd lUukVk Nk x;k gS 

& oDr ds lkFk nksuksa vdsys gksrs pys x;sA mudh nwfj;ka vkSj Hkh c<+rh x;h gSa & ,slk D;ksa gksrk 

gS fd gj vkneh var esa vdsyk D;ksa jg tkrk gS! 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh lqikB~; iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr dgkuh ^ijk;k 'kgj* ls 

fy;k x;k gSA blds ys[kd fgUnh dh ^ubZ dgkuh* ds lqçfl) dgkuhdkj deys'oj gSaA bl 

dgkuh esa ys[kd us 'kgjksa esa jgus okys yksxksa ds lkekftd ,oa ikfjokfjd lEcU/kksa esa fc[kjko ij 

fpUrk O;Dr dh gSA bl x|ka'k esa deys'oj th lq[kchj vkSj mlds firk nqxkZn;ky ds rukoxzLr 

lEcU/kksa dk o.kZu djrs gq, dgrs gSa fd --- 

O;k[;k% lq[kchj eu gh eu lksprk gS fd vkt eSa fnYyh esa jgrk gw¡ vkSj mldk cki nwljs 'kgj esa 

vyx jgrk gSA nksuksa esa ,d nwljs ds çfr dksbZ rkyesy ;k lEcU/k ugha gSA ruko ds dkj.k 

lEcU/kksa dk yxko [kRe gks x;k gS vkSj ,d ,slh Hk;kud pqIih Nk x;h gS ftlesa Hk; gh Hk; gSA 

le; dh cnyrh xfr us gesa vyx&vyx [kM+k dj fn;k gSA lEcU/kksa esa ruko ?kVus dh ctk; 

vkSj c<+ x;k gSA og lkspus yxrk gS fd var esa çR;sd euq"; ds lkjs lEcU/k vius vki gh [kRe 

D;ksa gks tkrs gSa vFkkZr~ dksbZ fdlh dh vksj /;ku ugha nsrk gSA 

fo'ks"k% 

1- blesa dgkuhdkj us ekufld vUr}ZU} dk o.kZu djrs gq, ekuo&thou dh lPpkbZ dk 

c[kku fd;k gSA 

2- fnuksafnu lEcU/kksa esa c<+rh nwjh dks ysdj dgkuhdkj Çpfrr fn[kk;h iM+rk gSA 

3- Hkk"kk esa mnwZ 'kCnkoyh dk çHkko ifjyf{kr gksrk gSA 

4- 'kSyh esa Çpruijdrk dk çHkko jgk gSA 
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5 

vkSj ckj&ckj mls vius 'kgj dk [;ky vkrk gS] ftlesa og [kqn jgrk gS vkSj ukSdjh djrk gS 

vkSj tks vc rd ijk;k gSA fQj ml 'kgj dk [;ky vkrk gS ftlesa mldk cki jgrk gS vkSj tks 

mlds cki ds fy, Hkh ijk;k gks x;k gSA 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh lqikB~; iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr dgkuh ^ijk;k 'kgj* ls 

fy;k x;k gSA blds ys[kd ^ubZ dgkuh* ijEijk ds yC/kçfr"B dgkuhdkj deys'oj gSaA bl 

dgkuh esa ys[kd us 'kgjh&thou esa fc[kjrs lkekftd&ikfjokfjd lEcU/kksa dks ysdj deys'oj 

Çpfrr gks mBs gSaA dgkuh dh bu vafre iafDr;ksa esa lq[kchj uked ik= ds ek/;e ls ijk;siu dh 

euksHkkouk dk ;FkkFkZ fp=.k fd;k gSA os dgrs gSa fd --- 

O;k[;k% lq[kchj ds eu esa vius ukSdjh djus okys 'kgj dks ysdj Hkkouk,a curh gSa D;ksafd og 

mlesa jgrk Hkh gS vkSj ukSdjh Hkh djrk gS] ysfdu blds ckn Hkh ;g 'kgj mlds fy, ijk;k gh 

gSA blds ckn mls nwljs 'kgj dh ;kn vkrh gS ftlesa mldk firk nqxkZn;ky jgrk gSA ys[kd 

dgrk gS fd cnyrs le; ds çHkko ds dkj.k vkt mldk firk Hkh vius 'kgj dks vius fy, 

ijk;k vuqHko djus yxk gS vFkkZr~ yksxksa ds O;ogkj esa mlds çfr viuRo dh Hkkouk dh deh gSA 

fo'ks"k% 

1- blesa dgkuhdkj us ijk;siu dh lkQ rLohj is'k dh gSA 

2- vdsykiu euq"; ds eu dks detksj dj nsrk gSA 

3- Hkk"kk esa lgtrk gS] lVhdrk gSA 

4- mnwZ 'kCnkoyh ds çHkko ls ifjiw.kZ Çpruiw.kZ 'kSyh dk ç;ksx feyrk gSA 

 



nksigj dk Hkkstu 

vejdkar 

 

çŒ1 vejdkar ds thou vkSj lkfgR; dk ifjp; nhft,A 

mÙkj% vejdkar eqa'kh çsepan dh ijEijk ds dgkuhdkj jgs gSaA mudk tUe lu~ 1925 bZŒ dks 

mÙkj çns'k ds cfy;k ftys ds Hkxeyiqj ¼uxjk½ uked xzke esa gqvkA buds iwoZt dk;LFk 

FksA fgUnh lkfgR; esa vejdkUr ds uke ls çfl)] budk ewy uke Jhjke oekZ FkkA 

vejdkUr dh çkjfEHkd f'k{kk cfy;k esa gh gqbZA bykgkckn fo'ofo|ky; ls Lukrdh; 

ijh{kk mÙkh.kZ dhA blds ckn mUgksaus lSfud] ver̀ vkSj dgkuh vkfn if=dkvksa dk lEiknu 

Hkh fd;kA lu~ 1942 ds ^Hkkjr NksM+ks* vkUnksyu esa lfØ; Hkkxhnkjh ls ;qok vejdkar dk 

eu dkQh mRlkfgr gqvkA budk thou vusd mrkj&p<+koksa ls Hkjk jgk] ftlls mudh 

laosnu'khyrk vkSj Hkh ç[kj gks mBhA lkE;oknh fopkj/kkjk us Hkh muds ekul dks dkQh 

çHkkfor fd;kA thou&Hkj i=dkfjrk ls tqM+s jgus okys vejdkar us ys[ku&lEiknu dks gh 

viuk O;olk; cuk, j[kkA lu~ 1955 esa çdkf'kr ^dgkuh* if=dk ds fo'ks"kkad us bUgsa 

i;kZIr [;kfr fnykbZA fujUrj lkfgR;&lk/kuk gh vejdkar ds thou dk y{; jgh gSA 

 lkfgfR;d Ñfr;k¡% ;|fi vejdkUr us ekSfyd&ys[ku dh vis{kk lEiknu&dk;Z vf/kd 

fd;k gSA fdUrq muds dqN dgkuh laxzg vkSj miU;kl dkQh pÆpr jgs gSa] ftudk mYys[k 

bl çdkj dj ldrs gSa& 

 dgkuh&laxzg & ftUnxh vkSj tksad] ns'k ds yksx] ekSr dk uxj] dqgklk vkfnA buesa 

ladfyr nksigj dk Hkkstu] fMIVh dysDVjh] ekSr dk uxj ,oa fNidyh tSlh dgkfu;ka 

dkQh pÆpr jgh gSaA 

 miU;kl & lw[kk iÙkk] ijkbZ Mky dk iaNh] xzke lsfodk] lq[k thoh] chp dh nhokj] 

dkys&mtys fnu vkfnA 

lkfgfR;d fo'ks"krk,a% lkE;oknh fopkj/kkjk ls çHkkfor dgkuhdkj vejdkar dk lkfgR; fuEu e/; 

oxZ ds yksxksa ds vUr}ZU} dh eq[kj vfHkO;fDr jgk gSA lE;d Hkk"kk dk ç;ksx djrs gq, leL;kvksa 

dks fpf=r djuk muds jpuk&dkS'ky esa loZ= fo|eku gSA bldk fuospu fuEu çdkj ls Hkh dj 

ldrs gSa& 

1- fuEu e/;oxZ ds vUrU}ZU} dk fp=.k & vejdkUr dh dgkfu;ksa esa fuEu e/;oxZ ls ik= 

pqudj mudh ekfuld vUrU}ZU}rk dk lVhd fp=.k fd;k x;k gSA mudh dgkuh ^nksigj 

dk Hkkstu* Hkh bl çdkj ds vUr}ZU} dk fu#i.k djrh tku iM+rh gSA dgkuhdkj dks bl 

oxZ dks vkÆFkd foiUurk dk lE;d Kku jgk gSA ;gh dkj.k gS fd ifjokj dh xjhch dk 

fp=.k djrs le; dgkuhdkj Hkkoqd gks mBk gSA eqa'kh pafædk çlkn NaVuh ds uke ij 

ukSdjh ls fudky fn;s tkus ij ifjokj dks Hkkstu rd Hkh ugha ns ikrsA ml le; fLFkfr 

vkSj Hkh n;uh; gks tkrh gS] tc mudh iRuh fl)s'ojh ?kj ds ik¡p lnL;ksa ds fy, fxudj 



  x| f'k[kj 58 

lkr jksfV;ka cukrh gSA dgus dk eryc gS fd dgkuhdkj us vHkkoxzLr ftUnxh dk ekÆed 

fp=.k fd;k gSA 

2- ;FkkFkZijdrk & dgkuhdkj vejdkar dh dgkfu;ka ;FkkFkZijd Hkkouk ls vksr&çksr gSaA 

mudh ^nksigj dk Hkkstu* uked dgkuh gh ugha] leLr lkfgR; ;FkkFkZ ds /kjkry ij 

fy[kk x;k gSA muds Hkys foosP; dgkuh ds fy, Hkys gh dkYifud gksa] mudk thou Hkys 

gh çrhdkRed gks] ysfdu mudk /;s; ;FkkFkZ dk thrk&tkxrk mnkgj.k gSA vkt Hkh 

lekt esa eaq'kh pfUædk çlkn tSls fdrus yksx gSa] ftuds ikl ifjokj ds Hkj.k&iks"k.k ds 

fy, O;oLFkk ugha gSA vejdkar vkn'kks± ds uke ij fn[kkos dh vis{kk okLrfodrk dk 

vf/kd fp=.k djrs gSaA 

3- euksoSKkfudrk & vejdkar dh dgkfu;ksa esa euksoSKkfudrk dk iqV jgrk gSA muds ik= eu 

gh eu lksprs jgrs gSaA dHkh ekufld :i ls ijs'kku fn[krs gSa rks dHkh euksfo'ys"k.k djus 

yxrs gSaA ,slk Hkh gqvk tc dgkuh esa ik= foo'k gksdj eu gh eu VwVrs fn[kk;h iM+rs gSaA 

4- ik=ksa dh ltho ;kstuk & bl dgkuh ds vk/kkj ij vejdkar dh lkfgfR;d fo'ks"krk dk 

,d vkSj rRo lkeus vkrk gS fd mUgksaus vius dFkkud dks mtkxj djus ds fy, ftu Hkh 

ik=ksa dks pquk gS] os lc ltho tku iM+rs gSa vFkkZr~ ,slk yxrk gS tSls os lc ikBd ds 

lkeus cSBdj Hkksx jgs gksaA dgha Hkh ,slk ugha yxrk fd mudk O;fDrRo dkYifud gS ;k 

çnÆ'kr O;ogkj dkYifud gSA 

5- O;aX; dk ç;ksx & vejdkar us viuh dgkfu;ksa ds ek/;e ls lekt esa py jgh euekuh] 

Hkz"Vkpkj] csdkjh ,oa Hkq[kejh dks ysdj iw¡thifr ,oa 'kks"kd oxZ ij djkjk O;aX; fd;k gSA 

dgkuhdkj dk er gS fd fuEu e/; oxZ ds chp yksd&yqHkkous ukjs rks fn;s tkrs gSa] ysfdu 

ifjorZu ds uke ij dh tkus okyh NaVuh dk çHkko Hkh eaq'kh pfUædk çlkn ,oa mlds 

ifjokj ij gh iM+rk gSA 

6- d#.kk ,oa lgkuqHkwfr dk Loj & dgkuhdkj us viuh jpukvksa esa ,sls n`';ksa ,oa 

?kVuk&fp=ksa dk o.kZu fd;k gS ftUgsa i<+dj vkSj lqudj ikBd dk ân; d:.kk ,oa 

lgkuqHkwfr ls Hkj mBrk gSA tSls gh fl)s'ojh cph [kqph rjdkjh vkSj 'ks"k cph] tyh gqbZ 

,d jksVh dks ysdj [kkus cSBrh gS rks mls lks;s gq, iq= dh ;kn vk tkrh gS vkSj mlesa ls 

vk/kh jksVh mlds fy, j[k nsrh gSA mldh vk¡[kksa ls cgrs vkalw lgt gh d:.kk ,oa 

lgkuqHkwfr dk okrkoj.k cukdj ^nksigj dk Hkkstu* dgkuh dks lkFkZdrk çnku dj nsrs gSaA 

7- Hkk"kk&'kSyh & ^nksigj dk Hkkstu* dgkuh dks i<+us ij vklkuh ls vejdkar dh Hkk"kk&'kSyh 

dks le>k tk ldrk gSA rRle&rn~Hko 'kCnksa ls ifjiw.kZ mudh Hkk"kk esa ns'kt 'kCnkoyh ds 

lkFk&lkFk mnwZ 'kCnksa dk [kwc ç;ksx feyrk gSA dkO;e;h x|&Hkk"kk esa yksdksfDr&eqgkojksa 

ds ç;ksx ls dgkuhdkj dh Hkk"kk vkSj Hkh çHkko'kkyh cu iM+h gSA çLrqfr esa o.kZukRed 'kSyh 

ds lkFk&lkFk Çpruijd] euksfoKku ,oa O;k[;kijd xq.k dk lgkjk fy;k gSA ;gh dkj.k 

gS fd mudh Hkk"kk&'kSyh i;kZIr jkspd ,oa fpUrkd"kZd jgh gSA 

bl çdkj ge dg ldrs gSa fd dgkuhdkj vejdkar dh dgkfu;ka nkf;Ro&cks/k dh Hkkouk 

ls rks ifjiw.kZ gSa gh] lkFk gh mudk Hkk"kk&fo/kku Hkh mPpdksfV dk gSA Hkk"kk vkSj Hkko nksuksa 

gh mÙke gSaA lelkef;drk dk i;kZIr çHkko vejdkar dh jpukvksa ij fn[kk;h iM+rk gSA 
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çŒ2 ^nksigj dk Hkkstu* dgkuh esa fuEu e/;e oxÊ; thou dh =klnh dk ekÆed fp=.k gqvk 

gS& Li"V dhft,A 

mÙkj% vejdkUr dh dgkuh ^nksigj dk Hkkstu* esa fuEu e/;oxÊ; ifjokj dh vkÆFkd raxh] 

Hkq[kejh] csdkjh dk ekÆed fp=.k fd;k gSA ifjokj dh fLFkfr bruh vf/kd xjhc gS fd 

lcds [kkus ds fy, iwjk Hkkstu Hkh ugha gS fdUrq fl)s'ojh fdlh çdkj ls lc dks Hkkstu 

djk gh nsrh gS vkSj Lo;a vk/kh jksVh [kkdj xqtkjk djrh gSA 

 dgkuh eqa'kh pfUædk çlkn ds ifjokj dh gSA mudh mez iSarkyhl o"kZ ds yxHkx Fkh] fdUrq 

ipkl&ipiu ds yxrs FksA 'kjhj ds peM+s >wy jgs Fks vkSj xath [kksiM+h vkbZus dh Hkk¡fr 

ped jgh FkhA Ms<+ eghus iwoZ eaq'kh th dh edku&fdjk;k&fu;U=.k foHkkx ls DydÊ ls 

NaVuh gks x;h gSA muds ifjokj esa mudh iRuh fl)s'ojh rFkk rhu yM+ds jkepUæ] eksgu 

vkSj çeksn Øe'k% bDdhl] vBkjg] vkSj N% o"kZ ds FksA jkepUæ lekpkj&i= ds dk;kZy; esa 

çwQ jhÇMx lh[k jgk gS rFkk eksgu us nloÈ dh çkbosV ijh{kk nsuh gSA 

 fl)s'ojh nksigj dk [kkuk cukdj lc dh çrh{kk dj jgh gSA ?kj ds njokts ij [kM+h 

ns[krh gS fd xeÊ esa dksbZ&dksbZ vkrk tkrk fn[kkbZ ns jgk gSA og Hkhrj dh vksj vkrh gS] 

rks rHkh mldk cM+k csVk jkepUn ?kj esa vkrk gSA og Hk; vkSj vkrad ls pqi ,d rjQ cSB 

tkrh gSA fyis iqrs vkaxu esa iM+s ih<+s ij vkdj jkepUn cSB tkrk gSA og mls nks jksfV;k¡ 

nky vkSj pus dh rjdkjh [kkus ds fy, nsrh gSA ek¡ ds dgus ij Hkh vkSj jksVh ugha ysrk 

D;ksafd og tkurk gS fd vHkh vkSjksa us Hkh [kkuk gSA eksgu dks Hkh og nks jksVh] nky vkSj 

rjdkjh nsrh gS vkSj jksVh ysus ls og Hkh euk dj nsrk gS ij nky ekax dj ih ysrk gSA 

vkf[kj esa eqa'kh th vkrs gSaA mUgsa Hkh og nks jksVh] nky vkSj pus dh rjdkjh nsrh gSA tc 

vkSj jksVh ds fy, iwNrh gS rks os ?kj dh n'kk ls ifjfpr gksus ds dkj.k jksVh ysus ls euk 

dj nsrs gSa fdUrq xqM+ dk BM+k jl ihus ds fy, ekaxrs gSaA bl çdkj lc dks Hkkstu djkus 

ds ckn og Lo;a [kkus cSBrh gS rks 'ks"k ,d eksVh] Hkn~nh vkSj tyh gqbZ jksVh cph gksrh gS 

ftlesa ls vk/kh çeksn ds fy, cpk dj] vk/kk dVksjk nky vkSj cph gqbZ pus dh rjdkjh ls 

viuk isV Hkjus dk ç;kl djrh gSA 

 ?kj esa xjhch bruh gS fd lc dks HkjisV Hkkstu Hkh ulhc ugha gks jgkA jkepUæ b.Vj ikl 

gS fQj Hkh mls dgha dke ugha feyrkA jkepUæ dks [kkuk&f[kykrs fl)s'ojh iwNrh gS] Þogk¡ 

dqN gqvk D;k \ß jkepUæ Hkkoghu vk¡[kks ls ek¡ dh vksj ns[kdj dgrk gS] Þle; vkus ij 

lc dqN gks tk,xkA tc jkepUæ eksgu ds ckjs esa ek¡ ls iwNrk gS rks Þeksgu fnu Hkj 

b/kj&m/kj xfy;ksa esa ?kwerk jgrk gSß ij og jkepUæ ds lkeus ;gh dgrh gS fd vius 

fdlh fe= ds ?kj i<+us x;k gqvk gSA 

 Þeqa'kh pfUædk çlkn ds ikl iguus ds fy, rkj&rkj ckfu;kbu gSA vk¡xu dh vyxuh ij 

dbZ iScUn yxh xUnh lkM+h V¡xh gqbZ gSaA nky ifuvkSyk curh gSA çeksn v/k&VwVs [kVksys 

ij lks;k gSA og gfM~M;ksa dk <kapk ek= jg x;k gSA eaq'kh th iSarkyhl ds gksrs gq, Hkh 

ipkl ipiu ds yxrs gSaA fl)s'ojh us [kkuk cukus ds ckn pwYgs dks cq>k fn;k vkSj nksuksa 

?kqVuksa ds chp flj j[kdj 'kk;n iSj dh v¡xqfy;ksa ;k tehu ij pyrs pÈVs&pÈfV;ksa dks 

ns[kus yxhA vpkud mls ekywe gqvk fd cgqr nsj ls mls I;kl yxh gSA og erokys dh 

rjg mBh vkSj xxjs ls ykSVk&Hkj ikuh ysdj xVxV p<+k x;hA [kkyh ikuh mlds dysts 



  x| f'k[kj 60 

esa yx x;k vkSj og ^gk; jke* dgdj ogÈ tehu ij ysV x;hA yxHkx vk/ks ?k.Vs rd 

ogÈ mlh rjg iM+h jgus ds ckn mlds th esa th vk;kAß 

 bl çdkj dgk tk ldrk gS fd ^nksigj dk Hkkstu* dgkuh esa vejdkUr us fuEu e/;e 

oxÊ; thou dh =kln fLFkfr dk thoUr fu:i.k fd;k gSA ifjokj dk eqf[k;k csjkstxkj gS 

fQj Hkh mldh iRuh [kÈprku dj ds ?kj dk [kpkZ pyk jgh gS ijUrq [kkuk [kkus ds ckn 

eqa'kh th vkSa/ks eq¡g ?kksM+s cspdj ,sls lks jgs Fks tSls mUgsa dke dh ryk'k esa dgha tkuk gh 

ugha gSA vHkkoksa esa thus ds dkj.k fl)s'ojh pkgdj Hkh fdlh ls [kqydj ugha cksy ikrhA 

eaq'kh th Hkh pqipki nqcds gq, [kkuk [kkrs gSaA bu lc ls bl ifjokj dh ?kksj foiUurk dk 

Kku gksrk gS tks bl ifjokj dh gh ugÈ tSls fuEu e/;e oxÊ; thus okys lHkh ifjokjksa 

dh =klnh gSA 

çŒ3 ^nksigj dk Hkkstu* dgkuh ds dF; dks vius 'kCnksa esa fyf[k,A 

mÙkj% nksigj dk Hkkstu dgkuh vejdkUr }kjk fyf[kr ,slh dgkuh gS] ftlesa vkÆFkd&foiUurk 

ds dkj.k n;uh; gkyr dks çkIr ifjokj dk fp= mifLFkr fd;k x;k gSA x`gLokfeuh 

fl)s'ojh ?kj esa miyC/k lkeku dk /;ku j[krs gq, vf/kd ikuh dh nky] pus dh ryh 

rjdkjh vkSj lkr jksfV;ka cukrh gS tcfd ?kj esa [kkus okyksa dh la[;k ik¡p&Ng gSA eu gh 

eu og lksprh gS fd vHkh rd dksbZ ?kj ugha ykSVk gSA nksigj dh Hk;kud xeÊ iM+ jgh 

gSA eqa'kh pfUædk çlkn] tks edku&fdjk;k&fu;U=.k foHkkx esa DydZ Fks] NaVuh esa ukSdjh 

ls fudky fn;s x,A cM+k csVk jkepUæ çwQjhMjh dk dke lh[krk gSA eksgu nloÈ esa i<+rk 

gSA NksVk csVk çeksn VwVh [kVksys esa iM+k gqvk gS ftls cq[kkj Hkh gSA 

 dgkuh dk ewy dF; vkÆFkd&foiUurk ij dsfUær gSA eqa'kh pfUædk çlkn dk ifjokj 

n;uh; fLFkfr esa gSA tc ls mldh ukSdjh NwVh gS] rc ls rks ml ifjokj dh gkyr vkSj 

Hkh n;uh; gks x;h gSA dgkuh esa ,sls vusd o.kZu gSa] ftudks i<+dj ikBd dk ân; 

d:.kk ls Hkj tkrk gSA blesa ,d vkSj ckr gS fd fl)s'ojh vius iq=ksa ds lkeus ykpkj lh 

[kM+h fn[kk;h iM+rh gSA ckj&ckj [kkus ds fy, [kq'kken djrh gSA jkepUæ [kkus ij cSBrs 

le; vius firk ds [kkus ds lEcU/k esa iwNrk gS] fQj ea>ys HkkbZ eksgu ds lEcU/k esa iwNrk 

gSA çeksn ds lEcU/k esa iwNrk gSA blls irk pyrk gS fd ifjokj dk okrkoj.k vkÆFkd :i 

ls n;uh; gksrs gq, Hkh lEcU/kksa dh n`f"V ls vPNk gSA 

 tSls gh jkepUæ [kkuk [kkdj mBrk gS] mlh le; eksgu vk tkrk gSA gkFk&eq¡g /kksdj 

[kkus ij cSBrk gSA fl)s'ojh cukoVh ç'kalk djus yxrh gSA eksgu cgqr tYnh gh nksuksa 

jksVh nky vkSj rjdkjh [kRe dj nsrk gSA fl)s'ojh vkSj [kkuk nsus dk miØe djrh gS] 

ysfdu eksgu pkSds dh vksj >kaddj euk dj nsrk gSA fl)s'ojh T;knk ftn djrh gS rks 

og nky ys ysrk gSA blh chp pfUædk çlkn vk tkrs gSaA ikyFkh ekjdj ih<+s ij cSB 

tkrs gSaA fl)s'ojh [kkuk ijkslrh gSA fQj vkSj ysus dks dgrh gS ysfdu jlksbZ esa >kaddj 

os dgrs gSa fd esjk isV Hkj x;k gS] ij FkksM+k xqM+ gks rks ns nksA xqM+ [kkus ds ckn ,d yksVk 

ikuh ih ysrs gSaA blds ihNs dgkuhdkj dk dF; gS fd isV dks Hkjus ds fy, xqM+ vkSj ikuh 

dk lgkjk fy;k gSA blds ckn fl)s'ojh [kkus ds fy, cSBrh gS rks ,d tyh jksVh vkSj 

FkksM+h rjdkjh cph gSA tSls gh og ,d VqdM+k rksM+rh gS] mls lks, gq, cPps dh ;kn vk 

tkrh gS vkSj fl)s'ojh ,d jksVh esa ls vk/kh jksVh mlds fy, j[k nsrh gSA 
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 dgkuh ds var esa ys[kd us efD[k;ksa ds fHkufHkukus] QVh xUnh lkM+h ds vkaxu esa V¡xs gksus 

dk o.kZu dj fuEu e/; oxÊ; ifjokj dh vkÆFkd&foiUurk dk LokHkkfod fp=.k fd;k gSA 

ukSdjh ls fudky fn;k tkuk] cPpksa dk csdkj ?kweuk ifjokj dh gkyr dks vkSj Hkh n;uh; 

cuk nsrk gSA 

çŒ4 dgkuh ds fu"d"kZ ds vk/kkj ij ^nksigj dk Hkkstu* dgkuh dk fo'ys"k.k dhft,A 

mÙkj% lkfgR;&leh{kdksa us dgkuh ds ^fud"k* dks ysdj tks ekin.M fu/kkZfjr fd;s gSa] os gSa& 

dFkkoLrq] ik= ,oa mudk pfj=&fp=.k] dFkksidFku ;k laokn] ns'kdky vkSj okrkoj.k] 

Hkk"kk&'kSyh ,oa mn~ns';A dgkuhdkj vejdkar }kjk fyf[kr dgkuh nksigj dk Hkkstu 

lelkef;d lkekftd ;FkkFkZ dks fpf=r djrh dgkuh gSA fuEu e/; oxÊ; ifjokj dh 

vkÆFkd&foiUurk dks ysdj fy[kh x;h bl dgkuh dks dgkuh&dyk ds fud"k vFkkZr~ 

dlkSVh ij fuEu çdkj ls fo'ysf"kr fd;k tk ldrk gS& 

1- dFkkoLrq & bl dgkuh dh dFkkoLrq dk çkjEHk eqa'kh pfUædk çlkn dh iRuh 

fl)s'ojh dh [kkuk cukus ds ckn njokts ij [kM+h gksdj vius ifr rFkk iq=ksa ds 

bartkj ds lkFk gqvk gSA pwYgs ij lkr jksVh cukus ds ckn mls I;kl yxrh gSA 

mBdj ,d yksVk ikuh ih tkrh gS ftlls mldh Nkrh esa nnZ gks tkrk gSA FkksM+h 

nsj tehu ij iM+h jgdj mldk /;ku Ng o"kÊ; csVs çeksn dh vksj pyk tkrk gS] 

tks xjhch ds dkj.k dqiks"k.k dk f'kdkj gSA 

ik¡p lnL;ksa okys ifjokj esa eaq'kh pfUædk çlkn dh NaVuh ds dkj.k ukSdjh NwV 

x;h gSA cM+k csVk jkepaæ çwQjhÇMx lh[k jgk gSA ea>yk csVk eksgu nloÈ esa i<+ 

jgk gSA [kkus ds fy, lcls igys cM+k csVk jkepUæ vkrk gSA mlus diM+s Hkh 

lk/kkj.k igu j[ks gSaA twrksa ij xnZ ¼/kwy½ teh gqbZ gSA [kkus ij cSBrs gh vius firk 

vkSj eksgu ds [kkus ds lEcU/k esa iwNrk gS vkSj çeksn dh chekjh ds lEcU/k esa Hkh 

iwNrk gSA Mjrh gqbZ fl)s'ojh jkepUæ ds fy, nks jksVh] ifu;kyh nky rFkk pus dh 

ryh rjdkjh ijksl nsrh gSA vkSj Hkh nsus dk miØe djrh gS] ijUrq mlh chp eksgu 

vk tkrk gSA fQj Mjrh gqbZ fl)s'ojh ogh [kkuk mls Hkh ijksl nsrh gSA >wB ds 

fy, eksgu dh ç'kalk Hkh djrh gSA tYnh gh eksgu lkjk [kkuk [kRe dj nsrk gS rks 

fl)s'ojh vkSj ysus ds fy, eukus dk ç;kl djrh gS] ysfdu jlksbZ dh vksj 

>kaddj eksgu euk dj nsrk vkSj FkksM+h nky ds fy, dgrk gSA fl)s'ojh nky nsrh 

gS vkSj eksgu lqM+&lqM+ dj mls ih tkrk gSA 

blh chp eaq'kh pfUædk çlkn gkjs&Fkds ikyFkh ekjdj ih<+s ij vkdj cSB tkrs gSaA 

fl)s'ojh ds }kjk fn;s [kkus dks cw<h xk; dh tqxkyh dh rjg [kkrs gSaA QVsgky 

eqa'kh dh [kky yVd x;h gS vkSj flj ds cky mM+ x, gSaA fl)s'ojh fQj muls Hkh 

vkSj [kkus dh ft+n djrh gS] ijUrq os xqM+ [kkdj ikuh ih ysrs gSaA cph ,d jksVh esa 

ls vk/kh jksVh og lksrs gq, cPps ds fy, j[k nsrh gSA var esa dgkuhdkj us cM+h gh 

ekÆedrk ds lkFk ?kj dh n;uh;rk dk fp=.k fd;k gS] tgk¡ csdkjh dh Hk;adj ekj 

us viuk çHkko tek j[kk gSA dFkkoLrq dh lgtrk ikBd ds ân; ij viuh Nki 

NksM+rh pyh tkrh gSA Hkys gh dgkuh dh dFkkoLrq laf{kIr gS] ysfdu lekt dh 

xgjh lPpkbZ dks mtkxj djrh pyh tkrh gSA 
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2- ik= ,oa mudk pfj=&fp=.k & ;g Bhd gS fd dgkuh esa leL;k dks mtkxj djus 

ij fo'ks"k cy fn;k x;k gS ysfdu ik=ksa ds vHkko esa dgkuh dks lQyrk dh vksj 

rks tkuk laHko ugha gSA vejdkar us ^nksigj dk Hkkstu* dgkuh esa eqa'kh pfUædk 

çlkn] fl)s'ojh] jkepUæ ,oa eksgu uked ik=ksa dk lgkjk fy;k gSA ;|fi ,d 

ikpok¡ ik= Hkh lkeus vk;k gS] ysfdu og viuh vksj ls dqN ugha cksyrkA mls 

dqiks"k.k dk f'kdkj fn[kkdj dgkuhdkj us vkÆFkd raxh ds çHkko dk fp=.k fd;k 

gSA eqa'kh pfUædk çlkn Hkh dsoy ifjokj ds eqf[k;k ds :i esa lkeus vkrs gSaA 

mudh dksbZ fo'ks"k Hkwfedk ugha gSA blh çdkj muds nksuksa csVs jkepUæ ,oa eksgu Hkh 

dksbZ fo'ks"k Hkwfedk ysdj ugha vkrsA jkepUæ vo'; vius firk ,oa Hkkb;ksa ds çfr 

lgkuqHkwfr fn[kkus dh dksf'k'k djrk gS( ysfdu fl)s'ojh vo'; ,slh ik= gS tks 

vius ifr rFkk iq=ksa ds çfr leku Hkko ls Hkwfedk fuHkkrh gSA og lcdk [;ky 

j[kus dh dksf'k'k djrh gSA Lo;a Hkw[kh jgdj lcdks f[kykuk pkgrh gSA vius nksuksa 

cM+s csVksa ls mls Mj yxrk gSA ckj&ckj mudh [kq'kken lh djds vius okRlY;e;h 

ekr`Ro ân; ,oa ifrijk;.kk L=h dk nkf;Ro fuHkkrh fn[kk;h iM+rh gSA 

dgus dk eryc gS fd dgkuh esa ys[kd us ,sls ik=ksa dh çLrqfr dh gS] ftudk 

vkpj.k lelkef;d lekt dh ;FkkFkZ fLFkfr ds lkFk rkyesy fcBkuk pkgrk gS] 

foæksg ughaA ;gh dkj.k gS fd rjhds ls dgkuhdkj us ik=ksa dks ifjfLFkfr ls 

vutku cuk, j[kus dk ç;kl fd;k gSA 

3- dFkksidFku ;k laokn & dgkuh dks pje rd igq¡pkus esa dFkksidFku dh egRoiw.kZ 

Hkwfedk gksrh gSA vejdkar us nksigj dk Hkkstu dgkuh esa laoknksa dh çHkkoiw.kZ 

O;oLFkk dh gSA Hkys gh dqN laokn ekufld jgs gSa ysfdu mudh LokHkkfod çLrqfr 

dF; dks mtkxj djrh pyh tkrh gSA jkepUæ }kjk çeksn ds lEcU/k esa iwNs tkus 

ij fl)s'ojh cgqr dqN fNikuk pkgrh gS] ijUrq laoknksa ls Lor% lkQ gks tkrk gS& 

jkepUæ us vpkud pqIih dks Hkax djrs gq, iwNk] Þçeksn [kk pqdk \ß 

fl)s'ojh us çeksn dh vksj ns[krs gq, mnkl Loj esa mÙkj fn;k] Þgk¡] [kk pqdkAß 

Þjks;k rks ugha Fkk \ß 

fl)s'ojh fQj >wB cksy xbZ] Þvkt rks lpeqp ugha jks;kA og cM+k gh gksf'k;kj gks 

x;k gSA dgrk Fkk] cM+dk HkS;k ds ;gk¡ tkÅ¡xkA ,slk yM+dk ---A 

bl çdkj vejdkar }kjk bl dgkuh esa ç;qDr dFkksidFku NksVs gksrs gq, Hkh 

çHkko'kkyh gSaA vius Hkko dks çsf"kr djus esa lQy gSaA 

4- ns'kdky vkSj okrkoj.k & blesa dksbZ lUnsg ugha fd fdlh Hkh dgkuh dh 

lQyrk&vlQyrk mlesa fpf=r ns'kdky vkSj okrkoj.k ds Lo:i ij fuHkZj djrh 

gSA tc rd mldh i`"BHkwfe ns'kdky dh n`f"V ls lE;d ugha gS] rc rd mldk 

;FkkFkZ dkYifud gh vf/kd yxsxkA nksigj dk Hkkstu dgkuh dk lewpk dF; ,d 

gh okrkoj.k esa vfHkO;Dr gqvk gSA ?kj dk okrkoj.k gh dgkuh esa çeq[krk ls fpf=r 

gqvk gSA iwjh dgkuh ,d gh ifjos'k esa çkjEHk gksdj fodflr gqbZ gS vkSj mRd"kZ rd 

igq¡ph gSA euksHkkoksa dks fpf=r djus ds fy, Hkh dgkuhdkj us lE;d okrkoj.k 
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rS;kj fd;k gS] tSls& Þnl&iUæg feuV rd og mlh rjg [kM+h jgh] fQj mlds 

psgjs ij O;xzrk QSy xbZ vkSj vkleku rFkk dM+h /kwi dh vksj fpUrk ls ns[kkA 

,d&nks {k.k ckn mlus flj dks fdokM+ ds dkQh vkxs c<+kdj xyh ds Nksj dh 

rjQ fugkjk] rks mldk cM+k yM+dk jkepUæ /khjs&/khjs ?kj dh vksj ljdrk utj 

vk;kAß 

5- Hkk"kk&'kSyh & Hkk"kk&'kSyh dh n`f"V ls Hkh ;g dgkuh lQy ekuh tk ldrh gS] 

D;ksafd dgkuhdkj us Hkk"kk dk Lo:i l`ftr djus le; ik=] okrkoj.k] euksHkko] 

dF; vkfn dk lE;d /;ku j[kk gSA muds ik=ksa ds eq[k ls fudyus okys 'kCn 

lgtrk dk cks/k fy, gq, gSaA rRle&rn~Hko 'kCnksa ls vf/kd xzkeh.k vapy esa cksys 

tkus okys 'kCnksa dk ç;ksx dj vejdkar us bls LokHkkfod xfr çnku djus dk 

ç;kl fd;k gS] tSls& Þog erokys dh rjg mBh vkSj xxjs ls yksVk&Hkj ikuh 

xVxV p<+k x;hAß blh rjg& ^mldk isV gafM;k dh rjg Qwyk gqvk FkkA* okD; 

esa Hkk"kk dk LokHkkfod :i ns[kk tk ldrk gSA vU; ns'kt 'kCnksa esa ih<+k] ikyFkh] 

[kM+[kM+S;k] ifu;kyh] cM+dk pqHkyk vkfn dk ç;ksx Hkh lgt cu iM+k gSA mnwZ 'kCnksa 

ds ç;ksx }kjk Hkh dgkuh dh Hkk"kk&'kSyh ds ek/;e ls dgkuhdkj us ukVdh; xq.k 

iSnk djus dk Hkh lE;d ç;kl fd;k gSA 

6- mís'; & ^nksigj dk Hkkstu* dgkuh ds ek/;e ls ys[kd us fuEu e/;oxÊ; ifjokj 

dh vkÆFkd&foiUurk ,oa mlds dkj.k n;uh; gkyr dks ;FkkFkZ :i esa çLrqr djuk 

pkgk gS] ftlesa mls i;kZIr lQyrk Hkh feyh gSA dgkuh ds ek/;e ls vejdkar ;g 

Hkh dguk pkgrs gSa fd ?kj ds eqf[k;k ds csdkj gksus ij ?kj dh vkÆFkd fLFkfr vkSj 

Hkh cqjh gks tkrh gSA ;gk¡ rd ifjokj ds lnL;ksa dk Hkj.k&iks"k.k Hkh nwHkj gks tkrk 

gSA cPpksa dk LoHkko tjk&tjk lh ckr ij ukjkt gksus dk gks tkrk gSA blds 

vykok dgkuh ds ek/;e ls ys[kd us ukjh ds R;kx] lgu'khyrk ,oa oRlyrkiw.kZ 

ân; dk Hkh fp=.k fd;k gSA dgus dk eryc gS fd mn~ns'; dh n`f"V ls Hkh 

^nksigj dk Hkkstu* dgkuh lQy gSA 

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd dgkuh ds fud"k ds vk/kkj ij vejdkar dh dgkuh 

nksigj dk Hkkstu ,d lQy dgkuh gSA 

çŒ5 ^nksigj dk Hkkstu* dh Hkk"kk&'kSyh ij ,d fucU/k fyf[k,A 

mÙkj% Hkk"kk HkkokfHkO;fDr dk l'kDr lk/ku gS] D;ksafd ekuo tho&txr~ ds /kjkry ij tks dqN 

lksprk gS] vuqHko djrk gS( mls Hkk"kk ds ek/;e ls gh O;Dr djrk gSA nksigj dk Hkkstu 

dgkuh Hkh vejdkar dh mUgÈ laosnukuqHkwfr;ksa ij vk/kkfjr gS] tks lekt esa jgdj vuqHko 

gqbZ gSaA vejdkar dh Hkk"kk&'kSyh lgt&ljy vkSj LokHkkfod gS] ftlds ek/;e ls ys[kd us 

tfVy ls tfVy leL;k dks ljy cuk fn;k gSA vke cksypky ds 'kCnksa ls ifjiq"V ^nksigj 

dk Hkkstu* dgkuh dh Hkk"kk&'kSyh dks bl çdkj le>k tk ldrk gS& 

1- vke cksypkyk dh ljy Hkk"kk & nksigj dk Hkkstu dgkuh esa ys[kd us vke 

cksypky dh ljy Hkk"kk dk ç;ksx fd;k gSA ,slk yxrk gS fd jpukdkj Lo;a 

pydj mlh ifjos'k esa igq¡p x;k gS vkSj Hkk"kk dk ç;ksx dj jgk gS] tSls& Þij og 

vkxs dqN u cksy ldh] tSls mlds xys esa dqN vVd x;kA dy çeksn us jsoM+h 
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[kkus dh ftn idM+ yh Fkh vkSj mlds fy, Ms<+ ?k.Vs jksrs&jksrs lks;k FkkAß dgkuh 

ds var esa Hkh bl çdkj dh Hkk"kk&'kSyh dk :i ns[kk tk ldrk gS] tSls& Þlkjk 

?kj efD[k;ksa ls HkuHku dj jgk FkkA vk¡xu dh vyxuh ij ,d xUnh lkM+h V¡xh 

Fkh] ftlesa dbZ iScUn yxs FksA 

2- ik=kuqdwy Hkk"kk dk ç;ksx & dgkuhdkj vejdkar us ^nksigj dk Hkkstu* dgkuh esa 

Hkk"kk dk ç;ksx djrs le; ik=ksa ds Lrj dk /;ku j[kk gSA bldk lE;d fu:i.k 

fl)s'ojh] eqa'kh pfUædk çlkn] jkepUæ vkSj eksgu dh Hkk"kk esa ns[kk tk ldrk gSA 

bl çdkj ds dFkuksa dh lcls cM+h fo'ks"krk gS fd dgkuh esa LokHkkfodrk >ydrh 

gSA fl)s'ojh eksgu ls dgrh gS] ÞcM+dk rqEgkjh cM+h rkjhQ dj jgk FkkA dg jgk 

Fkk] eksgu cM+k fnekxh gksxk] mldh rch;r pkSchlksa ?k.Vksa i<+us esa gh yxh jgrh 

gSAß --- ugha csVk] esjh dle] FkksM+h gh ys yksA rqEgkjs HkS;k us ,d jksVh yh FkhAß 

Hkk"kk ds çLrqfrdj.k esa ek¡ ds ân; dh oRlyrk ,oa fu'Nyrk dk Hkko mtkxj 

gqvk gSA eksgu dk dguk fd ^ugha js] clA vOoy rks vc Hkw[k ughaA fQj jksfV;ka 

rwus ,slh cukbZ gS [kk;h ugha tkrha] u ekywe dSlh yx jgh gSaAß mlds eu dh 

ijs'kkuh ,oa >qa>ykgV dh vksj ladsr djrh gSA 

3- mnwZ fefJr [kM+h cksyh dk ç;ksx & dgkuh ^nksigj dk Hkkstu* esa vejdkUr us 

mnwZ&fefJr [kM+h cksyh dk ç;ksx fd;k gSA dgkuhdkj }kjk ç;qDr 'kCn fo/kku 

loZFkk dF; ds vuqdwy gqvk gSA dgha Hkh ,slk ugha yxrk fd mnwZ 'kCnksa dk ç;ksx 

cykr~ fd;k tk jgk gS] vfirq Hkko&O;atuk dh lVhdrk gh O;aftr gqbZ gSA 

4- ns'kt 'kCnkoyh dk ç;ksx & bl dgkuh esa dgkuhdkj us dF; ds ifjos'k dks /;ku 

esa j[krs gq, xzkeh.k&vapy esa ç;qDr ns'kt 'kCnksa dk [kqydj ç;ksx fd;k gSA blls 

xzkeh.k&laLÑfr dh ;FkkFkZ >yd ikBd dh vk¡[kksa ds lEeq[k mifLFkr gks tkrh gS] 

tSls& Þmlus QqÙkÊ ls ,d yksVk ikuh vkslkjs dh pkSdh ds ikl uhps j[k fn;k vkSj 

pkSds esa tkdj [kkus ds LFkku dks tYnh&tYnh ikuh ls yhius&iksrus yxhA ogk¡ 

ih<+k j[kdj mlus flj dks njokts dh vksj ?kqek;k gh Fkk fd jkepUæ us vUnj 

dne j[kkA* bl mnkgj.k esa ç;qDr yksVk] vkslkjs] pkSdh] pkSdk] yhius&iksrus] ih<+k 

vkfn 'kCnksa dk ç;ksx dgkuh ds dF; dh ekSfydrk dks mtkxj djrk gSA 

5- fp=kRed Hkk"kk & dgkuh dh Hkk"kk ikBd ds lEeq[k fp= mifLFkr djus esa l{ke 

gSA dgkuhdkj ftl Hkh n`'; ;k ?kVuk dk o.kZu djuk pkgrk gS] mls 'kCnksa ds 

ek/;e ls fpf=r djrk tku iM+rk gSA çeksn ds dqiks"k.k dk o.kZu gks ;k fQj ?kj 

dh vkÆFkd&raxh dh n;uh;rk dk ;k fQj csdkjh ds dkj.k VwVrs ;qokvksa ds eu 

dk( dgkuhdkj us fp= mifLFkr djus esa i;kZIr lQyrk gkfly dh gSA tSls& 

ÞyM+dk uax /kM+¡x iM+k FkkA mlds xys rFkk Nkrh dh gfM~M;k¡ lkQ fn[kkbZ nsrh 

FkÈA mlds gkFk&iSj cklh ddfM+;ksa dh rjg lw[ks rFkk cstku iM+s Fks vkSj mldk 

isV gafM;k dh rjg Qwyk gqvk FkkA mldk eq¡g [kqyk Fkk vkSj ml ij vufxur 

efD[k;k¡ cSB&mM+ jgh FkÈAß 

6- 'kSyh esa lgtrk & dgkuh dh 'kSyh lgt jgh gS ftldk ikBd ij lh/kk çHkko 

iM+rk gSA o.kZukRed 'kSyh esa fy[kh x;h ;g dgkuh vkRedFkkRed vkSj çrhdkRed 
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'kSyh ds ç;ksx ls Hkh vius dF; dks mtkxj djrh fn[kk;h iM+rh gSA ;Fkko';d 

laoknkRed ç;ksx dFkk dks xfr'khy ,oa fodflr djrs gq, lkeus vk, gSaA 

fl)s'ojh dh vkReijdrk ,oa laoknkRedrk dgkuh dks ekÆed cukus esa lkFkZd 

ç;kl ekuh tk ldrh gSA 

bl çdkj Li"V gS fd ^nksigj dk Hkkstu* dgkuh dh Hkk"kk lgt] ljy] 

fo"k;kuqdwy ,oa dF; dks mtkxj djus esa l{ke gSA dgha Hkh ,slk ugha yxrk fd 

dgkuhdkj us Hkk"kk ds lkFk cykr~ ç;kl fd;k gSA çR;sd okD; vkSj 'kCn&lewg 

vius vHkh"V dks mtkxj djrk fn[kk;h iM+rk gSA yksdksfDr&eqgkojksa us Hkk"kk dks 

vkSj Hkh ltho cuk fn;k gSA 
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O;k[;k 

1 

yxHkx vk/ks ?k.Vs rd ogha mlh rjg iM+h jgus ds ckn mlds th esa th vk;kA og cSB xbZ] 

vk¡[kksa dks ey&eydj b/kj&m/kj ns[kk vkSj fQj mldh n`f"V vkslkjs esa v/k&VwVs [kVksys ij lks;s 

vius Ng o"kÊ; yM+ds çeksn ij te x;hA yM+dk uax&/kM+ax iM+k FkkA mlds xys rFkk Nkrh dh 

gfM~M;ka lkQ fn[kk;h nsrh FkÈA mlds gkFk&iSj cklh ddfM+;ksa dh rjg lw[ks rFkk cstku iM+s Fks 

vkSj mldk isV gafM;k dh rjg Qwyk gqvk FkkA mldk eq¡g [kqyk Fkk vkSj ml ij vufxur 

efD[k;k¡ cSB&mM+ jgh FkÈA 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh lqikB; iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr dgkuh ^nksigj dk Hkkstu* 

uked dgkuh ls fy;k x;k gSA blds ys[kd fgUnh ds çfl) ;FkkFkZoknh dgkuhdkj vejdkar gSA 

bl dgkuh esa ys[kd us fuEu e/;oxÊ; ifjokj dh Hkq[kejh rFkk csdkjh dk ;FkkFkZ fp=.k fd;k gSA 

bl x|ka'k ds ek/;e ls dgkuhdkj vejdkar xjhch ds dkj.k cPpksa ds ikyu&iks"k.k esa vkus okyh 

leL;kvksa dh vksj /;ku [kÈprs gq, dgrs gSa fd --- 

O;k[;k% eqa'kh pfUædk çlkn dh iRuh yxHkx vk/ks ?k.Vs rd tehu ij iM+s jgus ds ckn gks'k esa 

vk;hA viuh gkjh&Fkdh vk¡[kksa dks eyk] b/kj&m/kj >kadkA fQj mldh n`f"V vius Ng o"kZ ds csVs 

çeksn ij tkdj fVd x;h] tks vk/ks&VwVs [kVksys esa iM+k gqvk FkkA mlds 'kjhj ij diM+s rd ugha 

FksA bruk detksj Fkk fd mldh xys rFkk Nkrh dh gfM~M;k lkQ utj vk jgh FkÈA gkFk iSjksa esa 

fcYdqy rkdr ugha FkhA ,slk yxrk Fkk] ekuks cklh ddM+h fldqM+ x;h gksaA detksjh ds dkj.k 

mldk isV fudy vk;k Fkk] tks feV~Vh ds crZu gafM;k dh rjg Qwyk gqvk FkkA eq¡g <¡dus ds fy, 

diM+k u gksus ds dkj.k ml ij efD[k;k¡ fHkufHkuk jgh FkhaA 

fo'ks"k% 

1- blesa dgkuhdkj us Hkq[kejh] csdkjh rFkk vkÆFkd raxh ls tw>rs ifjokj dh n;uh;rk dk 

;FkkFkZ fp=.k fd;k gSA 

2- dkO;e;h miekuksa dk lgt vkSj LokHkkfod ç;ksx fd;k gSA 

3- rRle~] rn~Hko ,oa ns'kt 'kCnksa ds ç;ksx ls Hkk"kk esa çHkkoksRikndrk vk x;h gSA 

4- fp=kRed&'kSyh vkSj o.kZukRed 'kSyh dk ç;ksx gSA 

2 

nks jksfV;k¡] dVksjk Hkj nky rFkk pus dh ryh rjdkjhA eaq'kh pfUædk çlkn ih<+s ij ikyFkh ekjdj 

cSBs jksVh ds ,d&,d xzkl dks bl rjg pqHkyk&pck jgs Fks] tSlh cw<h xk; tqxkyh djrh gSA 

mudh mez iSarkyhl o"kZ ds yxHkx Fkh] fdUrq ipkl&ipiu ds yxrs FksA 'kjhj ds peM+s >wy jgs 
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Fks vkSj xath [kksiM+h vkbus dh Hkk¡fr ped jgh FkhA xUnh /kksrh ds Åij vis{kkÑr dqN lkQ 

cfu;kbu rkj&rkj yVd jgh FkhA 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh lqikB~; iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr dgkuh ^nksigj dk Hkkstu* 

ls fy;k x;k gSA blds ys[kd fgUnh ds yC/kçfr"B ;FkkFkZoknh dgkuhdkj vejdkar gSaA bl dgkuh 

esa csdkjh ds dkj.k vkÆFkd raxh ls tw>rs fuEu e/; oxÊ; ifjokj dh ftUnxh dk ekÆed fp=.k 

fd;k x;k gSA 

çLrqr x|ka'k esa vejdkar eqa'kh pfUædk çlkn ds ifjokj dh Hkkstu&O;oLFkk esa n;uh;&gkyr dk 

o.kZu djrs gq, dgrs gSa fd --- 

O;k[;k% eqa'kh pfUædk çlkn ih<+s ij tkdj cSB x,A muds lkeus Hkh nks jksfV;ka] dVksjs esa nky 

rFkk pus dh ryh gqbZ lCth ijksl nh x;hA ,d&,d VqdM+k pck;k ugha tk jgk FkkA ,slk yxrk 

Fkk ekuks dksbZ cw<+h xk; jg&jgdj tqxkyh dj jgh gksA dgus dk eryc gS fd mlesa dksbZ Lokn 

ugha FkkA vkÆFkd raxh ds dkj.k mudh mez Hkh iSarkyhl ds LFkku ij ipkl&ipiu ds yxHkx 

eglwl gksrh FkhA 'kjhj dh [kky yVd x;h Fkh vkSj flj ds cky Hkh mM+ x, Fks] ftlls flj 

'kh'ks dh rjg pedrk FkkA /kksrh fcYdqy xUnh FkhA cfu;ku dqN lkQ rks Fkh] ysfdu fcYdqy 

QVh gqbZ FkhA 

fo'ks"k% 

1- dgkuhdkj us Hkkstu rd dh deh dh vkSj ikBdksa dk /;ku [kÈpk gSA lkFk gh Li"V fd;k 

gS fd lekt esa fuEu&e/;oxZ ds ikl 'kjhj <dus ds fy, oL=ksa dh Hkh deh gSA 

2- Hkk"kk esa ns'kt 'kCnksa dk çHkkotfur ç;ksx gqvk gSA 

3- yksdksfDr ,oa eqgkojksa dk çlaxkuqdwy ç;ksx feyrk gS] tSls& cw<+h xk; dk tqxkyh djuk] 

vkbus dh Hkk¡fr peduk] rkj&rkj yVduk vkfnA 

3 

mUekn dh jksfx.kh dh Hkk¡fr cM+cM+kus yxh] Þikxy ugha gS] cM+k gksf'k;kj gSA ml tekus dk dksbZ 

egkRek gSA eksgu rks mldh cM+h bTtr djrk gSA vkt dg jgk Fkk fd HkS;k dh 'kgj esa cM+h 

bTtr gksrh gS] i<+us&fy[kus okyksa esa cM+k vknj gksrk gS vkSj cM+dk rks NksVs Hkkb;ksa ij tku nsrk 

gSA nqfu;k esa og lc dqN lg ldrk gS] ij ;g ugha ns[k ldrk fd mlds çeksn dks dqN gks 

tk,A 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh ikB; iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr dgkuh ^nksigj dk Hkkstu* ls 

vorfjr gSA blds ys[kd fgUnh ds çfrf"Br dgkuhdkj ^vejdkar* gSaA bl dgkuh esa ys[kd us 

fuEu e/;oxÊ; ifjokj dh n;uh; fLFkfr dk ekÆed fp=.k fd;k gSA çLrqr x|ka'k esa dgkuhdkj 

fl)s'ojh ds ekr`Ro ân; dh Hkkoqdrk vkSj lnk'k;rk dk o.kZu djrs gq, dgrk gS fd& 

O;k[;k% tSls fl)s'ojh us iq= dh ckrksa dks lqudj pfUædk çlkn ds psgjs ij ped ns[kh rks 

ikxyiu ds jksxh dh rjg og cM+cMkus yxh vFkkZr~ eq¡g&eq¡g esa gh dqN dgus yxhA esjk csVk 

ikxy ugha] cM+k prqj gS] gksf'k;kj gSA igys dk dksbZ egkRek gSA eksgu dh utjksa esa rks mldh 
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cgqr bTtr gS vFkkZr~ lEeku djrk gSA vkt og [kqn gh dg jgk Fkk fd cM+s HkkbZ dh bl 'kgj esa 

cM+h bTtr gksrh gSA lHkh i<+s&fy[ks yksx mUgsa lEeku dh n`f"V ls ns[krs gSaA cM+k csVk Hkh vius 

NksVs Hkkb;ksa ij tku nsrk gS vFkkZr~ iwjk /;ku j[krk gSA nqfu;k ds lHkh d"V lgus ds fy, rS;kj 

gS] ysfdu mls ;g Lohdkj ugha fd mlds NksVs HkkbZ çeksn dks dksbZ uqdlku ;k chekjh ls gkfu 

gksA 

fo'ks"k% 

1- blesa dgkuhdkj us ekr`Ro&ân; dh dkseyrk dk lgt fp=.k fd;k gSA 

2- ns'kt 'kCnkoyh dk lgt&LokHkkfod ç;ksx gSA 

3- 'kSyh esa o.kZuijdrk] ljyrk ,oa ekÆedrk gSA 

4- rRle~] rn~Hko 'kCnksa dk ç;ksx fd;k x;k gSA 

5- lkjk ?kj efD[k;ksa ls HkuHku dj jgk FkkA vk¡xu dh vyxuh ij ,d xUnh lkM+h V¡xh Fkh] 

ftlesa dbZ iScUn yxs gq, FksA nksuksa cM+s yM+dksa dk dgha irk ugha FkkA ckgj dh dksBjh esa 

eqa'kh th vkSa/ks eq¡g gksdj fuf'pUrrk ds lkFk lks jgs Fks] tSls Ms<+ eghus iwoZ 

edku&fdjk;k&fu;a=.k foHkkx dh DydÊ ls mudh NaVuh u gqbZ gks] vkSj 'kke dks mudks 

dke dh ryk'k esa dgha u tkuk gksA 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh lqikB~; iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr dgkuh ^nksigj dk Hkkstu* 

ls fy;k x;k gSA blds ys[kd fgUnh ds çfrf"Br lkekftd ;FkkFkZoknh dgkuhdkj vejdkar gSaA 

bl dgkuh esa ys[kd us fuEu e/;oxÊ; ifjokj dh vkÆFkd raxh dk lVhd fp=.k fd;k gSA çLrqr 

x|ka'k esa eqa'kh pfUædk çlkn ds leL;kxzLr thou dh vksj ladsr djrk gqvk dgkuhdkj dgrk gS 

fd& 

O;k[;k% ?kj esa xUnxh QSyh gqbZ FkhA b/kj&m/kj lkjk ?kj efD[k;ksa ls Hkj jgk FkkA vkaxu esa c¡/kh 

jLlh ij ,d xUnh lkM+h V¡xh gqbZ Fkh] ftlesa txg&txg flykbZ ds lkFk diM+k yxk gqvk FkkA 

jkepUn vkSj eksgu dk dksbZ irk ugha FkkA eqa'kh pfUædk çlkn ?kj ds ckgj dh dksBjh esa fuf'pUr 

gksdj mYVs eq¡g lks jgs FksA ,slk yxrk gh ugha Fkk fd Ms<+ eghus igys gh eqa'khth dks 

edku&fdjk;k&fu;a=.k foHkkx ls fudkyk x;k gSA ,slk Hkh ugha yxrk Fkk fd 'kke dks mUgsa dke 

dh ryk'k esa dgha tkuk gSA 

fo'ks"k% 

1- dgkuhdkj us vkÆFkd&foiUurk dk ekÆed fp=.k fd;k gSA 

2- 'kSyh o.kZukRed vkSj fp=kRed gSA 

3- rRle~] rn~Hko 'kCnksa ds lkFk yksdksfDr ,oa eqgkojksa dk ltho vkSj çHkkoksRid ç;ksx feyrk 

gSA 

4- fu"ks/kkRed okD;ksa }kjk ldkjkRed vFkZ dh çrhfr djkbZ x;h gSA 



vkRefuHkZjrk 

ckyÑ".k Hkê 

 

fuca/k dk lkj 

iafMr cky Ñ".k Hkê }kjk jfpr fuca/k ^vkRefuHkZjrk* euq"; dks thou esa vius Hkjksls jgus dh 

f'k{kk nsrk gSA ys[kd ds vuqlkj tks O;fDr vkRefuHkZj ugha gksrk gS mls ;fn 'kfDrghu Hkh dgk 

tk, rks vuqfpr ugha gksxkA vius Hkjkslks ls thus okys O;fDr lalkj esa lnk méfr djrs gSa vkSj 

ikuh esa tSls rwach lc ds Åij jgrh gS oSls gh os lc ds Åij jgsaxs D;ksafd 'kkjhfjd 'kfDr] lSfud 

'kfDr] 'kklu dh 'kfDr] Å¡ps dqy esa iSnk gksus dh 'kfDr] fe= dh 'kfDr] ra=&ea= dh 'kfDr] 

vukfn 'kfDr;k¡ Hkh viuh 'kfDr ds lkeus O;FkZ gSa vkRefuHkZjrk ls gh vkRecy vkrk gS] tks lHkh 

'kfDr;ksa esa Js"B gSA blh vkRefuHkZjrk ds dkj.k vesfjdk] tkiku rFkk ;wjksi ds vU; ns'k méfr 

dj ldrs gSa rFkk vkRefuHkZj u gksus ds dkj.k rFkk nwljksa dk eqag rkdrs jgus ds dkj.k Hkkjroklh 

méfr ugha dj lds gSa rFkk lnk nklrk djrs jgrs gSaA  

ys[kd us HkkX;&Hkjksls jgusokyksa dks vkylh dgk gS D;ksafd ^nSo nSo vkylh iqdkjk* ,sls gh yksxksa 

ds fy, dgk x;k gSA bl ds foijhr tks yksx viuh lgk;rk Lo;a djrs gSa bZ'oj Hkh mu dh 

lgk;rk djrk gSA fdlh Hkh ns'k] tkfr vFkok O;fDr esa cy] vkst] xkSjo rFkk egRo izkIr djus 

dk ,dek= lk/ku vkRefuHkZj cuuk gSA tc rd dksbZ viuk dk;Z Lo;a ugha djrk rc rd og 

fdlh nwljs }kjk nh x;h lgk;rk dk ykHk Hkh ugha mBk ldrkA fdlh izdkj ds ljdkjh dkuwu 

vFkok ncko }kjk gh vkylh dks esgurh] fQtwy[kphZ dh fdQk;r'kkj] 'kjkch dks 'kjkc u ihus 

okyk] Øks/kh dks 'kkUrLoHkkookyk] Mjiksd dks fuMj] >wBs dks lPpk] xjhc dks vehj vkfn ugha cuk 

ldrkA ijUrq vxj O;fDr Lo;a dksf'k'k djs rks og [kqn dks lq/kkj ldrk gSA bl izdkj ,d 

O;fDr ds lq/kjus ls lekt vkSj lekt ds lq/kjus ij ns'k Hkh lq/kj ldrk gSA 

ys[kd dk dFku gS fd ftl lekt esa izR;sd euq";] cPps&cw<+s] L=h&iq:"k lHkh lH; gksa og tkfr 

lH; dgykrh gSA ftl lekt esa vk/ks vFkok ,d frgkbZ O;fDr lHk; gksa og tkfr vk/kh lH; 

ekuh tkrh gSA fdlh tkfr dh méfr ml tkfr ds lHkh yksxksa ds lkewfgd ifjJe] ;ksX;rk rFkk 

vPNs pfj= ij fuHkZj djrh gS rFkk voufr dk dkj.k ml tkfr ds yksxksa dk lqLr] fuEu izÑfr] 

LokFkhZiu vkfn gksrk gSA bl voxq.kksa dks Hkh fdlh ljdkjh dkuwu ds }kjk jksdk ;k lekIr ugha 

fd;k tk ldrkA ns'kHkfDr dh Hkkouk Hkh fdlh dkuwu ds }kjk fdlh O;fDr esa Hkjh ugha tk 

ldrhA ftl tkfr dh ul&ul eas xqykeh dk Hkko Hkjk gqvk gks og dHkh Hkh méfr ugha dj 

ldrhA dsoy vkRefuHkZj cuus ls gh ge viuh rFkk viuh ns'k dh méfr dj ldrs gSaA tku 

LVqvVZ fey ds fl)kar ds vuqlkj Hkh fdlh 'kkld dk Hk;kud ls Hk;kud vR;kpkj Hkh ml ns'k 

dh turk dk dqN ugha fcxkM+ ldrk tks vkRe lq/kkj dh Hkkouk ls ;qDr gSA 

ys[kd dk ekuuk gS fd Hkkjrokfl;ksa dh orZeku nqnZ'kk dk dkj.k ;g gS fd gekjs ns'k ds iqjkus 

yksxksa esa vkRefuHkZjrk ugha FkhA ge viuh rjôh u gksus dk nks"k fons'kh jkt vFkok vius /keZ dh 

:f<+okfnrk dks nsrs FksA tcfd egkiq:"kksa ds pfj= dk vuqdj.k djus] esgur djus] viuk dke 
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vki djus okys fdlku] dqyh] dkjhxj vkfn ls lh[k dj ge viuh rFkk vius ns'k dh méfr dj 

ldrs gSaA fofHké nk'kZfud] oSKkfud] jktuhfrK vkfn blh izdkj ls méfr djds Å¡ps cus gSaA 

gekjs ns'k esa vorkjh iq#"k Hkh ,sls gh yksx gq, gSaA ijUrq ys[kd dks bl ckr dk cgqr nq[k gS fd 

Hkkjr dh rhl djksM+ turk esa xhnM+ gh xhnM+ gSa dksbZ Hkh iq#"k flag ugha gSA  

gekjs lekt esa bruh vf/kd cqjkb;k¡ QSy x;h gSa fd gekjs vUnj vkRefuHkZjrk ds xq.k fodflr gh 

ugha gks jgk gSA ;wjksi esa ekrk&firk viuh larku dks vius Hkjksls thou O;rhr djus dh f'k{kk nsrs 

gSa fdUrq gekjs ns'k esa viuh larku dks ckY;dky esa fookg djds vius cPpksa dks nwljs ds Hkjksls 

thus dh f'k{kk nsdj ijksithoh cuk;k tk jgk gSA blls os LoHkkfod :i ls iui ugha ldrsA 

gekjs ns'k dh tula[;k dk vf/kdka'k fgLlk bl izdkj vius cki&nknkvksa dh dekbZ ij gh thou 

O;rhr djus ds dkj.k Lo;a dksbZ iq:"kkFkZ ugha djrk gSA blds foijhr lQy thou mlh dk ekuk 

tkrk gS tks vius Hkjksls vius ifjokj dk ikyu&iks"k.k djrk gSA 

ys[kd bl ckr ls cgqr fpfUrr gS fd  vaxszth 'kklu esa ckyfookg vf/kd gksus yxs gSa ftlls ns'k 

dh tula[;k esa cgqr o`f) gks jgh gSA og pkgrk gS fd ljdkj ckyfookg jksdus ds fy, dkuwu 

cuk dj cky&fookg dks vijk/k ?kksf"kr dj ,slk djus okyksa dks dM+h&ls&dM+h ltk nsA 

ckyfookg ls ge viuh larku dh Lora=rk ds vf/kdkj dks lekIr dj nsrs gSa ftlls os vkthou 

viuk thou ,d cks> ds leku <ksrs jgrs gSaA fons'kksa esa cky&fookg u gksus ds dkj.k gh méfr gks 

jgh gSA 'kadj] ukud] dchj] Ñ".k] pSrU;] cq)nso] Lokeh n;kuUn vkfn dk mnkgj.k nsdj ys[kd 

vkRefuHkZj cuus dh izsj.kk nsrk gS D;ksafd vkRefuHkZj cu dj gh ge vius ns'k dh méfr dj ldrs 

gSaA og vius bl dFku dks ^vj.; :nu* eku dj Hkh xykQkM+ QkM+ dj nqgjkus ij fo'okl 

j[krk gS fd 'kk;n fdlh ij dqN izHkko iM+ gh tk,A 

dfBu 'kCnksa ds vFkZ 

vkRefuHkZjrk ¾ vius Hkjksls ij jgukA Js"B ¾ vPNkA ikS:"ks;Ro ¾ ohjrk] 'kfDr] cykA vHkko ¾ 

dehA vuqfpr ¾ xyr] cqjkA y?k;u~ [kyq rstlk txé egk fuPNfr HkwfreU;r% ¾ rst vkSj izrki 

ls lalkj Hkj dks vius uhps djrs gq, Å¡ph meaxokys nwljs ds }kjk viuk oSHko ugha c<+kuk pkgrsA 

prqjafx.kh&lsuk ¾ pkj izdkj dh lsuk ftlesa jFk] gkFkh] ?kksM+s vkSj iSny lsuk gksrh FkhA fut ¾ 

viuh] viukA fljrkt ¾ f'kjksef.k] Js"B] Å¡psA lsodkbZ ¾ nklrk] xqykehA LokfeRo ¾ 

ekfydiuA cgq/kk ¾ vDljA fdQk;r'kkj ¾ de [kpZ djus okykA ifjfer ¾ lhferA lwe ¾ 

datwlA nifU/k ¾ ?ke.M ls vU/kkA dn;eZ ¾ datwl] Ñi.kA Hkh: ¾ MjiksdA lef"V ¾ lektA 

vkcky ¾ cPps lfgrA o`) ¾ cw<+kA cfurk ¾ L=hA v)Zf'kf{kr ¾ vk/kh i<+h&fy[khA lqpky ¾ 

vPNk pky&pyuA ruTtqyh ¾ voufr] fxjkoVA usLrukcwn ¾ u"V djuk] iwjh rjg ls lekIr 

djukA vOoy ntZs ¾ izFke Js.khA tkfye ¾ funZ;hA gqdwer ¾ 'kkluA dkSe ¾ tkfrA nkL; ¾ 

xqykeh] nklrkA pwd ¾ Hkwy] xyrhA iq:"kkFkhZ ¾ esgur djus okykA nqxZfr ¾ cqjh n'kkA iq'r ¾ 

ih<+hA [kkfl;r ¾ fo'ks"krkA ckY; ¾ ckykA dqlaLdkj ¾ cqjs laLdkjA rkyhe ¾ f'k{kkA fuokZg ¾ 

xqt+kjkA véikuftrk nkjk lQya rL; thoue~ ¾ ftlus vé&oL= ls viuh larku vkSj iRuh dks 

izlé dj j[kk gS mldk thou lQy gSA tqeZ ¾ vijk/kA ;koTthou ¾ lkjkthou] vkthouA 

vj.; :nu ¾ taxy esa jksukA ns'kkuqjkx ¾ ns'k ds izfr izseA okaNk ¾ bPNk] dkeukA rkyhe ¾ 

f'k{kkA  
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lizlax O;k[;k 

1 

vkRefuHkZjrk ¼vius Hkjksls ij jguk½ ,slk Js"B xq.k gS fd ftlds u gksus ls iq:"k esa ikS:"ks;Ro dk 

vHkko dguk vuqfpr ugha ekywe gksrk ftudks vius Hkjksls dk cy gS ;s tgka gksaxs ty esa rwach ds 

leku lc ds Åij jgsaxsA ,slksa gh ds pfj= ij y{; dj egkdfo Hkhejko us dgk gS] ^^y?k;u~ 

[kyq rstlk txé egk fuPNfr HkwfreU;r%A** ¼i`Œ 43½  

izlax% izLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x| f'k[kj* esa ladfyr ikB vkRefuHkZjrk ls mn~/k̀r 

fd;k x;k gSA bl ikB ds ys[kd iafMr cky Ñ".k Hkê gSaA bl ikB esa ys[kd us gesa vkRefuHkZj 

cuus dh izsj.kk nh gS D;ksafd vkRefuHkZjrk ls O;fDr] tkfr] lekt vkSj ns'k dh méfr gks ldrh 

gSA  

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd vkRefuHkZjrk 'kCn dh O;k[;k djrs gq, crkrk gS fd vkRefuHkZjrk 

'kCn dk vFkZ ^vius Hkjksls ij jguk* gksrk gSA ys[kd us bl xq.k dks lc ls vPNk xq.k ekuk gSA 

og ;g Hkh ekurk gS fd ftl O;fDr esa ;g xq.k ugha gS vFkkZr~ tks O;fDr viuk dk;Z] fcuk fdlh 

dh lgk;rk ds vius vki ugha djrk gS og O;fDr 'kfDrghu gSA ,sls O;fDr dks 'kfDrghu dguk 

Hkh xyr ugha gSA tks yksx viuk dke Lo;a djrs gSa rFkk ftUgsa vius vki ij Hkjkslk gS os yksx 

thou esa lnk mlh izdkj ls méfr djrs gSa rFkk Å¡pk mB tkrs gSa tSls rwach lnk ikuh ds Åij 

jgrh gSA blh izdkj ds vius Hkjksls thus okys yksxksa ds ckjs esa egkdfo Hkhejko dgrs gSa fd tks 

yksx vius rst vkSj izrki ls lalkj dks vius uhps dj ysrs gSa vFkkZr~ lc dks vius lkeus >qdk 

ysrs gSa vkSj ftu esa Å¡ph meax gSa os yksx dHkh Hkh nwljksa dk lgkjk ysdj viuk oSHko ugha c<+krs 

gSa cfYd vius Hkjksls ij gh lc dqN izkIr dj ysrs gSaA 

fo'ks"k% 

¼d½  vkRefuHkZjrk ls gh euq"; méfr dj ldrk gSA 

¼[k½  tSls rwach lnk ty ds Åij jgrh gS oSls gh vkRefuHkZj O;fDr Hkh  

¼x½  Hkk"kk rRle iz/kku rFkk 'kSyh fopkjkRed gSA  

2 

lH;rk vkSj gS D;k\ ;gh fd lH; tkfr ds ,d ,d euq"; vkoky] o`)] cfurk lcksa esa lH;rk ds 

lc y{k.k ik;s tk;saA ftlesa vk/ks ;k frgkbZ lH; gSa ogh tkfr v)Zf'kf{kr dgykrh gSA dkSeh 

rjôh Hkh vyx&vyx ,d ,d vknfe;ksa ds ifjJe] ;ksX;rk] lqéky vkSj lkStU; dk ekuks VksVy 

gSA mlh rjg dkSe dh ruTtqyh dkSe ds ,d ,d vkneh dh lqLrh] uhph izÑfr] LokFkZijrk vkSj 

Hkkafr&Hkkafr dh cqjkbZ;ksa dk xSzUM VksVy gSA ¼i`Œ 44½ 

izlax% izLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr ikB ^vkRe fuHkZjrk* ls 

mn~?k`r fd;k x;k gSA bl ikB ds ys[kd iafMr cky Ñ".k Hkê gSaA bl ikB esa ys[kd us vkRefuHkZj 
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cuus dh izsj.kk nh gS D;ksafd ge vkRefuHkZjrk ls gh viuh] vius lekt vkSj ns'k dh méfr dj 

ldrs gSaA  

O;k[;k% ys[kd lH;rk 'kCn dh O;k[;k djrs gq, Lo;a gh iz'u djrk gS fd lH;rk D;k gS\ og 

crkrk gS fd tks tkfr lH; gksrh gS ml tkfr dk izR;sd euq";] cPPksa] cw<+k vkSj L=h lHkh izdkj 

ls lH;rk ds xq.kksa ls ;qDr gksrs gSaa vFkkZr mu lc esa lH;rk ds lHkh xq.k fo|eku gksrs gSaA ftl 

tkfr ds vk/ks ;k frgkbZ yksx lH; gksrs gSa og tkfr vk/kh lH; ;k vk/kh i<+h&fy[kh tkuh tkrh 

gSA blh izdkj ls izR;sd tkfr dh méfr ml tkfr ds izR;sd O;fDr dh esgur] ;ksX;rk] vPNk 

pky&pyu vkfn dks tksM+ gksrk gSA bl lc dks feyk dj gh fdlh tkfr dh lH;rk dk 

ewY;kadu fd;k tkrk gSa blh izdkj ls fdlh tkfr dh voufr esa Hkh ml tkfr ds izR;sd O;fDr 

ds vkylhiu] uhp LoHkko] LokFkhZiu vkSj vU; vusd cqjkb;ksa dk dqy tksM+ 'kkfey jgrk gSA tks 

tkfr ln~xq.kksa ls ;qDr gS og lH; vkSj nqxqZ.kksa ls ;qDr vlH; dgykrh gSA lH; méfr djrs gSa 

vkSj vlH; voufr djrs gSaA  

fo'kss"k%  

¼d½ lH;rk vkSj vlH;rk dk ewY;kadu tkfr fo'ks"k ds xq.kksa&voxq.kksa ds vk/kkj ij fd;k tkrk 

gSa  

¼[k½ Hkk"kk rRle iz/kku gksrs gq, Hkh mnwZ ds dkSe] rjôh] ruTtqyh rFkk vaxszth ds VksVy] xSzUM 

VksVy vkfn 'kCnksa ls ;qDr gSA 

¼x½ 'kSyh izokgiw.kZ rFkk fopkjkRed gSA  

3 

tc rd fdlh tkrh ds gj ,d O;fDr ds pfj= esa vkfn ls ekSfyd lq/kkj u fd;k rc rd vOoy 

ntsZ dk ns'kkuqjkx vkSj loZlk/kkj.k ds fgr dh okaNk flQZ dkuwu dh vpy cnyiu ls ;k u;s 

dkuwu tkjh djus ls ugha iSnk gks ldrhA tkfye ls tkfye ckn'kkg dh gqdwer esa Hkh jgdj dksbZ 

dkSe xqyke ugha dgh tk ldrh] oju~ xqyke ogh dkSe gS ftlesa ,d ,d O;fDr lc Hkk¡fr 

dn;eZ] LokFkZijk;.k vkSj tkrh;rk ds Hkko ls jfgr gSA ,slh dkSe ftldh ul ul esa nkL; Hkko 

lek;k gqvk gS dHkh rjôh ugha djsxhA 

izlax% izLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x| f'k[kj* esa ladfyr ikB ^vkRefuHkZj* ls vorfjr 

fd;k d;k gSA bl ikB ds ys[kd iafMr cky Ñ".k Hkê gSaA bl ikB esa ys[kd us vkRefuHkZj cuus 

dh izsj.kk nh gS D;ksafd blh ls O;fDr] lekt vkSj ns'k dh méfr gks ldrh gSA  

O;k[;k% ys[kd dk ekuuk gS fd tc fdlh tkfr ds izR;sd O;fDr ds pky&pyu dks izkjEHk ls gh 

iwjh rjg lq/kkjk u tk, rc rd ml esa izFke Js.kh dk ns'k ds izfr izse rFkk vke turk dh 

HkykbZ dh bPNk] dsoy dkuwu esa vny&cny djds ;k u;k dkuwu cukdj] iSnk ugha dh tk 

ldrhA vFkkZr~ dkuwu cukdj fdlh tkfr ds O;fDr esa ns'kizse rFkk yksd dY;k.k dh Hkkouk mRié 

ugha dh tk ldrhA blds fy, ml ds pfj= esa ,sls xq.kksa dks mRié djuk vko';d gS ftlls 

;g Hkkouk ml esa vius vki gh iSnk gksA 'kkld pkgs fdruk Hkh vR;kpkjh ;k dBksj gks ml ds 

'kkluk/khu jgdj Hkh dksbZ tkfr mldh nkl ugha dgk tk ldrh cfYd nkl ogh tkfr gksrh gS 
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ftlds lHkh O;fDr datwl] LokFkhZ vkSj tkrh; LokfHkeku ls jfgr gksrs gSaA ftl tkfr ds izR;sd 

O;fDr dh jx&jx esa xqykeh djus dh Hkkouk gks og tkfr dHkh Hkh méfr ugha dj ldrh gSA 

fo'ks"k% 

¼d½ dsoy ln~xq.kksa ls ;qDr O;fDr;ksa okyh tkfr esa gh ns'k izse rFkk tudY;k.k dh Hkkouk 

gksrh gSA  

¼[k½  nkL; eukso`fr ds yksx dHkh Hkh méfr ugha dj ikrs tcfd LokfHkekuh tkfr dks dksbZ Hkh 

nkl ugha cuk ldrkA  

¼x½ Hkk"kk rRle iz/kku rFkk mnwZ 'kCnksa ls ;qDr gSA 'kSyh fopkjkRed gSA  

4 

iqjkus yksxksa ls tks pwd vkSj xyrh cu iM+h gS mlh dk urhtk orZeku le; esa ge yksx Hkqxr jgs 

gSaA mlh dks pkgs ftl uke ls iqdkfj;s] rFkk tkrh;rk dk Hkko tkrk jgk] ,d ugha gS] vkil dh 

gennhZ ugha gS bR;kfnA rc iqjkus Øe dks vPNk ekuuk vkSj ml ij J)k tek;s j[kuk ge 

D;ksadj vius fy, midkjh vkSj mÙke ekusaA ge rks mls fujk paMw[kkus dh xIi le>rs gSa fd 

^gekjk /keZ gesa vkxs ugha c<+us nsrk*A ¼i`Œ 45½ 

izlax% izLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr ikB ^vkRefuHkZjrk* ls 

vorfjr fd;k x;k gSA bl ikB esa ys[kd gesa izsj.kk nsrk gS fd ns'k dh méfr djus ds fy, gesa 

vkRefuHkZj cukuk gksxkA   

O;k[;k% ys[kd ns'k dh voufr ij fpark O;Dr djrs gq, fy[krk gS fd gekjs iwoZtksa us tks Hkwy 

vkSj xyrh dh Fkh mlh dk ifj.kke ge vkt Hkqxr jgs gSa gekjs iwoZtksa us vaxz stksa dh xqykeh lgu 

djus dh Hkwy dh FkhA blfy, vkt Hkh ge nklrk ds eksg ls tdM+s gq, gSaA blh dks vkt ;g 

dgrs gSa fd ml le; ge yksxksa esa tkrh; LokfHkeku lekIr gks x;k FkkA vFkok ge esa ,drk ugha 

jgh Fkh ;k vkil esa ,d nwljs ds izfr lgkuqHkwfr dk Hkko lekIr gks x;k FkkA ,slh n'kk esa ;g 

gekjs fy, dY;k.kdkjh rFkk vPNk ugha gS fd ge iqjkuh O;oLFkk dks Bhd ekurs gq, ml ij J)k 

j[ksaA ys[kd dks ;g ckr dksjh cdokl yxrh gS tc ge ;g dgrs gSa fd gekjh /kkfeZd :f<+;k¡ gh 

gesa rjôh ugha djus nsrh FkhaA 

fo'ks"k%  

¼d½ ijEijkxr :f<+;ksa dks R;kxus ij cy fn;k x;k gSA  

¼[k½ gesa vius iwoZtksa }kjk dh x;h xyfr;ksa ls f'k{kk ysuh pkfg,] mUgsa nksgjkuk ugha pkfg,A  

¼x½ Hkk"kk lgt rFkk mnwZ 'kCnkoyh ls ;qDr gSA 'kSyh fopkjkRed gSA  
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5 

cgqrsjs lRiq:"kksa ds thou&pfj= /keZ xzUFk dh leku gSa ftuds i<+us ls gesa dqN u dqN mins'k 

t:j feyrk gSA cM+Iiu fdlh tkfrfo'ks"k ;k [kkl ntZs ds vknfe;ksa ds fgLls ugha iM+kA tks dksbZ 

cM+k dke djs ;k ftlls loZlk/kkj.k dk midkj gks ugh cM+s yksxksa dh dksfV esa vk ldrk gSA og 

pkgs xjhc ls xjhc ;k NksVs ls NksVs ntZs dk D;ksa u gks cM+s ls cM+k gSA og euq"; ds ru esa 

lk{kkr~&nsork gSA gekjs ;gk¡ vorkj ,sls gh yksx gks x, gSaA ¼i`Œ 46½ 

izlax% izLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr ikB ^vkRefuHkZjrk* ls 

mn~/k̀r fd;k x;k gSA bl ikB ds ys[kd iafMr cky Ñ".k Hkê gSaA bl ikB esa ys[kd us ;g 

crk;k gS fd ;fn ge viuh rFkk vius ns'k dh méfr djuk pkgrs gSa rks gesa vkRefuHkZj cuuk 

gksxkA  

O;k[;k% ys[kd egkiq:"kksa ds thou ls izsj.kk ysus ds fy, dgrk gSA mldk dFku gS fd vusd 

lRiq#"kksa ds thou&pfj= gekjs fy, /keZ&xzUFkksa ds leku ekuuh; gSa ftUgsa i<+us ls gesa dksbZ u 

dksbZ mins'k vo'; gh feyrk gSA blfy, gesa bUgsa i<+dj thou esa viukuk pkfg,A ys[kd ekurk 

gS fd cM+Iiu fdlh fo'ks"k tkfr vFkok fo'ks"k oxZ ds O;fDr;ksa dks gh ugha feyrk gSA mlds 

vuqlkj tks dksbZ O;fDr dksbZ cM+k dk;Z djrk gS vFkok tu dY;k.k dk dk;Z djrk gS og cM+k 

vFkok egku~ O;fDr cu ldrk gSA ,slk O;fDr pkgs xjhc ls xjhc ;k NksVs ls NksVs ntZs dk Hkh 

D;ksa u gks cM+k dke djds cM+s ls Hkh cM+k O;fDr cu tkrk gSA og vU; vknfe;ksa tSlk gksrs gq, 

Hkh izR;{k :i ls nsork gSA ,sls gh yksxksa dks gekjs ns'k esa vorkjh O;fDr dgk tkrk gSA  

fo'ks"k%  

¼d½ egkiq#"kksa ds thou dk vuqdj.k djus ls gekjk pfj= Å¡pk mBrk gSA 

¼[k½ ys[kd tkfr] oxZ] tUe vkfn ls fdlh dks egku~ ugha ekurkA og O;fDr ds dekZsa ls mls 

egku~ ekurk gSA 

¼x½ Hkk"kk lgt rFkk izokge; gSA 'kSyh fopkjkRed gSA  

6 

lekt esa ,sls dqlaLdkj vkSj fufUnr jhfr;k¡ py iM+h gSa fd vkRefuHkZjrk ikl rd QVdus ugha 

ikrha cgqr rjg ds lekt&ca/ku rFkk [kku&iku vkfn dh dSn tks gekjs ihNs yxk nh xbZ gS mu 

lcdk ;gh rks ifj.kke gqvk fd vktknh ftl ij vkRefuHkZjrk ;k fdlh nwljs ikS:"ks; xq.k dh 

yEch pkSM+h bekjr [kM+h gks ldrh gS] 'kq: gh ls ugha vkus ikrhA tcfd ;wjksi ds fHké&fHké ns'kksa 

esa cki eka vius yM+dksa dks rkyhe nsus ds lkFk gh lkFk vius Hkjksls ij ftUnxh dh fd'rh dks 

fdl rjg ikj [ks ys tkuk pkfg, ;g yM+diu ls fl[kkrs gSaA ¼i`Œ 46&47½ 

izlax% izLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr ikB ^vkRefuHkZjrk* ls 

vorfjr fd;k x;k gSA bl ikB ds ys[kd iafMr cky Ñ".k Hkê gSaA bl ikB esa ys[kd us viuh 

rFkk ns'k dh méfr ds fy, gesa vkRefuHkZj cuus ds fy, izsfjr fd;k gSA  
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O;k[;k% ys[kd crkrk gS fd gekjs lekt esa vkRefuHkZjrk u vkus dk D;k dkj.k gS\ ys[kd ds 

vuqlkj gekjs lekt esa vusd cqjs laLdkj vkSj cqjh jhfr;k¡ izpfyr gSa ftuds dkj.k ge vkRefuHkZj 

ugha cu ik jgsA ;gk¡ rd fd gekjs lekt esa vusd izdkj ds ,sls ca/ku rFkk [kku&iku vkfn dh 

jksd&Vksd yxh jgrh gS ftlls O;fDr u rks vktknh ls vius eu ds vuqlkj dksbZ dk;Z dj 

ldrk gS vkSj u gh [kk ih ldrk gSA og bu ca/kuksa esa ,sls tdM+ tkrk gS fd og ml vktknh ds 

okrkoj.k esa lkal ugha ys ikrk ftlls mlesa izkjEHk ls gh lekftd ca/kuksa esa ca/k jgus ds dkj.k 

ml esa ;g xq.k mlesa fodflr gh ugha gks ikrsA bl ds foijhr ;wjksi ds vusd ns'kksa esa ekrk&firk 

viuh larku dks vPNh f'k{kk nsus ds lkFk gh mu esa cpiu ls gh vius Hkjksls thou O;rhr djus 

dh lh[k Hkh nsrs jgrs gSaaA 

fo'ks"k% 

¼d½ gekjs ns'k ds :f<+oknh laLdkj gesa vkRefuHkZj ugha cuus nsrsA  

¼[k½ lkekftd cqjkb;ksa rFkk vU/kfo'oklksa dks Hkh ys[kd vkRefuHkZjrk ds ekxZ esa ck/kd ekurk 

gSA  

¼x½ Hkk"kk rRle iz/kku rFkk 'kSyh fopkjkRed gSA  

7 

vkneh ds fy, vktknh ,d cs'kdherh eksrh gSA og vkt+knh rc gh gkfly gks ldrh gS tc ge 

vusd rjg dh fQdj vkSj fpUrk ls fu}ZUn gksa vkSj gekjh rch;r esa vkRefuHkZjrk us n[ky dj 

fy;k gksA bl n'kk esa cM+h ls cM+h fpUrk vkSj fQdj gesa mruh vlá u ekywe gks tks dh og 

gekjh LoPNanrk dks tM+ ls m[kkM+ ldsA fdlh oLrq dk tc chp cuk jgrk gS rks ml dks fQj 

c<+k ysuk lgt gSA  

çlax% izLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr ikB ^vkRefuHkZjrk* ls mn~/k̀r 

fd;k x;k gSA bl ikB esa ys[kd us viuh rFkk vius ns'k dh méfr djus ds fy, vkRefuHkZj cuus 

dh izjs.kk nh gSA  

O;k[;k% ys[kd Lora=rk dks euq"; ds fy, ,d vueksy oLrq crkrs gq, fy[krk gS fd euq"; ds 

fy, Lora=rk ,d cgqr gh ewY;oku eksrh ds leku gSA bl Lora=rk dks euq"; rHkh izkIr dj 

ldrk gSA tc og lc izdkj dh fpUrkvksa ls eqDr gks tk, vkSj ml dh izÑfr vkRefuHkZjrk ls 

;qDr gkstk, vFkkZr~ og lc izdkj dh fpUrkvksa dks NksM+dj vkRefuHkZj gks tk,A tc euq"; 

vkRefuHkZj gks tkrk gS rks mls dksbZ Hkh cM+h ls cM+h fpUrk Hkh mruh vlguh; ugha yxrh fd og 

ml dh vkt+knh esa ck/kd cu lds vFkok mldh vkt+knh dks u"V dj ldsA ftl izdkj fdlh 

oLrq ds cht ls ml oLrq dks mxkdj c<+kdj ysuk vklku gksrk gS mlh izdkj ls tc euq"; 

vkRefuHkZj gks tkrk gS rks og dqN Hkh dj ldrk gSA  

fo'ks"k% 

¼d½ Lora=rk izkIr djus ds fy, vkRefuHkZj gksuk vko';d gSA  

¼[k½ vkRefuHkZjrk euq"; dks dfBu ls dfBu ifjfLFkfr dk lkeuk djus ;ksX; cuk nsrk gSA  
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¼x½ Hkk"kk rRle iz/kku gS ijUrq dgha&dgha mnwZ ds 'kCnksa dk iz;ksx Hkh fd;k x;k gSA 'kSyh 

fopkjkRed gSA  

vuq'khyuh ds iz'uksa ds mÙkj  

çŒ1 ckyÑ".k Hkê ds thou vkSj lkfgR; dk ifjp; nhft,A 

mÙkj% thou% vk/kqfud fgUnh lkfgR; ds HkkjrsUnq;qx ds x|dkjksa esa Js"B iafMr cky Ñ".k Hkê dk 

tUe 3 twu] lu~ 1844 bZŒ esa bykgkckn esa gqvk FkkA muds ds firk dk uke iafMr csuh 

izlkn FkkA bu dh izkjfEHkd f'k{kk fe'ku Ldwy esa gqbZ FkhA laLÑr dh f'k{kk mUgksaus vius 

?kj ij izkIr dh FkhA f'k{kk lekIr djus ds i'pkr~ mUgksaus fe'ku Ldwy vkSj dk;LFk 

ikB'kkyk esa v/;kid ds :i esa dk;Z fd;k FkkA ckn esa ukSdjh NksM+dj Lora= ys[ku dk;Z 

djus yxsA bUgksaus bykgkckn esa Hkkjrh Hkou iqLrdky; dh LFkkiuk dh FkhA bUgksaus fgUnh 

oÆ)uh lHkk] bykgkckn dh vksj ls 1 flrEcj] lu~ 1877 bZŒ dks ^fgUnh iznhi* uked 

ekfld i= fudkyk vkSj yxkrkj 32 o"kkZsa rd bl dk lEiknu djrs jgsA 20 tqykbZ] lu~ 

1914 bZŒ esa mu dk nsgkolku gks x;kA 

lkfgR;% iafMr cky Ñ".k Hkê dk cgqeq[kh izfrHkk lEié lkfgR;dkj ekuk tkrk gSA mUgksaus 

fucU/k] dgkuh] miU;kl] ukVd vkfn dh jpuk djus ds lkFk&lkFk lEiknu dk;Z Hkh fd;k 

FkkA bl dh izeq[k jpuk,¡ fuEufyf[kr gSa& 

fucU/k laxzg & lkfgR; ljkst] lkfgR; lqeu] Hkê fuca/kkoyh Hkkx ,d vkSj nksA  

miU;kl & uwru czãpkjh] lkS vtku ,d lqtkuA 

ukVd & ckyfookg] ne;Urh Lo;aoj] os.kh lagkj] iùkorh] jsy dk fodV [ksyA  

fgUnh lkfgR; esa fucU/kdyk ds izoÙkZd ds :i esa iafMr cky Ñ".k Hkê dks Lej.k fd;k 

tkrk gSA D;ksafd bUgksaus gh loZizFke ekSfyd fpUru ls iw.kZ fucU/k fy[kuk izkjEHk fd;k FkkA 

mUgksaus ,d gt+kj ds yxHkx fuca/k fy[ks gSa ftUgsa fuEufyf[kr Hkkxksa esa foHkkftr dj ldrs 

gSa% 

¼d½ lkekftd fuca/k & iafMr cky Ñ".k Hkê }kjk jfpr lkekftd fuca/kksa ds vUrxZr os fuca/k 

vkrs gSa ftuesa mUgksaus rRdkyhu lkekftd thou ls lEcfU/kr fdlh leL;k dk fo'ys"k.k 

fd;k gSA mu fuca/kksa esa la;qDr ifjokj izFkk ds xq.k&nks"k] ik[kaMh lk/kq&lU;kfl;ksa] 

rhFkZLFkyksa ij O;kIr Hkz"Vkpkj] cky&fookg] fo/kok fookg] vuesy fookg] :f<+okfnrk] L=h 

f'k{kk] oS';ko`fr vkfn fo"k;ksa ij ys[kd us vius fopkj O;Dr fd, gSaA mUgksaus us vius bu 

fuca/kksa ds ek/;e ls lkekftd cqjkbZ;ksa dk fojks/k djrs gq, rRdkyhu lekt esa ubZ ØkfUr] 

psruk rFkk tkx`fr ykus dk iz;kl fd;k FkkA dkSyhU;] tkr&ik¡r] ekuoh&lEifÙk] rhFkkZsa dh 

rhFkZrk] dkSe] fHk{kko`fr] lqx`fg.kh* vkfn bu ds blh izdkj ds fuca/k gSaA 

¼[k½ jktuhfrd fuca/k & jktuhfrd fuca/kksa esa Hkê th us rRdkyhu 'kklu O;oLFkk dh dVq 

vkykspuk djrs gq, mu dh nksgjh uhfr dk HkaMkQksM+k gSA bUgksaus O;kikj rFkk ukSdj'kkgh 

}kjk vaxsztksa dh 'kks"k.k&izo`fÙk] dwVuhfr ,oa pfj=ghurk] i{kikriw.kZ U;k;] vuqfpr djksa dh 

fuUnk] iqfyl dk neu] Hkk"kk&uhfr] t+ehnkjksa }kjk vke turk dk 'kks"k.k] 'kklu esa O;kIr 
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Hkz"Vkpkj vkfn fo"k;ksa ij vf/kdkfjd :i ls dye pykbZ gSA bUgksaus rRdkyhu ljdkj ds 

fo:) tuer txkus ds fy, ns'kHkfDr ls iw.kZ fuca/k Hkh fy[ks gSaA ^O;oLFkk ;k dkuwu] 

jktHkfDr vkSj ns'kHkfDr] HksnHkko uhfr] izfrfuf/k 'kklu] nqÆHk{k nfyr Hkkjr* vkfn bu ds 

blh izdkj ds izfl) fuca/k gSaA  

¼x½ lkfgfR;d fuca/k & iafMr cky Ñ".k Hkê }kjk lkfgR;] lkfgR;&'kkL=] Hkk"kk] vyadkj] 

ukVd] jaxeap] miU;kl vkfn fo"k;ksa ij jfpr fuca/k bl Js.kh esa vkrs gSaA bu fuca/kksa esa 

ys[kd ds ekSfyd fpUru ds n'kZu gksrs gSaA ^lH;rk vkSj lkfgR;] jlkHkkl] izfrek] [kM+h 

cksyh dk i|] fgUnh dh orZeku n'kk] 'kCn ifjp; vkfn bu ds lkfgfR;d fuca/k gSaA bu 

fuca/kksa esa ys[kd us lkfgR; ds fofHké i{kksa ij izdk'k Mkyrs gq, Hkk"kk] Hkk"kk esa ifjorZu] 

fofHké Hkk"kkvksa ds ikjLifjd lEca/kksa ij Hkh izdk'k Mkyk gSA 

¼?k½ vU; fuca/k & iafMr cky Ñ".k Hkê us mi;qDr fuca/kksa ds vfrfjDr euksfoKku] HkfDr] Kku] 

x`gLFkthou] Ñf"k] okf.kT;] f'k{kk] pfj= vkfn fo"k;ksa ij Hkh fuca/k fy[ks gSaA bu fuca/kksa ds 

'kh"kZd ^pfj= ikyu] eqfDr vkSj HkfDr] Kku vkSj HkfDr] eu vkSj Kku] ukd] dku] ?kj] 

niZ.k] lwn[kksjh] y{eh] odhy vkfn gSaA bl fuca/kksa esa ys[kd us lgt vkSj LokHkkfod Hkk"kk 

esa fo"k; dk izfriknu vR;Ur dq'kyrk ls fd;k gSA fofHké fo"k;ksa ij vius fopkj O;Dr 

djrs gq, ys[kd us tgk¡ viuh fopkjxr uwrurk ls ifjfpr djk;k gS ogha mlesa o.kZu 

'kSyh dh fofo/krk ds Hkh n'kZu gksrs gSaA  

 jpuk'kSyh dh n`f"V ls Hkê th ds fuca/k fopkjkRed] vkykspukRed] HkkokRed] o.kZukRed 

vkSj fooj.kkRed gSaA vius fuca/kksa esa rRle iz/kku Hkk"kk ds lkFk&lkFk bUgksaus rRdkyhu 

yksd thou esa izpfyr mnwZ] vaxzsth] ns'kt Hkk"kkvksa ds 'kCnksa dk Hkjiwj iz;ksx fd;k gSA 

eqgkojksa] yksdksfDr;ksa vkSj lwfDr;ksa ds iz;ksx ls bu ds fuca/k vf/kd jkspd rFkk izHkko'kkyh 

cu x, gSaA bu dk fuca/k lkfgR; vR;Ur lgt] LokHkkfod rFkk laosnukRed gSA 

çŒ2 ^vkRefuHkZjrk* fuca/k dk dF; vius 'kCnksa esa fyf[k;sA 

mÙkj% cky Ñ".k Hkê }kjk jfpr fuca/k ^vkRefuHkZjrk* euq"; dks thou esa vius Hkjksls jgus dh 

f'k{kk nsrk gSA ys[kd ds vuqlkj tks O;fDr vkRefuHkZj ugha gS mls ;fn 'kfDrghu Hkh dgk 

tk, rks vuqfpr ugha gksxkA vius Hkjksls thus okys O;fDr lalkj esa lnk méfr djrs gSa 

vkSj ikuh esa tSls rwach lc ds Åij jgrh gS oSls gh os Hkh lc ds Åij jgsaxs D;ksafd 

'kkjhfjd] lSfud 'kfDr] 'kklu dh 'kfDr] Å¡ps dqy esa iSnk gksus dh 'kfDr] fe= dh 'kfDr] 

ra=&ea= dh 'kfDr vkfn 'kfDr;k¡ Hkh viuh 'kfDr ds lkeus O;FkZ gSaA vkRefuHkZjrk ls gh 

vkRecy vkrk gS] tks lHkh 'kfDr;ksa esa Js"B gSA blh vkRefuHkZjrk ds dkj.k vesfjdk] 

tkiku rFkk ;wjksi ds vU; ns'k méfr dj lds gSa rFkk vkRefuHkZjrk u gksus ds dkj.k rFkk 

nwljksa dk eqag rkdrs jgus ds dkj.k Hkkjroklh mérh ugha dj lds gSa rFkk lnk nklrk 

djrs jgrs gSaA   

ys[kd us HkkX;&Hkjksls jgusokyksa dks vkylh dgk gS D;ksafd ^nSo nSo vkylh iqdkjk* ,sls gh 

yksxksa ds fy, dgk x;k gSA bl ds foijhr tks yksx viuh lgk;rk Lo;a djrs gSa bZ'oj Hkh 

mu dh lgk;rk djrk gSA fdlh Hkh ns'k] tkfr vFkok O;fDr esa cy] vkst] xkSjo rFkk 

egRo izkIr djus dk ,dek= lk/ku vkRefuHkZj cuuk gSA tc rd dksbZ viuk dk;Z Lo;a 

ugha djrk rc rd og fdlh nwljs }kjk nh x;h lgk;rk dk ykHk Hkh ugha mBk ldrkA 
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fdlh izdkj ds ljdkjh dkuwu vFkok ncko }kjk gh vkylh dks esgurh] fQtwy[kphZ dh 

fdQk;r'kkj] 'kjkch dks 'kjkc u ihus okyk] Øks/kh dks 'kkUr LoHkkookyk] Mjiksd dks fuMj] 

>wBs dks lPpk] xjhc dks vehj vkfn ugha cuk ldrkA ijUrq vxj O;fDr Lo;a dksf'k'k djs 

rks og [kqn dks lq/kkj ldrk gSA bl izdkj ,d O;fDr ds lq/kjus ls lekt vkSj lekt ds 

lq/kjus ij ns'k Hkh lq/kj ldrk gSA 

ys[kd dk dFku gS fd ftl lekt esa izR;sd euq";] cPps&cw<+s] L=h&iq#"k lHkh lH; gksa 

og tkfr lH; dgykrh gSA ftl lekt esa vk/ks vFkok ,d frgkbZ O;fDr lH; gksa og 

tkfr vk/kh lH; ekuh tkrh gSA fdlh tkfr dh méfr ml tkfr ds lHkh yksxksa ds 

lkewfgd ifjJe] ;ksX;rk rFkk vPNs pfj= ij fuHkZj djrh gS rFkk voufr dk dkj.k ml 

tkfr ds yksxksa dk lqLr] fuEu izÑfr] LokFkhZiu vkfn gksrk gSA bl voxq.kksa dks Hkh fdlh 

ljdkjh dkuwu ds }kjk jksdk ;k lekIr ugha fd;k tk ldrkA ns'kHkfDr dh Hkkouk Hkh 

fdlh dkuwu ds }kjk fdlh O;fDr esa Hkjh ugha tk ldrhA ftl tkfr dh ul&ul eas 

xqykeh dk Hkko Hkjk gqvk gks og dHkh Hkh mUufr ugha dj ldrhA dsoy vkRefuHkZj cuus 

ls gh ge viuh rFkk vius ns'k dh mérh dj ldrs gSaA tku LVqvVZ fey ds fl)kar ds 

vuqlkj Hkh fdlh 'kkld dk Hk;kud ls Hk;kud vR;kpkj Hkh ml ns'k dh turk dk dqN 

ugha fcxkM+ ldrk tks vkRe lq/kkj dh Hkkouk ls ;qDr gSA 

ys[kd dk ekuuk gS fd Hkkjrokfl;ksa dh orZeku nqnZ'kk dk dkj.k ;g gS fd gekjs ns'k ds 

iqjkus yksxksa esa vkRefuHkZjrk ugha FkhA ge viuh rjôh u gksus dk nks"k fons'kh jkt vFkok 

vius /keZ dh :f<+okfnrk dks nsrs FksA tcfd egkiq:"kksa ds pfj= dk vuqdj.k djus] esgur 

djus] viuk dke vki djus okys fdlku] dqyh] dkjhxj vkfn ls lh[k dj ge viuh rFkk 

vius ns'k dh méfr dj ldrs gSaA fofHké nk'kZfud] oSKkfud] jktuhfrK vkfn blh izdkj 

ls méfr djds Å¡ps cus gSaA gekjs ns'k esa vorkjh iq:"k Hkh ,sls gh yksx gq, gSaA ijUrq 

ys[kd dks bl ckr dk cgqr nq%[k gS fd Hkkjr dh rhl djksM+ turk esa xhnM+ gh xhnM+ gSa 

dksbZ Hkh iq:"k flag ugha gSA  

gekjs lekt esa bruh vf/kd cqjkb;k¡ QSy x;h gSa fd gekjs vUnj vkRefuHkZjrk ds xq.k 

fodflr gh ugha gks jgk gSA ;wjksi esa ekrk&firk viuh larku dks vius Hkjksls thou O;rhr 

djus dh f'k{kk nsrs gSa fdUrq gekjs ns'k esa viuh larku dks ckY;dky esa fookg dj ds vius 

cPpksa dks nwljs ds Hkjksls thus dh f'k{kk nsdj ijksithoh cuk;k tk jgk gSA blls os 

LoHkkfod :i ls iui ugha ldrsA gekjs ns'k dh tula[;k dk vf/kdka'k fgLlk bl izdkj 

vius cki&nknkvksa dh dekbZ ij gh thou O;rhr djus ds dkj.k Lo;a dksbZ iq:"kkFkZ ugha 

djrk gSA blds foijhr lQy thou mlh dk ekuk tkrk gS tks vius Hkjksls vius ifjokj 

dk ikyu&iks"k.k djrk gSA 

ys[kd bl ckr ls cgqr fpfUrr gS fd  vaxszth 'kklu esa ckyfookg vf/kd gksus yxs gSa 

ftlls ns'k dh tula[;k esa cgqr o`f) gks jgh gSA og pkgrk gS fd ljdkj ckyfookg 

jksdus ds fy, dkuwu cuk dj cky&fookg dks vijk/k ?kksf"kr dj ,slk djus okyksa dks 

dM+h&ls&dM+h ltk nsaA ckyfookg ls ge viuh larku dh Lora=rk ds vf/kdkj dks lekIr 

dj nsrs gSa ftlls os vkthou viuk thou ,d cks> ds leku <ksrs jgrs gSaA fons'kksa esa 

cky&fookg u gksus ds dkj.k gh méfr gks jgh gSA 'kadj] ukud] dchj] Ñ".k] pSrU;] 

cq)nso] Lokeh n;kuUn vkfn dk mnkgj.k nsdj ys[kd vkRefuHkZjrk cuus dh izsj.kk nsrk gS 
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D;ksafd vkRefuHkZj cu dj gh ge vius ns'k dh méfr dj ldrs gSaA og vius bl dFku 

dks ^vj.; :nu* eku dj Hkh xykQkM+ QkM+ dj nqgjkus ij fo'okl j[krk gS fd 'kk;n 

fdlh ij dqN izHkko iM+ gh tk,A 

çŒ3 fuca/k ds rRoksa dh n`f"V ls vkRefuHkZjrk fuca/k dh leh{kk dhft,A 

mÙkj% fuca/k ,d ,slh x| jpuk gksrh gS ftl esa ys[kd fdlh ,d fo"k; ij vius fopkj Øec) 

:i esa lgtrk ds lkFk jkspd Hkk"kk&'kSyh esa izLrqr djrk gSA bl nf̀"V ls fuca/k esa 

ljyrk vkSj lqcks/krk ds lkFk&lkFk fuca/kdkj dk O;fDrRo rFkk mlds fopkjksa dh 

vfHkO;fDr Hkh jgrh gSA fuca/k dh jpuk ds ihNs ftu ewyHkwr midj.kksa dk gkFk gksrk gS 

mUgsa fuca/k ds rRo dgrs gSaA iafMr ckyÑ".k Hkê ds fuca/k ^vkRefuHkZjrk* dh fuca/k ds rRoksa 

ij leh{kk fuEufyf[kr rRoksa ds vk/kkj ij dh tk ldrh gS& 

¼d½ cqf)rRo & fuca/k esa cqf)&rRo ls rkRi;Z ml fopkj 'kfDr ls gS tks fdlh 

fuca/kdkj dks fpUru&euu dh vksj izsfjr djrs gq, mls fdlh fo"k; ij fy[kus dh 

izsj.kk nsrh gSA ^vkRefuHkZjrk* uked fuca/k ds izkjEHk esa gh gesa ys[kd dh fopkj 

'kfDr dk ifjp; izkIr gks tkrk gS tc og ^vkRefuHkZjrk* 'kCn dh O;k[;k djrs gq, 

fy[krk gS] ^^vkRefuHkZjrk ¼vius Hkjksls ij jguk½ ,slk Js"B xq.k gS fd ftlds u 

gksus ls iq:"k esa ikS:"ks;Ro dk vHkko dguk vuqfpr ugha ekywe gksrkA ftl dks 

vius Hkjksls dk cy gS ;s tgk¡ gksaxs ty esa rwach ds leku lc ds Åij jgsaxsA** blh 

fopkj'khyrk ds dkj.k Hkê tks viuh ckr fuHkhZdrkiwoZd Li"V 'kCnksa esa dgrs gSa bu 

lc ckrksa ls dqN u gksxk tc rd ckY;fookg :ih dks<+ gekjk lkQ u gksxkA ge 

tkurs gSa gekjk ;g jksuk ph[kuk dsoy vj.;&:nu ek= gSa( fQj Hkh xyk QkM+ 

QkM+ fpYykrs jgsaxsA dnkfpr~ fdlh Hkh rch;r ij dqN vlj iSnk gks tk;A** 

¼[k½ vuqHkwfr&rRo & ftl ys[kd dh vuqHkwfr ftruh xgu gksrh gS ml dh jpuk Hkh 

mruh gh egku~ gksrh gSA ekuo thou ds fofo/k fØ;k O;kikjksa dks ys[kd ns[kdj 

viuh vuqHkwfr dks et+cwr djrk gS vkSj fQj viuh jpuk esa mls 'kCnksa ds }kjk 

eq[kfjr djrk gSA Hkê th us vius vkl&ikl ds thou dks lw{erk ls 

fuj[kk&ij[kk Fkk ftl dkj.k mu ds fuca/kksa esa vuqHkwfr dh izkS<+rk ds n'kZu gksrs gSaA 

^vkRefuHkZjrk* fuca/kksa esa ys[kd dks fpUrk dk fo"k; ;g gS fd gekjs ns'k dh méfr 

D;ksa ugha gks jgh\ bl dk fu"d"kZ og ;g fudyrk gS fd ^^fgUnqLrku dk tks 

lR;kuk'k gS bldk ;gh dkj.k gS fd ;gk¡ ds yksx vius Hkjksls ij jguk Hkwy gh 

x,A blh ls lsodkbZ djuk ;gk¡ ds yksxksa ls tSlh [kwclwjrh ds lkFk cu iM+rk gS 

oSlk LokfeRo ughaA vius Hkjksls ij jguk tc gekjk xq.k ugha rc D;ksa dj lEHko gS 

fd gekjs esa izHkqRo 'kfDr dks vodk'k feysA** 

¼x½ dYiuk&rRo & ys[kd dqN Hkh fy[kus ls iwoZ ml fo"k; ls lEcfU/kr rF;ksa dks 

vius vkl&ikl ls lgst dj dYiuk ds ek/;e ls 'kCnksa }kjk izLrqr djrk gSA 

dYiuk mu lHkh fopkjksa] vuqHkwfr;ksa vkfn dks lkdkj :i nsus esa lgk;d fl) gksrh 

gS ftUgsa ys[ku viuh jpuk ds ek/;e ls izLrqr djuk pkgrk gSA iafMr cky Ñ".k 

Hkê us vius fuca/kksa dh jpuk esa dYiuk'khyrk dk lqUnj lkeatL; izLrqr fd;k gSA 

blls os vius fopkjksa dks vf/kd lthork ls izLrqr dj lds gSaA Hkkjr dh 
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rRdkyhu nqnZ'kk ij O;aX; djrs gq, os fy[krs gSa & ^iq= tUe esa yksx cM+h [kq'kh 

eukrs gSa] 'kgukbZ ctokrs gSa] Qwys ughsa lekrs] gesa iNrkok vkSj nq%[k gksrk gS fd 

tgka rhl djksM+ xhnM+ Fks ogka ,d dh fxurh vkSj c<+h] D;ksafd fgUnqLrku dh 

gekjh fcxM+h fxjh dkSe esa flag dk tUeuk loZFkk vlEHko lk izrhr gksrk gS vkSj u 

ge yksxksa ds ,sls iq.; dke gSa fd gekjs chp lc flag gh flag tUesaA** Hkê th ds 

fuca/kksa esa ekSfyd foospu] ljlrk] vuwBh fopkj.kk rFkk vuqie O;aX; blh 

dYiuk&rRo ds dkj.k gh laHko gqvk gSA  

¼?k½ vga&rRo & tc ys[kd vius fuca/k esa vius O;fDrRo dh Nki NksM+rk gS rks ml esa 

vga&rRo ds i;kZIr n'kZu gksrs gSaA os izR;sd dFku dks vius O;fDrxr fopkjksa ls 

iq"V djrs pyrs gSaA rRdkyhu ns'k dh 'kkspuh; n'kk dk o.kZu djrs gq, 

^vkRefuHkZjrk* fuca/k esa tc os fy[krs gSa] ^^fgUnqLrku dk tks lR;kuk'k gS bldk ;gh 

dkj.k gS fd ;gka ds yksx vius Hkjksls ij jguk Hkwy gh x;k blh ls lsodkbZ djuk 

;gk¡ ds yksxksa ls tSlh [kwclwjrh ds lkFk cu iM+rk gS oSlk LokfeRo ughaA vius 

Hkjksls ij jguk tc gekjk xq.k ugha rc D;ksa dj laHko gS fd gekjs esa izHkqRo 'kfDr 

dks vodk'k feysA* bl dFku ls muds dFku esa Li"Vokfnrk ds n'kZu gksrs gSaA 

vaxszth 'kklu dh vkykspuk ij nq%[kdkfjrk] dÙkZO;ijk;.krk] lân;rk vkfn Hkkoksa 

dk mu ds fuca/kksa esa izR;{khdj.k blh vag&rRo ds dkj.k laHko gqvk gSA  

¼M+½ Hkk"kk&'kSyh & iafMr cky Ñ".k Hkê fgUnh] laLÑr vkSj vaxszt+h Hkk"kkvksa ds izdk.M 

iafMr FksA ^fgUnh iznhi* ekfld&i= ds ek/;e ls mUgksaus [kM+h cksyh fgUnh ds x| 

ds izpkj izlkj rFkk bls lqlaLÑr ,oa le`) cukus esa iw.kZ ;ksxnku fn;k FkkA bu ds 

fuca/kksa dh Hkk"kk rRle iz/kku 'kCnkoyh ls ;qDr gksrs gq, Hkh cksypky ds vaxszth] 

mnwZ] vjch] Qkjlh vkfn Hkk"kkvksa ds 'kCnksa ls Hkh ;qDr gSA tSls& ^^vkneh ds fy, 

vkt+knh ,d cs'kdherh eksrh gSA og vkt+knh rc gh gkfly gks ldrh gS tc ge 

vusd rjg dh fQdj vksj fpUrk ls fu}ZU} gksa vkSj gekjh rch;r esa vkRefuHkZjrk 

us n[ky dj fy;k gksA* bu okD;ksa esa vkneh] vkt+knh] cs'kdherh] gkfly] fQdj] 

rch;r] n[k+y vkfn mnwZ&vjch&Qkjlh ds 'kCn rFkk fu}ZU}] vkRefuHkZjrk rRle 

iz/kku 'kCn gSaA bUgksaus ^nSo nSo vkylh iqdkjk*] ^viuh lgk;rk vki djusokyksa dh 

bZ'oj Hkh lgk;rk djrk gS* vkfn mfDr;ksa dk lkFkZd iz;ksx fd;k gSA bu dh Hkk"kk 

esa izokge;rk dk xq.k fo|eku gSA bUgksaus fopkjkRed 'kSyh dk iz;ksx fd;k gS ftl 

esa ys[kd ds O;fDrRo dh >yd Li"V fn[kkbZ nsrh gSA  

çŒ4 ^vkRefuHkZjrk* fuca/k eas fdu leL;kvksa dks mHkkjk x;k gS\ mYys[k dhft,A 

mÙkj% iafMr cky Ñ".k Hkê }kjk jfpr fuca/k ^vkRefuHkZjrk* ns'k dh rRdkyhu lkaLÑfrd] lekftd 

rFkk jktuhfrd fLFkfr dk ;FkkFkZ vadu djrs gq, ns'kokfl;ksa dks vkRefuHkZj cuus dh izsj.kk 

nsrk gS ftlls ge vius ns'k dh méfr dj ldasA blh lanHkZ esa ys[kd us bl fuca/k esa 

fuEufyf[kr leL;kvksa dh vksj Hkh ladsr fd;k gSA 

¼d½ ijra=rk dh leL;k & ys[kd xqykeh dks ns'k dh voufr dk eq[; dkj.k ekurs 

gq, ijra=rk ds ca/kuksa ls eqDr gksus ds fy, dgrk gSA ml dk ekuuk gS fd 

^fgUnqLrku dk tks lR;kuk'k gS bldk ;gh dkj.k gS fd ;gk¡ ds yksxksa ls tSlh 
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[kwclwjrh ds lkFk cu iM+rk gS oSlk LokfeRo ughaA** ys[kd dk ekuuk gS fd 

^vkt+knh ,d cs'kdherh eksrh gSA* bls izkIr djus ds fy, og gesa vkRefuHkZj cuus 

ds fy, dgrk gSA blh ijra=rk ds dkj.k ge nkL; eukso`fÙk okys cu x, gSaA  

¼[k½ cky fookg & ys[kd cky&fookg dks Hkkjrh; lekt ds fy, Hk;adj leL;k ekurk 

gS D;ksafd bl ls vPNs ukxfjd iSnk ugha gksrs gSaA bl dkj.k ns'k méfr Hkh ugha 

dj ikrkA ys[kd ds fopkj esa] ^^tc ls ;gk¡ czãp;Z dh izFkk mBk nh xbZ vkSj 

nq/keq¡gksa dk C;kg tkjh dj fn;k x;k rc ls vkt rd cjkcj gekjh ?kVrh gh gksrh 

tkrh gSA* ns'k dh méfr rc rd ugha gks ldrh tc rd ^^ckY; fookg :ih dks<+ 

lkQ u gksxkA** cky fookg ds }kjk gekjs ns'k esa ;qod&;qofr;ksa dh izfrHkk dks 

dqf.Br fd;k tkrk gSA os dsoy viuk vkSj vius lekt dh rFkk ns'k dh méfr ds 

fy, mu ds ikl u le; vkSj u lk/ku gh jgrs gSaA 

¼x½ tula[;k o`f) dh leL;k & ys[kd us bl fuca/k esa tula[;k òf) dh leL;k ij 

Hkh fpUrk O;Dr dh gSA mldk ekuuk gS fd cky fookg ds dkj.k gekjs ns'k esa 

tula[;k esa fujarj o`f) gks jgh gSA bls jksdus ds fy, ys[kd pkgrk gS fd ljdkj 

dkuwu cukdj ckyfookg ij jksd yxk;s vkSj bls vijk/k ?kksf"kr dj ckyfookg 

djus&djkus okyksa dks dBksj n.M nsA og ekurk gS fd ^^gekjh mruh vf/kd c<+rh 

tSlh ckY;&fookg dh Ñik ls gh gks jgh gS fdl dke dh! flok blds fd 

fgUnqLrku dh i`Foh dk cks> c<+rk tk;A** 

¼?k½ vkRefuHkZjrk ds vHkko dh leL;k & o"kkZsa fons'kh 'kkldksa ds }kjk 'kkflr gksus ds 

dkj.k Hkkjrokfl;ksa esa vkRelEeku dk Hkko lekIr gks x;k gSA os ijksithoh gks x, 

gSaA bl dkj.k fdlh Hkh dke ds fy, os nwljksa dk lgkjk pkgrs gSaA blfy, ys[kd 

dgrk gSa fd] okLro esa lp iwNks rks vkRefuHkZjrk vFkkZr viuh lgk;rk vius vki 

djus dk Hkko gekjs chp gqbZ ughaA ;g lc orZeku nqxZfr mlh dk ifj.kke gSA 

^vkRefuHkZj u gksus ls ge fdLer ds Hkjksls jgdj vkylh Hkh cu x, gSaA ;gh 

dkj.k gS dh ^^gekjs ns'k dh vkcknh ds bl fgLls esa vkB fgLlk ,slk gS tks dsoy 

cki&nknksa dh dekbZ ;k ijEijk&izkIr thfodk vFkok o`fr ls fuokZg djrk gSA** 

baXyS.M] vesfjdk vkfn ns'kksa esa gqbZ méfr dk dkj.k ogk¡ ds yksxksa esa vkRefuHkZjrk 

dk Hkko gksuk ekudj ys[kd ns'kokfl;ksa dks Hkh vkRefuHkZjrk cuus ds fy, dgrk 

gSA 

¼M-½ leqfpr f'k{kk dk vHkko & ys[kd ns'kokfl;ksa esa vkRefuHkZjrk ds vHkko dk ,d 

dkj.k ns'kokfl;ksa dks mfpr f'k{kk u feyuk ekurk gSA ;gk¡ cky fookg izpfyr 

gksus ds dkj.k ;qod&;qofr;k¡ lgh f'k{kk izkIr ugha dj ikrsA iq:"kksa dh vis{kk 

fL=;ksa dks rks f'k{kk izkIr djus ds volj feyrs gh ugha gSaA nl&ckjg o"kZ dh 

dU;kvksa dk fookg djds mUgsa x`gLFkh ds tq, esa tksr fn;k tkrk gSA yM+diu ls 

gh pôh dk ikV xys esa ck¡/kdj fprk rd igqapus rd ifr&iRuh filrs gh jgrs gSaA 

;fn mUgsa mfpr f'k{kk iznku dh tkrh rks ;s thou&laxzke ds fy, vPNh izdkj ls 

rS;kj gks ldrs FksA 
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¼p½ :f<+okfnrk dh leL;k & Hkkjrh; lekt vusd ijEijkxr :f<+;ksa rFkk 

vU/kfo'oklksa esa tdM+k gqvk gSA bl dkj.k Hkh og méfr ugha dj ikrkA larku dk 

NksVh vk;q eas fookg djuk Hkh :f<+okfnrk gSA bl izdkj ls /keZ ds uke ij rFkk 

[kku&iku fu"ks/k ds uke ij izxfroknh fopkjksa dks ugha viuk ikrs rFkk dwi eaMwd 

cus jgrs gSaA HkkX;oknh cuuk Hkh gekjs dqlaLdkjh gksus dk ifj.kke gSA bl dkj.k 

ge yksx viuh voufr dk nks"k nwljksa ij eM+rs gq, dgrs gSa] ^^tkrh;rk dk Hkko 

tkrk jgk] ,dk ughsa gS] vkil esa gennhZ ugha gS] /keZ vkxs ugha c<+us nsrk vFkok 

fons'khjkt ls 'kkflr gksus ds dkj.k ge rjôh ugha dj ik;sA** ys[kd bl lc dks 

cgkusckt+h ekurk gS rFkk vkRefuHkZjrk dks gh ,d ,slk xq.k ekurk gS ftlls ge 

lHkh {ks=ksa esa méfr dj ldrs gSaA  

vr% Li"V gS fd ^vkRefuHkZjrk* fucU/k esa iafMr cky Ñ".k Hkê us rRdkyhu lekt 

esa izpfyr vf'k{kk] ckyfookg] xqykeh] tula[;k o`f) vkfn dh leL;kvksa ij vius 

fopkj O;Dr djrs gq, gesa vkRefuHkZjrk dk xq.k viukus ds fy, izsfjr fd;k gS 

D;ksafd vkRefuHkZj cu dj gh ge viuh rFkk vius ns'k dh méfr djrs gq, bu 

leL;kvksa ls eqDr gks ldrs gSaA 

çŒ5 ^vkRefuHkZjrk* fuca/k dh Hkk"kk&'kSyh ij izdk'k Mkfy,A 

mÙkj% iafMr ckyÑ".k Hkê }kjk jfpr fuca/k ^vkRefuHkZjrk* uSfrd ewY;ksa dh foospuk djus okyk 

fucU/k gSA bl fucU/k esa ys[kd us [kM+h cksyh fgUnh ds laLÑrfu"V :i ds lkFk yksd 

izpfyr mnwZ] vaxszth] ns'kt vkfn 'kCnksa dk Hkh iz;ksx fd;k gSA bu dh 'kSyh eq[; :i ls 

fopkj iz/kku gS ftlesa dgha&dgha vkRedFkkRed] O;aX;kRed rFkk HkkokRed 'kSyh ds n'kZu 

Hkh gksrs gSaA bu dh Hkk"kk&'kSyh dh izeq[k fo'ks"krk,¡ fuEufyf[kr gSa& 

¼d½ Hkk"kk & iafMr cky Ñ".k Hkê fgUnh] laLÑr vkSj vaxszt+h Hkk"kkvksa ds vPNs fo}ku FksA 

bUgksaus ^fgUnh iznhi* ekfld&i= ds ek/;e ls rRle iz/kku [kM+h cksyh fgUnh dk 

izpkj&izlkj fd;k FkkA bl dkj.k mUgksaus vius fuca/kksa esa eq[; :i ls rRle iz/kku 

'kCnkoyh ls ;qDr [kM+h cksyh fgUnh dk iz;ksx fd;k gS] tSls& ^^vkRefuHkZjrk ,slk 

Js"B xq.k gS fd ftlds u gksus ls iq:"k esa ikS#"ks;Ro dk vHkko dguk vuqfpr ugha 

ekywe gksrkA** bUgksaus viuh Hkk"kk dks LokHkkfodrk iznku djus ds fy, mnwZ ds 

cqfu;kn] rjôh] fdLer] ijgstxkj fdQk;r'kkj] dkSe] ruTtqyh vkfn] vaxszth ds 

VksVy] dkWyst] vkfn rFkk laLÑr dh lwfDr;ksa tSls & ^,ds ukfi lqi=s.ka flagh 

Loifr fueZ;e~* vkfn dk [kqydj iz;ksx fd;k gSA  

 mudh Hkk"kk esa izokge;rk vkSj Hkkouqdwyrk ds n'kZu gksrs gSaA fdlh dFku dh 

O;k[;k djrs le; ml dh Hkk"kk vR;ar ljy rFkk lgt gks tkrh gSA tSls 

^bZ'ojh; lkuqdwy vkSj lgk;d mUgha dk gksrk gS tks viuh lgk;rk vius vki dj 

ldrs gSaA bl dFku dks vkSj vf/kd Li"V djus ds fy, os vkxs fy[krs gSa& ^^vius 

vki viuh lgk;rk djus dh nklrk vkneh esa lPph rjôh dh cqfu;kn gSA** 

 bl izdkj Hkê th dh Hkk"kk esa fofo/krk] LokHkkfodrk] fo"k;kuqdwyrk rFkk izokge;rk 

gSA Hkk"kkvksa esa ljlrk ykus ds fy, bUgksaus eqgkojksa] lwfDr;ksa] yksdksfDr;ksa vkfn dk 

;Fkkolj lVhd iz;ksx fd;k gSA 
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¼[k½ 'kSyh & iafMr cky Ñ".k Hkê HkkjrsUnq ;qx ds loZJs"B fuca/kdkj ekus tkrs gSaA bu 

ds fuca/kksa dh jpuk 'kSyh esa fofo/krk ds n'kZu gksrs gSaA blls bldh cgqyrk rFkk 

cgqeq[kh izfrHkk dk Kku gksrk gSA ^vkRefuHkZjrk* eq[;:i  ls fopkjkRed 'kSyh esa 

jfpr fuca/k gSA bl esa ys[kd us O;aX;kRed 'kSyh dk Hkh iz;ksx fd;k gSA tSls& 

^^iq:"kflag ,slk ,d iq= vPNk xhnM+ksa dh [kkfl;r okys lkS iq= Hkh fdl dke ds 

iq= tUe esa yksx cM+h [kq'kh eukrs gSa] 'kgukbZ ctokrs gSa] Qwys ugha lekrs] gesa 

iNrkok vkSj nq%[k gksrk gS fd tgk¡ rhl djksM+ xhnM+ Fks ogk¡ ,d dh fxurh vkSj 

c<+hA** 

 Hkê th us dgha&dgha lw=kRed 'kSyh dk Hkh iz;ksx fd;k gSA tSls & ^^jktk dk 

Hk;kud ls Hk;kud vR;kpkj ns'k ij dHkh dksbZ vlj ugha iSnk dj ldrk tc rd 

ml ns'k ds ,d ,d O;fDr esa vius lq/kj dh vVy okluk n`<+rk ds lkFk gSA** bl 

izdkj ds fooj.kksa ls os viuh ckr dks iq"V djrs pyrs gSaA  

 mUgksaus m)j.k&'kSyh dk iz;ksx djrs gq, vius izR;sd dFku dks Li"V djus dk 

lkFkZd iz;kl fd;k gSA tSls ^^vkRefuHkZjrk ¼vius Hkjksls ij jguk½ ,slk Js"B xq.k gS 

fd ftlds u gksus ls iq:"k esa ikS#"ks;Ro dk vHkko dguk vuqfpr ugha ekywe 

gksrkA** bl dFku dss i'pkr~ os vius Hkjksls jgus okys O;fDr;ksa dh rqyuk djrs gq, 

dgrs gSa & ^^ftudks vius Hkjksls dk cy gS ;s tgk¡ gksaxs ty esa rwach ds leku lc 

ds Åij jgsaxsA** laLÑr dFkuksa ls mUgksaus fo"k; dks vkSj Hkh jkspd rFkk ljl 

cuk;k gSa tSls & ^^y?k;u~ [kyq rstlk txé egk fuPNfr HkwfreU;r%** dFku dk os 

Lo;a gh vFkZ Hkh fy[krs gSa fd ^rst vkSj izrki ls lalkj Hkj dks vius uhps djrs gq, 

Å¡ph meax okys nwljksa ds }kjk viuk oSHko ugha c<+kuk pkgrsA** bldk vk'k; ;gh 

gqvk fd vkRefuHkZj O;fDr Lo;a ds iz;klksa ls egku curk gSA 

vr% dg ldrs gSa fd Hkê th dh 'kSyh fofHkérkvksa ls ;qDr gksrs gq, Hkh jkspd] 

lgt] cks/kxE; rFkk izHkko'kkyh gSA 



ihNs er Qsafd;s 

cky eqdqUn xqIr 

 

fuca/k dk lkj 

ckcw cky eqdqUn xqIr }kjk jfpr fuca/k ^ihNs er Qsafd;s* ,d O;aX;kRed fuca/k gS ftl esa ys[kd us 

ijra= Hkkjr dh nqnZ'kk dk fp=.k djrs gq, vaxszt+h 'kklu dh neudkjh uhfr;ksa ij dVk{k fd;k 

gSA bl fuca/k dh jpuk ys[kd us ml le; dh Fkh tc ykWMZ dt+Zu nwljh ckj Hkkjr dk xouZj 

tujy cu dj vk;k FkkA og mlds vkus dh rqyuk yxHkx lkS o"kZ iwoZ tqykbZ] lu~ 1805 bZŒ esa 

ykWMZ dkuZokfyl ds nwljh ckj xouZj&tujy cu dj Hkkjr vkus ls djrk gSA 

ys[kd ds vuqlkj tc ykWMZ dkuZokfyl nqckjk xouZj&tujy cu dj Hkkjr vk;s Fks rc 

ifjfLFkfr;k¡ cny xbZ gSaA ykWMZ dkuZokfyl dks bZLV bf.M;k dEiuh us Hkkjr Hkstk FkkA mu fnuksa 

dEiuh&jktdh n'kk vR;Ur n;uh; FkhA mUgsa gqYdj vkSj flfU/k;k ls ;q) djuk iM+ jgk FkkA 

jkT; dk dks"k fjDr gks x;k Fkk D;ksafd dj olwyh ugha gks jgh FkhA lsuk dks dbZ&dbZ eghuksa ls 

osru Hkh ugha fey jgk FkkA fczfV'k 'kkldksas dk dEiuh ls fo'okl mB jgk FkkA bu fLFkfr;ksa esa 

ykWMZ dkuZokfyl ds gkFk&ik¡o Qwy x, Fks vkSj Hkkjr esa vkus ds rhu eghus ckn gh bl lÙkj 

o"khZ; ykWMZ dh xkthiqj esa e`R;q gks x;h FkhA 

bu fnuksa lapkj rFkk vkus tkus ds rhoz lk/ku miyC/k ugha Fks bl dkj.k ykWMZ dkuZokfyl dh 

e`R;q dk lekpkj Hkh ns'kokfl;ksa dks dbZ fnuksa rd Kku u gks ik;k FkkA ftrus fnuksa esa ykWMZ 

dkuZokfyl rc dydÙkk ls xkthiqj igqapk vc mlls Hkh de le; esa ykMWZ dt+Zu foyk;r ls 

fgUnqLrku igqap x;k gSSA dkuZokfyl tc fgUnqLrku vk;k rks mlss vusd ns'kh jktkvksa ls ;q) 

djuk iM+k Fkk ijUrq dt+Zu ds vkus ij cEcbZ esa vusd jktk] t+ehankj] jbZl ml dh pkiywlh djus 

ds fy, ,d= gks x, Fks D;ksafd bl le; rd Hkkjr esa vaxsztksa ds iSj te x, FksA dqN 

jkts&egkjkts rks dydÙkk Hkh mls c/kkbZ nsus igqap x, FksA ml le; jkt&dks"k Hkjk gqvk Fkk ij 

turk cgqr xjhc FkhA fczfV'k ljdkj esa Hkh ykWMZ dt+Zu dh vPNh igqap Fkh rFkk ogk¡ dk iz/kkuea=h 

budk fe= FkkA lezkV dks Hkh bu ij iwjk fo'okl FkkA dsoy bruk gh ugha fczVsu ds 

lekpkj&i=ksa esa Hkh ykWMZ dt+Zu ds Hkkjrh; dkjukeksa dk xq.kxku gksrk jgrk FkkA  

ykWMZ dt+Zu ds nwljh ckj Hkkjr vkus ij ns'k esa fczfV'k 'kklu ds lkS o"kZ gks x, Fks rFkk lc rjQ 

mu dk gh cksyckyk FkkA lHkh ns'kh jkts&egkjkts mudh t; t;dkj djrs Fks rFkk mu dk izHkko 

lkjs ns'k ij FkkA vkokxeu rFkk lapkj ds oSKkfud lk/kuksa us muds 'kklu dks ljy rFkk 

lqfo/kktud cuk fn;k FkkA xqIr th dks bl ckr ij nq%[k gks jgk gS fd fczfV'k ljdkj dh bruh 

rjôh gks tkus ij Hkh fgUnqLrku dk otwn lekIr gks jgk FkkA vaxszt+h ljdkj fgUnqLrkfu;ksa dks 

ihNs /kdsy jgh Fkh vkSj mudh 'kfDr dks {kh.k dj jgh FkhA vaxzst+ksa dk fopkj Fkk fd fgUnqLrkfu;ksa 

esa mudh vis{kk dke djus dh 'kfDr de gS tcfd ys[kd dk fo'okl gS fd fgUnqLrkuh cqf)] cy 

vkSj dkS'ky ls vaxzst+ksa ls fdlh izdkj ls Hkh de ugha gSa rFkk os Hkh lHkh dk;Z lgtrk ls dj 

ldrs gSaA leLr lalkj esa Hkkjrh; lH;rk vkSj laLÑfr dh iz'kalk gksrh gSA ;gk¡ ds fuoklh viuh 
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Hkk"kk ds vfrfjDr vaxszt+h] vjch] Qkjlh vkfn Hkk"kk;sa Hkh fy[k&cksy ldrs gSa ijUrq ,d Hkh vaxzst+ 

,slk ugha gS tks fgUnqLrkfu;ksa dh rjg 'kq) fgUnh cksy ldrk gksA bl izdkj fgUnqLrkuh vaxszt+ksa ds 

leku lc dqN dj ldrs gSa ijUrq mu ds leku u rks xksjs gks ldrs gSa vkSj u gh mu tSlk HkkX; 

ysdj vk, gSaA  

ys[kd ykWMZ dtZ+u dks lEcksf/kr djrs gq, dgrk gS fd le; lnk ,d&lk ugha jgrkA ;g 

ifjorZu'khy gSaA bl lalkj esa ftrus Hkh 'kfDr'kkyh 'kkld gq, gSa lHkh ,d fnu feêh esa fey 

x,A dksbZ vius lkFk dqN ugha ys x;kA dbZ;ksa dk rks uke rd Hkh 'ks"k ugha jgkA tks vPNs dk;Z 

djrk gS mlh dk uke jgrk gSSA ykWMZ dtZ+u igys Hkh N% o"kkZsa rd ;gk¡ jgs Fks vkSj vc Hkh mUgsa 

;gka vk, dkQh le; gks x;k gSA mUgsa vHkh nks o"kkZsa rd vkSj ;gk¡ jguk gSA blfy, ;fn os pkgsa 

rks rhl djksM+ fgUnqLrkfu;ksa ds fy, dqN vPNk djds viuk uke dek ldrs gSaA foxr ,d gt+kj 

o"kkZsa ls ;gka ds fuokfl;ksa dh fxjrh gqbZ n'kk dks lq/kkjus ds fy, os ;kstuk,¡ cuk dj ykxw dj 

ldrs gSaa ;gka ds yksxksa dk thou&Lrj Å¡pk mBk dj mUgsa thou&;kiu ds leqfpr lk/ku fnyk 

ldrs gSaA og pkgrk gS fd ykWMZ dt+Zu fgUnqLrkfu;ksa dks ihNs u QSadsa cfYd vkxs c<+k;sA  

dfBu 'kCnksa ds vFkZ 

dlj ¾ dehA n`f"V dhft;s ¾ nsf[k,A ja³dkl ¾ xjhc] nfjnzA ink:<+ ¾ in ij cSBukA futhZo 

¾ eqnkZ] ejs gq, ds lekuA ?kksj ¾ Hk;adj] Hkh"k.k] dBksjA ijra=rk ¾ xqykehA yqIr ¾ lekIr 

gksuk] u"V gksukA ltkrh; ¾ viuhtkr okysA Je ¾ esgurh] ifjJeA oDrr̀k ¾ Hkk"k.k nsuk] 

cksyukA lfg".kqrk ¾ lgu djuk] lgu'khyrkA vuqdj.k ¾ udy djuk] ns[kkns[kh djukA ln`'k 

¾ leku] tSlkA ikFkZD; ¾ Hksn] tqnkbZ gksus dk Hkko] tqnkbZ] vyxkoA d³Xy ¾ xjhcA viZ.k ¾ 

nsuk] iznku djuk] HksaV djukA fopkjuk ¾ lkspukA ladh.kZ ¾ ladqfpr] rqPN A ;FksPNkpkfjrk ¾ 

euekuk dk;Z djukA  

lizlax O;k[;k 

1 

lkS lky iwjk gksus esa vHkh eghuksa dh dlj gSA ml le; bZLV&bf.M;k dEiuh us ykMZ dkuZokfyl 

dks nwljh ckj ml ns'k dk xouZj tujy cukdj Hkstk FkkA rc ls vc rd vki gh dks Hkkjro"kZ 

dk fQj ls 'kkld cudj vkus dk volj feyk gSA lkS lky ds ml le; dh vksj ,d ckj n`f"V 

dhft;sA rc esa vkSj vc esa fdruk varj gks x;k gS] D;k ls D;k gks x;k gS\ ¼i`Œ 49½ 

izlax% izLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr ^ihNs er Qsafd;s* ikB ls 

mn~/k̀r fd;k x;k gSA bl ikB ds ys[kd ckcw cky eqdqUn xqIr gSaA ;g ,d O;aX;kRed ys[k gSa 

ftlesa ys[kd us ijk/khu ns'k dh nqnZ'kk dk fp=.k djrs gq, vaxszt+ksa dh 'kks"k.k izòfr ij dVk{k 

fd;k gSA  

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd dgrk gS fd yxHkx lkS o"kZ igys tc Hkkjr ij bZLV&bf.M;k 

dEiuh dk jkT; Fkk rks ml le; dEiuh us ykMZ dkuZokfyl dks nqckjk Hkkjr dk xouZj tujy 

cuk dj Hkstk FkkA rc ls ysdj vc rd vU; dksbZ Hkh 'kfDr nqckjk Hkkjr dk xoZuj tujy 
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cudj ugha vk;kA ugha vk;k dsoy vki vFkkZr~ ykWMZ dt+Zu dks nqckjk Hkkjr dk xouZj tujy 

cudj vkus dk volj feyk gSA ys[kd ykWMZ dt+Zu dks lEcksf/kr djrs gq, dgrk gS fd vkt ls 

lkS lky igys ds ml le; ij fopkj djsa rks Kkr gksxk fd rc vkSj vc ds le; esa fdruk 

vUrj vk x;k gS vkSj fdruk ifjorZu gks x;k gSA tks tSlk Fkk oSlk u gks dj lc dqN gh cny 

x;k gSA  

fo'ks"k% 

¼d½ bl iafDr;ksa esa ys[kd ykWMZ dkuZokfyl vkSj ykWMZ dt+Zu ds nqckjk xouZj tujy cudj 

vkus ds le; ns'k esa gq, ifjorZuksa dh vksj ladsr dj jgk gSA  

¼[k½ Hkk"kk lgt] ljy rFkk rn~Hko 'kCnksa ls ;qDr gSa  

¼x½ 'kSyh o.kZukRed gSA  

2 

tkxrk gqvk ja³d vfr fpUrk dk ekjk lks tkus vkSj LoIu esa vius dks jktk ns[ks] }kj ij gkFkh 

>wers ns[ks vFkok vfyQySyk ds vcqy glu dh Hkk¡fr dksbZ rjy ;qod I;kys ij I;kys mM+krk ?kj 

esa csgks'k gks vkSj tkxus ij vka[ksa eyrs&eyrs vius dks cxnkn dk [kyhQk ns[ks] vkyh'kku lts 

egy dh 'kksHkk mls pôj esa Mky ns] lqUnjh nkfl;ksa ds t+soj vkSj dkenkj oL=ksa dh ped mldh 

vka[kksa esa pdkpkSa/kk yxk ns rFkk lqUnj cktksa vkSj xhrksa dh e/kqj /ofu mlds dkuksa esa ve`r Mkyus 

yxs] rc Hkh mls 'kk;n vk'p;Z u gks ftruk lkS lky igys dh Hkkjr esa vaxszt+h jkT; dh n'kk dks 

vktdy dh n'kk ds lkFk feyus ls gks ldrk gSA ¼i`Œ 49½ 

izlax% izLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|f'k[kj* esa ladfyr ikB ^ihNs er Qsafd;s* ls 

mn~/k̀r fd;k x;k gSA bl ikB ds ys[kd ckcw cky eqdqUn xqIr gSaA ;g ,d O;aX;kRed vkys[k gS 

ftlesa ys[kd us vaxszt+ksa dh 'kks"k.k òfÙk ij dVk{k djrs gq, ykWMZ dt+Zu us Hkkjrokfl;ksa dh n'kk 

lq/kkjus dk vuqjks/k fd;k gSA  

O;k[;k% bl iafDr;ksa esa ys[kd bZLV bf.M;k dEiuh ds lkS lky ds 'kklu esa vk, ifjorZu dk 

o.kZu djrs gq, fy[krk gS fd rc ls vc rd vusd ifjorZu gks x;s gSaA vius dFku dks Li"V 

djrs gq, ys[kd fy[krk gS fd ;g ifjorZu oSls gh gS tSls dksbZ Hkw[kkfHk[kkjh fpUrk esa yhu lks 

tk, vkSj lius esa Lo;a dks fofHké lq[k&lqfo/kkvksa ls lEié fdlh jktk ds leku vuqHko djsA ml 

ds egy ds ckgj gkFkh >we jgs gksa vkSj mlds ikl lc dqN gksA vFkok vfyQ ySyk dh dgkfu;ksa 

ds vcqyglu dh rjg rjy is; ih dj csgks'k gksus ds ckn gks'k vkus ij Lo;a dks cxnkn dk 

'kkld cuk ns[ksaA cM+s&cM+s vkyh'kku lts&/kts egyksa dks ns[k dj og vk'p;Zpfdr gks tk,A 

mldh lsok esa yxh gqbZ nkfl;ksa ds vkHkw"k.k rFkk d<+kbZ okys oL= mls pdkpkSa/k dj nsaA mls 

e/kq&e/kqj Loj okys ok|&;U=ksa ds Loj ea=&eqX/k dj nsaa bl lc ls Hkh bruk vf/kd vk'p;Z ugha 

gks ldrk ftruk fd lkS lky igys dh vaxzst+h 'kklu O;oLFkk ds lkFk vkt ds vaxszt+h 'kklu 

O;oLFkk ds lkFk rqyuk djus ls gksrk gSA igys lHkh ns'koklh vaxzst+h 'kklu dk fojks/k dj jgs Fks 

tcfd vkt lHkh vaxszt+h 'kklu ds lkeus ureLrd gSaA  
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fo'ks"k% 

¼d½ ys[kd us vaxszt+h 'kklu ds Hkkjr esa iwjh rjg ls iSj tekus rFkk Hkkjrh;ksa dh fujarj 

n;uh; gksrh n'kk dk o.kZu fd;k gSA  

¼[k½ ys[kd dh dYiuk 'kfDr dk vn~Hkqr peRdkj ns[kk tk ldrk gS tks mlus jad esa jktk 

cuus dh gSA  

¼x½ Hkk"kk rn~Hko 'kCnksas ls ;qDr ljy gSA 'kSyh Hkkoiw.kZ gSA  

3 

fdUrq vkSj gh le; gSaA ekbZ ykMZ! ykMZ dkuZokfyl ds nwljh ckj xouZj tujy gksdj Hkkjr vkus 

vkSj vki ds nwljh ckj vkus esa cM+k varj gSA izrki vki ds lkFk gSA vaxszt+h jkT; ds HkkX; dk 

lw;Z e/;kg~u esa gSA ml le; ds cM+s ykV dks ftrus fnu dydÙks ls xkthiqj tkus esa yxs gksaxs] 

vki muls de fnuksa esa foyk;r ls Hkkjr igqap x;sA 

izlax% izLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr ikB ^ihNs er Qsafd;s* ls 

mn~/k̀r fd;k x;k gSA bl ikB ds ys[kd ckcw cky eqdqUn xqIr gSaA ;g ,d O;aX;kRed fuca/k gS 

ftlesa ys[kd us rRdkyhu vaxszt ljdkj dh 'kks"k.k o`fr ij dVk{k djrs gq, ykWMZ dt+Zu ls 

Hkkjrokfl;ksa ds fy, dqN vPNk djus dk vuqjks/k fd;kA  

O;k[;k% bl iafDr;ksa esa ys[kd ykWMZ dtZ+u vkSj ykWMZ dkuZokfyl ds nqckjk Hkkjro"kZ ds xouZj 

tujy cu dj vkus ij ifjofrZr fLFkfr;ksa dk o.kZu djrs gq, fy[krk gS fd tc ykWMZ dkuZokfyl 

ds nqckjk Hkkjro"kZ ds xouZj tujy cu dj vkus ij ifjofrZr fLFkfr;ksa dk o.kZu djrs gq, 

fy[krk gS fd tc ykWMZ dkuZokfyl nqckjk Hkkjro"kZ ds xouZj tujy cu dj vk, Fks rks mu dk 

lcus fojks/k fd;k Fkk ijUrq ykWMZ dt+Zu ds nqckjk xouZj cu dj vkus ij lcus mu dk Lokxr 

fd;k gSA vc le; cny x;k gS vkSj lHkh ifjfLFkfr;k¡ vaxzst+h 'kklu ds vuqdwy gSaA vaxzst+h jkT; 

dk ;'k fujarj c<+ jgk gSA ftl izdkj nksigj ds lw;Z esa iz[kjrk gksrh gS oSls gh vaxszt+h 'kklu 

:i lw;Z dh iz[kjrk ls ped jgk gSA ml le; ykWMZ dkuZokfyl dks dydÙks ls xkthiqj rd 

vkus esa ftruk le; yxk Fkk mlls Hkh de le; esa ykWMZ dt+Zu foyk;r ls Hkkjr vk x;s gSaA 

bl izdkj vkokxeu ds lk/kuksa eas Hkh méfr gqbZ gSA  

fo'ks"k% 

¼d½ foxr lkS o"kkZsa esa fczfV'k jkT; ds foLrkj rFkk Hkkjr esa mu ds 'kklu dh LFkkiuk dh vksj 

ys[kd us ladsr fd;k gSA  

¼[k½ Hkk"kk ljy rFkk vaxszt+h ds cksypky ds 'kCnksa ls ;qDr gSa  

¼x½ 'kSyh lEcks/kukRed gSA  
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4 

lalkj esa vc vaxzst+h izrki v[k.M gSA Hkkjr ds jktk vc vkids gqDe ds cUns gSaA mudks 

ysdj&pkgs tqywl fudkfy;s] pkgs njckj yxkdj lyke djkb;s] mUgas pkgs foyk;r fHktokbZ;s] 

pkgs dydÙks cqyokb;s] tks pkgs lks dhft;s] og gkft+j gSaA vkids gqDe dh rst+h frCcr ds igkM+ksa 

dh cjQ dks fi?kykrh gS] Qkjl dh [kkM+h dk ty lq[kkrh gS] dkcqy ds igkM+ksa  dks uEeZ  djrh 

gSA ty] LFky] ok;q vkSj vkdk'k e.My esa loZ=  vkidh fot; gSA ¼ì"B 50½ 

izlax% izLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr ikB ^ihNs er Qsafd;s* ls 

mn~/k̀r fd;k x;k gSA bl ikB ds ys[kd ckcw cky eqdqUn xqIr gSaA bl ikB esa ys[kd us ijra= 

Hkkjr esa vaxzst+ksa }kjk Hkkjrh; turk ds 'kks"k.k dk fojks/k djrs gq, vaxszt+ksa dh uhfr;ksa ij O;aX; 

fd;k gS rFkk jk"Vªh; Hkkouk dks txkus ds fy, ns'kokfl;kas dks mRlkfgr fd;k gSA 

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd O;aX;kRed :i ls vaxszt+h lkezkT; dh foLrkjoknh uhfr dh 

vkykspuk djrs gq, fy[krk gS fd leLr lalkj esa vc vaxszt+h lkezkT; dk ;'k QSyk gqvk gSA 

Hkkjr ds jkts vc vaxzst+h lkezkT; ds izfrfuf/k ykWMZ dt+Zu dh vkKk ikyu djus ds fy, rS;kj 

jgrs gSaA os pkgsa rks mUgsa ,d= djds muls tqywl fudyok ldrs gSa vFkok mUgsa vius njckj esa 

mifLFkr jgus ds fy, dgdj muls viuh oanuk djk ldrs gSaA os pkgsa rks mUgsa foyk;r Hkh Hkst 

ldrs gSa ;k dydÙkk cqyok ldrs gSaaA os bu jkts&egkjktksa ls tks Hkh pkgs djok ldrs gSa vkSj os 

mudk vkns'k ikyu djus ds fy, lnk mifLFkr jgrs gSaA vaxszt+h 'kklu dh foLrkjoknh uhfr ij 

dVk{k djrs gq, ys[kd fy[krk gS fd vki ds Øks/k djus ls frCcr ds igkM+ksa ij teh gqbZ cQZ 

fi?ky tkrh gS] Qkjl dh [kkM+h dk ikuh lw[k tkrk gS vkSj dkcqy dh igkfM+;k¡ Hkh ueZ gks tkrh 

gSA bl izdkj vaxszt+h lkezkT; dk njckj ty] LFky vkSj vkdk'k rd Nk;k gqvk gSA  

fo'ks"k%  

¼d½ vaxzst+h lkezkT; dh foLrkjoknh izòfÙk dk vfr'k;ksfDriw.kZ o.kZu fd;k x;k gSA  

¼[k½ Hkk"kk esa mnwZ ds 'kCnksa rFkk eqgkojksa dk lqUnj iz;ksx fd;k x;k gSA  

¼x½ 'kSyh Hkkoiw.kZ fdUrq O;aX;kRed gSA  

5 

bl ns'k esa ,d egk izrkih jktk dk o.kZu bl izdkj fd;k tkrk Fkk fd bUnz ml ds ;gk¡ ty 

Hkjrk Fkk] iou mlds ;gk¡ pôh pykrk Fkk] pk¡n&lwjt mlds ;gk¡ jks'kuh djrs Fks] bR;kfnA ij 

vaxszt+h izrki mlls Hkh c<+h x;k gSA leqnz vaxszt+h jkT; dk eYykg gS] igkM+ksa dh miR;dk;sa cSBus 

ds fy, dqlhZ] ew<+sA fctyh dysda pykusokyh nklh vkSj gtkjksa ehy [kcj ysdj mM+us okyh nwrh] 

bR;kfn bR;kfnA ¼ìŒ&51½  

izlax% izLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|f'k[kj* esa ladfyr rFkk ckcw cky eqdqUn xqIr 

}kjk jfpr O;aX;kRed fuca/k ^ihNs er Qsafd;s* ls mn~/k̀r fd;k x;k gSA bl ikB esa ys[kd us 

vaxzst+h 'kklu dh fujadq'k uhfr dh dVq vkykspuk djrs gq, Hkkjrh;ksa dks mfpr lEeku nsus dh 

ckr dgh gSA 
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O;k[;k% ys[kd ds vuqlkj lalkj esa vaxzst+h lkezkT; dh foLrkjoknh uhfr dks dksbZ Hkh pqukSrh nsus 

dh 'kfDr ugha j[krk gSA og vaxzst+h lkezkT; dh vgadkjh izo`fÙk dh rqyuk jko.k ls djrs gq, 

fy[krk gS fd bl ns'k esa Hkh ,d ,sls egkizrkih jktk dk o.kZu izkIr gksrk gS ftl ds ?kj ij bUnz 

nsork ty Hkjrk Fkk] iou nsork pôh pykrk Fkk vkSj pk¡n&lw;Z mlds ?kj ij jks'kuh djrs FksA 

ml jko.k ls Hkh vaxzst+h lkezkT; dk izrki vkSj Hkh vf/kd c<+ x;k gSA D;ksafd leqnz bl dk 

eYykg cu x;k gS] ioZrksa dh pksfV;k¡ mu ds fy, cSBus dh dqflZ;k¡ gSa vkSj fctyh mldh e'khuksa 

dks pykus okyh nklh rFkk gt+kjksa ehy rd lekpkj igqapkusokyh nwfr;ksa ds leku gSaA bl izdkj 

mu dk izHkko loZ= QSy x;k gSA  

fo'ks"k% 

¼d½ ys[kd us vaxzst+h lkezkT; dh jko.k ds jkT; ls rqyuk dj ds vaxzst+h lkezkT; ds var dh 

dYiuk Hkh jko.k ds jkT; tSlh dh gSA  

¼[k½ ^vgadkjh dk flj uhpk* Hkko dks bu iafDr;ksa ds ek/;e ls O;Dr fd;k x;k gSA 

¼x½ Hkk"kk rRle iz/kku rFkk rn~Hko 'kCnksa ls ;qDr gSA 'kSyh O;aX;kRed gSA  

6 

vk'p;Z gS ekbZ ykMZ! ,d lkS lky esa vaxzst+h jkT; vkSj vaxzst+h izrki dh rks bruh méfr gks ij 

mlh izrkih fczfV'k jkT; ds v/khu jgdj Hkkjr viuh jgh lgh gSfl;r Hkh [kks ns! bl vikj 

méfr ds le; esa vki tSls 'kkld ds th esa Hkkjrokfl;ksa dks vkxs c<+kus dh txg ihNs /kdsyus 

dh bPNk mRié gksA mudk gkSlyk c<+kus dh txg mudh fgEer rksM+us esa vki viuh cqf) dk 

viO;; djsaA ¼i`Œ&51½ 

izlax% izLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr ikB ^ihNs er Qsafd;s* ls 

fy;k x;k gS] ftlds ys[kd ckcw cky eqdqUn xqIr gSaA bl ikB esa ys[kd us vaxzst+ksa dh neudkjh 

uhfr;ksa ij dVk{k djrs gq, Hkkjrokfl;ksa esa jk"Vªh;rk vkSj ns'kizse dh Hkkouk txkus dk iz;kl 

fd;k gSA  

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd rRdkyhu xouZj tujy ykWMZ dtZ+u dks lEcksf/kr djrs gq, dgrk 

gS fd fdruh gSjkuh dh ckr gS fd Hkkjr esa ftl fczfV'k lkezkT; dks jkt djrs gq, ,d lkS lky 

gks x, gSa vkSj bl le; esa mUgksaus bruh vf/kd méfr Hkh dj yh gS fd mu dk ;'k lalkj esa 

loZ= QSy jgk gS mlh izrkih fczfV'k lkezkT; ds v/khu jgdj Hkh Hkkjrokfl;ksa dks bruh vf/kd 

nqnZ'kk gks jgh gS fd os viuk vfLrRo gh [kksrs tk jgs gSaA bl izdkj bruh vf/kd méfr djus 

okys fczfV'k lkezkT; ds vki Hkkjr esa 'kkld cu dj vk, gSa rks vki tSls O;fDr dks Hkkjr dks 

mér djus ds LFkku ij bls vkSj vf/kd fxjkus dh ckr ugha lkspuh pkfg,A ys[kd pkgrk gS fd 

ykWMZ dtZ+u Hkkjrh;ksa dks izksRlkfgr djus ds LFkku ij mUgsa grksRlkfgr u djsaA mUgsa Hkkjrh;ksa dh 

n'kk dks n;uh; cukus esa viuh cqf) dks O;FkZ ugha xaokuk pkfg,A 

fo'ks"k% 

¼d½ vaxszt+ksa dks oSHkoiw.kZ fnuksa rFkk Hkkjrokfl;ksa dh n;uh; n'kk dk fu:i.k fd;k x;k gSA 
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¼[k½ rRle vkSj rn~Hko 'kCnksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

¼x½ 'kSyh lEcks/kukRed ,oa O;aX;kRed gSA 

7 

fdUrq bl lalkj esa vkjEHk esa cM+k Hkkjh ikFkZD; gksus ij Hkh vUr esa cM+h Hkkjh ,drk gSA le; vUr 

esa lc dks ,d ekxZ ij ys vkrk gSA ns'kifr jktk vkSj fHka{kk dj isV Hkjus okys daxky dk ifj.kke 

,d gh gksrk gSA eêh eêh esa fey tkrh gS vkSj ;g thrs th yqHkkus okyh nqfu;k ;gha jg tkrh gSA 

fdrus gh 'kkld vkSj fdrus gh ujs'k bl i`fFkoh ij gks x;s] vkt mu dk dgha irk fu'kkuk ugha 

gSA FkksM+s&FkksM+s fnu viuh&viuh ukScr ctk x;s] pys x;sA cM+h ryk'k ls bfrgkl ds iéksa vFkok 

VwVs QwVs [k.Mgjksa esa muds nks&pkj fpà fey tkrs gSaA ¼i`"B 51&52½ 

izlax% izLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr O;aX;kRed fuca/k ^ihNs er 

Qsafd;s* ls mn~/k`r fd;k x;k gS] ftlds ys[k ckcw cky eqdqUn xqIr gSaA bl fuca/k esa ys[kd us 

Hkkjrokfl;ksa ij fczfV'k ljdkj dh neudkjh uhfr;ksa ij dVk{k djrs gq, ns'kokfl;ksa esa jk"Vªh;rk 

dh Hkkouk txkus dk iz;kl fd;k gSA  

O;k[;k% bu iafDr;kas esa ys[kd lalkj dh vlkjrk ij fopkj djrs gq, fczfV'k 'kkldksa dks 

Hkkjrokfl;ksa ij vR;kpkj u djus ds fy, dgrk gSA ys[kd dk fopkj gS fd bl lalkj esa fHkérk 

gksrs gq, Hkh ,d cgqr cM+h ,drk Hkh gSA ,drk ;g gS fd vfUre le; esa lHkh dks ,d gh jkLrs 

ij tkuk gksrk gSA vFkkZr~ lalkj esa pkgs yksx fHké&fHké <ax ls thou O;rhr djsa fdUrq e`R;q ds 

i'pkr~ lc dh ,d gh n'kk gksrh gSA pkgs fdlh ns'k dk dksbZ lezkV gks vFkok Hkh[k ekax dj 

viuk isV Hkjus okyk dksbZ fHk[kkjh gks lc ejus ds ckn ,d gh n'kk dks izkIr djrs gSaA ejus ds 

ckn feêh esa gh fey tkrs gSa vkSj thfor jgrs le; tks nqfu;k dk vkd"kZ.k gesa vkdf"kZr djrs gSa 

os lc ds lc ;gha jg tkrs gSaA bl lalkj esa vusd jkts] egkjkts vkSj 'kkld bl ìFoh ij jkt 

djds pys x, ij vkt mu dh fdlh dks ;kn Hkh ugha gS vkSj u gh mu dk dksbZ ukeksfu'kku 

ckdh gSA lHkh dqN fnuksa rd viuk&viuk jkT; djds pys x,A ;fn cgqr [kkst&chu dh tk, 

vFkok bfrgkl esa ryk'k fd;k tk, ;k iqjkus VwVs&QwVs [k.Mgjksa esa [kkst dh tk, rks fdlh 

jktk&egkjktk ds gksus ds dqN fpg~u vo'; fey tkrs gSaA  

fo'ks"k%  

¼d½ ys[kd us e`R;q dks ,d lPpkbZ ekuk gS tks jktk&jad dks ,d leku vkrh gSA 

¼[k½ Hkk"kk rRle] rn~Hko 'kCnksa rFkk eqgkojksa ls ;qDr gSA 

¼x½ 'kSyh HkkokRed gSA 

8 

vc ;g fopkjuk vki gh ds ftEes gS fd ml ns'k dh iztk ds lkFk vkidk D;k dÙkZO; gSA gtkj 

lky ls ;g iztk fxjh n'kk esa gSA D;k vki pkgrs gSa fd ;g vkSj Hkh lkS ipkl lky fxjrh pyh 

tkos\ blds fxjkus esa cM+s ls cM+k bruk gh ykHk gS fd dqN ladh.kZ ân; 'kkldkas dh 
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;FksPNkpkfjrk dqN fnu vkSj py ldrh gSA fdUrq mlds mBkus vkSj lEHkkyus esa tks ykHk gSa] 

mudh rqyuk ugha gks ldrhA ¼ì"B&52½ 

izlax% izLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr rFkk ckcw cky eqdqUn xqIr 

}kjk jfpr fuca/k ^ihNs er Qsafd;s* ls mn~/k`r fd;k x;k gSA bl fuca/k esa ys[k us vaxszt+ksa dh 

'kks"k.k izo`fÙk ij O;aX; djrs gq, Hkkjrokfl;ksa esa jk"Vªh;rk dh Hkkouk txkus dk iz;kl fd;k gSA 

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd ykWMZ dtZ+u dks Hkkjrokfl;ksa ds n;uh; n'kk lq/kkjus ds fy, dgrk 

gSA ys[kd ns'kokfl;ksa dh n;uh; n'kk dk o.kZu djus ds ckn ykWMZ dtZ+u dks dgrk gS fd vc 

mUgksaus gh ;g fu.kZ; djuk gS fd ftl ns'k ds os 'kkld cu dj vk, gSa ml ns'k dh iztk ds 

izfr muds dÙkZO; D;k gS\ foxr gtkj o"kkZsa ls xqyke jgus ds dkj.k ;gk¡ dh iztk dh n'kk cgqr 

n;uh; gks x;h gSA D;k os ;g pkgrs gSa fd vkus okys lkS&ipkl o"kkZsa esa ;gk¡ dh iztk dh n'kk 

vkSj Hkh vf/kd [kjkc gksrh pyh tk;s\ ;fn bl izdkj Hkkjrh; turk dh n'kk [kjkc gksrh pyh 

tk, rks blls dsoy mUgha rqPN ân; okys 'kkldksa dh euekuh dqN fnu vkSj py ldrh gS tks 

dsoy turk dk 'kks"k.k djuk tkurs gSaA bl ds LFkku ij ;fn bl fxjh gqbZ iztk dks Å¡pk mBk;k 

tk, vkSj bls mér cuk;k tk, rks blls vki dks tks ykHk gksxk ml ykHk dh rqyuk fdlh vU; 

oLrq ls ugha dh tk ldrh gSA 

fo'ks"k% 

¼d½ ys[kd pkgrk gS fd fczfV'k lkezkT; dk izfrfuf/k Hkkjrh; turk dk 'kks"k.k u djds mls 

méfr djus dk volj iznku djsA 

¼[k½ Hkk"kk rRle iz/kku gSA 

¼x½ 'kSyh fopkjkRed gSA 

vuq'khyuh ds iz'uksa ds mÙkj 

çŒ1 cky eqdqUn xqIr ds thou vkSj lkfgR; dk ifjp; nhft,A 

mÙkj% ifjp;% ckcw cky eqdqUn xqIr dk tUe lu~ 1865 bZŒ esa gfj;k.kk ds >Ttj uxj ds 

fudV xqfM+;kuk xk¡o esa gqvk FkkA buds firk dk uke ykyk iwjuey rFkk firkeg dk 

uke ykyk xkso/kZu nkl FkkA budh izkjfEHkd f'k{kk xk¡o esa gh gqbZ Fkh rFkk ckn esa 

fo|ky; x,] fdUrq vius firk vkSj nknk ds e`R;q ds dkj.k viuh f'k{kk iwjh ugha dj 

ik;s FksA iUnzg o"kZ dh vk;q esa gh ml dk fookg vukjnsoh ds lkFk gks x;k FkkA v/;;u 

dh :fp ds dkj.k bDdhl o"kZ dh vk;q esa bUgksaus fefMy dh ijh{kk mÙkh.kZ dh Fkh 

Lok/;k; ls bUgksaus mnwZ] fgUnh] caxyk] laLd`r] vaxzst+h vkfn Hkk"kkvksa ij fo'ks"k vf/kdkj 

izkIr dj fy;k FkkA mUgksaus Lora= ys[ku ds lkFk&lkFk mnwZ eas izdkf'kr v[kckjs pqukj] 

dksgsuwj] t+ekuk] vo/kiap vkSj Hkkjr&izyki dk lEiknu Hkh fd;k FkkA iafMr enu eksgu 

ekyoh; ds izsj.kk ls mUgksaus fgUnh esa fy[kuk izkjEHk fd;k Fkk vkSj rhu nSfud i=ksa & 

fgUnksLFkku] fgUnh caxoklh vkSj Hkkjr&fe= dk lEiknu fd;k dsoy c;kyhl o"kZ dh 

vYi vk;q] 18 flrEcj 1907 bZŒ] esa bu dk nsgkolku gks x;k FkkA  
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lkfgR;% ckcw cky eqdqUn xqIr cgqeq[kh izfrHkk lEié lkfgR;dkj FksA bUgsa izcq/k i=dkj] 

dq'ky lEiknd] xaHkhj fpard] vkstLoh fuca/kdkj] laosnu'khy dfo] ns'kHkfDr] lekt 

lq/kkjd vkfn ds :i esa tkuk tkrk gSA mudh izeq[k jpuk,¡ ^f'ko'kEHkq ds fpës] ^fpës vkSj 

[kr]* ^cky eqdqUn xqIr fucU/kkoyh*] ^LQqV dfork,¡*] ^cky eqdqUn xqIr xzUFkkoyh* vkfn 

gSaA  

ckcw cky eqdqUn xqIr dk lkfgR; txr esa izos'k i=dkfjrk ds ek/;e ls gqvk FkkA igys 

mnwZ vkSj ckn esa fgUnh ds fofHké i=ksa dk lEiknu djrs gq, mUgksaus vusd lelkef;d 

fo"k;ksa ij lEikndh;] ys[k] dfork,¡ vkfn fy[kh FkÈA muds fuca/kksa rFkk vU; jpukvksa esa 

jk"Vªh; psruk dk Loj vR;Ur iz[kjrk ls mHkj dj vk;k gSA fczfV'k lkezkT; ds rRdkyhu 

izfrfuf/k xouZj tujy ykWMZ dtZ+u dh neudkjh uhfr;ksa ds fo:) mUgksaus ^f'ko 'kEHkq dk 

fpëk* rFkk ^Hkkjr fe=* dh lEikndh; fVIif.k;ksa esa [kqydj 'kCnok.k NksM+s gSaA viuh 

jk"Vªh;rk dh Hkkouk rFkk vaxzst+h 'kklu dh vkykspuk ds dkj.k gh mUgas jktkjkeiky flag 

ds i= ^fgUnksLFkku* dh ukSdjh ls gkFk /kksuk iM+k FkkA bl lEcU/k esa iafMr cukjlh nkl 

prqoZsnh dk ;g dFku voyksduh; gS fd ^fgUnh i=dkj&dyk ds bfrgkl esa ;g 'kk;n 

igyk gh ekSdk Fkk tcfd xouZes.V ds fo:) cgqr cM+k ys[k fy[kus ds dkj.k fdlh 

i=dkjksa dks P;qr fd;k gksA** vius ns'k izse dh Hkkouk mu ml dFku dks Li"V gksrh gS 

tc ykWMZ dtZ+u dydÙkk fo'ofo|ky; esa fn, x, vius Hkk"k.kksa esa iwoZ ds ykxksa dks 

feF;koknh rFkk lR; dk vuknj djus okyk dgrk gS rks xqIrth ^f'ko'kEHkq ds fpës* ds 

ek/;e ls fy[krs gSa fd tks lR;fiz;rk ml ns'k dks l`f"V ds vkfn ls feyh gS] ftl ns'k 

dk bZ'oj ^lR;KkueuUre~ czã* gS] ogka ds yksxksa dks lHkk esa cqyk ds] Kkuh vkSj fo}ku 

dk pksyk igudj] mu ds eqag ij >wBk vkSj eôkj dgus yxsA fopkfj;s rks ;g dSls 

v/k%iru dh ckr gS\ ftl Lons'k dks Jheku us vkn'kZ lR; dk ns'k dgk gS vkSj ogka ds 

yksxksa dks lR;oknh dgk gS] ml dk vkyk uewuk Jheku gh gSa\ ;fn lpeqp foyk;r oSlk 

gh ns'k gks] tSls vki Qjekrs gSa vkSj Hkkjr Hkh vkids dFkukuqlkj feF;koknh vkSj /kwrZ ns'k 

gks] rks Hkh rks D;k dksbZ bl izdkj dgrk gS\ viuh lR;okfnrk izdk'k djus ds fy, nwljs 

dks feF;koknh dguk gh D;k lR;okfnrk dk lcwr gS\** 

bUgksaus vius fuca/kksa esa fofHké lkekftd dqjhfr;ksa dh Hkh [kqydj vkykspuk dh gS rFkk 

lekt lq/kkjus ds fy, yksxksa dks izsfjr fd;k gSA ty ds vHkko ls =Lr jk;x<+ uked 

fj;klr ds Vijnk xk¡o ds fuokfl;ksa dh nqnZ'kk dh vksj rRdkyhu 'kkldksa dk /;ku 

vkdf"kZr djrs gq, mUgksaus fy[kk Fkk fd fj;klrh ljdkj ,sls xk¡oksa esa [kqnok dj tyd"V 

fuokj.k D;ksa ugha djrh\** fo/kok&fookg] vuesy fookg] vU/kfo'okl] cky&fookg] 

lkEiznkf;drk vkfn fofHké fo"k;ksa ij mUgksaus vius fuca/k fy[ks gSaA  

ckcw cky eqdqUn xqIr us fgUnh Hkk"kk vkSj O;kdj.k dks lqO;ofLFkr :i nsus ds fy, 

^Hkkjrfe=* ds ek/;e ls lkFkZd iz;kl fd;k FkkA bu dh viuh Hkk"kk [kM+h cksyh fgUnh 

FkhA vkpk;Z jke pUnz 'kqDy ds vuqlkj ^^fdlh izdkj dk fo"k; gks xqIr th dh ys[kuh 

ml ij foukssn dk jax p<+k nsrh FkhA budh fgUnh cgqr pyrh vkSj QM+drh gqbZ gksrh 

FkhA os vius fopkjksa dks fouksniw.kZ o.kZuksa ds Hkhrj ,slk yisV dj j[krs Fks fd mudk 

vkHkkl chp&chp esa gh feyrk Fkk**A bUgksaus viuh dforkvksa esa Hkh rRdkyhu 'kkldksa ds 

lkFk&lkFk pkiywlh fgUnqLrkfu;ksa ij Hkh O;aX; fd;k gSA ^iatkc esa yk;YVh* 'kh"kZd dfork 
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ds ek/;e ls mUgksaus iatkc ds yksxksa dks vaxzst+ksa dh HkfDr ij rh{.k dVk{k djrs gq, os 

fy[krs gSa& 

lc ds lc iatkch vc gSa yk;yVh esa pdukpwj] 

lkjk gh iatkc ns'k cu tkus dks gS yk;yiqjA 

lqurs gSa iatkc ns'k lh/kk lqjiqj dks tkosxk] 

mlyk;y Hkkjr esa jgdj bTtr ugha x¡okosxkA** 

bu dh 'kSyh loZ= O;aX;drk jgh gS ftl esa dgha&dgha vkRedFkkRed ,oa fooj.kkRed 

loZ= O;aX;kRed jgh gS ftl esa dgha&dgha vkRedFkkRed ,oa fooj.kkRed 'kSyh ds n'kZu 

Hkh gksrs gSaA buds O;aX; fopkj iz/kku gksus ds dkj.k rh{.k izgkj djrs gSaA  

çŒ2  ^ihNs er Qsafd;s* fuca/k dh ewy laosnuk vius 'kCnksa esa fyf[k;sA 

mÙkj% ckcw cky eqdqUn xqIr us vius O;aX;kRed fuca/k ^ihNs er Qsafd;s* esa ewy:i ls fczfV'k 

lkezkT; dh Hkkjrh;ksa ds izfr neudkjh uhfr;ksa dk fojks/k djrs gq, Hkkjrokfl;ksa dks vius 

xkSjoiw.kZ vrhr dk Lej.k fnykdj muesa ns'k dh j{kk dh Hkkouk mRié djus dk iz;kl 

fd;k gSA ykWMZ dtZ+u tc nwljh ckj Hkkjr dk xouZj tujy cudj vk;k rks fczfV'k 

lkezkT; dk leLr lalkj esa cksyckyk gks jgk Fkk ijUrq Hkkjrh; turk dh n'kk vR;Ur 

n;uh; gks x;h FkhA ykWMZ dt+Zu us Hkkjrh;ksa dks mPpinksa esa v;ksX; ?kksf"kr dj muds 

LFkku ij vaxszt+ksa dks yxk fn;k Fkk tcfd ^^Je esa] cqf) esa] fo|k eas] dke esa] oDr`rk esa] 

lfg".kqrk esa] fdlh ckr essa bl ns'k ds fuoklh lalkj esa fdlh tkfr ds vknfe;ksa ls ihNs 

jgus okys ugha gSaA ojp ,d nks xq.k Hkkjrokfl;ksa esa ,sls gSa fd lalkj Hkj esa fdlh tkfr 

ds yksx mudk vuqdj.k ugha dj ldrsA fgUnqLrkuh Qkjlh i<+ ds Bhd Qkfjl okyksa dh 

Hkk¡fr cksy ldrs gSa] dfork dj ldrs gSaA vaxszt+h cksyus esa og vaxszt+ksa dh iwjh udy dj 

ldrs gSaA** 

 vaxszt+h ljdkj dh neudkjh uhfr;ksa ds dkj.k ;gk¡ ds jkts&egkjkts Hkh Lo;a dks 

'kfDrghu le>us yxs gSa rFkk ykWMZ dtZ+u ds nwljh ckj xouZj&tujy cu dj vkus ij 

mlds Lokxr ds fy, cEcbZ] dydÙkk igqap tkrs gSaA mu dh n;uh; n'kk dk o.kZu 

ys[kd us bu 'kCnksa esa fd;k gS] ^^Hkkjr ds jktk vc vkids gqDe ds cUns gSaA mudks ysdj 

pkgs tqywl fudkfy;s]pkgs njckj yxkdj lyke djokb;s] mUgsa pkgs foyk;r fHktokb;s] 

pkgs dydÙks cqyokb;s] tks pkgs lks dhft,] og gkft+j gSaA** bl izdkj rRdkyhu Hkkjrh; 

jkts&egkjkts fczfV'k lkezkT; ds lEeq[k viuk vfLrRo [kks cSBs Fks vksj vaxszt+h ljdkj ds 

gkFkksa dh dBiqryh cu dj muds b'kkjksa ij ukpk djrs Fksa  

 fczfV'k lkezkT; bruk vf/kd 'kfDr lEié gks x;k Fkk fd vius cy ds vgadkj esa og 

lcdks rqPN le>us yxk FkkA muds gqDe dh rsth ls frCcr ds igkM+ksa dh cQZ fi?kyrh 

gS] Qkfjl dh [kkM+h dk ty lw[k tkrk Fkk] dkcqy ds igkM+ ueZ gks tkrs FksA loZ= 

mudh fot; ds uxkM+s ctrs Fksa vaxszt+h ljdkj ds vagHkko dh rqyuk jko.k ls djrs gq, 

ys[kd dgrs gSa& ^^bl ns'k esa ,d egkizrkih jktk dk o.kZu bl izdkj fd;k tkrk Fkk 

fd bUnz mlds ;gk¡ ty Hkjrk Fkk] iou ml ds ;gk¡ pôh pykrk Fkk] pk¡n lwjt mlds 

;gk¡ jks'kuh djrs Fks] bR;kfnA** bl dFku ds ek/;e ls ys[kd fczfV'k 'kklu dks Hkh jko.k 
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ds 'kklu ds leku vR;kpkjh 'kklu crkrk gS ftl ds vUr dh dYiuk Hkh og jko.k ds 

vUr ds leku gh djrk gSA  

 ys[kd us fczfV'k lkezkT; dh foLrkjoknh uhfr ij Hkh dVk{k fd;k vkSj dgk gS fd bruk 

vR;kpkj ugha djuk pkfg, D;ksafd le; vUr esa lc dks ,d ekxZ ij ys vkrk gSA 

ns'kifr jktk vkSj fHk{kk ekax dj isV Hkjus okys daxky dk ifj.kke ,d gh gksrk gSA feêh 

feêh esa fey tkrh gSA vkSj ;g thrs th yqHkkus okyh nqfu;k ;gha jg tkrh gSA** blfy, 

og ykWMZ dtZ+u dks Hkh Lej.k fnykrk gS fd ^chrs gq, le; dks fQj ykSVk ysus dh 'kfDr 

fdlh esa ugha gS] vki esa Hkh ughaA nwj dh ckr nwj jgs] mu fiNys lkS lky gh esa fdrus 

cM+s ykV vk;s vkSj pys x;sA D;k mudk le; fQj ykSV ldrk gS\ dnkfi ughaA** 

blfy, ys[kd pkgrk gS fd ykWMZ dtZ+u dks ;g lksp fopkj djuk pkfg, fd og ml 

ns'k dh iztk dks dSls Å¡pk mBk ldrk gSA  

 ys[kd us ykWMZ dtZ+u ls Hkkjrh; turk dks ihNs u Qsadus dk vuqjks/k blfy, fd;k gS 

D;ksafd ykWMZ dtZ+u dh ckr fczfV'k ljdkj ekurh gSA ^bf.M;k vkfQl vki ds gkFk dh 

iqryh gSA foyk;r ds iz/kkuea=h vki ds fiz; fe= gSaA lezkV dk vki ij cgqr Hkkjh 

fo'okl gSA foyk;r ds iz/kku lekpkj i= ekuks vkids cUnhtu gSaA chp&chp esa vkidk 

xq.kxku lqukuk iq.; dk;Z le>rs gSaA bl izdkj ;fn ykWMZ dtZ+u pkgs rks Hkkjrokfl;ksa 

dh n;uh; n'kk lq/kkjus ds fy, fczfV'k lkezkT; ls vkfFkZd lgk;rk Hkh ys ldrk gS vkSj 

ml ds pkgus ij #i;ksa dh o"kkZ Hkh gks ldrh gS D;ksafd foyk;r ds lHkh ea=h bu dh 

eqëh esa gSaA ;g dk;Z djus ls bfrgkl esa vaxszt+h ljdkj dk uke Hkh lnk vej gks tk,xk 

fd mUgksaus fxjrh tkfr ds rhl djksM+ yksxksa dks mBk;k FkkA  

 ys[kd us Hkkjrokfl;ksa esa vkRefuHkZjrk vkSj ns'k izse tkx`r djus ds fy, Hkkjr ds 

xkSjo'kkyh vrhr dh vksj Hkh ladsr fd;k gS vkSj crk;k gS fd Hkkjr lnk vkt ds leku 

nhu&ghu fLFkfr esa ugha FkkA gt+kj o"kkZsa rd ijra= jgrs gq, Hkh Hkkjroklh viuk vfLrRo 

cpk dj j[ks gq, gSA vkSjaxts+c] vykmíhu] egewn] rSewj] ukfnj 'kkg tSls 'kkld Hkh bl 

tkfr dks u"V ugha dj lds gSaA vkxs Hkh ;g tkfr blh izdkj viuh j{kk djrh jgsxhA 

lkjk lalkj Hkkjrokfl;ksa ds izkphu laLÑfr vkSj lH;rk dh iz'kalk vkt Hkh dj jgk gSA  

vr% dg ldrs gSa fd ^ihNs er Qsafd;s* fuca/k dh ewy laosnuk fczfV'k lkezkT; ds Hkkjr 

esa fu;qDr 'kkldksa }kjk Hkkjrh; turk ij fd, tk jgs vR;kpkjksa dk fojks/k djuk gSA 

ftls ys[kd us viuh O;aX;kRed 'kSyh esa jko.k jkT; dgk gSA ml ds lkFk gh og fczfV'k 

'kkldksa dh vgadkjh eukso`fÙk ij Hkh dVk{k djrk gS fd bl lalkj esa euq"; lnk ugha 

jgrk dsoy ml dk ;'k gh 'ks"k jg tkrk gSA ;fn fczfV'k ljdkj ds izfrfuf/k 

tudY;k.k dh Hkkouk ls ns'k esa dk;Z djrs gq, ;gk¡ dh turk dk thou&Lrj lq/kkjsaxs 

tks lHkh mUgsa ;kn djsaxs vU;Fkk tSls vU; 'kkld 'kklu dj ds feêh esa fey x, oSls gh 

mu dk Hkh vUr gks tk,xk rFkk dksbZ mUgsa ;kn Hkh ugha djsxkA 
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çŒ3 fuca/k&dyk dh n`f"V ls ^ihNs er Qsafd;s* fuca/k dh leh{kk dhft,A 

mÙkj% ckcw cky eqdqUn xqIr }kjk jfpr fucU/k ^ihNs er Qsafd;s* ,d O;aX; iz/kku fuca/k gS 

ftlesa mUgksaus Hkkjr dh ijra= n'kk ij nq%[k O;Dr djrs gq, fczfV'k 'kklu dh neudkjh 

uhfr ij dVk{k fd;k gSA bl fuca/k dh izeq[k fo'ks"krk,¡ fuEufyf[kr gSa& 

¼d½ cqf)&rRo & fdlh Hkh fuca/k eas cqf)&rRo ls rkRi;Z ml fopkj'kfDr ls gksrk gS 

tks fuca/kdkj dks fpUru&euu dh vksj vxzlj djrs gq, mls fdlh ,d fo"k; 

ij lkspus ds fy, ck/; dj nsrh gSA ftlds ifj.kkeLo:i og fdlh fo'ks"k 

fo"k; vius fopkjksa dks Øec) :i ls O;Dr dj mls fuca/k dk :i ns nsrk gSA 

^ihNs er Qsafd;s* fuca/k dh jpuk ds ihNs fczfV'k 'kkldksa dh neudkjh uhfr] 

izkphu Hkkjr dh xkSjo xkFkk rFkk rRdkyhu Hkkjr dh n;uh; n'kk us ys[kd ds 

fopkjksa dks vkUnksfyr fd;k ftlds ifj.kkeLo:i bl fuca/k dh jpuk gqbZA 

lalkj esa vaxzst+h lkezkT; ds izp.M rst us loZ= viuh /kwe epk j[kh gSA mlh 

izrkih fczfV'k jkT; ds v/khu jgdj Hkkjr dk viuh jgh lgh gSfl;r [kks nsuk 

ys[kd dks vPNk ugha yxrkA blhfy, og rRdkyhu xouZj tujy ykWMZ dtZ+u 

ls vuqjks/k djrk gS] ^^vki tSls 'kkld ds th esa Hkkjrokfl;ksa dks vkxs c<+kus dh 

txg ihNs /kdsyus dh bPNk mRié gksA mu dk gkSlyk c<+kus dh txg mudh 

fgEer rksM+us esa vki viuh cqf) dk viO;; djsa!* ;g ys[kd dks mfpr ugha 

yxrk gSA ;g lc ys[kd ds fopkj'khy gksus dk gh ifj.kke gSA blh ds dkj.k 

og viuh ckr fuHkhZdrk vkSj Li"Vrk ls dg ldk gSA  

¼[k½ vuqHkwfr rRo & fdlh Hkh fuca/k esa izkS<+rk] xEHkhjrk] ifjiq"Vrk vkfn dk lekos'k 

vuqHkwfr ls gh gksrk gSA ys[kd vius vuqHkoksa dks gh 'kCnksa ds ek/;e ls 

vfHkO;fDr iznku djrk gSA bu vuqHkoksa dk laca/k ml ds vkl&ikl ds thou ls 

jgrk gSA ^ihNs er Qsafd;s* fuca/k esa Hkh ys[kd us rRdkyhu lekt esa O;kIr 

fczfV'k ljdkj ds neu&pØ dks cgqr ut+nhd ls ns[kk&ij[kk FkkA ftl dkj.k 

og vius ns'kokfl;ksa dh n;uh; n'kk ns[k dj O;fFkr gks mBrk gS vkSj fczfV'k 

lkezkT; ds ryos pkVus okys jktk&egkjktkvksa dk bl izdkj o.kZu djrk gS] 

^^vki ds Lokxr ds fy, dksfM+;ksa jktk] jbZl] cEcbZ nkSM+s x;s vkSj tgkt ls 

mrjrs gh mUgksaus vki dk Lokxr djds vius HkkX; dks /kU; le>kA fdrus gh 

c/kkbZ nsus dydÙks igq¡ps vkSj fdrus gh pys vk jgs gSaA** vius vuqHkoksa ds vk/kkj 

ij gh os Hkkjrh; turk dh n;uh; n'kk dk ltho o.kZu dj lds gSaA  

¼x½ dYiuk rRo & izR;sd jpukdkj fdlh Hkh jpuk ls iwoZ vius vuqHkoksa dks dYiuk 

ds ek/;e ls ltkdj ewrZ:i iznku djrk gSA ^ihNs er Qsafd;s* fuca/k esa Hkh 

ys[kd us fczfV'k 'kklu esa Hkkjrh; turk ds neu ds vuqHkoksa dks viuh dYiuk 

ds ek/;e ls ltk;k gSA fczfV'k lkezkT; dh fujadq'krk vkSj vR;kpkjh izo`fÙk dh 

rqyuk jko.k ds 'kklu ls djrs gq, ys[kd fy[krk gS] ^^bl /kjk/kke esa vc 

vaxzst+h izrki ds vkxs dksbZ m¡xyh mBkus okyk ugha gSa bl ns'k esa ,d egkizrkih 

jktk dk o.kZu bl izdkj fd;k tkrk Fkk fd bUnz ml ds ;gk¡ ty Hkjrk Fkk] 

iou mlds ;gk¡ pôh pykrk Fkk] pk¡n&lwjt mlds ;gk¡ jks'kuh djrs Fks] bR;kfn 

ij vaxszt+h izrki ml ls Hkh c<+ x;k gSA leqnz vaxszt+h jkT; dk eYykg gS] 
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igkM+ksa dh miR;dk;sa cSBus ds fy, dqlhZ] ew<+sA fctyh dys pykus okyh nklh] 

bR;knhA* viuh bl dYiuk 'kfDr }kjk mlus fczfV'k lezkT; ij ;g O;ax fd;k 

gS fd ml dk var Hkh jko.k tSlk gh gksxkA  

¼?k½ vga&rRo & fuca/kksa esa ys[kd dh viuh izÑfr ds n'kZu vag&rÙo ds ek/;e ls 

gh gksrs gSaA ^ihNs er Qsafd;s* fuca/k esa ys[kd us vR;Ur fuHkhZdrk] LoPNanrk ,oa 

bZekunkjh ls vius fopkj O;Dr fd, gSaA vaxszt+h lkezkT; dh foLrkjokfnrk dk 

og Li"V o.kZu bu 'kCnksa esa djrk gS & ^^vki ds gqDe dh rsth frCcr ds igkM+ksa 

dh cQZ fi?kyrh gS] Qkfjl dh [kkM+h dk ty lq[k tkrh gS] dkcqy ds igkM+ksa 

dks ueZ djrh gSA ty] LFky] ok;q vkSj vkdk'k e.My esa loZ= vkidh fot; 

gSA** bl fuMjrk ds dkj.k og ykWMZ dt+Zu dh fczfV'k lkezkT; esa igqap dk o.kZu 

djrs gq, mUgsa dgrk gS ^vc ;g fopkjuk vki gh ds ftEes gS fd bl ns'k dh 

iztk ds lkFk vki dk D;k dÙkZO; gSA dfg;s D;k ilUn gS\ ihNs gVkuk ;k vkxs 

c<+kuk\** 

¼M-½ Hkk"kk&'kSyh & ^ihNs er Qsafd;s* ,d O;aX;kRed fuca/k gS ftlesa ys[kd us 

fo"k;kuqdwy vke cksypky dh Hkk"kk dk iz;ksx djrs gq, dgha&dgha rRle iz/kku 

'kCnkoyh dk Hkh iz;ksx fd;k gSA dqN LFkyksa ij bu dh Hkk"kk esa mxzrk Hkh vk 

tkrh gSA tSls& ^gtkjksa lky ls ;g iztk fxjh n'kk esa gSA D;k vki pkgrs gSa fd 

;g vkSj Hkh lkS&ipkl lky fxjrh pyh tk;s\ blds fxjus ls cM+s ls cM+k bruk 

gh ykHk gS fd dqN ladh.kZ ân; 'kkldksa dh ;FksPNkpkfjrk dqN fnu vkSj py 

ldrh gSA* bu dh 'kSyh loZ= O;aX;kRed gS ftlesa mUgksaus fczfV'k ljkdj dh 

neudkjh uhfr ij dVk{k fd, gSaA tSls Hkkjr ds pkiywlh jktk&egkjktkvksa dk 

;g o.kZu] ^^Hkkjr ds jktk vc vki ds gqDe ds cUns gSaA mudks ysdj pkgs tqywl 

fudkfy;s] pkgs njckj yxkdj lyke djkbZ;s] mUgsa pkgs foyk;r fHktokbZ;s] pkgs 

dydÙks cqykbZ;s] tks pkgs lks dhft,] og gkft+j gSaA** muds fuca/kksa esa loZ= 

jkspdrk cuh jgrh gS rFkk leLr Hkkoksa dks iw.kZrk ls O;Dr fd;k tkrk gSA bu 

ds fuca/k vkdkj esa laf{kIr gksrs gSa ijUrq viuh ckr iwjh rjg ls dg nsrs gSaA 

vr% dg ldrs gSa fd ckcw cky eqdqUn xqIr dk fuca/k ^ihNs er Qsafd;s* fuca/k 

dyk dh n`f"V ls ,d lQy rFkk Js"B fucU/k gSA   

çŒ4 ^ihNs er Qsafd;s* fuca/k eas jk"Vªh; psruk dk Loj eq[kfjr gqvk gS& Li"V dhft,\ 

mÙkj% ckcw cky eqdqUn xqIr }kjk jfpr fuca/k ^ihNs er Qsafd;s* ,d O;aX;kRed fuca/k gS ftlesa 

ys[kd us vaxszt+h 'kklu dh Hkkjrh;ksa dh neudkjh uhfr;ksa ij dVk{k djrs gq, jk"Vªh; 

psruk dk Loj eq[kfjr fd;k gSa bl fuca/k esa ys[kd us loZizFke mu Hkkjrh; jktkvksa ij 

O;aX; fd;k gS tks fczfV'k lkezkT; ds Hkkjr esa izfrfuf/k cu dj vk, xouZj&tujy ykWMZ 

dtZ+u dh pkiywlh djus esa yxs gq, gSaA ys[kd ds vuqlkj ykWMZ dtZ+u ds Lokxr ds fy, 

dksfM+;ksa jktk] jbZl cEcbZ nkSM+s x;s vkSj tgkt ls mrjrs gh mUgksaus vki dk Lokxr 

djds vius HkkX; dks /kU; le>kA fdrus gh c/kkbZ nsus dydÙks igqaps vkSj fdrus vkSj 

pys vk jgs gSaA--- Hkkjr ds jktk vc vki ds gqDe ds cUns gSa foyk;r fHktokbZ;s] pkgss 

dydÙks cqyokb;s] tks pkgs lks dhft,] og gkft+j gSaA** bu jktkvksa dh vis{kk ys[kd mu 
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jktkvksa dks vPNk le>rk gS ftUgksaus tqykbZ lu~ 1805 bZŒ esa nwljh ckj Hkkjr dk xoZuj 

tujy cudj vk;s ykWMZ dkuZokfyl dk eqdkcyk fd;k FkkA gqYdj vkSj flfU/k;k¡ ds 

jktkvksa us mlds lkeus ?kqVus ugha Vsds FksA bl izdkj ds rqyukRed fooj.k ls og 

ns'kokfl;ksa esa jk"Vªh; psruk txkuk pkgrk gSA 

 ys[kd us Hkkjr dh izkphu xkSjo'kkyh ijEijk dk mYys[k djrs gq, Hkh jk"Vªh; psruk 

txkus dk iz;kl fd;k gSA ml dk ekuuk gS fd gt+kj o"kkZsa ls ijra=rk dh ihM+k lgu 

djds Hkkjrokfl;ksa us viuk vfLrRo cpk dj j[kk gqvk gSA blfy, os fy[krs gSa] ^^ftl 

tkfr ls iqjkuh dksbZ tkfr ml /kjk/kke ij ekStwn ugha] tks gtkj lky ls vf/kd dh ?kksj 

ijk/khurk lgdj Hkh yqIr ugha gqbZ] thrh gS] ftldh iqjkuh lH;rk vkSj fo|k dh 

vkykspuk djds fo}ku vkSj cqf)eku yksx vkt Hkh eqX/k gksrs gSaA ftlus lfn;ksa rd bl 

i`fFkoh ij v[k.M 'kklu djds lH;rk vkSj euq";Ro dk izpkj fd;k] og tkfr D;k ihNs 

gVkus vkSj /kwy esa feyk nsus ;ksX; gS\** ys[kd dk ;g dFku futhZo esa Hkh izk.k Qwad nsrk 

gS vkSj fczfV'k lkezkT; ds vR;kpkjksa ls =Lr Hkkjrh;ksa esa jk"Vªh; psruk txkus esa lQy 

gqvk gSA  

 ys[kd dks Hkkjrokfl;ksa dh {kerk esa iw.kZfo'okl gSA og ekurk gS fd Hkkjroklh lHkh dk;Z 

lEiw.kZ dq'kyrk ls dj ldrs gSaA ys[kd dks ykWMZ dtZ+u dk ;g fu.kZ; mfpr ugha izrhr 

gksrk tks og vusd inksa ls Hkkjrh;ksa dks gVk dj vaxszt+ksa dks fu;qDr dj nsrk gSA blfy, 

og ykWMZ dtZ+u dks dgrk gS fd ^^vkt tSls mPp Js.kh ds fo}ku ds th esa ;g ckr dSls 

lekbZ dh Hkkjroklh cgqr ls dke djus ;ksX; ugha vksj mudks vki ds ltkrh; gh dj 

ldrs gSaA vki ijh{kk djds nsf[k;s fd Hkkjroklh lpeqp mu Å¡ps ls Å¡ps dk;kZsa dks dj 

ldrs gSa ;k ugha] ftudks vkids ltkrh; dj ldrs gSaaA Je esa] cqf) esa] fo|k esa] dk;Z esa] 

oDr`rk esa] lfg".kqrk esa] fdlh ckr esa bl ns'k ds fuoklh lalkj esa fdlh tkfr ds 

vknfe;ksa ls ihNs jgus okys ugha gSaA** bl ls Hkh ys[kd jk"Vªh; psruk txkus esa lQy 

gqvk gS D;ksafd og Hkkjrh;ksa ds xq.kksa dk o.kZu djus esa Lo;a dks leFkZ ikrk gSA mls rks 

;g Hkh fo'okl gS fd ^^,d nks xq.k Hkkjrh;ksa esa ,sls gSa fd lalkj Hkj esa fdlh tkfr ds 

yksx mudk vuqdj.k ugha dj ldrsA fgUnqLrkuh Qkjlh i<+dj Bhd Qkjlh okyksa dh 

Hkkafr cksy ldrs gSa] dfork dj ldrs gSaa vaxszt+h cksyus esa og vaxszt+ksa dh iwjh udy dj 

ldrs gSa] d.Brkyw dks vaxzst+ksa ds ln`'; cuk ldrs gSaA ij ,d Hkh vaxzst+ ,slk ugha gS] 

tks fgUnqLrkfu;ksa dh Hkkafr lkQ fgUnh cksy ldrs gSaA fdlh ckr esa fgUnqLrkuh ihNs jgus 

okys ugha gSA** bl izdkj ns'kokfl;ksa dh xkSjoxkFkk dg dj ys[kd ns'kokfl;ksa esa jk"Vªh; 

psruk txkuk pkgrk gSA  

 ys[kd ds eu esa vius ns'k ds izfr izse gS blh dkj.k og ns'k dh turk dh n;uh; n'kk 

lgu ugha dj ldrkA blh dkj.k og ykWMZ dtZ+u ls dgrk gS fd ,d lkS lky esa 

vaxzst+h jkT; vkSj vaxzst+h izrki dh rks mruh méfr gks x;h gS ijUrq mlh izrkih fczfV'k 

lkezkT; ds v/khu Hkkjr dk vfLrRo gh lekIr gksrk tk jgk gSA og ml fLFkfr dks 

mfpr ugha ekurk vkSj pkgrk gS fd ykWMZ dtZ+u ds Hkkjr esa vHkh Hkh nks lky ckdh gSa 

blfy, bl le; esa os tks pkgsa dj ldrs gSaa pkgsa rks ml ns'k dh rhl djksM+ iztk dks 

viuh vuqjDr cuk ldrs gSaA vkSj bl ns'k ds oSljk;ksa esa viuk uke NksM+ ldrs gSaA 

blds fy, mUgsa Hkkjrokfl;ksa dh n;uh; n'kk dks lq/kkjuk gksxk blfy, ys[kd mUgsa 
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lEcksf/kr djrs gq, dgrk gS fd vc ;g fopkjuk vki gh ds ftEes gS fd bl ns'k dh 

iztk ds lkFk vkidk D;k dÙkZO; gSa gtkj lky ls ;g iztk fxjh n'kk esa gSA D;k vki 

pkgrs gSa fd ;g vkSj Hkh lkS&ipkl lky fxjrh pyh tk;\ mlds fxjus esa cM+s ls cM+k 

bruk gh ykHk gS fd dqN ladh.kZ ân; 'kkldksa dh ;FksPNkpkfjrk dqN fnu vkSj py 

ldrh gS! fdUrq mlds mBkus vkSj lEHkkyus esa tks ykHk gSa] mldh rqyuk ugha gks ldrhA 

bfrgkl esa lnk uke jgsxk fd vaxzst+ksa us ,d fxjh tkfr ds rhl djksM+ vknfe;ksa dks 

mBk;k FkkA ekbZ ykMZ! nksuksa esa tks ilUn gks] og dj ldrs gSaA dfg;s D;k ilan gS\ ihNs 

gVkuk ;k vkxs c<+kuk\** ys[kd dh Li"Vokfnrk blh vksj ladsr djrh gS fd og jk"Vª 

izse ds fy, fdlh Hkh ifj.kke dh fpUrk fd, fcuk xouZj tujy dks Hkh [kqys fny ls 

vius eu dh ckr dgus esa f>>drk ugha gSA og pkiywlh djus ds LFkku ij fuMjrk 

iwoZd vius ns'kokfl;ksa ds fgr dh ckr dgus esa xkSjo dk vuqHko djrk gS vkSj ;g lc 

;gh fl) djrk gS fd ckcw cky eqdqUn xqIr jk"Vªh;  Hkkouk ls ;qDr lkfgR;dkj Fks rFkk 

os rRdkyhu Hkkjrokfl;ksa esa viuh ys[kuh ds ek/;e ls jk"Vªh; psruk txkuk pkgrs FksA  

çŒ5 ^ihNs er Qasfd;s* fuca/k ds vk/kkj ij cky eqdqUn xqIr dh O;aX;'kSyh vkSj Hkk"kk ij izdk'k 

Mkfy,\ 

mÙkj% lkfgR;dkj viuh Hkkoukvksa dks Hkk"kk ds ek/;e ls jkspd 'kSyh esa izLrqr djrk gSA ckcw 

cky eqdqUn xqIr izkjaHk esa mnwZ esa fy[krs FksA os mnwZ ds t+ekuk] dksgsuwj] Hkkjr&izyki vkfn 

mnwZ ds ik=ksa ds lEiknd Hkh jg pqds FksA iafMr enu eksgu ekyoh; dh izsj.kk ls mUgksaus 

fgUnh esa fy[kuk izkjEHk fd;k FkkA bl dkj.k bu dh Hkk"kk esa mnwZ&Qkjlh ds 'kCnksa dk Hkh 

i;kZIr gksrk gSA ^ihNs er Qsafd;s* bu dk ,d O;aX;kRed fuca/k gS ftlesa mUgksaus fczfV'k 

lkezkT; dh neudkjh uhfr;ksa ij dVk{k fd;k gSA bl fuca/k dh Hkk"kk&'kSyh dh izeq[k 

fo'ks"krk,¡ fuEufyf[kr gSa& 

¼d½ Hkk"kk & ckcw cky eqdqUn xqIr fgUnh vkSj mnwZ ds vfrfjDr laLÑr] Qkjlh] 

caxyk] vaxzst+h vkfn Hkk"kkvksa ds Hkh Kkrk FksA bUgksaus viuh jpuk;sa [kM+h cksyh 

fgUnh esa fy[kh gSaA bu dh fganh ls izHkkfor gksdj vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh 

us dgk Fkk fd ^^vPNh fgUnh cl ,d O;fDr fy[k ldrk Fkk & cky eqdqUn 

xqIrA** mUgksaus ^ihNs er Qsafd;s* fuca/k esa Hkh blh [kM+h cksyh fgUnh dk iz;ksx 

fd;k gS ftl esa rRle] rn~Hko rFkk ns'kh&fons'kh 'kCnksa dk lgt:i ls iz;ksx 

fd;k x;k gSA tSls & ^^vc ;g fopkjuk vki gh ds ftEes gS fd bl ns'k dh 

iztk ds lkFk vkidk D;k dÙkZO; gSA gtkj lky ls ;g iztk fxjh n'kk esa gSA 

D;k vki pkgrs gSa fd ;g vkSj Hkh lkS ipkl lky fxjrh pyh tk;s\ blds 

fxjus esa cM+s ls cM+k bruk gh ykHk gS fd dqN ladh.kZ ân; 'kkldksa dh 

;FksPNkpkfjrk dqN fnu vkSj py ldrh gS!** 

 viuh Hkk"kk dks izHkko'kkyh cukus ds fy, mUgksaus eqgkojksa dk ;FkkLFkku vPNk 

iz;ksx fd;k gSa blls buds }kjk fd;k x;k O;aX; Hkh ckSuk gks tkrk gSA pôdj 

esa Mkyuk] pdkpkSa/k gks tkuk] dlj jguk] eq¡g rkduk] gSfl;r [kksuk] feêh esas 

feêh feyuk] Madk ctuk vkfn eqgkojksa ds iz;ksx bl fuca/k esa ns[ks tk ldrs gSaA 

tSls& ^^bl le; Hkxoku us bls ,d vkSj tkfr ds gkFk esa viZu fd;k gS] 

ftldh cqf)] fo|k vkSj izrki dk lalkj Hkh esa Madk ct jgk gSA 
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 bldh Hkk"kk ljl] lgt vkSj izokge;h gS ftlls fo"k;&oLrq ds izfriknu esa 

Øec)rk cuh jgrh gS rFkk ikBd i<+us esa Mwc tkrk gSA tSls& ^^lalkj esa vc 

vaxszt+h izrki v[k.M gSA Hkkjr ds jktk vc vki ds gqDe ds cUns gSaA mudks 

ysdj pkgs tqywl fudkfy;s] pkgs njckj yxkdj lyke djkbZ;s] mUgsa pkgs 

foyk;r fHktokb;s] pkgs dydÙks cqykb;s] tks pkgs lks dhft,A og gkft+j gSA** 

bu ds dFkuksa esa opu&oØrk ls O;aXe ltho gks mBrk gS tSls & ^^leqnz vaxzst+h 

jkT; dk eYykg  gS] igkM+ksa dh miR;dk;sa cSBus ds fy, dqlhZ] ew<+sA fctyh dysa 

pykus okyh nklh!** 

 bl izdkj dg ldrs gSa fd bu dh Hkk"kk esa gh O;aX; dh vikj 'kfDr fo|eku 

jgrh gS ftls os y{k.kk rFkk O;atu 'kCn 'kfDr;ksa }kjk O;Dr djrs gSaA  

¼[k½ 'kSyh & ckcw cky eqdqUn xqIr }kjk jfpr fuca/k ^ihNs er Qsafd;s* ,d 

O;aX;&iz/kku fuca/k gS ftl esa ys[kd us O;aX;kRed 'kSyh dk iz;ksx fd;k gSA bl 

fuca/k esa vR;ar 'kkyhurk ds lkFk rRdkyhu fczfV'k lkezkT; ds Hkkjr esa izfrfuf/k 

xouZj tujy ykWMZ dtZ+u dks lEcksf/kr djrs gq, ys[kd us tgk¡ Hkkjrh; turk 

dh n;uh; n'kk dk o.kZu fd;k gS ogha ykWMZ dtZ+u dks ;g lkspus ij foo'k dj 

fn;k gS fd og foxr gtkj o"kkZsa ls fxjh n'kk esa jgus okyh Hkkjrh; iztk ds 

lkFk dSlk O;ogkj djs fd bfrgkl esa vaxszt+ksa dk uke bl dkj.k vej gks tk, 

fd mUgksaus ,d fxjh gqbZ tkfr ds rhl djksM+ yksxksa dks Åij mBk;k FkkA blds 

fy, os ,d vksj Hkkjr ds pkiywlksa ij dVk{k djrs gq, fy[krs gSa] ^^vkids 

Lokxr ds fy, dksfM+;ksa jktk] jbZl cEcbZ nkSM+s x, vkSj tgkt ls mrjrs gh 

mUgksaus vkidk Lokxr djds vius HkkX; dks /kU; le>kA** rks nwljh vksj fczfV'k 

lkezkT; dh foLrkjoknh uhfr;ksa ij rh{.k izgkj djrs gq, os fy[krs gSa] ^^bl 

/kjk/kke esa vc vaxszth izrki ds vkxs dksbZ m¡xyh mBkusokyk ugha gSA bl ns'k esa 

,d egkizrkih jktk dk o.kZu bl izdkj fd;k tkrk rFkk fd bUnz mlds ;gk¡ 

jks'kuh djrs Fks] bR;kfnA** bl izdkj fczfV'k lkezkT; dh jko.k ls rqyuk djds 

ys[kd jko.k ds leku gh fczfV'k lkezkT; ds vUr dh dkeuk djrk gSA 

 ys[kd dh O;aX;kRed 'kSyh esa opu&oØrk ds peRdkj loZ= ns[ks tk ldrs gSaa 

fczfV'k lkezkT; dh vuhfr;ksa dh ppkZ djrs gq, ys[kd us fy[kk gS fd ^^vk'p;Z 

gS ekbZ ykMZ! ,d lkS lky esa vaxzst+h jkT; vkSj vaxszt+h izrki dh rks bruh méfr 

gks ij mlh izrkih fczfV'k jkT; ds v/khu jgdj Hkkjr viuh jgh lgh gSfl;r 

Hkh [kks nsa** vaxszt+h ljdkj dh neudkjh uhfr;ksa ij dVk{k djrs gq, ys[kd 

fy[krk gS& ^^vkids gqDe dh rsth frCcr ds igkM+ksa dh cQZ dks fia?kykrh gS] 

Qkfjl dh [kkM+h dk ty lq[kkrh gS] dkcqy ds igkM+ksa dks uEeZ djrh gSa ty] 

LFky] ok;q vkSj vkdk'ke.My esa loZ= vkidh fot; gSA** 

 bl izdkj Li"V gS fd ^ihNs er Qsafd;s* fuca/k esa ckcw cky eqdqUn xqIr us 

rRdkyhu lkfgR; txr esa izpfyr [kM+h cksyh fgUnh ds lkfgfR;d :i dk 

iz;ksx fd;k gS ftlesa yksd izpfyr mnwZ] vaxzst+h] ns'kt] rn~Hko rFkk rRle 'kCnksa 

dh iz/kkurk gSA eqgkojksa vkSj yksdksfDr;ksa dk Hkh ys[kd us lVhd iz;ksx djrs gq, 
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viuh Hkk"kk dks ljl rFkk izHkko'kkyh cuk fn;k gSA bl dh 'kSyh iSus dVk{kksa ls 

;qDr O;X;kaR;d gSA buds O;aX; ikBd ds eeZLFky ij izgkj djus esa l{ke gSaA 



J)k&Hkfä 

vkpk;Z jkepUæ 'kqDy 

 

fuca/k dk lkj 

^J)k&HkDr* vkpk;Z jkepUæ 'kqDy }kjk jfpr ,d euksHkkoksa ls lEcfU/kr fopkjkRed fuca/k gS] 

ftlesa ys[kd us J)k vkSj HkfDr esa lEcU/k rFkk J)k] HkfDr vkSj çse esa vUrj rFkk lEcU/k 

LFkkifr djus dk lkFkZd ç;kl fd;k gSA 

¼d½ J)k & J)k ds lEcU/k esa vius fopkj O;Dr djrs gq, vkpk;Z 'kqDy fy[krs gSa fd tc 

fdlh O;fDr esa vke O;fDr;ksa ls vf/kd xq.k vFkok 'kfDr ns[kdj gesa tks vkuUn dk 

vuqHko gksrk gS] og J)k gSA tc fdlh ds çfr gekjs eu eas J)k dk Hkko mRié gks 

tkrk gS rks ge ml O;fDr ds fof'k"V xq.kksa] vkn'kkZsa vkfn ls çHkkfor gks tkrs gSaA ftl 

O;fDr ds çfr gekjh J)k gks tkrh gS mldh ge fuUnk ugha lqu ldrs] ge lnk ml 

dh méfr dh dkeuk djrs gSaA 

 çse vkSj J)k esa vUrj Li"V djrs gq, vkpk;Z 'kqDy fy[krs gsa fd çse ,dkfUrd Hkko gS 

tcfd J)k lkekftd Hkko gSa çse esa çseh ,dkUr pkgrk gS vksj fç; dks dsoy vius rd 

gh lhfer j[kuk pkgrk gSA çse esa dksbZ e/;LFk ugha gksrk gSA blesa rhu i{k J)s;] J)s; 

ds xq.k rFkk J)kyq gksrs gSaA J)kyq] ftl ij J)k j[krk gS] pkgrk gS fd ml ds J)s; 

ij vU; Hkh J)k j[ksaA bl fy, çse dks LoIu vkSj J)k dks tkxj.k dgk x;k gSA 

D;ksafd çse dk vk/kkj dYiuk gksrh gS tcfd J)k dk vk/kkj J)s; ds çR;{k deZ] xq.k 

vkn'kZ vkfn gksrs gSaA vkpk;Z 'kqDy J)k ds rhu :i çfrek] 'khy vkSj lk/ku&lEifÙk 

lEcfU/kr ekurs gSaA  

 çfrHkk&lEcfU/kr J)k ls vkpk;Z 'kqDy dk rkRi;Z J)s; ds çfr J)kyq dh ml J)k ls 

gS tks mlds eu J)s; dh xq.kksa dks ns[kdj mRié gksrh gSA blds fy, J)s; dks fof'k"V 

xq.kksa ls ;qDr rFkk J)kyq dks mu xq.kksa dks xzg.k djus esa fuiq.k gksuk pkfg,A 

'khy&lEcfU/kr J)k lnkpkjh O;fDr ds çfr mRié gksrh gS rFkk lk/ku&lEifÙk ls 

lEcfU/kr J)k fdlh O;fDr fo'ks"k dh dyk] laxhr] cy] fo}rk vkfn esa fuiq.krk ns[kdj 

gksrh gSA blh çdkj dh J)k fofHké ekufld fLFkfr ds yksxksa ds fofHké çdkj ds xq.kksa ds 

dkj.k gksrh gSA tSls 'kkjhfjd cy dks çeq[krk nsusokyk fdlh igyoku ds çfr gh J)k 

j[ksxkA ijUrq bl çdkj dh J)k dk nq:i;ksx Hkh gks ldrk gS D;ksafd ;fn fdlh 

igyoku ij J)k j[kus okyk mls [kwc f[kykrk&fiykrk gS rks ml igyoku dk xq.Mkiu 

nwljksa dks d"V Hkh igqapk;k ldrk gS ftl dk nks"k igyoku ds çfr J)k j[kus okys dks 

Hkh feysxkA blfy, bu rhuksa çdkj dh J)kvksa esa ls 'khy lEcfU/kr J)k tulk/kkj.k ds 

fy, lcls Js"B gS D;ksafd bl ls lekt dk Hkyk gks ldrk gSA 
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 vkpk;Z 'kqDy ekurs gSa fd fdlh ds çfr J)k j[kus ls O;fDr dks vius dk;Z lEikfnr 

djus esa lgtrk jgrh gSA blls vkRefo'okl vkSj lkgl iSnk gksrh gSA Hkh:rk vFkok 

pkiywlh dk J)k ls dksbZ lEcU/k ugha gksrk gSA J)kyq J)s; dks lnk çlé djuk 

pkgrk gS ijUrq mlls cnys esa dqN ugha pkgrk gSA og J)s; dks ;g Hkh tkdj ugha 

dgrk fd esjh J)k Lohdkj djsaA ge ?kj cSBs Hkh fdlh ds çfr viuh J)k O;Dr dj 

ldrs gsaA J)s; lekt dh fLFkfr ;k lq[k dk fo/kku djrk gS vkSj J)kyq lekt ml 

dh fLFkfr vkSj lq[k dk fo/kku djrk gSA  

¼[k½ Hkfä & vkpk;Z 'kqDy us J)k vkSj çse ds ;ksx dks HkfDr ekuk gSA ml ds vuqlkj tc 

J)kyq esa vius J)s; ds çfr J)k ds lkFk&lkFk çse Hkh mRié gks tkrk gS rks HkfDr Hkko 

iSnk gks tkrk gSA bl n'kk esa HkDr vius vkjk/; dks lnk vius ikl ns[kuk pkgrk gSA 

og viuk thou mls lefiZr dj nsuk pkgrk gSA og vius thou dks ifo= cukrs gq, 

nwljksa dks Hkh ,slk djus dh çsj.kk nsrk gSA HkfDr esa nSR;Hkko dk gksuk vfuok;Z ekuk x;k 

gSA HkfDr vius vkjk/; ds lEeq[k Lo;a dks vR;Ur nhughu voLFkk esa çLrqr djds mudh 

vuqdaik dh dkeuk djrk gSA HkDr Jo.k] dhrZu] Lej.k vkfn }kjk vius vkjk/; dk 

xq.kxku djrs gq, mudh lehirk dh dkeuk djrk jgrk gSA HkfDr dk mn; HkDr ds 

ân; esa gksrk gSA og vius vkjk/; ds çfr lEiw.kZ J)k vkSj çse esa fueXu gksdj fujarj 

mu dh vksj vkdf"kZr gksrk pyk tkrk gSA bl çdkj lk/kd ds eu esa HkfDr Hkkouk iq"V 

gks tkrh gSA 

 HkfDr esa lekt dY;k.k dh Hkkouk Hkh fNih jgrh gSA blfy, HkDr dks fofHké fl)kUrksa 

ds pôj eas Qaldj dsoy deZ lkSan;Z dh vksj vkdf"kZr gksuk pkfg, D;ksafd ln~o`fr;ksa dk 

vuqlj.k djus ls gh ge yksd dY;k.k Hkjrs gq, viuk thou Å¡pk mBk ldrs gSaA cqjs ds 

lkFk Hkyk] iki ds lkFk iq.;] U;k; ds lkFk vU;k; vkfn Hkh tqM+s jgrs gSa blfy, dHkh 

Hkh vfu"V ls Hk;Hkhr ugha gksuk pkfg, rFkk Hkxon~ HkfDr esa yhu jguk pkfg,A LokuqHkwfr 

}kjk gh ijekuqHkwfr dks çkIr fd;k tk ldrk gSA HkDr dk eu J)k vkSj çse ds dkj.k 

gh ijekRek ds fo'kr :i dh vksj f[kaprk gS vkSj mls iw.kZ iq:"k tku dj vkufUnr gksrk 

gSA  

 fgUnw /keZ esa deZ dk vf/kd egRo gSA jke] Ñ".k us deZ ds }kjk gh yksd thou esa viuk 

LFkku cuk;k FkkA blh dkj.k os vkt Hkh gekjs mikL; gSaA deZ lkSan;Z dh mikluk {kk= 

/keZ esa gh laHko gSA blesa 'kfDr ds lkFk {kek] oSHko ds lkFk fou;] ijkØe ds lkFk :i 

ek/kq;Z] rst ds lkFk dkseyrk] lq[k&Hkksx ds lkFk ijnq%[k dkrjrk] çrki ds lkFk /keZ&iFk 

dk vkyEcu vkfn fo|eku jgrk gSA vr% {kk=&/keZ dk ikyu vko';d ekuk x;k gSA 

vkpk;Z 'kqDy ekuoksa dh fofHké òfÙk;ksa easa ls yksx j{kk ds ekxZ dks Js"B ekurs gSa tks 

{kk=&/keZ dk gh ekxZ gSA  

 bl çdkj vkpk;Z 'kqDy us J)k vkSj çse nksuksa ds feyu ls HkfDr dk mn; ekuk gSA 

muds vuqlkj HkfDr esa vkLFkk eu dh n`<+rk ls mRié gksrh gSA HkDr lnk vius J)s; 

dh fudVrk ikuk pkgrk gSA vkSj mls vius ikl ns[kuk pkgrk gSA J)k vkSj HkfDr nksuksa 

esa gh lkfÙod xq.kksa dk gksuk vko';d gSA eu] opu vkSj dk;Z ls lkfÙod vkSj vkn'kZ 

xq.k gh J)k&HkfDr ds ewy dkj.k gSaA bu nksuksa esa ân; dh l/ku vuqHkwfr gh ç/kku jgrh 

gSA 
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dfBu 'kCnksa ds vFkZ 

J)k ¾ vkLFkk( bZ'oj] /keZ vFkok cM+ksa ds çfr vknjiw.kZ vkSj iwT;HkkoA HkfDr ¾ bZ'oj ds çfr 

J)k vkSj çseA iksf"kr ¾ ikyk gqvkA O;k?kkr ¾ ck/kk] :dkoVA okafNr ¾ pkfg,A foLr`r ¾ QSyk 

gqvkA ?kuRo ¾ ?kukiuA vkJ; ¾ lgkjkA lRdeZ ¾ vPNs dk;ZA ln~o`fÙk;k¡ ¾  vPNh vknrsaA 

vxzlj ¾ vkxs c<+ukA Dys'k ¾ d"VA vUr% dj.k ¾ eu] ân;A la?kVu ¾ cukoVA e/;LFk ¾ 

fcpkSfy;k A visf{kr ¾ bfPNr] pkgk gqvkA vfufnZ"V ¾ vfuf'pr] ftl dk o.kZu u fd;k tk 

ldsA vKkr ¾ ftldk irk u gksA vfHkyk"kh ¾ bPNqdA eksfgr ¾ eqX/kA ifj.kr ¾ cnyk gqvk] 

,d ls nwljs :i esa vk;k gqvkA :fp ¾ ilanA vkdqy ¾ O;kdqyA lw=ikr ¾ çkjEHkA O;f"V :i 

¾ O;fDrxr :i lsA J)kyq ¾ J)k djus okykA J)s; ¾ ftl ij J)k dh tk,A lef"V&:i 

¾ lkekftd :i esaA mn~Hkkfodk ¾ mRié gksus okyhA eeZKrk ¾ fdlh ckr dk xw<+ jgL; 

tkuusokykA nks"kkjksi.k ¾ nks"k yxkukA n`"VkUr ¾ mnkgj.kA ÑR; ¾ dk;ZA lk/; ¾ y{;A 

euksgkfj.kh ¾ vd"kZd] eu dks gjus okyhA vUos"kd ¾ [kksth] [kkst djus okyk] vkfo"dkj djus 

okykA e|i ¾ 'kjkchA ik=rk ¾ ;ksX;rkA ijdh; ¾ ijk;A Lodh; ¾ viukA vHkh"V ¾ pkgk 

gqvk] euilanA ;kpdrk ¾ ekaxus dk HkkoA fujkdj.k ¾ lksp&le> dj lgh fu.kZ; djukA 

fu"Qy ¾ O;FkZ] csdkjA çknqHkkZo ¾ çdV gksuk] vfLrRo esa vkuk] mRié gksukA foHkDr ¾ vyxA 

mikftZr ¾ iSnk fd;k gqvkA vfiZr ¾ lefiZr djukA yksd&fgrdkfj.kh ¾ yksxksa dk dY;k.k djus 

okyh cqf)] n<̀+ fu'p;hA lkehI; ¾ fudVrkA vuqHkwfr ¾ vuqHko djukA ço`fÙk ¾ eu dk fdlh 

vksj >qdko] lkalkfjd Hkksx foykl esa yhu jgukA fuo`fÙk ¾ eqfä] lkalkfjdrk ls nwj jgukA edZV 

¾ cUnjA eRL; ¾ eNyhA rqY; ¾ lekuA ifjfer ¾ lhfer] deA lok±M~xiw.kZ ¾ lc çdkj ls 

iwjk m|r ¾ rS;kjA xfgZr ¾ cqjk] fuUnuh;A vfHkyk"kk ¾ bPNkA  

lçlax O;k[;k 

1 

fdlh euq"; esa tu&lk/kkj.k ls fo'ks"k xq.k o 'kfDr dk fodkl ns[k ml ds lEcU/k esa tks ,d 

LFkk;h vkuUn&i)fr ân; esa LFkkfir gks tkrh gS mls J)k dgrs gSaaA J)k egRo dh vkuUniw.kZ 

LohÑfr ds lkFk&lkFk iwT; cqf) dk lapkj gSA ;fn gesa fu'p; gks tk;sxk fd dksbZ euq"; cM+k 

ohj] cM+k lTtu cM+k xq.kh] cM+k nkuh] cM+k fo}ku] cM+k ijksidkjh o cM+k /kekZRek gS rks og gekjs 

vkuUn dk ,d fo"k; gks tk;xkA ge mldk uke vkus ij ç'kalk djus yxsaxs] mls lkeus ns[k 

vUnj ls flj uok;saxsA ¼i`Œ 53½ 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr rFkk vkpk;Z jke pUæ 'kqDy 

}kjk jfpr fuca/k ^J)k&HkfDr* ls mn~/k̀r fd;k x;k gSA bl fuca/k esa ys[kd us J)k vkSj HkfDr 

dh ifjHkk"kk nsrs gq, bu nksuksa Hkkoksa esa lEcU/k LFkkfir fd;k gSA 

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd J)k dh ifjHkk"kk nsrs gq, bldh O;k[;k djrk gSA ys[kd ds 

vuqlkj tc ge fdlh O;fDr esa ,sls [kkl xq.k vFkok 'kfDr dks ns[krs gSa tks vke vknfe;ksa esa ugha 

gksrs rks mu fo'ks"k xq.kksa vFkok 'kfDr dks ns[krs gSa tks vke vknfe;ksa esa ugha gksrs rks mu fo'ks"k 

xq.kksa vFkok 'kfDr dks ns[kdj  gekjs eu esa ,d ,slk LFkk;h rFkk cgqr le; rd jgus okyk 

vkuUn mRié gksrk gS tks mlds xq.kksa dks ckj&ckj Lej.k djus ls vkSj Hkh c<+rk jgrk gS blh 
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vkuUn dh Hkkouk dks J)k dgrs gSaA J)k esa ge vkuUniwoZd nwljs O;fDr ds xq.kksa vkfn ds dkj.k 

mls vius ls vf/kd egÙoiw.kZ rFkk egku~ le>rs gSa vkSj blds lkFk gh gekjs eu esa ml O;fDr ds 

çfr vknj rFkk lEeku ds Hkko mRié gks tkrs gSaA ftl O;fDr ds çfr gekjs eu esa iwT; Hkko 

mRié gks tkrs gSa og gekjs fy, J)s; gks tkrk gS rFkk ml ds çfr gekjs eu esa lnk J)k cuh 

jgrh gS rFkk mls ns[kdj gesa vkuUn dh vuqHkwfr gksrh gSa tc dHkh gesa ;g irk pyrk gS fd dksbZ 

O;fDr gels cgqr cM+k] cgqr lTtu] cgqr xq.kh] cgqr nkuh] cgqr fo}ku] cgqr ijksidkjh vkSj 

cgqr /kekZRek gS rks ge ml ds xq.kksa ds çfr vkdf"kZr gks tkrs gSa vkSj mlds xq.kksa dks ns[kdj 

lPpk vkuUn çkIr gksrk gSA tcdh ml O;fDr dk dksbZ uke ysxk rks mldk uke lqurs gh ge 

mudh ç'kalk djus yxsaxs vkSj mls vius lkeus ns[kdj lEekuiwoZd mUgsa flj >qdkdj ueLdkj 

djsaxsA 

fo'ks"k% 

¼d½ ys[kd us J)k dks ,d vkuUn nsus okyk Hkko crk;k gSA  

¼[k½ fdlh O;fDr ds fo'ks"k xq.kksa dks ns[kdj gh mlds çfr J)k mRié gksrh gSA  

¼x½ Hkk"kk rRle ç/kku rFkk 'kSyh fopkjkRed vkSj fo'ys"k.kkRed gSA  

2 

çse vkSj J)k esa vUrj ;g gS fd çse Lok/khu dk;kZssa ij mruk fuHkZj ugha& dHkha&dHkha fdlh dk 

:i ek=] ftlesa mldk dqN Hkh gkFk ugha] mlds çfr çse mRié gksus dk dkj.k gksrk gS ij J)k 

,slh ugha gSA fdlh dh lqUnj vk¡[k ;k ukd ns[kdj ml ds çfr J)k ugha mRié gksxh] çhfr 

mRié gks ldrh gSA çse ds fy, bruk gh cl gS fd dksbZ euq"; gesa vPNk yxs] ij J)k ds fy, 

vko';d ;g gS fd dksbZ euq"; fdlh ckr esa c<+k gqvk gksus ds dkj.k gekjs lEeku dk ik= gksA 

¼i`"B&53½ 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr rFkk vkpk;Z jkepUæ 'kqDy 

}kjk jfpr fuca/k ^J)k&HkfDr* ls mn~/k̀r fd;k x;k gSA bl fuca/k esa ys[kd us J)k vkSj HkfDr 

dk Lo:i Li"V djus dk ç;kl fd;k gSA  

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd us çse vkSj J)k esa varj Li"V fd;k gSA ys[kd ds vuqlkj çse vkSj 

J)k esa cgqr vUrj gSA çse fdlh ds dk;Z dks ns[kdj mRié ugha gksrkA cfYd çse rks dHkh&dHkh 

fdlh ds :i&lkSan;Z ds cká vkd"kZ.k ls gh gks tkrk gSA çse gksus ds le; çse djus okys ds cl 

esa dqN ugha gksrkA çse vius vki gh fdlh dks ns[kus ek= ls gh gks ldrk gSA blds foijhr J)k 

esa ;g fLFkfr ugha gksrh gSA ys[kd dk fopkj gS fd fdlh ds 'kkjhfjd lkSUn;Z vFkok fdlh dh 

lqUnj vk¡[k ;k ukd ns[kdj ml O;fDr ds çfr J)k ugha gksrh cfYd mlls çse gks ldrk gSA çse 

djrs le; ge fç; ik= ds xq.k&nks"kksa dk fopkj ugha djrsA çse djus ds fy, rks dsoy bruk gh 

cgqr gksrk gS fd og O;fDr gesa vPNk yxus yxrk gSA ijUrq J)k esa ;g ckr ugha gksrh gSA J)k 

djus ds fy, ;g t+:jh gS fd ftl O;fDr ij gesa J)k gks og O;fDr fdlh u fdlh ckr esa ge 

ls Js"B gksrk gS blfy, gekjh J)k dk ik= cu tkrk gSA mlds xq.kksa ds çfr gekjk lEeku gh 

mls J)s; vkSj gesa ml dk J)kyq cuk nsrk gSA  
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fo'ks"k%  

¼d½ ys[kd us çse dks J)k ls vyx Hkko crk;k gSA 

¼[k½ çse ds fy, fç; ik= ds çfr gekjk vkd"kZ.k gksuk vko';d gS tcfd J)k ds fy, J)s; 

ds xq.kksa ds çfr gekjk lEeku gksuk vko';d gSA  

¼x½ Hkk"kk rRle ç/kku rFkk 'kSyh O;k[;kRed gSA  

3 

dÙkkZ ls c<+dj deZ dk Lekjd nwljk ughaA deZ dh {kerk çkIr djus ds fy, ckj&ckj dÙkkZ gh 

dh vksj vk¡[k mBrh gSA dekZsa ls dÙkkZ dh fLFkfr dks tks euksgjrk çkIr gks tkrh gS ml ij eqX/k 

gksdj cgqr ls çk.kh mu dekZsa dh vksj çsfjr gksrs gSaA dÙkkZ vius lRdeZ }kjk ,d foLr`r {ks= esa 

euq"; dh ln~o`fÙk;ksa ds vkd"kZ.k dk ,d 'kfDr dsUæ gks tkrk gSA ftl lekt esa fdlh T;ksfr"eku~ 

'kfDr dsUæ zdk mn; gksrk gS ml lekt esa fHké&fHké ân;ksa ls 'kqHkHkkouk,¡ es?k&[k.Mksa ds leku 

mM+dj rFkk ,d vksj vkSj ,d lkFk vxzlj gksus ds dkj.k ijLij feydj] bruh /kuh gks tkrh gSa 

fd mudh ?kVk&lh meM+ iM+rh gS vkSj eaxy dh ,slh o"kkZ gksrh gS fd lkjs nq%[k vkSj Dys'k cg 

tkrs gSaA ¼i`Œ 53&54½ 

çlax% çLrqr iafDr;k¡ gekjh ikB~;&iqLrd ^x| f'k[kj* esa ladfyr rFkk vkpk;Z jkepUæ 'kqDy }kjk 

jfpr fuca/k ^J)k&HkfDr* ls mn~/k`r xbZ gSaA bl fuca/k esa ys[kd us J)k vkSj HkfDr dk Lo:i 

Li"V fd;k gSA  

O;k[;k% bu iafDr;ksa essa ys[kd crkrk gS fd fdl çdkj dksbZ O;fDr vius 'kqHk dk;kZsa ds }kjk 

lekt ds fy, J)s; cu tkrk gSA ys[kd dk fopkj gS fd deZ dk lcls cM+k Lekjd ml deZ 

dks djus okyk O;fDr gksrk gSA deZ dh lQyrk ml ds dÙkkZ ij gh fuHkZj djrh gSA blfy, tc 

ge fdlh deZ dks djus ds fy, çLrqr gksrs gSa rks lcls igys /;ku ml O;fDr dh vksj tkrk gS 

ftlus og deZ fd;k gksrk gSA ftu dk;kZsa dks djus ls fdlh O;fDr dks tks lekt esa mPp ,oa 

egku~ LFkku çkIr gks tkrk gS mls ns[kdj gh vU; cgqr ls yksxksa dks Hkh blh çdkj ds ln~dk;Z 

djus dh çsj.kk feyrh gSA bl çdkj og dk;Z djus okyk O;fDr vius vPNs dk;kZsa ds dkj.k cgqr 

ls yksxksa dks vPNs dk;Z djus dh çsj.kk nsus dk lzksr cu tkrk gS vkSj lc mlls vPNs dk;Z djus 

dh çsj.kk ysuk pkgrs gSaA ftl Hkh lekt esa bl çdkj ds ln~dk;Z djus okys egkiq:"k dk tUe 

gksrk gS] ml lekt esa vusd yksxksa ds ân; ls ml O;fDr ds fy, vusd 'kqHkdkeuk,¡ ,slh fudy 

iM+rh gSa tSls vkdk'k esa vusd cknyksa ds VqdM+s ,d lkFk mM+dj pys vk jgs gks vkSj viuh 

?ku?kksj o"kkZ }kjk lalkj ds lHkh nq%[k&nnkZsa dks feVk jgs gksaA bl çdkj ln~dk;kZsa :ih es?kksa ls 

ln~&Qy:ih eaxyo"kkZ ls lalkj ds leLr çkf.k;ksa dk dY;k.k gks tkrk gSA  

fo'ks"k% 

¼d½ ys[kd dÙkkZ dks ml ds ln~dk;kZsa dk Lekjd ekurk gS D;ksafd O;fDr vius ln~dk;kZsa }kjk 

gh egku~ rFkk iwT; curk gSA  

¼[k½ ys[kd us lkekftdksa dks ln~dk;Z djus ds fy, çsfjr fd;k gSA  

¼x½ Hkk"kk rRle ç/kku rFkk 'kSyh lw=kRed vkSj foospukRed gSA  
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4 

gekjs vUr%dj.k esa fç; ds vkn'kZ :i dk la?kVu mlds 'kjhj ;k O;fDrek= ds vkJ; ls gks 

ldrk gS ij J)s; ds vkn'kZ :i dk la?kVu ml ds QSyk;s gq, deZ&rarq ds miknku ls gksrk gSA 

fç; dk fpUru ge vk¡[k ewans gq,] lalkj dks Hkqykdj djrs gSa] ij J)s; dk fpUru ge vk¡[k [kksys 

gq,] lalkj dk dqN va'k lkeus j[k dj djrs gSaA ;fn çse LoIu gS rks J)k tkxj.k gSA çse esa 

dsoy nks i{k gksrs gSa] J)k esa rhuA çse esa dksbZ e/;LFk ugha] ij J)k esa e/;LFk visf{kr gSA  

¼i`Œ 54½ 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr rFkk vkpk;Z jkepUæ 'kqDy 

}kjk jfpr fuca/k ^J)k&HkfDr* ls mn~/k̀r fd;k x;k gSA bl fucU/k esa ys[kd us J)k vkSj HkfDr 

dk Lo:i Li"V fd;k gSA  

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd us J)k vkSj çse ds vUrj dks Li"V djrs gq, fy[krk gS fd fdlh 

dk 'kkjhfjd lkSan;Z vFkok O;fDrRo] gekjs eu esa fo|eku fç; dh vkn'kZ dYiuk ds vuq:i gksus 

ij gesa ml O;fDr ls çse djus ds fy, çsfjr dj ldrk gS ijUrq fdlh ds çfr J)k gesa ml 

O;fDr esa fof'k"V xq.kksa rFkk ml ds Js"B dk;kZsa dks ns[kdj gh gksrh gSA fç; ds fo"k; esa fpUru ge 

vk¡[k can dj ds rFkk lkjs laklkfjd dk;Zdykiksa dks Hkqykdj djrs gSa ijUrq J)s; ds ckjs esa 

fpUru ge lalkj dk dY;k.k dk lkspdj rFkk [kqyh vk¡[kksa ls djrs gSaA ys[kd çse dks LoIu vkSj 

J)k dks tkxj.k ekurk gSA çseh dYiuk yksd esa fopj.k djrk jgrk gS ijUrq J)kyq lekt dh 

;FkkFkZ Hkwfe ij jgrk gSA çse esa LokFkZ dk Hkko gksrk gS blfy, çseh fç; dks lalkj ls vyx djds 

dsoy vius rd lhfer j[kuk pkgrk gSA blfy, çse esa dsoy nks i{k fç; vkSj çseh gksrs gSa 

tcfd J)k esa rhu i{k gksrs gSaA çse esa fdlh dh e/;LFkrk dh vko';drk ugha gksrh ijUrq J)k 

esa e/;LFk dh vko';drk gksrh gSA J)k esa J)kyq dks J)s; ls tksM+us dk dk;Z J)s; ds xq.k 

djrs gSaA blfy, J)k esa rhu i{k J)s;] J)s; ds xq.k rFkk J)kyq gksrs gSaA 

fo'ks"k% 

¼d½ ys[kd us çse esa fdlh e/;LFk dh vko';drk vuqHko ugha dh gS tcfd J)k esa J)s; ds 

xq.k vFkok deZ e/;LFk dk dk;Z djrs gSaA 

¼[k½ çseh fujarj dYiuk yksd esa [kks;k jgrk gS vr% çse dks LoIu dgk x;k gSA  

¼x½ Hkk"kk rRle ç/kku rFkk 'kSyh lw=kRed ,oa fopkj ç/kku gSA  

5 

J)k ,d lkekftd Hkko gS] blls viuh J)k ds cnys esa ge J)s; ls vius fy, dksbZ ckr ugha 

pkgrsA J)k /kkj.k djrs gq, ge vius dks ml lekt esa le>rs gSa ftlds fdlh va'k ij pkgs ge 

O;fDr :i esa mlds vUrxZr u Hkh gksa & tkucw>dj mlus dksbZ 'kqHk çHkko MkykA J)k Lo;a ,sls 

dk;kZsa ds çfrdkj esa gksrh gS ftudk 'kqHk çHkko vdsys ge ij ugha cfYd lkjs euq"; lekt ij iM+ 

ldrk gSA J)k ,d ,slh vkuUniw.kZ ÑrKrk gS ftls ge dsoy lekt ds çfrfuf/k ds :i esa 

çdV djrs gSaA ¼i`Œ 55½ 



fucU/k & J)k&Hkfä 109 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr rFkk vkpk;Z jkepUæ 'kqDy 

}kjk jfpr fuca/k ^J)k&HkfDr ls mn~/k`r fd;k x;k gSA bl fuca/k esa ys[kd us J)k vkSj HkfDr ds 

Lo:i dks Li"V fd;k gSA 

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd J)k dk Lo:i Li"V djrs gq, fy[krk gS fd J)k ,d lkekftd 

Hkko gS vFkkZr~ J)k dk çHkko fdlh ,d O;fDr ij ugha cfYd iwjs lekt ij iM+rk gSA blfy, 

fdlh ds çfr viuh J)k ds cnys ml J)s; ls vius fy, dqN ugha ekaxrs gSaa J)k esa O;fDrxr 

LokFkZ iwjk djus dh Hkkouk ugha gksrh gSA tc fdlh ds çfr gekjs eu esa J)k mRié gksrh gS rks 

bl dk eq[; dkj.k ;g gksrk gS fd ge Lo;a dks ml lekt dk gh ,d Hkkx eku dj pyrs gSaA 

ftl ij ml O;fDr us dqN vPNk çHkko Mkyk gS vFkok lekt ds fy, dqN vPNk fd;k gS ftl 

ds çfr gekjs eu esa J)k mRié gqbZ gS vFkok tks gekjk J)s; gSA blds fy, ;g vko';d ugha gS 

fd ml O;fDr us gekjs fy, O;fDrxr :i ls dksbZ dk;Z fd;k gksA fdlh O;fDr ds çfr J)k ml 

O;fDr ds lekt ds çfr fd, x, 'kqHk dk;kZsa ds çfr gksrh gSA ml O;fDr ds bu 'kqHk dk;kZsa dk 

çHkko flQZ ge ij gh ugha cfYd lkjs lekt ij iM+rk gSA blfy, J)k ,d ,slh Hkkouk gS tks 

J)s; }kjk fd, x, 'kqHk dk;kZsa ds cnys ge mldk vkHkkj O;Dr djus ds fy, lekt ds çfrfuf/k 

ds :i esa O;Dr djrs gSaA 

fo'ks"k% 

¼d½ ys[kd us J)k dks ,d lkekftd Hkko crk dj mls lef"Vxr Hkko crk;k gSA  

¼[k½ J)k J)s; ds lekt ds fy, fd, x, 'kqHk dk;kZsa ls mlds çfr vkHkkj O;Dr djus ds 

fy, mRié gksrh gSA  

¼x½ Hkk"kk rRle ç/kku rFkk 'kSyh fopkjkRed gSA  
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J)k dk ewy&rÙo gS nwljs dk egÙo Lohdkj vr% ftudh LokFkZc) n`f"V vius ls vkxs ugha tk 

ldrh vFkok vfHkeku ds dkj.k ftUgsa viuh gh cM+kbZ ds vuqHko dh yr yx xbZ gS mudh bruh 

lekbZ ugha fd os J)k ,sls ifo= Hkko dks /kkj.k djsaA LokfFkZ;ksa vkSj vfHkekfu;ksa ds ân; esa J)k 

ugha fVd ldrhA mldk vUr%dj.k bruk ladqfpr vkSj efyu gksrk gS fd os nwljksa dh Ñfr dk 

;FkkFkZ ewY; ugha ij[k ldrs A ¼i`Œ 56½ 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr rFkk vkpk;Z jke pUæ 'kqDy 

}kjk jfpr fuca/k ^J)k&HkfDr* ls mn~/k̀r fd;k x;k gSA bl fuca/k esa ys[kd us J)k vkSj HkfDr 

dk Lo:i Li"V fd;k gSA  

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd ;g Li"V djrk gS fd fdlh O;fDr ds çfr gekjh J)k dk mRié 

gksuk ekuk tkrk gSA bl çdkj J)k ds ewy esa ;g Hkko jgrk gS fd ge J)s; ds dk;kZsas dk egRo 

Lohdkj dj ysaA bl dkj.k og yksx tks dsoy viuk LokFkZ fl) djus esa yxs jgrs gSa ;k vius 

vgadkj esa brus Mwcs jgrs gSa fd os vius cM+Iiu ds lEeq[k nwljs dh vPNkbZ] xq.kksa rFkk 'kqHk dk;kZsa 

dks dksbZ egRo ugha nsrs rks muds eu esa dHkh fdlh ds çfr J)k tSlk ifo= Hkko mRié gh ugha 

gks ldrk gSA ys[kd dh ekU;rk gS fd tks yksx LokFkhZ vkSj vfHkekuh gSa muds eu esa J)k dk 
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Hkko dHkh Hkh ugha vk ldrkA LokFkZ vkSj vgadkj ds dkj.k mu dk eu bruk vf/kd ladqfpr vkSj 

rqPN Hkkoksa ls ;qDr gksrk gS fd os nwljs O;fDr }kjk fd, x, vPNs dk;kZsa vkSj mlds xq.kksa dk 

mfpr :i ls ewY;kadu Hkh ughza dj ikrkA  

fo'ks"k% 

¼d½ J)kyq dks J)s; dk egRo Lohdkj djuk iM+rk gSA  

¼[k½ vfHkekuh rFkk LokFkhZ O;fDr dHkh Hkh J)koku ugha gks ldrkA  

¼x½ Hkk"kk rRle ç/kku rFkk 'kSyh fopkjkRed gSA  
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nwljksa dh J)k lalkj esa ,d vR;Ur okaNuh; oLrq gS] D;ksafd og ,d çdkj dk ,slk ijdh; 

fu'p; ;k fo'okl gS ftlds lgkjs Lodh; dk;Z lqxe gksrk gS& thou dh dfBurk de gksrh gSA 

ftl ij yksxksa dh vJ)k gksrh gS& mlds fy, O;ogkj ds lc lh/ks vkSj lqxe ekxZ cUn gks tkrs 

gSa & mls ;k rks dk¡Vksa ij ;k <kbZ dksl ukS fnu esa pyuk iM+rk gSA ¼i`"B 60½ 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr vkSj vkpk;Z jkepUæ 'kqDy 

}kjk jfpr fuca/k ^J)k&HkfDr* ls mn~/k`r fd;k x;k gS] ftlesa J)k vkSj HkfDr dk Lo:i Li"V 

fd;k x;k gSA  

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd lkekftd thou esa J)k dk egÙo Li"V djrs gq, fy[krk gS fd 

lalkj esa thou ;kiu djus ds fy, J)k dk gksuk cgqr vko';d gS D;ksafd blls nwljs esa ,d 

,slk fo'okl mRié gks tkrk gS fd vusd dk;Z lgtrk ls fd, tk ldrs gSaA J)s; ds xq.k gh 

nwljksa ds eu esa J)s; ds çfr J)k tkxzr djrs gSaA blfy, muds thou dh dfBukb;k¡ de gks 

tkrh gSaA vkSj mudk çR;sd dk;Z lgtrk ls iwjk gks tkrk gSA muds 'k=q Hkh 'k=qrk R;kx nsrs gSaA 

blds foijhr ftu ij yksxksa dh J)k ugha gksrh muds fy, ljy ls ljy ekxZ Hkh dfBu gks tkrs 

gSa vkSj dksbZ mudh lgk;rk Hkh ugha djrk gSA mls fujarj dfBukb;ksa dk lkeuk djrs gq, vusd 

fo/u&ck/kkvksa ds chp nqxZe iFk ij pyuk iM+rk gS vkSj mldk thou nwHkj gks tkrk gSA mls 

yxrk gS ekuks og dkaVksa ij py jgk gS vFkok ukS fnu esa <kbZ dksl gh py ik;k gSA ml dk dksbZ 

Hkh dk;Z lQy ugha gksrk gSA 

fo'ks"k% 

¼d½ J)s; J)k çkIr dj fujarj tudY;k.k ds dk;Z djrk jgrk gSA  

¼[k½ ftls J)k ugha feyrh og lnk vlQy jgrk gSA  

¼x½ Hkk"kk rRle ç/kku rFkk yksdksfDr;ksa ls ;qDr gSA 'kSyh fopkjkRed gSA   

8 

J)k&o'k nku esa mi;ksfxrk dk rRo fNik gqvk gSA Le`fr;ksa esa J)k&o'knku ij cM+k t+ksj fn;k 

x;k gS vkSj ,sls nku ds fo"k; esa ik=kik= dk fopkj Hkh [kwc fd;k x;k gSA fo|k&nku esa jr 



fucU/k & J)k&Hkfä 111 

fo}kuksa dks] ijksidkj esa jr deZ&ohjksa dks] ekuo&Kku dh o`f) esa rRij rÙokUos"kdksa dks tks vHkko 

gks mls gesa lekt dh Hkw[k le>uh pkfg,A bUgsa tks dqN ge J)ko'k nsrs gSa og Bhd lekt ds 

nq:Lr isV esa tkrk gS] tgk¡ ls jl&:i esa mldk lapkj vax&vax gksrk gSa ¼i`"B 63&64½ 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr rFkk vkpk;Z jkepUæ 'kqDy 

}kjk jfpr fuca/k ^J)k&HkfDr* ls vorfjr fd;k x;k gSa bu fuca/k esa ys[kd us J)k vkSj HkfDr 

ds Lo:i dh O;k[;k dh gSA 

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd nku dSls O;fDr dks vkSj fdl çdkj nsuk pkfg, fo"k; ij vius 

fopkj O;Dr djrs gq, fy[krk gS fd tc ge fdlh dks J)k&Hkko ls nku nsrs gSa rks og nku&nsuk 

cgqr lQy gksrk gSA çkphu Le`fr;ksa vkfn xzUFkksa esa Hkh J)k ls fn, x, nku dk egRo Lohdkj 

fd;k x;k gS vkSj lkFk ;g Hkh crk;k x;k gS fd nku nsrs le; ;g Hkh fopkj djuk pkfg, fd 

ftls ge nku ns jgs gSa og nku ysus ;ksX; mfpr O;fDr gS Hkh ;k ugha\ mlh O;fDr dks nku nsuk 

pkfg, tks nku ysus ;ksX; gksA dqik= dks nku ugha nsuk pkfg,A ;fn ge fo|k&nku djus esa yxs 

gq, fo}kuksa] ijksidkj dk;Z djus esa yxs gq, iq:"kkfFkZ;ksa] ekuo dks bZ'oj ds lEcU/k esa mins'k nsus 

okyksa dks vHkkoxzLr ns[kdj nku nsrs gSa rks mUgsa fn;k gqvk nku lekt dY;k.k ds dke vkrk gSA 

,sls yksxksa dks ge viuh J)k ds vuqlkj tks dqN Hkh nku nsrs gSa og lekt lq/kkj ds dke vkrk 

gS vkSj ml ls lekt ds fofHké oxkZsa dh HkykbZ gksrh gSA  

fo'ks"k% 

¼d½ ys[kd J)k ls fn, gq, nku dks mi;ksxh ekurk gSA 

¼[k½ nku nsrs le; nku nsus okys dh ik=rk dk fopkj djds lqik= dks nku nsuk pkfg,] 

dqik= dks nku ugha nsuk pkfg,A  

¼x½ Hkk"kk rRle ç/kku rFkk 'kSyh fopkjkRed gSA  
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J)k vkSj çse ds ;ksX; dk uke HkfDr gSA tc iwT;Hkko dh o`f) ds lkFk J)k&Hkktu ds lkehI;& 

ykHk dh ço`fÙk gks] mldh lÙkk ds dbZ :iksa ds lk{kkRdkj dh okluk gks] rc ân; esa HkfDr dk 

çknqHkkZo le>uk pkfg,A tc J)s; dh n'kZu] Jo.k] dhrZu] /;ku vkfn ls vkuUn dk vuqHko gksus 

yxs& tc mlls lEcU/k j[kus okys J)k ds fo"k;ksa ds vfrfjDr ckrksa dh vksj Hkh eu vkdf"kZr 

gksus yxs] rc HkfDr&jl dk lapkj le>uk pkfg,A ¼i`"B 64½  

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr rFkk vkpk;Z jke pUæ 'kqDy 

jfpr fuca/k  ^J)k&HkfDr* ls mn~/k`r fd;k x;k gSA bl fuca/k esa ys[kd us J)k vkSj HkfDr ds 

Lo:i dks Li"V fd;k gSA 

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd HkfDr dh ifjHkk"kk nsrs gq, fy[krk gS fd tc J)k&Hkko ds lkFk 

çse Hkh tqM+ tkrk gS rks nksuksa ls feydj mRié Hkko dks HkfDr dgrs gSaA J)kyq dh J)s; ds çfr 

HkfDr&Hkkouk dk mRié gksuk gSA ml n'kk esa J)kyq ds eu esa vius J)s; dks iwtu dk Hkko 

cgqr vf/kd c<+ tkrk gS vkSj og ml ds çfr HkfDr&Hkkouk dk mRié gksuk gSA ml n'kk esa 

J)kyq ds eu esa vius J)s; dks iwtus dk Hkko cgqr vf/kd c<+ tkrk gSA vkSj og ml ds çfr 
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J)k j[krs gq, mlds fudV jgus dh bPNk Hkh djus yxrk gSA og J)s;  ds fofHké :iksa ds 

n'kZu djus dh Hkh bPNk djus yxrk gSA bl n'kk dks J)s; ds çfr mRié HkfDr dgk tkrk gSA 

tc ge vius J)s; ds n'kZuksa] mlds ckjs esa lquus] mu ds uke dk dhrZu djus] mu dk /;ku 

djus vkfn ls vkuUn dk vuqHko djus yxrs gSa vkSj mu ls lEcfU/kr J)k ds fo"k;ksa ds vfrfjDr 

Hkh muls lEcU/kh vU; ckrksa dh vksj Hkh gekjk eu f[kap tkrk gS rks le>uk pkfg, fd gekjs eu 

esa muds çfr HkfDr&jl dk lapkj gks x;k gSA 

fo'ks"k% 

¼d½ ys[kd us J)k vkSj çse ds ;ksx ls mRié Hkko dks HkfDr dgk gSA  

¼[k½ HkfDr Hkko esa J)kyq J)s; ls fudVrk pkgus yxrk gSA 

¼x½ Hkk"kk rRle ç/kku rFkk 'kSyh lw=kRed gSA    

10 

O;fDr&lEcU/k ghu fl)kUr&ekxZ fu'p; fu'p;kfRed cqf) dks pkgs O;Dr gks] ij çoÙkZd eu dks 

vO;Dr jgrs gSaA os euksjatudkjh rHkh yxrs gSa] tc fdlh O;fDr ds thou&Øe ds :i esa ns[ks 

tkrs gSaA 'khy dh foHkwfr;k¡ vuUr:iksa esa fn[kkbZ iM+rh gSaA euq"; tkfr us tc ls gks'k laHkkyk] rc 

ls og vuUr :iksa dks egkRekvksa ds vkpj.kksa rFkk vk[;kuksa vkSj pfj=&lEcU/kh iqLrdksa esa ns[krh 

pyh vk jgh gSA tc mu :iksa ij euq"; eksfgr gksrk gS] rc lkfRod'khy ds vkSj vki ls vki 

vkdf"kZr gksrk gSA ¼ì"V 66½ 

çlax% çLrqr iafDr;k¡ gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr rFkk vkpk;Z jke pUæ 'kqDy 

}kjk jfpr fuca/k ^J)k&HkfDr* ls mn~/k`r dh x;h gSaA bl fuca/k esa ys[kd us J)k vkSj HkfDr dk 

Lo:i Li"V fd;k gSA  

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd vO;ogkfjd fl)karksa dh O;FkZrk rFkk mUgsa O;kogkfjd rFkk 

lkFkZd:i esa çLrqr djus dh vko';drk ij t+ksj nsrs gq, fy[krk gS fd mu fl)kUrksa ;k mins'kksa 

dk thou esa dksbZ egRo ugha gksrk gS tks fdlh O;fDr dks ml ds O;kogkfjd thou esa dksbZ 

lgk;rk ugha nsrs gSaA blfy, dgk tkrk gS fd vO;kogkfjd fl)kUr ns[kus esa pkgs vPNs yxsa 

ijUrq os O;kogkfjd vkSj thouksi;ksxh u gksus ds dkj.k xzg.k djus ;ksX; ugha gksrs gSaA blfy, 

fl)kUr okD; vkSj mins'k rHkh vPNs yxrs gSa tc os euq"; ds O;kogkfjd thou esa Hkh lgk;d 

fl) gksrs gSa] rHkh yksx buls çHkkfor gksdj bu dk egÙo le> ldrs gSaA 'khy vkSj lnkpkj ds 

;s fl)kar vusd :iksa esa fn[kkbZ nsrs gSaA ;s fl)kUr vkSj vkn'kZ O;fDr ds thou Øe ls lEcfU/kr 

gksus ds dkj.k çHkkoiw.kZ vkSj euksje yxrs gSaA euq"; us tc ls psruk çkIr dh gS rc ls og mu 

vkn'kkZsa ,oa fl)kUrksa dks lar&egkRekvksa ds mins'kksa rFkk fyf[kr:i esa lqurk&i<+rk vk jgk gSA 

og vius egkiq:"kksa ds pfj= esa bu fl)kUrksa dks lk{kkr :i esa ns[kdj bu ds çfr vkdf"kZr gksrk 

gS rks og Lo;a bu vPNs fl)kUrksa vkSj vkn'kkZsa dks vius thou esa Hkh viukus yxrk gSA  

fo'ks"k% 

¼d½ ys[kd us vO;kogkfjd fl)kUrksa rFkk vkn'kkZsa dks lekt ds fy, mfpr ugha ekuk gSA  
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¼[k½ lekt O;kogkfjd fl)kUrksa rFkk vkn'kkZsas dks viukrk gSA  

¼x½ Hkk"kk rRle ç/kku rFkk 'kSyh fopkjkRed gSA  
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vius O;ogkj&iFk esa vkJ;&çkfIr ds fufer euq"; ds fy, bZ'oj dh Lokuq:i Hkkouk gh lEHko 

gSA LokuqHkwfr }kjk gh og ml ijekuqHkwfr dh /kkj.kk dj ldrk gSA mlhls ekr` gfj us ^LokuqHkwR;Sd 

ekuo* dgdj ueLdkj fd;k gSA ;fn fpUe; esa viuh bruh vuqHkwfr dk Hkh fu'p; euq"; dks u 

gks rks og çkFkZuk vkfn D;ksa djus tk;s\ ¼i`"B 69½ 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd esa ladfyr rFkk vkpk;Z jke pUæ 'kqDy }kjk jfpr 

fuca/k ^J)k&HkfDr* esa ls mn~/k̀r fd;k x;k gS] ftlesa ys[kd us J)k vkSj HkfDr dk Lo:i 

fu:i.k fd;k gSA  

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd Li"V djrk gS fd euq"; bZ'oj dh HkfDr D;ksa djrk gS\ ys[kd ds 

vuqlkj lalkj dk çR;sd euq"; vius thou esa lQyrk çkIr djus ds fy, fdlh ,sls 

egku&O;fDr dh 'kj.k esa tkuk pkgrk gS] tks mls thou ds çR;sd {ks= esa vkJ; ns ldsA blh 

lgkjs dks çkIr djus ds fy, euq"; viuh Hkkoukvksa vkSj vuqHkwfr;ksa ds vuqlkj bZ'oj ds Lo:i dh 

dYiuk djds mudh vjk/kuk djrk gSA viuh vuqHkwfr;ksa ds }kjk og ml ije&vuqHkwfr vFkkZr~ 

ijekRek dh dYiuk djrk gS vkSj mls Lo;a ls vf/kd Js"B] iw.kZ] lkeF;Zoku vkfn ekudj mldh 

iwtk&vpZuk djrk gSA blh dkj.k ekr`gfj ds jl dFku dks ys[kd us Lohdkj fd;k gS fd viuh 

vuqHkwfr ds }kjk gh ge ml ijekRek ds Lo:i dks tku ldrs gSaA viuh dYiuk ds vkyksd esa gh 

euq"; ml ijekRek dks ns[kdj og mldh iwtk djus tkrk gSA  

fo'ks"k% 

¼d½ euq"; vius thou esa lnk lQyrk vkSj lq[k çkIr djus ds fy, gh bZ'oj dh vkjk/kuk 

djrk gSA 

¼[k½ bZ'oj ds Lo:i dh dYiuk euq"; viuh Hkkoukvksa ds vuq:i djrk gSA 

¼x½ Hkk"kk rRle ç/kku rFkk 'kSyh fopkjkRed gSA   
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lalkj ls rVLFk jgdj 'kkfUr&lq[kiwoZd yksd&O;ogkj lEcU/kh mins'k nsusokyksa dk mruk vf/kd 

egRo fgUnw&/keZ esa ugha gS ftruk lalkj ds Hkhrj ?kqldj mlds O;ogkjksa ds chp lkfRod foHkwfr 

dh T;ksfr txkusokyksa dk gSA gekjs ;gk¡ mins'kd bZ'oj ds vorkj ugha ekus x, gSaA vius thou 

}kjk deZ&lkSan;Z la?kfVr djus okys gh vorkj dgs x, gSaA deZ&lkSan;Z ds ;ksx ls muds Lo:i esa 

bruk ek/kq;Z vk x;k gS fd gekjk ân; vki ls vki mudh vksj [khapk iM+rk gSA ¼i`"B 71½ 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* eas ladfyr rFkk vkpk;Z jke pUæ 'kqDy 

}kjk jfpr fuca/k ^J)k&HkfDr* ls mn~/k̀r fd;k x;k gS] ftlesa ys[kd us J)k vkSj HkfDr ds 

Lo:i dk fu:i.k fd;k gSA  
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O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd bl ckr ij cy nsrk gS fd tks O;fDr deZ djus dks çeq[krk nsrs gSa 

os gh egkiq:"k rFkk vorkjh iq:"k cu tkrs gSaA ys[kd dk fopkj gS fd fgUnw /keZ esa lalkj ls nwj 

jg dj mins'k nsus okyksa dh vis{kk lalkj esa jg dj vius dekZsa] O;ogkjksa rFkk dk;kZsa ds vuq:i 

O;kogkfjd mins'k nsus okyksa dk egRo cgqr vf/kd gSA bl çdkj ds egkiq:"kksa dks turk J)k 

vkSj HkfDr Hkko ls iwtrh gS vkSj bUgha mins'kdksa dks vorkjh iq:"k Hkh ekuk tkrk gSA buds dk;kZsa 

rFkk vkn'kZ thou ds dkj.k budk O;fDrRo lkSan;Z vkSj ek/kq;Z ls bruk vf/kd ifjiw.kZ gks tkrk gS 

fd bUgsa ns[kusokys dk ân; vius vki gh bu dh vksj vkdf"kZr gksus yxrk gSA  

fo'ks"k% 

¼d½ vius egku dk;kZsa rFkk ln~O;ogkj }kjk gh dksbZ O;fDr egkiq:"k cu tkrk gS vkSj mls gh 

lekt viuh J)k vkSj HkfDr HksaV djrk gSA  

¼[k½ tks O;fDr thou&la?k"kkZsa dk lkeuk djrs gq, mins'k nsrk gS mlds mins'kksa dks lekt 

xzg.k djrk gS fdUrq thou&la?k"kkZsa ls iyk;u djus okys ds mins'kksa dks lekt egÙo 

ugha nsrk gSA  

¼x½ Hkk"kk rRle ç/kku rFkk 'kSyh fopkjkRed gSA 

vuq'khyuh ds ç'uksa ds mÙkj 

çŒ1 vkpk;Z jkepUæ 'kqDy ds thou vkSj lkfgR; dk ifjp; nhft,A 

mÙkj% thou% fgUnh lkfgR; bfrgkl ds lqçfl) ys[kd ,oa fuca/kdkj vkpk;Z jkepUæ 'kqDy dk 

tUe mÙkj çns'k ds cLrh ftys ds vxksuk uked xk¡o esa lu~ 1884 bZŒ esa gqvk FkkA buds 

firk dk uke iafMr pUæcyh 'kqDy FkkA viuh f'k{kk çkIr djus ds i'pkr~ dqN le; 

rd bUgksaus fet+kZiqj ds fo|ky; esa v/;kid ds :i esa dk;Z fd;k FkkA lu~ 1908 bZŒ esa 

mUgksaus ukxjh çpkfj.kh lHkk] dk'kh ds ^fgUnh&'kCn&lkxj* ds lg lEiknd ds :i esa 

dk;Z fd;k rFkk ^uxjh çpkfj.kh* if=dk dk lEiknu Hkh fd;kA dqN le; rd bUgksaus 

dk'kh fo'ofo|ky; esa fgUnh&çk/;kid ds :i esa Hkh dk;Z fd;k FkkA 2 Qjojh] 1941 dks 

budh èR;q gks x;h FkhA vkpk;Z 'kqDy vR;Ur ljy rFkk lgt O;fDrRo ds Lokeh FksA os 

';ke o.kZ] ea>ys dn rFkk yEch&yEch ewaNksa okys lkekU; O;fDr;ksa tSls yxrs FksA ckgj 

tkrs le; os ik'pkR; os'kHkw"kk vFkkZr~ dksV] iS.V] VkbZ yxkdj fudyrs Fks rFkk ?kj esa 

/kksrh igurs FksA bl çdkj mudh os'kHkw"kk esa Hkkjrh; ,oa ik'pkR; çHkko Li"V fn[kkbZ 

nsrk FkkA mudh çÑfr vR;Ur xEHkhj Fkh] ijUrq mudh jpuk /kkfeZdrk esa O;aX;&fouksn 

dh >yd Hkh feyrh gSA  

lkfgR;% vkpk;Z jkepUæ 'kqDy cgqeq[kh çfrHkk lEié lkfgR;dkj FksA mUgksaus fuca/k] 

vkykspuk] dfork] dgkuh] vuqokn dks'k&fuekZ.k] lEiknu] bfrgkl ys[ku vkfn fofHké 

{ks=ksa esa viuh ;ksX;rk dk ifjp; fn;k gSA bu dh çeq[k jpuk,¡ fuEufyf[kr gSa& 

dgkuh & X;kjg o"kZ dk le; 

dkO; & euksgj NVk vkfn] cq)pfjr ¼vuqokfnr½ 
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ukVd & gkL; fouksn] i`Fohjkt pkSgku 

miU;kl & 'k'kkad ¼caxyk ls vuqokfnr½ 

bfrgkl & fgUnh lkfgR; dk bfrgkl 

fuca/k & fpUrke.kh ¼pkj Hkkx½( tk;lh] rqylh vkSj lwj ij fy[kh Hkwfedk,¡A 

lEiknu & fgUnh 'kCn&lkxj] ukxjh çpkfj.kh if=dk] rqylh xzaFkkoyh] tk;lh] xzaFkkoyh] 

Hkzejxhr&lkj vkfnA  

vkpk;Z 'kqDy ds fuca/k&lkfgR; dks fuEufyf[kr Hkkxksa esa foHkkftr dj ldrs gSa& 

¼d½ euksfodkj lEcU/kh fuca/k & fpUrkef.k] Hkkx ,d esa ys[kd }kjk jfpr nl 

euksfodkjksa lEca/kh fuca/k çkIr gksrs gS] tks Hkko;keuksfodkj] mRlkg] J)k&HkfDr] 

d:.k] yTtk vkSj Xykfu] yksHk vkSj çhfr] Ñik] bZ";kZ] Hk; rFkk Øks/k gSaA bu 

fuca/kksa esa thou dh O;kogkfjd i`"BHkwfe vkSj euksoSKkfud vk/kkj ij fofHké 

euksfodkjksa dh O;k[;k dh xbZ gSA ;s lHkh fuca/k yksd thou ds fy, vkn'kZ gSa 

rFkk buesa euksfoKku vkSj uhfr dk lqUnj leUo; gqvk gSA buesa rRdkyhu 

leL;kvksa ij dVk{k djrs gq, mu leL;kvksa dks lqy>kus ds fy, ekSfyd lq>ko 

Hkh fn, x, gSaA  

¼[k½ leh{kkRed fuca/k & 'kqDy th ds lS)kfUrd leh{kk lEcU/kh pkj fuca/k&dfork 

D;k gS] dkO; esa yksdeaxy dh lk/kukoLFkk] lk/kkj.khdj.k vkSj O;fDr oSfp«;okn 

rFkk jlkRed cks/k ds fofo/k :i vR;Ur çfl) gSaA ^dfork D;k gS* esa mUgksaus 

dfork dh ifjHkk"kk] y{k.k] ç;kstu] 'kfDr] Hkk"kk] vyadkj] Lo:i vkfn ij 

foLrkj ls fopkj fd;k gSA* dkO; esa yksd eaxy dh lk/kukoLFkk esa ;g crk;k 

x;k gS fd vkuUn dh nks voLFkk,a lk/kuk vkSj fl)koLFkk gksrh gSaA blds lkFk 

gh bl esa yksdeaxy ds fo/kku dh fof/k;k¡ Hkh crkbZ xbZ gSaA ^lk/kkj.khdj.k vkSj 

O;fDr oSfp«;okn* esa lk/kkj.khdj.k dk jl&çfØ;k esa ;ksxnku Li"V fd;k x;k 

gSA ^jlkRed cks/k ds fofo/k :i* fuca/k esa 'kqDy th us lkfgR; vkSj thou ds 

fofHké erksa] fl)kUrksa ,oa ekU;rkvksa dk o.kZu djrs gq, ml ds Lo:i vkSj jl 

dh O;kfIr ij fopkj fd;k gSA 

 O;kogkfjd leh{kk ls lEcfU/kr bu ds fuca/k HkkjrsUnq gfj'kpUæ rqylh dk HkfDr 

ekxZ] ekul dh /keZ Hkwfe vkfn gSaA bu fuca/kksa esa mUgksaus lkfgR;dkj dh 

lkfgfR;d fo'ks"krkvksa ds lkFk&lkFk mldh /kkj.kkvksa] ekU;rkvksa ,oa vkn'kkZsa dk 

Hkh o.kZu fd;k gSA ^dky esa çkÑfrd n`';*] ^dkO; esa jgL;okn*] ^ dkO; esa 

vfHkO;atuokn* vkfn fuca/kksa esa mUgksaus dkO; ds {ks= esa çpfyr fofHké fl)kUrksa 

rFkk erksa dh leh{kk dh gSA  

¼x½ Hkwfedkvksa ds :i esa fyf[kr fuca/k & vkpk;Z 'kqDy us rqylh] lwj] tk;lh rFkk 

HkkjrsUnq ls lEcfU/kr xzUFkkofy;ksa vFkok jpukvksa ds ladyuksa dh Hkwfedkvksa ds 

:i esa tks fuca/k fy[ks gSa muesa bu lkfgR;dkjksa ds O;fDrRo vkSj ÑfrRo dh 
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mUgksaus foLr`r foospuk dh gSA bl Hkwfedkvksa ls bu lkfgR;dkjksa ds thou vkSj 

lkfgR; dk foLr`r ifjp; çkIr gks tkrk gSA  

 mi;qZDr foospu ds vk/kkj ij dg ldrs gSa fd vkpk;Z jkepUæ 'kqDy fgUnh 

fuca/k lkfgR; dh vewY; fuf/k rFkk bl {ks= ds lezkV gSaA  

çŒ2 ^J)k&HkfDr* fuca/k ds ewy&Hkko dks vius 'kCnksa esa fyf[k,A 

mÙkj% ^J)k&HkfDr* fuca/k esa vkpk;Z jkepUæ 'kqDy us J)k vkSj HkfDr ds Lo:i dk fu:i.k 

djrs gq, J)k] çse vkSj HkfDr dk vUrj Hkh Li"V fd;k gSA  

 ys[kd dk fopkj gS fd tc fdlh euq"; ds ^lkekU; O;fDr dh vis{kk fo'ks"k xq.k vFkok 

'kfDr ns[kdj ml ds çfr tks vkuUn fefJr lq[k dh vuqHkwfr gksrh gS mls J)k dgrs 

gSaA J)kyq vius J)s; ds yksd&dY;k.kdkjh dk;kZsa ls gh mldh vksj vkdf"kZr gksdj 

mlds çfr J)koku gks tkrk gSA og pkgrk gS fd mlds leku nwljs yksx Hkh mlds 

J)s; ds çfr J)k O;Dr djsaA blds foijhr çse Hkko gS ftlesa çse fç; dks dsoy vius 

rd lhfer j[krk gS vkSj mls vius vfrfjDr fdlh vU; dk fç; ik= ugha cuus nsuk 

pkgrkA bl dkj.k J)k dks tkxj.k vkSj çse dks LoIu dgk x;k gSA J)k esa J)kyq 

lalkj dks vius lkFk tksM+ dj J)s; dk fpUru djrk gS ijUrq çse esa çseh ,dkUr esa 

vius fç; dh Le`fr;ksa esa Mwc tkrk gSA  

 bl dkj.k ys[kd us J)k dks ,d lkekftd&Hkko ekuk gS D;ksafd lekt esa fdlh O;fDr 

ds lekt&dY;k.k djus ds dk;Z gh mls lkekftdksa dh J)k dk ik= cuk nsrs gSaA blesa 

J)kyq J)s; dk egRo Lohdkj dj ysrk gSA J)k çfrHkk] 'khy vkSj lk/ku&lEifr ls 

lEcfU/kr gksrh gSA fdlh O;fDr dh çfrHkk vFkok mlds ln~&O;ogkj vkSj lk/ku&lEifr 

lEié O;fDr;ksa ls çHkkfor gksdj ge mUgsa J)s; vkSj Lo;a dks J)kyq ekuus yxrs gSaA 

J)k ds }kjk thou esa vusd dfBukb;ksa ij fot; çkIr dh tk ldrh gSA J)k dsoy 

lq;ksX; O;fDr ds çfr gksuh pkfg,] <ksaxh vFkok ik[kf.M;ksa ds çfr J)k ugha gksuh 

pkfg,A 

 HkfDr dk Lo:i Li"V djrs gq, vkpk;Z 'kqDy dgrs gSa fd J)k vkSj çse ds ;ksx dk uke 

HkfDr gSA tc J)kyq vius J)s; ds çfr viuh J)k O;Dr djrs&djrs muds lkehI; 

ykHk ds fy, O;kdqy gks mBrk gS rks ;g fLFkfr HkfDr dh gksrh gSA HkfDr esa HkDr lnk 

vius vkjk/; ds n'kZukFkZ O;kdqy jgrk gSa J)k fdlh O;fDr ls nwj jgdj Hkh ge O;Dr 

dj ldrs gSa ijUrq HkfDr esa vkjk/; dh fudVrk dh vko';drk jgrh gSA HkDr Lo;a dks 

lnk nhughu le> dj vkjk/; dh Ñik dh dkeuk djrk jgrk gSA HkfDr HkDr dks lnk 

vkn'kZ ds iFk ij pyus dh çsj.kk nsrh jgrh gSA HkDr Jo.k] dhrZu] iknlsou] Lej.k] 

vpZu] oUnu] nkL;] l[; vkSj vkRefuosnu }kjk vius vkjk/; ds çfr viuh HkfDr O;Dr 

djrk gSA 

 bl çdkj vkpk;Z 'kqDy J)k vkSj HkfDr dks ekuo ds ân; esa fLFkr lkfRod Hkko ekurs 

gSaA J)k ds }kjk ge fdlh fof'k"V xq.k ;k 'kfDr ls lEié O;fDr dk egRo Lohsdkj dj 

mldk lEeku djrs gSaA J)s; vius fof'k"V vkSj egku dk;kZsa ls gh tu&lkekU; dh 

J)k dk ik= curk gSA ,slh fLFkfr esa og tudY;k.k ds dk;Z vPNh çdkj ls dj ldrk 
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gSA bl çdkj egku djus okys O;fDr gh vius dk;kZsa ls egkiq:"k vkSj fQj vorkjh iq:"k 

cu tkrs gSa vkSj lekt mu dh vkjk/kuk djus yxrh gSA ;g vkjk/kuk gh HkfDr gSA HkfDr 

esa J)k ds lkFk&lkFk çse Hkh tqM+ tkrk gS vkSj vkjk/; dh fudVrk dh dkeuk djus 

yxrs gSaA vr% J)k vkSj HkfDr nksuksa gh Hkkoksa esa ân; dh l?ku vuqHkwfr dh ç/kkurk gksrh 

gSA  

çŒ3 fuca/k dyk dh n`f"V ls ^J)k&HkfDr* dh leh{kk dhft,A 

mÙkj% vkpk;Z jkepUæ 'kqDy }kjk jfpr fuca/k ^J)k&HkfDr* ,d euksfodkjksa ls lEcfU/kr fuca/k 

gS] ftlesa ys[kd us J)k vkSj HkfDr uked lkfRod Hkkoksa ds Lo:i dk fu:i.k fd;k gSA 

bl fuca/k dh fuca/k dyk dh n`f"V ls çeq[k fo'ks"krk,¡ fuEufyf[kr gSA 

¼d½ cqf)rRo & vkpk;Z jkepUæ 'kqDy ds vf/kdka'k fuca/k fopkj&ç/kku gSaA blfy, 

bueas cqf)&rRo dh ç/kkurk çkIr gksrh gSA bl dkj.k buds fuca/kksa esa tc 

fopkjksa dk Lo:i mifLFkr gksrk gS] rks muds fopkj ,d ds ckn bl çdkj ls 

O;Dr gksrs gSa fd fopkjksa dh ,d Ük`a[kyk&lh cu tkrh gSA tSls ^J)k&HkfDr* 

fuca/k esa os igys J)k dh ifjHkk"kk djrs gSa vkSj ml ds ckn J)k ds Lo:i] çse 

vkSj J)k esa vUrj] J)k ds rhu Hksn] J)k ds fofHké mi;ksx] J)k vkSj çse ds 

;ksx dks HkfDr crkdj J)kyq vkSj HkDr esa vUrj Li"V djrs gSaA blds i'pkr~ 

mUgksaus HkfDr dk Lo:i Li"V djrs gq,] uo/kk HkfDr] vkjk/; dh dYiuk] 

{kk=/keZ ds yksd dY;k.kdkjh :i vkfn dk o.kZu fd;k gSA bl çdkj lHkh 

fopkj&[k.M ,oa Ük`a[kyk esa ca/ks çrhr gksrs gSaA ;g cqf)&rÙo ds dkj.k gh laHko 

gqvk gSA  

¼[k½ vuqHkwfr rRo & vkpk;Z 'kqDy ds fuca/kksa esa vuqHkwfr dh rhozrk ds n'kZu gksrs gSaA 

buds euksfodkj lEcU/kh fuca/kksa esa vuqHkwfr dh çkS<+rk ,oa çkatyrk ds n'kZu gksrs 

gSaA ^J)k&HkfDr* fuca/k esa bl çdkj ds vusd fopkj fc[kjs gq, gSa ftuls ys[kd 

dh O;fDrxr ,ao lkekftd vuqHkwfr vR;Ur dq'kyrk ds lkFk O;Dr gqbZ gSA tSls 

^^iki dk Qy fNikusokyk iki fNikus okys ls vf/kd vijk/kh gS ij ,sls cgqr ls 

yksx gksrs gsa tks fdlh dk ?kj tykrk gS rks dgrs gSa fd gkse djrs tyk gSA 

nqjkpkfj;ksa ds thou dk lkekftd m|ksx djus ds fy, lalkj dh e;kZnk 

LFkkfir djus ds fy, JhÑ".k us vtqZu dks ;q) esa çor̀ fd;kA ;fn v/keZ esa 

rRij dkSjoksa dk uk'k u gksrk vkSj ikaMo thou&Hkj ekjs&ekjs gh fQjrs rks lalkj 

esa vU;k; vkSj v/keZ dh ,slh yhd f[kap tkrh tks feVk;s u feVrhA** ;g ys[kd 

ds çkS<+ vuqHkwfr rRo dk gh mnkgj.kA  

¼x½ dYiuk rÙo & vkpk;Z 'kqDy us fuca/k&jpuk esa dYiuk dks cgqr egÙo fn;k gSA 

muds vuqlkj ^^tks oLrq gels vyx gS] gels nwj çrhr gksrh gS] mldh ewfrZ eu 

esa ykdj ml ds lkehI; dk vuqHko djuk gh mikluk gSA lkfgR; okys blh ds 

^Hkkouk* vkSj vktdy ds yksx ^dYiuk* dgrs gSaA ftl çdkj HkfDr ds fy, 

mikluk ;k /;ku dh vko';drk gksrh gS mlh çdkj vkSj Hkkoksa ds çorZu ds 

fy, Hkh Hkkouk ;k dYiuk visf{kr gksrh gSA** vkpk;Z 'kqDy us vius fuca/kksa esa 

fofo/k inkFkkZsa] O;kikjksa vkSj euksHkkoksa ds fp= çLrqr djus esa dYiuk&rRo dk 
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vkJ; fy;k gSA tSls ^J)k&HkfDr*  fuca/k esa ^HkfDr* dh ifjHkk"kk rFkk O;k[;k 

djrs gq, os fy[krs gSa & ^^J)k vkSj çse ds ;ksx dk uke HkfDr gSA tc iwT;Hkko 

dh o`f) ds lkFk J)k&Hkktu ds lkehI;&ykHk dh ço`fÙk gks] ml dh lÙkk ds 

dbZ :iksa ds lk{kkRdkj dh okluk gks] rc ân; esa HkfDr dk çknqHkkZo le>uk 

pkfg,A-------- tc J)s; dk mBuk&cSBuk] pyuk] fQjuk] g¡luk] cksyuk] Øks/k 

djuk vkfn Hkh gesa vPNk yxus yxs rc ge le> ysa fd ge ml ds HkDr gks 

x,A** 

¼?k½ vga&rRo & çR;sd fuca/kdkj vius fuca/k esa oS;fDrdrk dk lekos'k blh rRo ds 

ek/;e ls djrk gSA vkpk;Z 'kqDy ds fuca/kksa esa Hkh muds O;fDrRo dh vkHkk Li"V 

fn[kkbZ nsrh gSA blls buds fuca/kksa esa xEHkhjrk] xgurk] xq#rk vkfn dk lekos'k 

gks x;k gSA mnkgj.k ds fy, ^J)k&HkfDr* fuca/k esa J)k vkSj çse dk vUrj 

Li"V djrs gq, os vius fopkj bl çdkj O;Dr djrs gSa ^^çse ds fy, bruk gh 

cl gS fd dksbZ euq"; gesa vPNk yxs] ij J)k ds fy, vko';d ;g gS fd dksbZ 

euq"; fdlh ckr esa c<+k gqvk gksus ds dkj.k gekjs lEeku dk ik= gksA------- fç; 

dk fpUru ge vk¡[k ewans gq,] lalkj dks Hkqykdj] djrs gSa] ij J)k dk fpUru 

ge vk¡[k [kksys gq,] lalkj dk dqN va'k lkeus j[kdj djrs gSaA** 

¼M-½ Hkk"kk&'kSyh & vkpk;Z 'kqDy us vius fuca/kksa esa rRle ç/kku Hkk"kk dk vf/kd 

ç;ksx fd;k gSA dgha&dgha yksdçpfyr mnwZ vkSj vaxszt+h ds 'kCnksa dk ç;ksx Hkh 

feyrk gSA budh Hkk"kk Hkkokuq:i rFkk çokge;h gSA bu dh 'kSyh fopkjkRed gSA 

ijUrq dgha&dgha lw=kRed 'kSyh ds Hkh n'kZu gksrs gSaA tSls& ^^;fn çse LoIu gS] 

rks J)k tkxj.k gSA** ^^dÙkkZ ls c<+dj deZ dk Lekjd nwljk ughaA** ^^J)k vkSj 

çse ds ;ksx dk uke HkfDr gSA** dgha&dgha bUgksaus O;k[;kRed 'kSyh dk Hkh ç;ksx 

fd;k gS tSls J)k vkSj çse ds ;ksx dk uke HkfDr gS** dgdj ckn esa os ^HkfDr* 

dh foospuk djrs gSaA  

 bl çdkj dg ldrs gSa fd vkpk;Z 'kqDy ds fuca/k fgUnh lkfgR; dh vewY; 

fuf/k gSa rFkk fuca/k ds rRoksa ds vuq:i gSaA  

çŒ4 J)k] HkfDr vkSj çse dk vUrj Li"V djrs gq, vkpk;Z 'kqDy dh fpUru n`f"V dks Li"V 

dhft,\ 

mÙkj% J)k&J)k ,d ,slk lkfRod xq.k gS tks fdlh O;fDr esa lkekU; O;fDr;ksa dh vis{kk 

vf/kd fo'ks"k xq.k vFkok 'kfDr ns[kdj rFkk mlls çHkkfor gksdj nwljksa ds eu esa ml 

O;fDr ds çfr mRié gksrk gSA J)kyq J)s; ds çfr vkdf"kZr gksdj vU; yksxksa dks Hkh 

vius J)s; ds çfr vkdf"kZr djus dk ç;Ru djrk gSA J)s; ds dekZsa ls gh J)kyq ds 

eu esa mlds çfr J)k mRié gksrh gSA J)k ,d lkekftd Hkko gS blfy, J)kyq ds 

J)kyqvksa dh la[;k esa o`f) pkgrk gSA J)k esa lekt&dY;k.k dh Hkkouk gksrh gS vr% 

J)kyq vius J)s; ds yksdfgrdk;kZsa dks ns[kdj lc dks bl rF; ls voxr djkrk gSA 

J)k rc mRié gksrh gS tc ge J)s; ds dk;kZsa ls çHkkfor gksrs gSaA J)k esa R;kx dh 

Hkkouk gksrh gSA  
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çse & çse fdlh O;fDr ds çfr mlds lkSan;Z] ckr&phr dk <ax vkfn dks ns[kus ek= ls 

gh gks tkrk gSA çse djus ds fy, O;fDr ds xq.k] voxq.kksa] dk;kZsa vkfn dk fopkj ugha 

fd;k tkrkA çse ,dkUr pkgrk gSA ;g O;fDr fu"BHkko gSA blesa dsoy nks i{k fç; vkSj 

çseh gksrs gSaA ;g ,d ladqfpr Hkko gSA çseh fç; ij dsoy viuk vf/kdkj j[kuk pkgrk 

gSA mldk lalkj vius fç; rd gh lhfer gksrk gSA çse dYiuk ij vk/kkfjr gksus ds 

dkj.k LoIu dgk tkrk gSA çse esa çseh fç; ds fparu esa yhu gksdj leLr lalkj dks Hkwy 

tkrk gSA çse vius vuqHkoksa ij vk/kkfjr gksrk gSA blds fy, fdlh e/;LFk dh 

vko';drk ugha gksrh gSA bl dk lEcU/k ân; ls gksrk gSA çse gks tkus dk dkj.k Hkh 

irk ugha pyrk gSA ;g dgha Hkh] fdlh ls Hkh vkSj fdlh Hkh fLFkfr esa gks tkrk gSA blesa 

çseh fç; ls çfrnku Hkh pkgrk gSA 

HkfDr & J)k esa tc çse dk lfeyu gks tkrk gS rks mls HkfDr dgrs gSaA HkfDr vius 

vkjk/; dh HkfDr djrs gq, muds lHkh :iksa ds n'kZu Hkh djuk pkgrk gSA HkDr vius 

vkjk/; dh HkfDr djrs gq, vius vkjk/; ds dekZsa ds laiknu esa ;ksxnku nsrs gq, muds 

egRo dk Hkh vf/kdkjh curk gSA HkfDr esa HkDr vius vkjk/; ds lEeq[k viuh nhurk 

O;Dr dj mudh Ñik dh dkeuk djrk gSA J)s; dh tc ge vkjk/kuk djus yxrs gSa 

vkSj mldk g¡luk&cksyuk] pyuk&fQjuk] mBuk&cSBuk] Øks/k djuk vkfn Hkh gesa vPNk 

yxus yxrk gS rks og gekjk vkjk/; cu tkrk gSa bl çdkj HkfDr J)k ls vxyh lh<+h 

gSA 

bl foospuk ls Li"V gS fd J)k vkSj HkfDr nksuksa gh lkfRod Hkko gSaA çse O;fDrfu"B 

Hkko gSA J)k esa J)kyq J)s; dk egRo mlds fo'ks"k deksaZ rFkk xq.kksa ds vk/kkj ij djrk 

gS rFkk mls lekt esa vU; yksxksa }kjk Hkh J)s; Lohdkj djkrk gSA HkfDr esa HkDr vkjk/; 

ds fudV jguk pkgrk gS vkSj viuh nhurk O;Dr dj mlls vius m)kj dh çkFkZuk 

djrk gS tcfd çse esa çseh dsoy vius fç; rd gh lhfer jg tkrk gSA bl çdkj 

vkpk;Z 'kqDy us vius fpUru }kjk çse dks O;fDrfu"B rFkk J)k vkSj HkfDr dks lkekftd 

,oa lkfRod Hkko Ckkrk;k gSA os J)k ls HkfDr dks Js"B ekurs gSaA HkfDr ds ek/;e ls 

euq"; dks eqfDr fey ldrh gSA blds foijhr çse LokFkZ&Hkkouk ls ;qDr gksus ds dkj.k 

euq"; dks lkalkfjdrk esa gh fyIr j[krk gSA 

çŒ5 ^J)k&HkfDr* fuca/k dh 'kSyh dk fo'ys"k.k dhft,A  

mÙkj% vkpk;Z jke pUæ 'kqDy }kjk jfpr fuca/k ^J)k&HkfDr* ,d euksfodkj lEcU/kh fopkj 

ç/kku fuca/k gS] ftl esa ys[kd us J)k vkSj HkfDr uked Hkkoksa dh O;k[;k dh gSA bu 

fuca/k esa ys[kd us ifjfuf"Br Hkk"kk dk ç;ksx djrs gq, fofHké 'kSfy;ksa dk Hkh ç;ksx fd;k 

gS] ftuesa ls çeq[k fuEufyf[kr gS& 

¼d½ fopkjkRed 'kSyh & vkpk;Z 'kqDy us ^J)k&HkfDr* fuca/k esa eq[; :i ls 

fopkjkRed 'kSyh dk ç;ksx fd;k gSA tSls& ^^fdlh euq"; esa tu&lk/kkj.k ls 

fo'ks"k xq.k o 'kfDr dk fodkl ns[k mlds lEcU/k esa tks ,d LFkk;h 

vkuUn&i)fr ân; esa LFkkfir gks tkrh gS mls J)k dgrs gSaA** blh çdkj ls 

vU;= Hkh blh 'kSyh ds n'kZu gksrs gSa& ^^HkfDr esa fdlh ,sls lkfé/; dh ço`fÙk 
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gksrh gS ftlds }kjk gekjh egRo ds vuqdwy xfr dk çlkj vkSj çfrdwy xfr 

dk ladksp gksrk gSA^^ 

¼[k½ lw=kRed 'kSyh & ys[kd us J)k&HkfDr fuca/k esa lw=kRed 'kSyh dk cgqr vf/kd 

ç;ksx fd;k gSA bl 'kSyh esa igys dksbZ lw= okD; nsdj ckn esa ys[kd mldh 

O;k[;k ;k foospuk djrk gSA ml fuca/k esa dqN lw=&okD; gSa& 

 ^;fn çse LoIu gS] rks J)k tkxj.kA* 

 ^^J)k vkSj çse ds ;ksx dk uke HkfDr gSA 

 ^^J)k dk ewy&rRo gS nwljs dk egÙo LohdkjA** 

 ^^J)kyq egRo dks Lohdkj djrk gS] ij HkDr egRo dh vksj vxzlj gksrk gSA** 

bu lw= okD;ksa }kjk ys[kd ds fuca/k esa jkspdrk dk lekos'k gks x;k gSA  

¼x½ O;k[;kRed 'kSyh & vkpk;Z 'kqDy us ^J)k&HkfDr* fuca/k esa lw= okD;ksa dh 

foospuk ds fy, O;k[;kRed 'kSyh dk ç;ksx fd;k gSA tSls ys[kd ^J)k vkSj çse 

ds ;ksx dk uke HkfDr gSA** lw= okD; ds ckn HkfDr dh O;k[;k djrs gq, 

fy[krk gS& ^^tc iwT;Hkko dh o`f) ds lkFk J)k&Hkktu ds lkehI;&ykHk dh 

ço`fÙk gks] mldh lÙkk ds dbZ :iksa ds lk{kkRdkj dh okluk gks] rc ân; esa 

HkfDr dk çknqHkkZo le>uk pkfg,A** vU;= Hkh blh çdkj ds foospukRed okD; 

çkIr gksrs gSaA  

¼?k½ O;aX;kRed 'kSyh & vkpk;Z 'kqDy xEHkhj fpUrd rFkk fopkj ç/kku fuca/k&ys[ku 

esa fl)gLr gS fdUrq buds fuca/kksa esa O;aX; dh NVk Hkh fc[kjh feyrh gS ftlls 

buds fuca/kksa esa jkspdrk ,oa ljlrk dk lekos'k gks tkrk gSA ^J)k&HkfDr* fuca/k 

esa Hkh bl çdkj ds NhaVs ns[ks tk ldrs gSaA tSls & ^^,d fnu dk'kh dh ,d 

xyh esa tk jgk FkkA ,d BBsjs dh nqdku ij dqN ijns'kh ;k=h fdlh cjru dk 

eksy&Hkko dj jgs Fks fd bruk ugha bruk rks ysaA brus gh esa lkSHkkX;o'k 

nqdkunkj th dks czã tkfr;ksa Kkfu;ksa ds okD; ;kn vk x;sA vkSj mUgksaus pV 

dgk] ^^ek;k NksM+ks vkSj mls ys yksA** lksfp, rks] dk'kh ,slk iq.; {ks=! ogk¡ u 

ek;k NksM+h tk;xh rks dgk¡ NksM+h tk;xh!** 

¼M-½ rqyukRed 'kSyh& vkpk;Z 'kqDy us ^J)k&HkfDr* fuca/k esa fofHké Hkkoksa dh rqyuk 

djrs gq, rqyukRed 'kSyh dk Hkh ç;ksx fd;k gSA bl ls fofHké Hkkoksa esa lw{e 

vUrjksa dk Hkh Kku gks tkrk gSA tSls& ^J)k dk O;kikj&LFky foLrr̀ gS] çse dk 

,dkarA çse esa ?kuRo vf/kd gS vkSj J)k esa foLrkjA fdlh euq"; ls çse j[kus 

okys nks gh ,d feysaxs] ij ml ij J)k j[kus okys lSdM+ksa] gt+kjksa] yk[kksa D;k 

djksM+ksa fey ldrs gSaA** 

¼p½ mins'kkRed 'kSyh & vkpk;Z 'kqDy xEHkhj fpUrd gksus ds lkFk gh lekt dks 

fn'kk çnku djus okys lpsr ys[kd Hkh gSaA bl dkj.k buds fuca/kksa esa dgha&dgha 

mins'kkRed 'kSyh ds Hkh n'kZu gks tkrs gSaA tSls & ^^tc rd lef"V&:i esa gesa 

lalkj ds y{; dk cks/k ugha gksrk vkSj gekjs vUr%dj.k esa lkekU; vkn'kkZsa dh 

LFkkiuk ugha gksrh rc rd gesa J)k dk vuqHko ugha gksrkA** 
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vr% dg ldrs gSa fd vkpk;Z jke pUæ 'kqDy us vius fuca/k ^J)k&HkfDr* esa 

fofHké çdkj dh 'kSfy;ksa dk ç;ksx djrs gq, bls eq[; :i ls fopkjç/kku fuca/k 

dk :i gh fn;k gSA 'kSfy;ksa dh fofHkérk ls os J)k vkSj HkfDr ds Lo:i dk 

lgt:i ls foLr`r foospu djus esa lQy jgs gSaA 



f'kjh"k ds Qwy 

vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh 

 

fuca/k dk lkj 

vkpk;Z gtkjh çlkn ^f}osnh* }kjk jfpr fuca/k ^f'kjh"k ds Qwy* ,d ,slk yfyr fuca/k gS ftlesa 

ys[kd us çÑfr ds ek/;e ls euq"; dh n`<+ bPNk 'kfDr vkSj ftthfo"kk dk o.kZu fd;k gSA ys[kd 

tgk¡ cSBdj dqN fy[k jgk Fkk ogk¡ ls ml tsB dh tyrh nksigj esa Hkh Qwyksa ls yns >wers gq, 

f'kjh"k ds o`{k fn[kkbZ ns jgs FksA xehZ esa cgqr de o`{k Qwyksa ls yns >wers gSaA dusj vkSj veyrkl 

Hkh xfeZ;ksa esa Qwyrs gSa ij os Hkh 'kh?kz gh iq"ifoghu gks tkrs gSaA f'kjh"k olUr ds vkrs gh Qwyksa ls 

yn tkrk gS vkSj vk"kk<+ rd Qwyksa ls ynk jgrk gSA Hkh"k.k xehZ esa Hkh ;g dkyt;h vo/kwr dh 

rjg [kM+k jgrk gSA blhfy, bls yksx viuh pkj nhokjh ds lkFk yxkuk ilan djrs Fksa blds 

lkFk gh v'kksd] vf'"V] iqékx vkfn ds Nk;knkj o`{k Hkh yxk;s tkrs FksA f'kjh"k dh Mkfy;k¡ 

det+ksj vo'; gksrh gSa o bu ij dkseykafx;ksa ds fy, >wys Hkh yxk;s tk ldrs gSaA  

dkfynkl us f'kjh"k ds Qwy dk bruk vf/kd dkseyrk ekuk gS fd ;s dsoy HkkSajksa ds iSjksa dk gh 

ncko lgu dj ldrs gSa] ijUrq blds Qy brus dBksj gksrs gSa fd o"kZ chr tkus ij Hkh Mkfy;ksa 

ij yVds gq, [kM+[kM+krs jgrs gSa vkSj rc rd ugha fxjrs tc rd fd u;s Qy&Qwy vius cy ls 

mUgsa bl çdkj ugha fxjk nsrs tSls iqjkus usrkvksa dks u;s yksx /kôk ekjdj fudky nsrs gSaA f'kjh"k 

Hk;adj xehZ esa okrkoj.k ls jl çkIr dj eLr cuk jgrk gSa mls f'kjh"k dchj tSlk vo/kwr yxrk 

gSA dkfynkl dks Hkh og ,slk gh vuklDr ekurk gS D;ksafd QôM+ cus fcuk dksbZ egkdfo ugha gks 

ldrkA dkfynkl dh 'kdqUryk dk fp= nq";Ur us cuk;k ij og fp= mUgsa v/kwjk yx jgk FkkA 

tc mUgksaus 'kdqUryk ds dkuksa esa f'kjh"k&iq"i iguk;s rks mUgsa yxk fd vc ;g fp= iw.kZ gSA 

johUæukFk VSxksj vkSj lqfe=kuanu iar dks Hkh ys[kd us vuklDr dfo ekuk gSA f'kjh"k ys[kd ds 

eu esa iôs vo/kwr dh rjg ,slh rjaxsa mRié dj nsrk gS fd og Hkh foijhr fLFkfr;ksa esa Hkh Lo;a 

dks fLFkj j[kus dk ç;kl djrk gSA mls xka/kh th dh ;kn vkrh gS tks f'kjh"k ds leku ok;q 

e.My ls jl çkIr dj dksey vkSj dBksj cu x, FksA  

dfBu 'kCnksa ds vFkZ 

/kfj=h ¾ /kjrhA fu/kwZe ¾ tgk¡ /kwvk¡ u gks] /kw,¡ ls jfgrA df.kZdkj ¾ dusjA vkjXo/k ¾ 

veyrklA ygd mBuk ¾ f[kyukA y¡Mwjk ¾ fcuk iqaN dk] dVh gqbZ iqaN okykA fu?kkZr ¾ fcuk 

fdlh :dkoV ;k ck/kk dsA dkyt;h ¾ le; dh Hkh thrus okyk] e`R;q dks thrus okykA vo/kwr 

¾ ;ksxh] laU;klhA vts;rk ¾ ftls dksbZ u thr ldsA furkUr ¾ iwjh rjg lsA fgYyksy ¾ 

çlérk] [kq'khA eaxy&tyd ¾ dY;k.kdkjhA okfVdk ¾ cxhpkA /kuel`.k ¾ ?kuh dkseyA 

gjhfr;k ¾ gfj;kyhA ifjosf"Vr ¾ f?kjk gqvkA nkykvksa ¾ >wyksaA rUnqy ¾ rksan okys] eksVsA ijoÙkhZ 

¾ ckn dsA fyIlk ¾ okluk] bPNk] dkeukA tjk ¾ cq<+kikA Qjk ¾ Qwyk&QykA Å/oZeq[kh ¾ 
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Åij dh rjQ eq¡ fd, gq,A vkBksa&;ke ¾ vkB igjA vuklDr ¾ fdlh esa Hkh vklfDr u gksuk] 

QôM+A dkiZ.; ¾ datwlhA funZfyr ¾ fcuk ihlsaA bZ{kqn.M ¾ xék 

lçlax O;k[;k 

1 

dchjnkl dks bl rjg iUæg fnu ds fy, ygd mBuk ilUn ugha FkkA ;g Hkh D;k fd nl fnu 

Qwys vkSj fQj [ka[kM+& ds [ka[kM+& ^fu nl Qwyk Qwfy ds [ka[kM+ Hk;k iykl!* ,sls nqenkjksa ls rks 

y¡Mwjs Hkys Qwy gS f'kjh"kA clUr ds vkxeu ds lkFk ygd mBrk gS] vk"kk<+ rd rks fuf'pr :i 

ls eLr cuk jgrk gSA eu je x;k rks Hkknksa esa Hkh fu/kfr Qwyrk jgrk gSA ¼i`"B 73½ 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr rFkk vkpk;Z gekjh çlkn 

f}osnh }kjk jfpr fuca/k ^f'kjh"k ds Qwy* ls mn~/k`r fd;k x;k gS] ftlesa ys[kd us Hkh"k.k xehZ esa 

Hkh f[kys jgus okys f'kjh"k ds Qwy ls çsj.kk ysdj thou&la?k"kkZsa dk g¡lrs&g¡lrs lkeuk djus ds 

fy, dgk gSA  

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd us fpjLFkk;h jgus okys lkSan;Z dh ç'kalk dh gS rFkk dchjnkl dk 

mnkgj.k nsdj crk;k gS fd dchjnkl dks Hkh vLFkk;h lkSUn;Z ilan ugha Fkk blfy, mUgsa iyk'k 

dk dqN fnu Qwy f[kyus ds ckn fQj Bw¡B fn[kkbZ nsuk vPNk ugha yxrkA iyk'k dk dqN fnu 

f[kyuk vkSj fQj [ka[kM+ gks tkuk mUgsa ilan ugha gSA ,sls v/kwjs f[kyus okyksa ls rks os u 

f[kyusokyksa dks Hkh vPNk le>rs gq, mudh rqyuk nqenkjksa ls nqeghuksa ls djrs gSaA ys[kd dks 

f'kjh"k ds Qwy gh vPNs yxrs gSaA tks clUr ds vkrs gh f[ky mBrk gS vkSj vk"kk<+ rd fuf'pr 

:i ls f[kyk jgrk gS vkSj ekSle vuqdwy gksus ij fcuk fdlh ck/kk ds] Hkknksa rd f[kyk jgrk gSA  

fo'ks"k% 

¼d½ ys[kd us f'kjh"k tSls lnkcgkj iq"i dks iyk'k vkfn ls Js"B ekuk gS D;ksafd ;g cgqr 

le; rd f[kyk jgrk gSA  

¼[k½ Hkk"kk rn~Hko vkSj ns'kt 'kCnksa ls ;qDr gSA yksdksfDr;ksas dk ç;ksx fd;k x;k gSA  

¼x½ 'kSyh HkkokRed vkSj çokgiw.kZ gSA  

2 

f'kjh"k ds o`{k cM+s vkSj Nk;knkj gksrs gSaA iqjkus Hkkjr dk jbZl ftu eaxy&tud o`{kksa dks viuh 

o`{k&okfVdk dh pgkjnhokjh ds ikl yxk;k djrk Fkk] muesa ,d f'kjh"k Hkh gSA v'kksd] vkfj"V] 

iqékx vkSj f'kjh"k ds Nk;knkj vkSj ?kuel`.k gjhfrek ls ifjosf"V ò{k okfVdk dk t:j cM+h 

euksje fn[krh gksxhA ¼i`"B 73½ 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr rFkk vkpk;Z gtkjh çlkn 

f}osnh }kjk jfpr fuca/k ^^f'kjh"k ds Qqy** ls mn~/k`r fd;k x;k gSA bl fuca/k esa ys[kd us f'kjh"k 
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ds Qwy }kjk Hkh"k.k xehZ esa Hkh f[kys jgus dk mnkgj.k nsdj euq"; dks dfBukb;ksa esa Hkh eqLdjkrs 

jgus dh çsj.kk nh gSA  

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd çkphu dky esa vius ?kj ds vkl&ikl o`{k yxkus ds egRo ds 

lEcU/k esa fy[krk gS fd f'kjh"k ds o`{k cgqr cM+s vkSj cgqr Nk;k nsus okys gksrs gSaA bl dkj.k 

çkphu dky esa Hkkjr o"kZ ds vehj yksx vius ?kj ds pkj nhokjh ds lkFk ftu dY;k.kdkjh ò{kksa 

dks viuh ò{k&okfVdk esa yxkrs Fks mu esa ,d f'kjh"k dk o`{k Hkh gksrk FkkA bl çdkj dh v'kksd] 

vkf"V] iqékx vkSj f'kjh"k ds Nk;knkj&/kuh dksey gfj;kyh ls f?kjh gqbZ pkjksa vksj dh ò{k&okfVdk 

vo'; gh cgqr lqanj çrhr gksrh gksxhA 

fo'ks"k% 

¼d½ bu iafDr;ksa esa ys[kd us çkphu Hkkjrokfl;ksa ds o`{k&çse dks fn[kk;k gS fd os vius ?kj 

ds pkjksa vksj ?kus Nk;knkj o`{k yxk;k djrs FksA  

¼[k½ f'kjh"k vius Qwyksa vkSj ?kuhNk;k ds fy, loZfç; o`{k FkkA  

¼x½ Hkk"kk rRle ç/kku vkSj 'kSyh o.kZukRed gSA 

3 

blds Qy brus et+cwr gksrs gSa fd u;s Qwyksa ds fudy vkus ij Hkh LFkku ugha NksM+rsA tc rd 

u;s Qy&iÙks feydj /kfd;kdj mUgas ckgj ugha dj nsrs rc rd os MVs jgrs gSaA clUr ds 

vkxeu ds le; tc lkjh ouLFkyh iq"i&i= lss eeZfjr gkssrh jgrh gS] f'kjh"k ds iqjkus Qy cqjh 

rjg [kM+[kM+krs jgrs gSaA eq>s mu dks ns[kdj mu usrkvksa dh ckr ;kn vkrh gS] tks fdlh çdkj 

tekus dk :[k ugha igpkurs vkSj tc rd u;h ikS/k ds yksx mUgsa /kôk nsdj fudky ugha nsrs rc 

rd tes jgrs gSaA ¼i`"B 74½ 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr rFkk vkpk;Z gtkjh çlkn 

f}osnh }kjk jfpr fuca/k ^f'kjh"k ds Qwy* ls mn~/k̀r fd;k x;k gSA bu fuca/k esa ys[kd us xh"e dh 

Hk;adj riu esa Hkh f[kys jgus okys f'kjh"k ds leku euq"; dks thou&la?k"kkZsa dk eqLdjkrs gq, 

lkeuk djus dh çsj.kk nh gSA  

O;k[;k% bu iafDr;kas esa ys[kd f'kjh"k ds Qyksa dh dBksjrk vk/kqfud laosnu 'kwU; jktusrkvksa ls 

djrk gSA ys[kd crkrk gS fd f'kjh"k ds Qwy ftrus dksey gksrs gSa mlds Qy mrus gh et+cwr 

vkSj dBksj gksrs gSaA os u, Qwy fudy vkus ij Hkh Mkfy;ksa ij yxs jgrs gSaA os rc rd ò{k dh 

Mkfy;ksa ij yxs jgrs gSa tc rd u;s Qy vkSj iÙks mUgsa /kôs yxk&yxk dj fxjk ugha nsrsA 

clUr _rq ds vkus ij tc leLr ou {ks= Qwyksa vkSj iÙkksa ds eeZ&eeZ Loj ls xwatrk jgrk gS 

ml le; Hkh f'kjh"k ds iqjkus Qy Mkfy;ksa ij [kM+[kM+krs jgrs gSaA ys[kd dks bUgsa ns[kdj mu 

usrkvksa dh ;kn vk tkrh gS tks le; ds ifjorZu dks u le>dj dqlhZ ls rc rd fpids jgrs gSa 

tc rd fd u;s t+ekus ds usrk mUgsa /kôs ekj&ekj dj fudky ugha nsrsA  
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fo'ks"k% 

¼d½ ys[kd us mu o;kso`) jktusrkvksa ij O;aX; fd;k gS tks lÙkk dk ykyp ugha R;kxrs gSa 

vkSj dqN dke u dj ldus ij Hkh dqlhZ ls fpids jgrs gSaa  

¼[k½ ^iqjkus dks tkuk gksxk vkSj u, dks vkuk gksx*& bl rF; dh Hkh ys[kd us iq"Vh dh gSA  

¼x½ Hkk"kk lgt rFkk Hkkokuqdwy gSA 'kSyh O;aX;kRed gSA  

4 

eSa lksprk gwa fd iqjkus dh ;g vf/kdkj&fyIlk D;ksa ugha le; jgrs lko/kku gks tkrh \ tjk vkSj 

e`R;q] ;s nksuksa gh txr~ ds vfrifjfpr vkSj vfrçkekf.kd lR; gSaA rqylhnkl us vQlksl ds lkFk 

budh lpkbZ ij eksgj yxk;h Fkh & ^/kjk dks çeku ;gh rqylh tks Qjk lks >jk] tks cjk lks 

cqrkukA* esa f'kjh"k ds Qyksa dks ns[kdj dgrk gwa fd D;ksa ugha Qyrs gh le> ysrs ckck] fdvM+uk 

fuf'pr gS! ¼ì"B 74½ 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr rFkk vkpk;Z gtkjh çlkn 

f}osnh }kjk jfpr fuca/k ^f'kjh"k ds Qwy* ls mn~/k`r fd;k x;k gS] ftlesa ys[kd us f'kjh"k ds Qwy 

}kjk Hkh"k.k xehZ dks lgdj Hkh f[kyss jgus dk mnkgj.k nsdj euq"; dks cM+h ls cM+h dfBukbZ dk 

eqLdjk dj lkeuk djus dh çsj.kk nh gSA  

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd dks f'kjh"k ds Qy dh dBksjrk vkSj mldk viuh Mkfy;ksa ls u 

fxjuk in&yksyqi usrkvksa tSlk yxrk gSA blfy, ys[kd lksprk gS fd iqjkus vFkok cw<+s yksx 

le; ds ifjorZu dk egRo le> dj le; jgrs gh viuh vf/kdkjh dh okluk dk R;kx D;kas 

ugha dj nsrs\ D;ksafd cq<+kik vkSj èR;q ;s nksuksa gh lalkj ds çkf.k;ksa ds vPNh çdkj ls 

tkus&igpkus vkSj cgqr vf/kd çkekf.kd lR; gSaA cq<+kis us vkuk gS vkSj eR̀;q Hkh vkrh gS ;g lHkh 

tkurs gSa fQj muls cpuk D;ksa \ rqylh nkl th blh ckr dks Lohdkj dj vR;ar [ksn ds lkFk 

dgrs gSa fd bl /kjrh ij ;g çekf.kr gS fd tks Qyrk gS og vo'; >M+rk gS vFkkZr tks tUe 

ysrk gS mldh èR;q vo'; gksrh gSA blls vkt rd u dksbZ cpk gS vkSj u gh Hkfo"; esa Hkh dksbZ 

cp ldsxkA blfy, ys[kd f'kjh"k ds Qyksa dks ns[kdj dgrk gS fd mUgsa Hkh Qyrs gh ;g le> 

ysuk pkfg, fd ,d fnu mUgsa vo'; gh >M+uk Hkh gSA 

fo'ks"k% 

¼d½ ys[kd us tUe&ej.k ds 'kk'or lR; dk mn~?kkVu fd;k gSa  

¼[k½ rqylhnkl ds dFku ls ys[kd us vius dFku dks çekf.kdrk çnku dh gSA  

¼x½ Hkk"kk rRle ç/kku rFkk 'kSyh fopkjkRed gSA  

5 

vo/kwrksa ds eq¡g ls gh lalkj dh lcls ljl jpuk,a fudyh gSaA dchj cgqr&dqN bl f'kjh"k ds 

leku gh Fks] eLr vkSj csijokg] ij ljl vkSj ekndA dkfynkl Hkh t+:j vuklDr ;ksxh jgs 
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gksaxsA f'kjh"k ds Qwy QôM+kuk eLrh ls gh mit ldrs gSa vkSj ^es?kwnr* dk dkO; blh çdkj ds 

vuklDr vukfcy mUeqDr ân; esa meM+ ldrk gSa tks dfo vukldr ugha jg ldk] tks QôM+ 

ugha cu ldk] tks fd;s&djk;s dk ys[k&tks[kk feykus esa my> x;k] og Hkh D;k dfo gS\ 

¼i`"B 75½  

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr ,oa vkpk;Z gtkjh çlkn 

f}osnh }kjk jfpr fuca/k ^f'kjh"k ds Qwy* ls mn~/k`r fd;k x;k gS] ftlesa ys[kd us euq"; dks 

f'kjh"k ds Qwy ds leku dfBukb;ksa esa Hkh lnk eqLdjkrs jgus dh çsj.kk nh gSA  

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd us ;g crk;k gS fd vuklDr O;fDr gh lPpk dfo cu ldrk gSA 

mu dk fopkj gS fd tks O;fDr lU;kfl;ksa ds leku QôM+ gS ogh lalkj esa lcls Js"B jpuk,¡ dj 

ldrk gSA dchj dk mnkgj.k nsrs gq, os dgrs gSa fd dchj bl f'kjh"k ds leku eLr] csijokg] 

jliw.kZ rFkk eneLr dj nsus okys Fks bl dkj.k fdlh dh Hkh fpUrk fd, fcuk vius Hkkoksa dks 

O;Dr djrs jgsA ys[kd dkfynkl dks Hkh ,slk gh QôM+ ekurs gSaA tSls f'kjh"k ds Qwy xehZ dh 

Hk;adj riu lgu djds Hkh eLrh ls >wers jgrs gSa oSls gh ^e?knwr* tSls dkO; dh jpuk Hkh dksbZ 

QôM+ vkt+kn ân; dk O;fDr gh dj ldrk gSA dkfynkl ,sls gh vuklDr gksaxs bl dkj.k 

^es?knwr* dh jpuk dj ldsA tks dfo eLrekSyk ugha jg ldrk vkSj QôM+ ugha cu ldrk vkSj 

dsoy vius ykHk&gkfu dk fglkc fdrkc gh djrk jgrk gS og dHkh dfo ugha cu ldrk vkSj og 

dfo dgykus ;ksX; Hkh ugha gSA  

fo'ks"k% 

¼d½ dfo dks vuklDr rFkk eqDr ân;h gksuk pkfg,A 

¼[k½ fglkc&fdrkc j[kusokyk O;fDr dfo ugha gks ldrkA   

¼x½ Hkk"kk rRle ç/kku rFkk 'kSyh HkkokRed gSA  

6 

f'kjh"k jg ldk gSA vius ns'k dk ,d cw<+k jg ldk FkkA D;ksa\ esjk eu iwNrk gS fd ,slk D;ksa 

laHko gqvk\ fd f'kjh"k Hkh vo/kwr gSA f'kjh"k ok;q e.My ls jl [khapdj bruk dksey vkSj bruk 

dBksj gSA xka/kh Hkh ok;qe.My ls jl [khapdj bruk dksey vkSj dBksj gks ldk FkkA eSa tc&tc 

f'kjh"k dh vksj ns[krk gwa rc rc >we mBrh gS& gk;] og vo/kwr vkt dgka gS\ ¼i`"B 76½ 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLr ^x|&f'k[kj* esa ladfyr ,oa vkpk;Z gtkjh çlkn 

f}osnh }kjk jfpr fuca/k ^f'kjh"k ds Qwy* ls mn~/k`r fd;k x;k gS] ftlesa ys[kd us euq"; dks 

f'kjh"k ds Qwy ds leku d"V lgu djds Hkh eqLdjkus dh çsj.kk nh gSA  

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd Li"V djrk gS fd f'kjh"k xehZ lgu djds Hkh vius Qwyksa ls çÑfr 

dks ltkrk jgrk gSA f'kjh"k çR;sd d"V vFkkZr Hkh"k.k xehZ esa Hkh Qwyksa ls ynk jgrk gSA blh 

çdkj ls gekjs ns'k dh ,d cw<+s O;fDr us Hkh lHkh d"Vksa dks lgu djds viuh eqLdjkgV ugha 

NksM+h FkhA ys[kd dk eu ml ls iwNrk gS fd ,slk dSls laHko gqvk gksxk\ og Lo;a gh mÙkj nsrk 

gS fd f'kjh"k ,d vuklDr ;ksxh gSA og ok;qe.My ls jl [khap dj Hk;adj xehZ esa Hkh dksey 

iq"iksa vkSj dBksj Qyksa ls yn tkrk gSA blh çdkj ls xka/kh th us Hkh vius vkl&ikl ds okrkoj.k 
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ls thouh&'kfDr çkIr dh Fkh vkSj os ckgj ls vR;Ur dksey gksrs gq, Hkh eu dh dBksjrk ls ns'k 

dks fczfV'k 'kklu ls vkt+kn djk ldsA ys[kd tc&tc f'kjh"k dh vksj ns[krk gS rc&rc mlds 

eu esa ,d ihM+k lh gksrh gS vkSj og mBrk gS fd og QôM+ lU;klh xka/kh vc dgk¡ gS\ 

fo'ks"k% 

¼d½ ys[kd us xka/khth dks Hkh f'kjh"k ds leku d"Vksa dks lg dj eqLdjkrs gq, fpf=r fd;k 

gSA  

¼[k½ xka/kh th vkthou d"V lgu djrs jgs ij mUgksaus fdlh dks d"V ugha fn;k FkkA  

¼x½ Hkk"kk rRle ç/kku rFkk 'kSyh HkkokRed gSA  

vuq'khyuh ds ç'uksa ds mÙkj 

çŒ1 vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh ds thou vkSj lkfgR; dk ifjp; nhft,A 

mÙkj% thou% Hkkjrh; laLÑfr ds O;k[;krk ,oa cgqeq[kh çfrHkk lEié lkfgR;dkj vkpk;Z gtkjh 

çlkn f}osnh dk tUe lu~ 1907 bZŒ esa mÙkj çns'k ds cfy;k ft+ys ds ^vkjr nqcs dk 

Nijk* xk¡o esa gqvk FkkA bu ds firk dk uke Jh vueksy f}osnh FkkA mUgksaus laLÑfr 

fo'ofo|ky; ls 'kkL=h dh mikf/k rFkk T;ksfr"kkpk;Z dh mikf/k;k¡ çkIr dh FkhaA mUgksaus 

'kkfUr fudsru esa çk/;kid] dk'kh fo'ofo|ky; esa fgUnh foHkkXk/;{k rFkk iatkc 

fo'ofo|ky; esa fgUnh foHkkx/;{k ds :i esa dk;Z fd;kA blds vfrfjdr mUgksaus ^vfeuo 

Hkkjrh xzUFkekyk*] fo'oHkkjrh dk lEiknu rFkk fgUnh Hkou fo'oHkkjrh dk lapkyu dk;Z 

Hkh fd;kA y[kuÅ fo'ofo|ky; us mUgsa Mh- fyV~- dh mikf/k ls rFkk Hkkjr ljdkj us 

^ine Hkw"k.k* ds vyadj.k ls lEekfur fd;k FkkA dsUæh; lkfgR; vdkneh }kjk Hkh bUgsa 

iqjLÑr fd;k x;k FkkA mUgksaus mÙkj çns'k laLFkku dh v/;{krk dh rFkk Hkkjr ljdkj 

dh fgUnh fo"k;d vusd ;kstukvksa esa Hkh viuk ;ksxnku fn;k FkkA lu~ 1978 bZŒ esa budk 

nsgkolku gks x;k FkkA  

lkfgR;% vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh cgqe[kh çfrHkk lEié lkfgR;dkj FksA budh çeq[k 

jpuk,¡ fuEufyf[kr gSa& 

fuca/k & v'kksd ds Qwy] fopkj&çokg] dYiyrk] fopkj vkSj fordZA  

miU;kl & ck.kHkê dh vkRe dFkk] pk: pUæ ys[kA  

leh{kk & fgUnh lkfgR; dh Hkwfedk] Hk; lEçnk;] e/;dkyhu /keZ lk/kuk] dchj] fgUnh 

lkfgR; dk vkfndky] es?knwr] lwj lkfgR; vkfnA  

vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh us eq[; :i ls fopkjkRed fucU/k fy[ks gSa ftuesa HkkokRedrk 

rFkk Hkkjrh; laLÑfr ds çfr eksg Li"V fn[kkbZ nsrk gSA blds lexz fucU/k lkfgR; dks 

fuEufyf[kr oxkZsa esa ckaV ldrs gSa& 

¼d½ leh{kkRed fuca/k & vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh }kjk jfpr leh{kkRed fuca/kksa 

esa O;kogkfjd rFkk 'kkL=h; leh{kk dk HkO; :i fn[kkbZ nsrk gSA bu fuca/kksa esa 
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ys[kd us vius Lok/khu fpUru ,oa euu dk çek.k çLrqr fd;k gSA ^çlkn th 

dh dke;uh*] ^iszepUn dk egRo] dfork dk Hkfo";] fgUnh dk HkfDr lkfgR;] jl 

D;k gS] lxq.k erokn vkfn muds blh çdkj ds fuca/k gSaA buesa ys[kd us vius 

xgu v/;;u] mnkÙk n`f"Vdks.k] laonsu'khyrk vkfn dk Hkh ifjp; fn;k gSa  

¼[k½ lkaLÑfrd fuca/k & ys[kd ds Hkkjrh; laLÑfr ls lEcfU/kr fucU/k bl Js.kh esa 

vkrs gSaa ^Hkkjro"kZ dh lkaLÑfrd leL;k] Hkkjrh; laLÑfr dh nsu] çkphu Hkkjr 

dh lkekftd vkSj nk'kZfud ì"BHkwfe] Hkkjrh; laLÑfr ds ewy lzksr vkfn blh 

çdkj ds fuca/k gSaA bu fuca/kksa esa Hkkjrh; laLÑfr ds mTtoy i{kksa ds 

lkFk&lkFk Hkkjr ds lkaLÑfrd egRo dks Hkh mn~?kkfVr fd;k x;k gSA bu fuca/kksa 

Hkkjr ds lkaLÑfrd ifjos'k vkSj n`f"Vdks.k dk Hkh Kku gksrk gSA ys[kd us bu 

fuca/kksa esa lnkpkj ds fu;eksa] Qfyr T;ksfr"k] 'kqHk&v'kqHk vkfn ds ckjs esa Hkh ppkZ 

dh gSA  

¼x½  ,sfrgkfld fuca/k & ys[kd ds Hkkjrh; tu&thou dh >k¡dh çLrqr djus okys 

rFkk Hkkjr dh fofHké dykvksa dk ,sfrgkfld fu:i.k djus okys fuca/k ml Js.kh 

esa vkrs gSaA ^^dykvksa dh çkphurk] vyadkj] xqQk;sa vkSj eafnj] otz vkSj 

ghjk]ds'k&laLdkj] vUr%iqj] Luku&Hkkstu vkfn blh çdkj ds fuca/k gSaa bu fuca/kksa 

esa fofHké dyk fouksn] ioZ] mRlo vkfn dk Hkh lE;d~ foospu çkIr gksrk gSA  

¼?k½ oS;fDrd fuca/k & ys[kd ds oS;fDrd vuqHkoksa ij vk/kkfjr fuca/k bl Js.kh esa 

vkrs gSaA buesa Hkkouk] vuqHkwfr vkSj dYiuk dk vn~Hkwr laxe ns[kk tk ldrk gSA 

;s lHkh fuca/k xgu laosnuk ls ifjiw.kZ gksus ds dkj.k Hkkoqdrk ,oa lân;rk ls 

;qDr gSaA ^v'kksd ds Qwy] olUr vk x;k] f'kjh"k ds Qwy] uoo"kZ vk x;k] esjh 

tUeHkwfe] nsonk:] dqVt] uk[kwu D;kas c<+rs gSa vkfn blh çdkj ds fuca/k gSaA bu 

lHkh fuca/kksa esa HkkokRedrk fo|eku gSa buls ys[kd dh moZjd dYiuk 'kfDr] 

vkHkwfr;ksa dh rhozrk] laosnu'khyrk] lân; vkfn dk Hkh ifjp; çkIr gksrk gSA ;s 

lHkh fuca/k ys[kd dh Lok/khu fparu'khyrk ds çrhd Hkh gSaA 

¼M-½ vos"k.kkRed fuca/k & ;g fuca/k ,sfrgkfld [kkst ,oa 'kks/k ls lEcfU/kr gSa vkSj 

muesa Hkkjrh; fo|k ds fofo/k Hksnksa ds v/;;u dh xfjek fo|eku gSA ^fgUnh esa 

'kks/k dk ç'u] fgUnh dk vkfndky] dfo çflf);k¡] tSu lkfgR;] ckS) laLÑr 

lkfgR; vkfn buds blh çdkj ds fuca/k gSaA buesa ys[kd us vius xgu v/;;u 

,oa vuq'khyu ds vk/kkj ij çkphu xazFkksa esa fo|eku rF;ksa dks ljy] lgt ,oa 

O;kogkfjd <ax ls çLrqr fd;k gSA 

bl çdkj dg ldrs gSa fd vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh dk fuca/k lkfgR; Hkkjrh; laLÑfr 

ds mTtoy :i dks gekjs lEeq[k çLrqr djrk gSA buds fuca/k Lok/khu fpUru] xgu 

v/;;u] çdkaM ikafMR;] lw{e fujh{k.k ,oa moZjd dYiuk ds ifjpk;d gSaA  

çŒ2 ^f'kjh"k ds Qwy* fuca/k dh ewy psruk vius 'kCnksa esa fyf[k,A 

mÙkj% vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh }kjk jfpr fuca/k ^f'kjh"k ds Qwy* ,d yfyr fuca/k gS] ftl 

esa ys[kd us f'kjh"k ds Qwy dks ,d ,slk vuklDr ;ksxh ekuk gS tks xzh"e dh Hkh"k.k riu 
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lgdj Hkh f[kyk jgrk gSA ys[kd us blds ek/;e ls euq"; dks ;g lans'k fn;k gS fd 

mls foijhr fLFkfr;ksa esa Hkh ?kcjkuk ugha pkfg, vfirq dfBu ls dfBu ladV dk Hkh mlh 

çdkj ls lkeuk djuk pkfg, vfirq dfBu ls dfBu ladV dk Hkh mlh çdkj ls lkeuk 

djuk pkfg, tSls tsB dh rirh nksigjh esa f'kjh"k Qwyksa ls yndj >wers gq, viuh eUn 

lqxU/k pkjksa vksj fc[ksjrk jgrk gSA  

 f'kjh"k dh ç'kalk djrs gq, ys[kd fy[krk gS fd f'kjh"k ,slk o`{k gS tks Nk;knkj gksus ds 

lkFk gh vius Qwyksa dh egd olUr ds vkxeu ls ysdj Hkknksa rd fc[ksjrk jgrk gSA 

tsB dh çp.M xehZ dks Hkh og vius dksey Qwyksa ds lkFk >we&>we dj O;rhr dj ysrk 

gSA xehZ esa tc vU; ouLifr;k¡ rFkk Qwy vkfn lw[k tkrs gSaA f'kjh"k dkyt;h vo/kwr ds 

leku ygygkrk gqvk thou dh vts;rk dk lUns'k nsrk jgrk gSA f'kjh"k ds Qwyksa dks 

bruk vf/kd dksey ekuk x;k gS fd ;s dsoy Hk¡ojksa ds iSjksa dk cks> gh lgu dj ldrs 

gSa] if{k;ksa dk ughaA fQj Hkh ;s Hkh"k.k xehZ dks vklkuh ls >sy tkrs gSaA dchj vkSj 

dkfynkl dks Hkh ys[kd f'kjh"k ds leku ekurk gS tks eLrh] QôM+iu vkSj ekndrk esa 

f'kjh"k ds Qwy ds leku gSaA os bUgsa vuklDr ;ksxh ekurk gS D;ksafd vuklDr gh dfo gks 

ldrk gSA dchj dk QôM+iu vkSj dkfynkl dk lkSan;Zcks/k ,oa euksje dYiuk,¡ f'kjh"k 

ds leku gh gSaA lqfe=kkuUn iar vkSj VSxksj dh Hkh og f'kjh"k tSlh vuklfDr ls ;qDr 

ekurk gSA 

 f'kjh"k ds Qwy tgk¡ cgqr dksey gksrs gSa] blds Qy cgqr dBksj gksrs gSaA os vxyh olUr 

ds vkus rd Hkh fxjrs ugha gSa cfYd lw[k dj [kM+[kM+krs jgrs gSaA mUgsa u, iÙks vkSj u;s 

Qy gh /kdsy dj mlh çdkj ls fxjk nsrs gSa tSls cw<+s usrkvksa }kjk dqlhZ [kkyh u djus 

ij mUgsa u, usrk ihNs /kdsy nsrs gSaA vius bl dFku ls ys[kd ;g Li"V djuk pkgrk gS 

fd euq"; dks viuh voLFkk rFkk fLFkfr ds vuq:i dk;Z djuk pkfg,A le; dh j¶rkj 

dks igpku dj Lo;a dks mlh ds vuqlkj <ky ysuk pkfg,A vf/kdkj dk ykyp lnk ugha 

cuk jguk pkfg,A ftl çdkj iqjkus iÙks >M+ tkrs gSa rks u;s iÙks mu ds LFkku ij vk 

tkrs gSa mlh çdkj ls euq"; dks Hkh dqlhZ ls fpids jgus ds LFkku ij cq<+kik vkus ij 

vius mÙkjkf/kdkjh dh og LFkku lkSai nsuk pkfg,A bl ls ;qok ih<+h dks vuqHkoh ih<+h dks 

funZs'k esa vkxs c<+us dk volj feyrk gSA ftl çdkj cpiu] tokuh] cq<+kik vkSj èR;q 

,d lR; gS mlh çdkj ls e`R;q ds Lokxr ds fy, Hkh lnk rS;kj jguk pkfg, vkSj mlds 

vkdfLed :i ls vkus ls igys gh lc çcU/k dj nsus pkfg, ugha rks tSls f'kjh"k ds 

iqjkus [kM+[kM+krs Qy dks u;s iÙks vkSj Qy /kdsy dj fxjk nsrs gSa oSls gh vf/kdkj ds 

ykyph O;fDr dks Hkh yksx /kdsy nsrs gSaa og euq"; dks xka/kh tSlk cuus ds çsj.kk nsrk gS 

tks f'kjh"k ds Qwy ds leku dksey vkSj f'kjh"k ds Qy ds leku dBksj Hkh Fksa os f'kjh"k 

ds leku okrkoj.k ls gh thou&ok;q [khap dj la?k"kZ djrs gq, ns'k dks Lora= dj lds 

FksA  

 bl çdkj ys[kd us *f'kjh"k ds Qwy* fuca/k ds ek/;e ls euq"; dks çsfjr djrs gq, ;g 

dgk gS fd mls lq[k&nq[k esa leHkko ls jgrs gq, thou la?k"kkZsaa ls deh fujk'k ugha gksuk 

pkfg,] vfirq f'kjh"k ds leku ok;qe.My ls gh thou&jl çkIr dj foijhr fLFkfr;ksa dk 

lkeuk mlh çdkj ls eqLdjkrs gq, djuk pkfg, tSls f'kjh"k ds Qwy Hkh"k.k xehZ esa Hkh 

ygygkrs jgrs gSaA dchj foijhr fLFkfr;ksa esa Hkh vius QôM+iu ls lekt dks viuk 
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lans'k lqukrs jgs] dkfynkl vuklDr Hkko ls vius lkSan;Z fu:i.k esa yxs jgs] xka/kh th 

vius vkl&ikl ds okrkoj.k ls thou&jl çkIr dj foijhr fLFkfr;ksa dk lkeuk djrs 

gq, fonsf'k;ksa ls ns'k&Lora= djkus esa lQy gq,A vr% ogh O;fDr thou esa lQy rFkk 

egku cu ldrk gS tks f'kjh"k ds leku ok;qe.My ls jl [khapdj foijhr fLFkfr;ksa esa Hkh 

ygygkrk jgs vkSj dkseyrk rFkk dBksjrk dk lgt feJ.k gksA D;ksafd ,sls vo/kwr gh 

egku lkfgR;dkj] lekt lq/kkjd vFkok tuuk;d cu ldrs gSaA  

çŒ3 fuca/k&dyk dh n`f"V ls ^f'kjh"k ds Qwy* dh leh{kk dhft,A 

mÙkj% vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh }kjk jfpr fuca/k ^f'kjh"k ds Qwy* ,d yfyr fuca/k gS] ftlesa 

ys[kd us f'kjh"k }kjk Hkh"k.kxehZ lgdj Hkh eghuksa vius Qwyksa dh egd fc[kjus dk o.kZu 

djrs gq, euq"; dks foijhr fLFkfr;ksa dk] eqLdjkrs gq,] lkeuk djus dh çsj.kk nh gSA 

^f'kjh"k ds Qwy* fuca/k dh çeq[k fo'ks"krk,¡ fuEufyf[kr gSa& 

¼d½ cqf)rRo & vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh cgqeq[kh çfrHkk lEié lkfgR;dkj gSaA 

mUgsa laLÑr] fgUnh] caxyk] vaxszt+h] vkfn vusd Hkk"kkvksa dk Kku FkkA muds 

v/;;u dk {ks= vR;Ur O;kid Fkk] blfy, muds fuca/kksa esa ckSf)drk dk çHkko 

vf/kd fn[kkbZ nsrk gSA ^f'kjh"k ds Qwy* fuca/k esa f'kjh"k dh vuklDr Hkkouk dh 

rqyuk dchj] dkfynkl] VxkSj] iar] xka/khth vkfn ls djuk ys[kd dh cgqKrk 

ds lkFk&lkFk v/;;u'khyrk ds ifjpk;d gSA ys[kd dh ckSf)drk dk Kku 

fuca/k dh bu iafDr;ksa ls gks tkrk gS&  

 ^^eSa lksprk gwa iqjkus dh ;g vf/kdkj&fyIlk D;ksa ugha le; jgrs lko/kku gks 

tkrh\ tjk vkSj e`R;q] ;s nksuksa gh txr~ dss vfrifjfpr vkSj vfrçekf.kd lR; 

gSaA** 

¼[k½ vuqHkwfr&rRo & fuca/k dks vf/kd ls vf/kd çkS<+] çkaty vkSj Lora= fopkjksa ls 

;qDr djus ds fy, ys[kd dks thou ,oa txr~ ds lw{e fujh{k.k rFkk mls vius 

vuqHko esa ykus dh vko';drk iM+rh gS vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh us viuh 

xgu vkSj xEHkhj vuqHkwfr }kjk vius fuca/kksa dks thou vkSj txr~ dh fofHké 

ekfeZd vkSj ltho vuqHkwfr;ksa }kjk fo'ks"k vFkZoÙkk çnku dh gSA lekt esa O;kIr 

vO;oLFkk dk ltho fp=.k ys[kd us bu 'kCnksa esa fd;k gS& ^^gekjs ns'k ds Åij 

ls tks ;g ekj&dkV] vfXunkg] ywV&ikV] [kwu&[kPpj dk coaMj cg x;k gS] 

mlds Hkhrj Hkh D;k fLFkj jgk tk ldrk gS\ f'kjh"k jg ldk gSA vius ns'k dk 

,d cw<+k jg ldk FkkA** ;g ys[kd dh xgu vuqHkwfr ls gh laHko gks ldk gSA 

¼x½ dYiuk&rRo & fuca/kdkj vius fo"k; dks foLrkj dYiuk ds ek/;e ls gh nsrk 

gSA D;ksafd blls og vius fopkjksa ,oa Hkkoukvksa dks ltho :i çnku dj ldrk 

gSA vkpk;Z f}osnh us Hkh vius fuca/kksa esa dYiuk dk çpqj ç;ksx fd;k gS rFkk 

mUgsa ljlrk çnku dh gSA ^f'kjh"k ds Qwy* fuca/k esa f'kjh"k ds lEca/k esa ys[kd 

dk ;g dFku ml dh moZjd dYiuk'khyrk dk gh mnkgj.k gS& ^^Qwy gS 

f'kjh"kA olUr ds vkxeu ds lkFk ygd mBrk gS] vk"kk<+ rd rks fuf'pr :i 

ls eLr cuk jgrk gSA eu je x;k rks Hkjs Hkknksa esa Hkh fu?kkZr Qwyrk jgrk gSA 

tc mel ls çk.k mcyrk jgrk gS vkSj yw ls ân; lw[krk jgrk gS] ,dek= 
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f'kjh"k dkyt;h vo/kwr dh Hkkafr thou dh vts;rk dk ea= çpkj djrk jgrk 

gSA** 

¼?k½ vga&rRo & çR;sd fuca/kdkj ds fuca/k esa mlds O;fDrRo dh >yd Hkh fn[kkbZ 

nsrh gS] tks vga&rÙo dgykrh gSA blds vUrxZr ys[kd viuh O;fDrxr 

/kkj.kk;sa rFkk ekU;rk;sa O;Dr djrk gSA ^f'kjh"k ds Qwy* esa Hkh ys[kd us vius 

O;fDrxr fopkj bl çdkj ls O;Dr fd, gSa& ^^eSa tkurk gwa fd ml mikyEHk ls 

nqfu;k dk dksbZ dfo gkjk ugha gS] ij bl dk eryc ;g ugha fd dksbZ ytk;s 

ugha rks mls Mk¡Vk Hkh u tk;A eSa dgrk gwa fd dfo cuuk gS esjs nksLrks] rks 

QôM+ cuksA f'kjh"k dh eLrh dh vksj ns[kksA ysfdu vuqHko us eq>s crk;k gS fd 

dksbZ fdlh dh lqurk ughA ejus nks!** 

¼M-½ Hkk"kk&'kSyh & vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh fofHké Hkk"kkvksa ds Kkrk FksA laLÑr 

ij bldk iw.kZ vf/kdkj FkkA bl dkj.k buds fuca/kksa esa rRle ç/kku Hkk"kk dh 

ç/kkurk jgrh gSA ^f'kjh"k ds Qwy* fuca/k esa Hkh ys[kd us rRle ç/kku 'kCnkoyh 

dk cgqr vf/kd ç;ksx fd;k gSA tSls & ^^os vuklDr ;ksxh dh fLFkj çKrk vkSj 

fonX/k&çseh dk ân; ik pqds FksA** ------ ^^nqjar çk.k/kkjk vkSj loZ O;kid dkykfXu 

dk la?k"kZ fujarj py jgk gSA** 

bu dh 'kSyh eq[; :i ls fopkj ç/kku gS ftlesa dgha&dgha vkRedFkkRed] 

o.kkZRed] O;aX;kRed vkfn 'kSfy;ksa ds Hkh n'kZu gks tkrs gSaA O;aX;kRed 'kSyh dk 

mnkgj.k n`"VO; gS& ^^ew[kZ le>rs gSa fd tgk¡ cus gSa ogha nsj rd cus jgsa rks 

dky nsork dh vk¡[k cpk tk;saxsA Hkksys gSa osA fgyrs&Mqyrs jgks] LFkku cnyrs 

jgks] vkxs dh vksj eq¡g fd;s jgks rks dksM+s dh ekj ls Hkh cp ldrs gks] tes fd 

ejs!** 

bl çdkj dg ldrs gSa fd fuca/k&dyk dh n`f"V ls ^f'kjh"k ds Qwy* ,d lQy 

fuca/k gSA  

çŒ4 yfyr&fuca/k ds vk/kkj ij ^f'kjh"k ds Qwy* dh ykfyR;&psruk ij çdk'k Mkfy,A 

mÙkj% vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh }kjk jfpr fuca/k ^f'kjh"k ds Qwy* ,d yfyr fuca/k gS] ftlesa 

ys[kd dh oS;fDrdrk] fopkjksa dh çHkkoksRikndrk] ân; dh e/kqjrk] ftKklko`fÙk ,oa 

LokHkkfodrk ds lgt gh n'kZu gks tkrs gSaA fuca/k dk çkjEHk gh ys[kd us vR;Ur 

O;fDrxr Hkkoksa dks O;Dr djrs gq, bl çdkj fd;k gS &* ^^tgk¡ cSB ds ;g fy[k jgk gw¡ 

mlds vkxs&ihNs] nk;sa&ck;sa] f'kjh"k ds vusd isM+ gSaA** 

 vius bl dFku dks foLrkj nsrs gq, ys[kd fy[krk gS fd f'kjh"k Hkh"k.k xehZ esa Hkh Hkknksa 

rd vius Qwyksa dh NVk fc[ksjrk jgrk gS tcfd dusj] veyrkl vkSj iyk'k dqN fnu 

gh viuh 'kksHkk fc[ksj dj >M+ tkrs gSaA f'kjh"k dk bl çdkj xzh"e ds rki dks lgu dj 

ds Hkh >wers jguk ys[kd dks ,slk yxrk gS tSls og dkyt;h vo/kwr gks vkSj viuh 

vts;rk dk çpkj dj jgk gSA dchj us Hkh iyk'k ds fy, dgk ^^fnu nl Qwyk Qwfy ds 

[ka[kM+ x;k iyklA* bl dkj.k ys[kd us f'kjh"k ds Qwy dks egRo fn;k gS D;ksafd ;g 

cgqr fnuksa rd viuh 'kksHkk ls okrkoj.k dks lqokflr djrk jgrk gSaA 
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 f'kjh"k dks vo/wkr dgdj ys[kd us ;g crkus dk ç;kl fd;k gS fd ;g nq%[kksa ls ugha 

?kcjkrk vkSj Hkh"k.k xh"e dh riu esa Hkh ok;qe.My ls thou&jl çkIr dj >werk jgrk 

gSA dchj dh rqyuk Hkh ys[kd us f'kjh"k ls dh gS D;ksafd os Hkh f'kjh"k ds leku lekt 

dh foijhr fLFkfr;ksa ls la?k"kZ djrs gq, viuh ckr dj ldsA xka/khth dks Hkh ys[kd us 

f'kjh"k ds leku dksey vkSj dBksj dgk gSA f'kjh"k ds Qwy dksey ijUrq Qy dBksj gksrs 

gSa tks vxyh olUr rd Hkh ugha fxjrsA blh çdkj ls dksey 'kjhj okys gksrs gq, Hkh 

xka/kh th us dBksjrk ls fczfV'k lkezkT; dk fojks/k djrs gq, Hkkjr dks Lora= djk;k FkkA 

 ys[kd f'kjh"k ds Qwyksa dk xzh"e dh riu dks lgu djuk tSls lkekU; çlax dks ysdj 

cgqr xEHkhj Hkh gks tkrk gS vkSj blds ek/;e ls Hkkjrh; laLÑfr /keZ] jktuhfr] dk;Zlw= 

vkfn dks Hkh vius bl vkys[k esa lesV tkrk gSA f'kjh"k dks vuklDr Hkksxh dgdj os 

Hkkjrh; lkaLÑfrd ijEijk dk ifjp; nsrs gSa D;ksafd vuklDr ;ksxh dg dj os Hkkjrh; 

lkaLÑfrd ijEijk dk ifjp; nsrs gSa D;ksafd vuklDr O;fDr gh egkiq#"k cu ldrk gSa 

blh çdkj ls f'kjh"k ds Qyksa dk o"kZ chr tkus ij Hkh u >M+us ds fy, rqyuk djrs gq, 

dgrk gS ^^eq>s budks ns[kdj mu usrkvksa dh ;kn vkrh gS] tks fdlh çdkj tekus dk 

:[k ugha igpkurs vkSj tc rd u;h ikS/kksa ds yksx mUgsa /kôk ekjdj fudky ugha nsrs 

rc rd tes jgrs gSaA** ys[kd dk ;g dFku in&yksyqi jktusrkvksa ij rh{.k çgkj gSA 

dkelw= dk çlax ys[kd us f'kjh"k dh dksey Mkfy;ksa ij >wyk Mkyus ds çlax esa fd;k 

gS D;ksafd mldh Mkfy;k¡ Hkh dkseykafx;ksa dks >wyk >qykus esa leFkZ gSaA  

 bl çdkj Li"V gS fd ^f'kjh"k ds Qwy* ,d lQy yfyr fuca/k gS ftlesa ys[kd us çÑfr 

esa gksus okys ifjorZuksa dks vR;ar HkkokRed :i esa çLrqr fd;k gSA blesa fopkjksa dh 

Li"Vrk] xEHkhjrk] laf{kIrrk ds lkFk gh çkphu Hkkjrh; lkaLÑfrd thou dh >yd Hkh 

fo|eku gSA bl fuca/k ds ykfyR; esa rRleç/kku 'kCnkoyh us vkSj Hkh vf/kd o`f) dh gSA  

çŒ5 ^f'kjh"k ds Qwy* fuca/k dh Hkk"kk&'kSyh dk fo'ys"k.k dhft,A 

mÙkj% vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh ,d mPp dksfV ds fuca/kdkj gSaA mUgsa fofHké Hkk"kkvksa dk Kku 

FkkA laLÑr esa 'kkL=h gksus ds dkj.k buds vf/kdk'ka fuca/kksa dh Hkk"kk laLÑrfu"B rRle 

ç/kku 'kCnkoyh ls ;qDr gSA ^f'kjh"k ds Qwy* fuca/k dh Hkk"kk&'kSyh dh çeq[k fo'ks"krk,¡ 

fuEufyf[kr gSa& 

Hkk"kk & ys[kd us eq[; :i ls rRle ç/kku 'kCnkoyh dk ç;ksx fd;k gSA tSls& ^^v'kksd] 

vkfj"V] iqékx vkSj f'kjh"k ds Nk;knkj vkSj ?kuel`.k gjhfr;k ls ifjosf"Vr ò{k okfVdk 

cM+h euksgj fn[krh gksxhA** ---^^nqjar çk.k/kkjk vkSj loZO;kid dkykfXu dk la?k"kZ fujarj 

py jgk gSA** dgha&dgha mUgksaus yksd&çpfyr ns'kt rFkk vjch&Qkjlh ds 'kCnksa dk Hkh 

ç;ksx fd;k gSA tSls& gtjr] eqgj] det+ksj] /kfd;k] [kwu&[kPpj] [ka[kM+] fpydrh /kwi 

vkfnA dqN LFkkuksa ij bUgksaus fefJr Hkk"kk dk Hkh ç;ksx fd;k gSA tSls& ^^gekjs ns'k ds 

Åij ls tks ;g ekj&dkV] vfXunkg] ywV&ikV] [kwu&[kPpj dk coaMj cg x;k gS] mlds 

Hkhrj Hkh D;k fLFkj jgk tk ldrk gS\ f'kjh"k jg ldkA vius ns'k dk ,d cw<+k jg ldk 

Fkk** viuh Hkk"kk ds ljl rFkk çHkko'kkyh cukus ds fy, ys[kd us ^^eu jeuk] gkj ekuuk] 

/kôk ekjuk] ngd mBuk] MVs jguk vkfn eqgkojksa rFkk ^nl fnu Qwys fQj [ka[kM+ ds 

[ka[kM+] ,sls nqenkjksa ls y¡Mwjs Hkys vkfn yksdksfDr;ksa dk Hkh lkFkZd ç;ksx fd;k gSSA budh 
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okD; jpuk Hkkokuqdwy] ljy vkSj lgt gSA viuh ckr dks Li"V djus ds fy, mUgksaus 

dchj] rqylhnkl] dkelw=] dkfynkl] VSxksj vkfn ds mnkgj.k Hkh fn, gSaa  

'kSyh & ^f'kjh"k ds Qwy* eq[; :i ls Hkkoiw.kZ fopkjkRed 'kSyh esa jfpr fuca/k gSA blesa 

fopkj ,d ds ckn ,d Ük`a[kyk esa ca/ks gq, pys vkrs gSa ij dqN LFkkuksa ij ys[kd us 

O;aX;kRed 'kSyh dk Hkh ç;ksx fd;k gSA tSls & ^^blds Qy brus et+cwr gksrs gSa fd u;s 

Qwyksa ds fudy vkus ij Hkh LFkku ugha NksM+rsA tc rd u;s Qy&iÙks feydj /kfd;kdj 

mUgsas ckgj ugha dj nsrs rc rd os MVs jgrs gSaA----- eq>s mudks ns[kdj mu usrkvksa dh 

ckr ;kn vkrh gS] tks fdlh çdkj tekus dk :[k ugha igpkurs vkSj tc rd u;h ikS/k 

ds yksx mUgsa /kôk ekjdj fudky ugha nsrs rc rd tes jgrs gSaA** 

ys[kd us bl esa vkRedFkkRed 'kSyh dk Hkh ç;ksx fd;k gSA bl LFkyksa ij og vius 

O;fDrxr fopkjksa dks O;Dr djrs gq, fy[krk gS& ^^eSa dgrk gwa fd dfo cukuk gS esjs 

nksLrks] rks QôM+ cuksa f'kjh"k dh eLrh dh vksj ns[kksA ysfdu vuqHko us eq>s crk;k gS fd 

dksbZ fdlh dh lqurk ughaA ejus nksA** dqN LFkyksa ij budh 'kSyh esa nk'kZfudrk dk Hkh 

lekos'k gks x;k gS tc os fy[krs gSa& ^^eSa lksprk gwa fd iqjkus dh ;g vf/kdkj&fyIlk 

D;ksa ugha le; jgrs lko/kku gks tkrh gSS\ tjk vkSj e`R;q] ;s nksuksa gh txr~ ds vfr 

ifjfpr vkSj vfr çekf.kd lR; gSaA** 

vr% dg ldrs gS fd vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh dh Hkk"kk ifjfuf"Br] rRleç/kku rFkk 

O;kdj.k lEer gSa ;g lHkh çdkjksa ds fopkjksa ,oa Hkkoksa dks O;Dr djus esa l{ke gSA buds 

fuca/kksa esa eq[; :i ls fopkjkRed 'kSyh ds n'kZu gksrs gSaA blds lkFk gh mUgksaus HkkokRed] 

vkRedFkkRed] O;aX;kRed] fooj.kkRed vkfn 'kSfy;ksa dk Hkh ;Fkk LFkku ç;ksx djrs gq, 

vius fuca/kksa esa ljlrk] çokge;rk] jkspdrk vkfn dk lekos'k dj fn;k gSA  

 



fuUnk&jl 

gfj'kadj ijlkbZ 

 

fuca/k dk lkj 

gfj'kadj ijlkbZ }kjk jfpr fuca/k ^fuUnk&jl* ,d gkL;&O;aX; ç/kku fuca/k gSA blesa ys[kd us 

fuUnk djus okys yksxksa ij O;aX; fd;k gSA ys[kd dk ^d* uke dk ,d fe= gS tks dbZ eghus ckn 

ys[kd ls feyus vkrk gSA og ,d fnu igys ys[kd ds fe= ^x* ls feykd ys[kd dh fuUnk dj 

pqdk FkkA og vkrs gh ys[kd ds xys feydj mlls vkReh;rk trkuk pkgrk gS ijUrq ys[kd 

mlls ,sls feyrk gS ekuks mldk 'kjhj ugha mldk dksbZ iqryk gh ^d* ls fey jgk gSA og bl 

feyu dks /k`rjk"Vª }kjk Hkhe ds iqrys dks tdM+us tSlk ekurk gSA og ys[kd dks >wB crykrk gS 

fd og lqcg dh xkM+h ls vkrs gh mlls feyus vk x;k gSA og ys[kd ds lkeus ^x* dh fuUnk 

'kq: dj nsrk gS] ftls lqudj og lksprk gS fd dy ^x* ds lkeus blus mldh Hkh ,slh gh fuUnk 

dh gksxhA bruk vPNk fuUnd fe= ikdj ys[kd mlds lkeus vius fojksf/k;ksa dk uke ysrk tkrk 

gS vkSj mldk ^d* fe= lcdh fuUnk bl çdkj ls ejrk tkrk gS tSls ;q) esa nq'euksa ds flj dkVs 

tkrs gSaA ys[kd Hkh vius nq'euksa dks bl çdkj /kjk'k;h gksrs ns[k çlUu gksrk gS vkSj ^d* dks 

çlUurkiwoZd fonk djrk gSA 

ys[kd fuUndksa dks cgqr efgeke; ekurs gq, mudh rhu Jsf.k;k¡ cukrk gSA çFke Js.kh ds fuUndksa 

dks og fe'kujh fuUnd dgrk gS D;ksafd ;s fcuk fdlh ls oSj&}s"k ds fdlh dh Hkh fuUnk djus esa 

fuiq.k gksrs gSaA nwljs çdkj ds fuUndksa dks ys[kd us lkewfgd fuUnd dgk gS tgk¡ ,d O;fDr }kjk 

dh x;h fuUnk dks vU; vkxs c<+krs jgrs gSaA rhljh çdkj ds fuUnd bZ";kZ&}s"k ls çsfjr fuUnd 

gksrs gSa] rks vius fe=ksa] lg;ksfx;ksa vkfn dh mUufr ls tydj mudh fuank djrs jgrs gSaA 

fuUnk ds mn~xe ij fopkj djrs gq, ys[kd crkrk gS fd ftl O;fDr esa vkReghurk dk Hkko gksrk 

gS] og viuh ghuHkkouk] det+ksjh vFkok v;ksX;rk fNikus ds fy, nwljs dh fuUnk djus yx tkrk 

gSA dqN dk LoHkko gh ,slk cu tkrk gS fd os lnk fdlh&u&fdlh dh fuUnk gh djrs jgrs gSaA 

>wB cksyuk] vkyL;] vdeZ.;rk vkfn fuank ls gh mRiUu gksrs gSaA csdkj vkSj viuh vkthfodk 

dekus dh fpUrk u djus okys Hkh fuUnk&jl dk vkuUn ysrs jgrs gSaA 

ys[kd us dqN yksxksa dks fuUnk :ih iwath dk O;kikj djrs Hkh ns[kk gSA ;s yksx nwljksa dh 

dyad&dFkkvksa dks ued&fepZ yxkdj çpkfyr djrs gSaA fuUnk djus ls fuUnd ds vga dks 

lUrqf"V feyrh gSA og fuUnk&jl esa Mwcdj nwljksa ds nks"kksa dks <wa<+rk jgrk gSA fuUnk djus vkSj 

lquus esa ,d fo'ks"k çdkj dk jl mRiUu gksrk gSA blfy, lwjnkl us ^fuUnk lcn jlky* dgk gSA 

dfBu 'kCnksa ds vFkZ 

lkbDyksu ¾ coaMjA çk.k?kkrh ¾ ekj Mkyus okysA Lusg ¾ çseA v¡dokj nsuk ¾ vfyaxuc) 

djuk] xys yxkukA fu%Lusg ¾ fcuk çse dsA d¡Vhyh ¾ dkaVksa ls Hkjh gqbZA nsg ¾ 'kjhjA Ny ¾ 
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/kks[kk] diVA g"kksZYykl ¾ vkuUn vkSj çlUurk vkReh;rk ¾ viukiuA u;u ¾ us=A vlhe ¾ 

cgqr vf/kdA Lusg&flDrok.kh ¾ çse ls Hkjk LojA ç;kstu ¾ erycA feF;koknh ¾ >wB cksyus 

okysA fu"ç;kl ¾ fcuk ç;Ru fd,A fu"ç;kstu ¾ fcuk fdlh eryc dsA t?kU; ¾ cqjs] 

fuanuh;kdeZ ¾ dk;ZA j.k{ks= ¾ ;q)HkwfeA fueXu ¾ Mwcs gq,] yhuA 'oku ¾ dq=kA rqf"V ¾ larks"kA 

fuBYyk ¾ csdkj] [kkyh] ftlds ikl ejus ds fy, dksbZ dke u gksA vdeZ.;rk ¾ dk;Z  u 

djukA vçfrf"Br ¾ bTt+r u gksukA ijk;.k ¾ lqukukA LrC/k ¾ gSjku] pfdrA {kerk ¾ 'kfDrA 

fiyfiyk vga ¾ [kks[kyk vgadkj] O;FkZ dk ?ke.MA 

lçlax O;k[;k 

1 

bl lwpuk ds ckn tc vkt losjs og esjs xys yxk rks eSaus 'kjhj ls vius eu dks pqipki f[kldk 

fn;k vkSj fu%Lusg] d¡Vhyh nsg mldh ck¡gksa esa NksM+ nhA Hkkouk ds vxj dk¡Vs gksrs rks mls ekywe 

gksrk fd og ukxQuh dks dysts ls fpiVk;s gSA Ny dk /kr̀jk"Vª tc vkfyaxu djs] rks iqryk gh 

vkxs c<+kuk pkfg,A ¼ì"B 77½ 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr ,oa gfj'kadj ijlkbZ }kjk 

jfpr fuca/k ^fuUnk&jl* ls mn~/k̀r fd;k x;k gSA bl O;aX;kRed fuca/k esa ys[kd us fuUnk dks ,d 

nqxZq.k crkrs gq, blls cpus ds fy, dgk gSA 

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd fuUnd fe=ksa ls vkSipkfjd O;ogkj djus dk lq>ko nsrs gq, fy[krk 

gS fd tc mls ;g Kkr gqvk fd mldk fe= ^d* mlds fe= ^x* mldh Hkjiwj fuUnk djus ds 

ckn vkt mlls feyus vk jgk gS rks bl lwpuk ds çkIr gksus ds ckn lpsr gks x;k FkkA vkt 

lqcg tc ^d* mlls feyus vk;k vkSj vkReh;rk çnf'Zkr djus ds fy, mlds xys yxk rks ys[kd 

mlls bl çdkj xys feyrk gS tSls mlus vius 'kjhj ls vius eu dks iwjh rjg ls vyx dj 

fn;k gks vkSj mldk Lusg jfgr dkaVks Hkjk 'kjhj gh mlls xys fey jgk gSA og lksprk gS fd ;fn 

Hkkouk ds dkaVs gksrs rks ^d* dks irk pyrk fd og fdlh fe= ds 'kjhj ls ugha fey jgk vfirq 

ukxQuh ds dkaVksa dks vius ân; ls fpidk jgk gSA blfy, og dgrk gS fd ;fn dksbZ O;fDr 

vkils Nyiw.kZ O;ogkj djrk gS rks mlls dHkh Hkh lgt Hkko ls ugha feyuk pkfg, cfYd ml 

tSls /k`rjk"Vª dks viuk iqryk lkSai nsuk pkfg, vFkkZr~ ,sls yksxksa ls vkReh;rk dk O;ogkj u djrs 

gq, vkSipkfjdrk fuHkkuh pkfg,A 

fo'ks"k% 

¼d½ ys[kd fuUndksa ls ek= vkSipkfjd O;ogkj j[kus dh jk; nsrk gSA 

¼[k½ ;gk¡ ys[kd us /k`rjk"Vª }kjk Hkhe ds iqrys dks xys yxkus dh egkHkkjr dh ?kVuk dks 

mnkgj.k Lo:i çLrqr djds Ny&diV djus okyksa ds lkFk oSlk gh O;ogkj djus ds 

fy, dgk gSA 

¼x½ Hkk"kk ljy rFkk yk{kf.kd vkSj 'kSyh O;aX;kRed gSA 
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2 

dqN yksx cM+s funksZ"k feF;koknh gksrs gSa( os vknru] çÑfr esa o'khHkwr gksdj >wB cksyrs gSaA muds 

eq[k ls fu"ç;kl fu"ç;kstu >wB gh fudyrk gSA esjs ,d fj'rsnkj ,sls gSaA os vxj cEcbZ tk jgs 

gSa vkSj muls iwNsa] rks os dgsaxs] ^^dydŸkk tk jgk gw¡A** Bhd ckr muds eq¡g ls fudy gh ugha 

ldrhA ^d* Hkh cM+k funksZ"k] lgt] LokHkkfod feF;koknh gSA ¼i`"B 77&78½ 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|^f'k[kj* esa ladfyr rFkk gfj'kadj ijlkbZ }kjk 

jfpr fuca/k ^fuUnk&jl* ls mn~/k`r fd;k x;k gS] ftlesa ys[kd us fuUnk dks fuUndksa ds fy, 

^jlky 'kCn* dgk gS fdUrq vke yksxksa dks fuUnk rFkk fuUndksa ls nwj jgus dh çsj.kk nh gSA 

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd fuUndksa dh >wB cksyus dh ço`fŸk ls lko/kku jgus ds fy, dgrk 

gSA mldk dFku gS fd dqN yksx fcuk fdlh mís'; ds gh >wB cksyrs gSaA ;s yksx fcuk fdlh }s"k 

Hkko ls >wB cksyus okys gksrs gSaA os vius LoHkko ;k vknr ds dkj.k >wB cksyrs gSaA muds eq[k ls 

lR; fudyrk gh ugha gSA os fcuk dksf'k'k fd, vkSj fcuk fdlh eyrc ds lnk >wB gh cksyrs gSaA 

ys[kd dk ,d fj'rsnkj Hkh ,slk gh gSA ;fn mlls iwNks fd dgk tk jgs gks rks og cEcbZ tk jgk 

gksxk rks Hkh dydŸkk tk jgk gw¡ dgsxkA ,sls yksx dHkh Hkh dksbZ lgh ckr ugha dgrsA blh çdkj 

ls ys[kd dk fe= ^d* Hkh cgqr Hkksyk&Hkkyk] lgt vkSj LoHkkfod :i ls >wB cksyus okyk gSA 

fo'ks"k% 

¼d½ ys[kd fuUndksa dks >wB cksyus okyk ekurk gSA 

¼[k½ lnk >wB cksyrs jgus ls >wB cksyus okyksa dk LoHkko gh >wB cksyus dk cu tkrk gSA 

¼x½ Hkk"kk rRle~ ç/kku rFkk 'kSyh O;aX;kRed gSA 

3 

eSa vius fojksf/k;ksa dk uke ysrk x;k vkSj og mUgsa fuUnk dh ryokj ls dkVrk pykA tSls ydM+h 

phjus dh vkjk e'khu ds uhps etnwj ydM+h dk yV~Bk f[kldkrk tkrk gS vkSj og fpjrk tkrk 

gS] oSls gh eSaus fojksf/k;ksa ds uke ,d&,d djds f[kldk;s vkSj og mUgsa dkVrk x;k & ^^Qyk¡ 

pkiywl gS --- veqd ,d uEcj O;fHkpkjh gS** dSlk vkuUn FkkA nq'euksa dks j.k{ks= esa ,d ds ckn 

,d dVdj fxjrs gq, ns[kdj ;ks)k dks ,slk gh lq[k gksrk gksxkA ¼i`"B 78½ 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr ,oa gfj'kadj ijlkbZ }kjk 

jfpr fuca/k ^fuUnk&jl* ls mn~/k`r fd;k x;k gS] ftlesa ys[kd us fuUndksa ij O;aX; djrs gq, 

muds fy, fuUnk dks jl crk;k gS rFkk yksxksa dks fuank vkSj fuUndksa ls lko/kku jgus ds fy, 

dgk gSA 

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd fuUnk ls çkIr vkuUn dk o.kZu djrs gq, fy[krk gS fd tc mldk 

fe= ^d* lcdh fuUnk djus yxk rks og mlds lkeus vius fojksf/k;ksa ds uke ysus yxk vkSj ^d* 

mlds fojksf/k;ksa dh viuh fuank :ih ryokj ls nqxZr cukrk x;kA mls ,slk yx jgk Fkk tSls 

ydM+h phjus okys vkjs dh uhps ydM+h dk yV~Bk yxkus ls dVrk pyk tkrk gS oSls gh mlds 

fojksf/k;ksa dks Hkh mldk fe= ^d* ,d&,d dj ds dkVrk tk jgk gS fdlh dks og pkiywl rks 
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fdlh dks O;fHkpkjh dgdj mldh fuUnk djrk gSA ys[kd dks Hkh vius fojksf/k;ksa dh nqxZfr curs 

ns[k cgqr vkuUn vk jgk FkkA og lksprk gS fd tSlk mls vkt vkuUn vk jgk gS 'kk;n oSlk gh 

'k=qvksa dk ;q)Hkwfe esa ,d ds ckn ,d ejrs ns[kdj ;ks)kvksa dks Hkh vkrk gksxkA 

fo'ks"k% 

¼d½ ys[kd crkrk gS fd ij fuUnk lqudj gesa vkRerqf"V gksrh gSA 

¼[k½ fuUnk lqudj vkuUn ysuk gekjh ghuHkkoukvksa dks larks"k çnku djuk gSA 

¼x½ Hkk"kk LokHkkfod] ljy rFkk 'kSyh O;aX;kRed gSA 

4 

esjs eu esa xr jkf= ds ml fuUnd fe= ds çfr eSy ugha jgkA nksuksa ,d gks x,A Hksn rks jkf= ds 

va/kdkj esa gh feVrk gS( fnu ds mtkys esa Hksn Li"V gks tkrs gSaA fuUnk dk ,slk gh Hksnuk'kd 

va/ksjk gksrk gSA rhu&pkj ?k.Vs ckn tc og fonk gqvk rks ge yksxksa ds eu esa ,slh 'kkfUr vkSj 

rqf"V Fkh tSls ppZ ls fudyrs gq, /kkfeZd bZlkbZ ds eu esa gksrh gSA ¼i`"B 78½ 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr ,oa gfj'kadj ijlkbZ }kjk 

jfpr fuca/k ^fuUnk&jl* ls mn~/k`r fd;k x;k gS] ftlesa ys[kd us fuUndksa ij O;aX; djrs gq, 

muls lko/kku jgus dh psrkouh nh gSA 

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd fuUnk ls çkIr vkuUn dk o.kZu djrs gq, fy[krk gS fd ij fuUnk 

euq"; dks bruk çHkkfor djrh gS fd og ftls fuUnd le>dj nwj jgus dk ç;kl djrk gS ogh 

mldk fç; cu tkrk gSA ys[kd dks viuk fe= ^d* blfy, vPNk ugha yxrk Fkk D;ksafd mlus 

^x* ds ikl ys[kd dh fuUnk djrk gS rks mlds eu ls ^d* ds çfr nqHkkZouk lekIr gks x;hA nksuksa 

gh ,d&nwljs esa feydj ,d gks x,A ys[kd dks yxrk gS fd leLr HksnHkko jkr ds va/ksjs esa 

lekIr gks tkrs gSa vkSj fnu ds çdk'k esa fn[kkbZ nsus yxrs gSaA fuUnk Hkh blh çdkj ls Hksnksa dks 

nwj djus okys va/kdkj ds leku gksrh gSA ys[kd ds lkFk rhu&pkj ?k.Vs jgus ds ckn tc mldk 

fe= ^d* pyk tkrk gS rks ys[kd dks yxk fd mlds vkSj ^d* ds eu esa ,slh 'kkfUr vkSj lUrks"k 

dh Hkkouk mRiUu gks x;h gS tSlh fd ppZ ls fudyrs le; fdlh /kkfeZd bZlkbZ ds eu esa gksrh 

gSA 

fo'ks"k% 

¼d½ fuUnk lqudj fuUnk vkSj fuUnd ls nwj jgus okyk Hkh çHkkfor gks tkrk gSA 

¼[k½ fuUnk ds bl nq"çHkko ls nwj jgus dk ladsr fn;k x;k gSA 

¼x½ Hkk"kk lgt ,oa O;atuk vkSj y{k.kk 'kCn 'kfDr ls ;qDr gSA 'kSyh O;aX;kRed gSA 
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5 

fuUnk dk mn~xe gh ghurk vkSj detksjh ls gksrk gSA euq"; viuh ghurk ls ncrk gSA og nwljksa 

dh fuUnk djds ,slk vuqHko djrk gS fd os lc fuÑ"V gSa vkSj og muls vPNk gSA mlds vga dh 

blls rqf"V gksrh gSA cM+h ydhj dks dqN feVkdj NksVh ydhj cM+h curh gSA T;ksa&T;ksa deZ {kh.k 

gksrk tkrk gS] R;ksa&R;ksa fuUnk dh ço`fŸk c<+rh tkrh gSA dfBu deZ gh bZ";kZ&}s"k vkSj buls mRiUu 

fuUnk dks ekjrk gSA ¼ì"B 79½ 

çlax% çLrqr x|korj.k gekjh ikB~;&iqLrd ^x|&f'k[kj* esa ladfyr ,oa gfj'kadj ijlkbZ }kjk 

jfpr fuca/k ^fuUnk&jl* ls mn~/k`r fd;k x;k gS] ftlesa ys[kd us fuUndksa ij dVk{k djrs gq, 

muls lko/kku jgus ds fy, dgk gSA 

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ys[kd fuUnk dh mRifŸk ds lEcU/k esa vius fopkj O;Dr djrs gq, fy[krk 

gS fd fuUnk euq"; dh ghu&Hkkoukvksa rFkk O;fDrxr det+ksfj;ksa ls mRiUu gksrh gSA og viuh 

dfe;ksa ls ncdj nwljksa dh fuUnk djrk gS vkSj ,sls djrs gq, mls ,slk vuqHko gksrk gS tSls ckdh 

lc mlls rqPN gSa vkSj og mu lcls cgqr vPNk gSA blls mlds vgadkj dks Hkh lUrks"k feyrk 

gSA tSls cM+h ydhj dks feVkus ls NksVh ydhj cu tkrh gS oSls og Hkh nwljksa dh fuUnkdj ds 

Lo;a dks egku~ cuk ysrk gSA bl çdkj tSls&tSls O;fDr esa dk;Z djus dh 'kfDr de gksrh tkrh 

gS mlesa fuUnk djus dh vknr c<+rh tkrh gSA ys[kd dk fopkj gS fd thou esa dfBu ifjJe 

djrs gq, lQyrk çkIr djus ls gh bZ";kZ&}s"k ls mRiUu fuUnk dks lekIr fd;k tk ldrk gSA 

fo'ks"k% 

¼d½ ys[kd us fuUnk dk mn~xe euq"; dh ghu&Hkkoukvksa ls ekuk gSA 

¼[k½ lnk deZ djrs jgus okys O;fDr fuUnk ls Hkh nwj jgrs gSaA 

¼x½ Hkk"kk rRle~ ç/kku rFkk 'kSyh lw=kRed vkSj fopkj ç/kku gSA 

vuq'khyuh ds ç'uksa ds mŸkj 

çŒ1 gfj'kadj ijlkbZ ds thou vkSj lkfgR; dk ifjp; nhft,A 

mŸkj% thou% fgUnh lkfgR; esa O;aX; ys[kdksa esa çfl) gfj'kadj ijlkbZ dk tUe e/;&çns'k ds 

gkS'kaxkckn ft+ys ds tekuh uked xk¡o esa 22 vxLr] lu~ 1924 bZŒ dks gqvk FkkA çkjfEHkd 

f'k{kk vius xk¡o esa gh çkIr djus ds ckn bUgksusa ukxiqj fo'ofo|ky; ls ,eŒ,Œ ¼fgUnh½ 

dh ijh{kk mŸkh.kZ dh FkhA dqN o"kksZa rd v/;kiu dk;Z djus ds i'pkr~ bUgksaus LorU= :i 

ls ys[ku dk;Z vkjEHk fd;kA tcyiqj ls mUgksaus ^olq/kk* uked if=dk fudkyh rFkk 

^lkfjdk* esa ^dfojk[kM+k ckt+kj esa* LrEHk ds vUrxZr O;aX;iw.kZ vkys[k fy[krs jgsA mUgksaus 

lkfgR; vdkneh] e/;izns'k ds laLÑfr foHkkx rFkk eqEcbZ dh pdYyl laLFkk us iqjLÑr 

,oa lEefur fd;k gSA mUgksaus izxfr'khy ys[kd la?k dh v/;{krk Hkh dh gSA lu~ 1995 

bZŒ esa bldk nsgolku gks x;k FkkA 
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lkfgR;% vk/kqfud fgUnh lkfgR; ds O;aX;kRed&fuca/k ys[kdksa esa gfj'kadj izlkbZ dk izeq[k 

LFkku gSA mUgsaus fuca/kksa ds vfrfjDr dgkfu;k¡ rFkk miU;kl Hkh fy[ks gSA budh izeq[k 

jpuk,¡ fuEufyf[kr gSa& 

fuca/k & csbZekuh dh ijr] Hkwr ds ikao ihNs] rc dh ckr vkSj Fkh] ixMafM;ksa dk t+ekuk] 

f'kdk;r eq>s Hkh gS] fBBwjrk gqvk x.krU=] fodykax J)k dk nkSj] fuBYys dh Mk;jh 

vkfnA 

dgkuh & nks ukd okys] ekVh dgs dqEgkj ls] g¡lrs gSa&jksrs gSa] tSls muds fnu fQjsA 

miU;kl & rV dh [kkst] jkuh ukxQuh dh dgkuhA 

bu dk lEiw.kZ ys[ku xzUFkkoyh ds :i esa jktdey izdk'ku] fnYyh ls izdkf'kr gks pqdk 

gSA  

gfj'kadj ijlkbZ eq[; :i ls gkL;&O;aX; iz/kku fuca/k ys[kd gSaA viuh ekfeZd fVIif.k;ksa 

ds }kjk os lekt dh fofHké folaxfr;ksa dks mtkxj dj mUgsa lq/kkjus ds fy, ikBd dks 

foo'k dj nsrs gSaA mUgksaus lekt esa O;kIr vU/kfo'okl] lEiznkf;drk] Hkz"Vkpkj] 

voljokfnrk vkfn ij rh{.k izgkj fd, gSaA ^fuBYys dh Mk;jh* esa mUgksaus ljdkjh rU= esa 

O;kIr Hkz"Vkpkj] dq'kklu vkfn ij O;aX; fd, gSaA ^Hkksyk jke dk tho* esa ljdkjh&ra= dh 

/kheh xfr] ykyQhrk'kkgh vkfn ij O;aX; gS ftlesa ,d lsokfuo`r O;fä dh viuh isa'ku 

ds fy, HkVdrs&HkVdrs e`R;q gks tkrh gS ijUrq isa'ku mls ejus ds ckn gh fey ikrh gSA  

ys[kd dks vk/kqfudrk dks viukus dh nkSM+ esa viuh laLÑfr vkSj fojklr dks Hkwyusokyksa 

dk ik'pkR;&txr dk vU/kkuqdj.k Hkh ilan ugha gSA blfy, mlus fxjrs gq, uSfrd 

ewY;ksa] c<+rs gq, HkkSfrdrkokn] Hkkjrh; laLdkjksa ds R;kx vkfn ij Hkh fpUrk O;Dr dh gSA 

^cFkZ&Ms&dsd* esa ys[kd us vks<+h gqbZ vk/kqfudrk vkSj laLdkjghurk ij rh{.k izgkj fd;k 

gSA ^fodykax J)k dk nkSj* ds fuca/kksa esa Hkh ys[kd us VwVrs vkSj fc[kjrs gq, ijEijkxr 

Hkkjrh; laLdkjksa ,oa thou&ewY;ksa ij vius O;aX;&ck.k pyk;s gSaA 

^fuank&jl* fuca/k esa fuandksa ds rhu oxZ fe'kujh] lkewfgd rFkk bZ";kZ&}s"k ls izsfjr dj ds 

tgk¡ fuank dks QSykus okyksa dh eukso`fÙk dk ifjp; fn;k gS ogha funadksa dks vdeZ.;] 

vkylh] iyk;uoknh] ghuHkkouk ls xzLr vkfn dj tu&lkekU; dks fuaank rFkk funadksa ls 

lko/kku Hkh fd;k gS D;ksafd fuandksa dk lax vPNk yxus ij ge Hkh mUgha esa lfEefyr gks 

tkrs gSaA funadksa dks funkZs"k feF;koknh] fiyfiys vga ls ;qDr] enuk'kd va/ksjs dks QSykus 

okys dgdj ys[kd bu ij O;aX; gh djrk gSA 

vr% dg ldrs gSa fd gfj'kadj ijlkbZ ,d lQy O;aX;&ys[kd gSa tks gesa vius vkys[kksa 

}kjk g¡lkrs rks gSa ij lkFk gh mu lkekftd folaxfr;ksa ij lkspus ds fy, Hkh foo'k dj 

nsrs gSa ftUgsa ys[kd lekt ds fy, ?kkrd ekurs gSaA muds O;aX; vR;ar rh{.k rFkk eeZ 

Hksnh gSaA budh jpukvksa esa lekt dh iwathoknh O;oLFkk ds fy, vkØks'k rFkk loZgkjk oxZ 

ds izfr lgkuqHkwfr dk Loj lqukbZ nsrk gSA bUgksaus viuh jpukvksa dks lgt] ljy] 

LokHkkfod ,oa Hkkokuqdwy Hkk"kk esa rFkk O;aX;kRed 'kSyh esa izLrqr fd;k gS] ftl esa 

dgha&dgha vkReijd 'kSyh ds Hkh n'kZu gksrs gSaA  
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çŒ2 ^fuank&jl* fuca/k ds izfrik| dks vius 'kCnksa esa Li"V dhft,A   

mÙkj% gfj'kadj ijlkbZ }kjk jfpr fuca/k ^fuank&jl* ,d O;aX;&iz/kku jpuk gS] ftlesa ys[kd us 

lekt esa O;kIr fuank uked cqjkbZ ls euq"; dks cpus ds fy, izsfjr fd;k gSA ys[kd ds 

vuqlkj fuank djuk vFkok fdlh dh fuank lquuk mfpr ugha gS D;ksafd bl ls euq"; 

viuh fo'oluh;rk [kks nsrk gS vkSj ijLij oSjHkko mRié gks tkrk gSA bl ckr dks Li"V 

djrs gq, ys[kd crkrk gS fd mldk ^d* uked ,d fe= gS] tks cgqr fnuksa ckn ys[kd  

ls feyus vkrk gS] ys[kd ls feyus ls igys mlds fe= ^x* ls ,d fnu igys feydj 

ml ds lkeus ys[kd dh cgqr fuank djrk gSA ;g ckr ys[kd dks irk pyrh gS rks og 

vxys fnu *d* ds mlls feyus vkus ij ^d* ds izfr :[kk O;ogkj djrk gSA ;fn ^d* 

^x* ls ys[kd dh fuank u djrk rks ys[kd dk mlds izfr ,slk O;ogkj ugha gksrkA 

 ys[kd fuUnk dks eq[;:i ls bZ";kZ&}s"k ls izsfjr ekurk gSA tc dksbZ O;fDr vdeZ.; gksus 

ds dkj.k Lo;a méfr ugha dj ikrk rks og nwljs dh méfr ns[kdj mlls bZ";kZ djus 

yxrk gS vkSj mldh fuank djus yxrk gSA dqN yksx rks pkSchlks ?k.Vs fuUnk djus esa gh 

yxs jgrs gSaA ys[kd ds vuqlkj fuand fe'kujh] bZ";kZyq vkSj la?kh; rhu izdkj ds gksrs gSaA 

fe'kujh fuand fcuk fdlh dkj.k ds gh fdlh dh Hkh fuank dj ldrs gSaA bZ";kZyq fuand 

fdlh dh méfr ilan u djus ds dkj.k mldh fuUnk djrs gSa vkSj la?k cukdj fuUnk 

djuokys ,d nwljs ds }kjk fdlh dh Hkh fuUnk dk loZ= izpkj djrs gSaA  

 ys[kd us ;g Hkh ekuk gS fd dqN yksx fuUnk:ih iwath ls viuk yEck&pkSM+k O;kikj QSyk 

ysrs gSaA bl izdkj ds yksx nwljksa dh dfe;ksa dks ued&fepZ yxkdj jkspd:i esa nwljksa 

ds lkeus o.kZu djds Lo;a dks izfrf"Br djuk pkgrs gSaA bl izdkj ds yksx pkiywl 

fdLe ds gksrs gSaA os nwljs dh det+ksjh dk ykHk mBkus ds fy, mlds lkeus mlds nq'eu 

dh fuank djds viuk ykHk mBk ysrs gSaA ^d* us Hkh ys[kd ds lkeus mlds fojksf/k;ksa dh 

fuank djds ys[kd dh ln~Hkkouk izkIr dj yh FkhA 

 ys[kd fuUnk u djus dh izsj.kk nsrk gS D;ksafd fuUnk djus okys vkReghurk ds f'kdkj 

gksrs gSaA os vkylh] vdeZ.; vkSj >wBs cu tkrs gSaA yksx mudk fo'okl ugha djrsA vPNs 

yksx mUgsa vius ikl Hkh ugha QVdus nsrsA os lnk nwljksa ds nks"k ns[krs jgrs gSaA   

çŒ3 fuca/k ds rRoksa dh dlkSVh ij ^fuank&jl* dh leh{kk dhft,A  

mŸkj% ^fuank&jl* gfj'kadj ijlkbZ }kjk jfpr ,d O;aX;kRed fuca/k gS] ftlesa ys[kd us fuank 

vkSj fuand dh fo'ks"krkvksa dk mYys[k djrs gq, euq"; dks blls cpus dh izsj.kk nh gS 

D;ksafd blls euq"; ln~xq.kksa dks R;kx dj nqxqZ.kksa tSls vkyL;] vdeZ.;rk] vlR; vkfn 

dks viuk ysrk gS vkSj lekt esa viuh fo'oluh;rk [kks cSBrk gSA bl fuca/k dh izeq[k 

fo'ks"krk,¡ fuEufyf[kr gSa& 

¼d½ oS;fDrdrk & O;ax;kRed fuca/kksa esa ys[kd dk O;fDrRo mHkj dj vkrk gSA og 

vius O;fDrxr vuqHkoksa dks izLrqr fo"k; ds Li"Vhdj.k dk vk/kkj cukrk gSA 

tSls funadksa ds izfr yksxksa dks lpsr djus ds fy, ys[kd vius fe= ^d* dk 

mnkgj.k nsdj le>krk gS fd ^d* muls feyus ls igys muds fe= ^x* ds 

lkeus  mudh Hkjiwjk fuank dj pqdk Fkk blfy, tc og vxyh lqcg vkdj 
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ys[kd ds xys yxrk gS rks og ml dk Lokxr vkSipkfjd :i ls djrk gS vkSj 

fy[krk gS] ^^eSaus 'kjhj ls vius eu dks pqipki f[kldk fn;k vkSj fu%Lusg] 

d¡Vhyh nsg mldh ck¡gksa esa NksM+ nhA** bl izdkj ys[kd us vius dFku dks 

fo'oluh;rk iznku dh gSA 

¼[k½ HkkokRedrk & ys[kd us vius bl fuca/k esa ekuo eu ds fofHké Hkkoksa dks 

euksoSKkfud vk/kkj ij vfHkO;fDr iznku dh gSA euq"; dks vius fojksf/k;ksa dh 

fuank lquus esa cgqr vkuan vkrk gSA blfy, tc ^d* ys[kd ls feyus vkrk gS 

rks igys og mlds izfr :[kk O;ogkj djrk gs D;ksafd mls Kkr gks x;k Fkk fd 

^d* us ^x* mls mldh fuUnk dh gS ijUrq tc ^d* mlds lkeus mlds fojksf/k;ksa 

dh fuank djus yxrk gS rks ys[kd dk vga Hkh rq"V gks tkrk gS vkSj og fy[krk 

gS& ^^esjs eu esa xr jkf= ls ml fuand fe= ds izfr eSy ugha jgkA nksuksa ,d gks 

x,A Hksn rks jkf= ds va/kdkj esa gh feVrk gS( fnu ds mtkys esa Hksn Li"V gks 

tkrs gSaA fuank dk ,slk gh Hksn uk'kd va/ksjk gksrk gSA**  

¼x½ O;aX;kRedrk & ^fuank&jl* ,d O;aX;&iz/kku fuca/k gS vr% ys[kd bl fuca/k esa 

fuandksa ij rh{.k O;aX;&ck.k pykrk jgrk gSA fuUnd fuank dk;Z esa fueXu gksdj 

vius cki dh ixM+h mNkyus ls Hkh ckt ugha vkrkA fuUnk fuandksa ds fy, 

Vkfud dk dke Hkh djrh gSA ys[kd ds vuqlkj ,d ej.kklé ò)k dks tc ;g 

irk pyk fd iM+kslh MkWDVj dh yM+dh fdlh ds lkFk Hkkx x;h gS rks og** ;g 

'kqHk&laokn vius O;fDrxr desUV ds lkFk* tc vkl&ikl lquk vkbZ rks ml dh 

n'kk Hkh lq/kjus yxh FkhA blh izdkj ls fuank dh efgek dk O;aX;kRed o.kZu 

ys[kd us bl izdkj fd;k gSA ^^fuank dh ,slh gh efgek gSA nks&pkj fuandksa dks 

,d txg cSBdj fuank esa fueXu nsf[k, vkSj rqyuk dhft, nks&pkj bZ'oj HkDrksas 

ls] tks jke/kqu yxk jgs gSaA fuandksa dh&lh ,dkxzrk] ijLij vkReh;rk] fueXurk 

HkDrksa esa nqyZHk gSA 

blfy, larksa us fuandksa dks ^vkaxu dqVh Nok;* ikl j[kus dh lykg nh gSA** 

¼?k½ dFkkRedrk & fuank&jl fuca/k dks jkspdrk iznku djus ds fy, ys[kd us 

dFkkRed&'kSyh dk iz;ksx fd;k gSA blfy, fuank vkSj fuandksa dh foospuk djus 

ls igys ys[kd vius fe= ^d* dh dgkuh lquk nsrk gS vkSj mlds ek/;e ls 

crkrk gS fd fuand dSls >wBs] erych] pkiywl vkfn gksrs gSaA os vius vfHku; 

ls nwljs dks ew[kZ cukus dh dyk esa Hkh fuiq.k gksrs gSaA blh dkj.k ^d* ys[kd ds 

lkeus ml ds fojksf/k;ksa dh fuank djds mldh ln~Hkkouk izkIr dj ysrk gSA 

¼M-½ Hkk"kk&'kSyh & ys[kd us ^fuank&jl* fuca/k esa Hkkokuqdwy lgt] LokHkkfod ,oa 

yk{kf.kd Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gSA eqgkojksa vkSj yksdksfDr;ksa ds iz;ksx ls ys[kd 

dh Hkk"kk ljl rFkk izHkko'kkyh gks x;h gS tSls & xr djuk] ukxQuh dks dysts 

ls fpidkuk] eSy u gksuk] pkSchl ?k.Vs tyuk vkfnA bUgksaus vaxszt+h ds 

lkbDyksu] VkWfud] VªsM ;qfu;u rFkk mnwZ ds v[kckj] dec[r] gjfxt vkfn 

'kCnksa dk Hkh ;Fkk LFkku iz;ksx fd;k gSA budh 'kSyh eq[; :i ls O;aX;kRed gS] 
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ftlesa dgha&dgha vkReijd] fp=kRed] HkkokRed vkfn 'kSfy;ksa ds Hkh n'kZu gks 

tkrs gSaA  

okLro esa ^fuank&jl* ,d lQy gkL;&O;aX; iz/kku fuca/k gSA ftlesa ys[kd us 

loZ= lqlEc)rk cuk;s j[kh gS rFkk ikBdksa dks fuank dh udkjkRed iz'kalk 

lqukrs gq, blls cpus dh izs.kk nh gSA  

çŒ4 ^fuank&jl* fuca/k esa O;aX;kRedrk dk lqUnj fuokZg gqvk gS& lksnkgj.k iq"Vh dhft,A 

mŸkj% ^fuank&jl* gfj'kadj ijlkbZ }kjk jfpr ,slk O;aX;kRed fuca/k gS] ftl esa ys[kd us fuank 

vkSj fuand dh fo'ks"krkvksa dk o.kZu djrs gq, euq"; dks blls cpus ds fy, izsfjr fd;k 

gS D;ksafd blls euq"; vdeZ.;] vkylh] vlR;oknh] pkiywl] LokFkhZ] vfo'okl vkfn cu 

dj lekt esa viuk eku&lEeku [kks cSBrk gSA 

 ^fuank&jl* fuca/k ds izkjEHk esa gh ys[kd vius fe= ^d* ds vkus dk o.kZu bl izdkj ls 

djrk gS fd gkL; dh l`f"V gks tkrh gS& ^^ ^d* dbZ eghus ckn vk, FksA lqcg pk; 

ihdj v[kckj ns[k jgk Fkk fd os rwQku dh rjg dejs esa ?kqls( ^lkbdyksu dh rjg eq>s 

viuh Hkqtkvksa esa tdM+kA eq>s /k`rjk"Vª dh Hkqtkvksa esa tdM+s Hkhe ds iqrys dh ;kn vk 

xbZA og /k̀rjk"Vª gh dh tdM+ FkhA va/ks /k`rjk"Vª us VVksyrs gq, iwNk & ^^dgk¡ gS Hkhe\ 

vk csVk] rq>s dysts ls yxk yw¡A** vkSj tc Hkhe dk iqryk mudh idM+ esa vk x;k] rks 

mUgksaus izk.k?kkrh Lusg ls mls tdM+ dj pwj dj MkykA** bl izlax }kjk ys[kd ;g 

crkuk pkgrk gS fd tks O;fDr rqEgkjs lkFk Ny&diViw.kZ O;ogkj djrs gSa muds lkFk 

rqEgkjk D;k O;ogkj gksuk pkfg,\ ,d fnu gh ^d* us ^x* ls ys[kd dh Hkjiwj fuank dh 

Fkh blfy, og mlls [kqydj HksaV ugha djrk rFkk mldk vkuk Hkh mls ^coaMj* tSlk 

yxrk gSA  

 ys[kd us fuandksa ds fofHké oxksZsa dk fooj.k nsrs gq, Hkh gkL;&O;aX; dh l`f"V dh gS 

tSls& ^^dqN fe'kujh fuand eSaus ns[ks gSaA mudk fdlh ls oSj ugha] }s"k ughaA os fdlh dk 

cqjk ugha lksprsA ij pkSchlksa ?k.Vs os fuank&deZ esa cgqr ifo= Hkko ls yxs jgrs gSaA 

mudh furkUr fufyZIrrk] fu"i{krk blh ls ekywe gksrh gS fd os izlax vkus ij vius cki 

dh ixM+h Hkh mlh vkuUn ls mNkyrs gSa] ftl vkuUn ls vU; yksx nq'eu dhA** 

 blh izdkj ls VªsM ;wfu;u ds bl ;qx esa fuandksa ds la?k dk o.kZu ys[kd us bl izdkj 

fd;k gS] ^^la?k ds lnL; tgk¡&rgk¡¡ ls [kcjsa ykrs gSa vkSj vius la?k ds iz/kku dks lkSairs 

gSaA ;g dPpk eky gqvkA vc iz/kku mudk iôk eky cuk;sxk vkSj lc lnL;ksa dks 

^cgqtu fgrk;* eq¶r ckaVus ds fy, ns nsxkA** 

 ys[kd us dqN mfDr;ksa ds ek/;e ls Hkh gkL; dh l`f"V dh gSA tSls& ^^fuank dk mn~xe 

gh ghurk vkSj detksjh ls gksrk gSA bZ";kZ&}s"k ls izsfjr fuand cM+k nq%[kh gksrk gSA** ^^Hksn 

rks jkf= ds va/kdkj esa gh feVrk gSA** ^^vkids dkuksa ds ?kwjs esa bl rjg dk dpjk ets esa 

Mkyk tk ldrk gSA** ^^Ny dk /k`rjk"Vª tc vkfyaxu djs] rks iqryk gh vkxs c<+kuk 

pkfg,A** 

 ys[kd us fuand dh ghuHkkoukvksa dh vfHkO;fDr ds fy, O;aX;&ck.k NksM+s gSaA tSls & 

^^dHkh&dHkh ,slk Hkh gksrk gS fd geesa tks djus dh {kerk ugha] og ;fn og dksbZ djrk 
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gS rks gekjs fiyfiys vag dks /kôk yxrk gS] geesa ghurk vkSj Xykfu vkrh gSA rc ge 

mldh fuank djds mlls vius dks vPNk le>dj rq"V gksrs gSaA** ,sls yksxksa dks ifjJeh 

euq";ksa ls lnk bZ";kZ gksrh jgrh gSA  

 fuank dh jlkyrk chekjksa dks Hkh vzPNk dj nsrh gSA bldk mnkgj.k ys[kd us ml o`)k 

dh fLFkfr ls fn;k gS tks bruh chekj Fkh fd mBdj ikuh esa ugha tk ldrh Fkh ijUrq 

tc mls irk pyk fd MkWDVj dh yM+dh fdlh ds lkFk Hkkx x;h gS rks og ^,d ne 

mBh vkSj dk¡[krs&dk¡[krs nks&pkj iM+kSfl;ksa dks ;g 'kqHk laokn vius O;fDrxr ^desUV* ds 

lkFk lquk vkbZA** ml fnu ls mldh chekjh Bhd gksus yx x;hA blh izdkj ls fdlh 

dh fuank dSls dh tk, dk mnkgj.k ys[kd us bl izdkj ls fn;k gS fd ^^fceyk vkSj 

ujsUnz us pqipki 'kknh dj yh Fkh ftls fuandksa us bl izdkj ls izlkfjr fd;kA ^^fceyk 

dk ikap&N% ekg dk xHkZ Fkk] blfy, tYnh ls ?kcM+kdj C;kg dj fy;kA** 

vr% Li"V gS fd ^fuank&jl* fuca/k esa ys[kd us fofHké izlaxksa rFkk dFkuksa ds ek/;e ls 

gkL;&O;aX; dh l`f"V dh gS ftl dkj.k bl fuca/k esa O;aX;kRedrk dk lqUnj fuokZg gqvk 

gSA  

çŒ5 ^fuank&jl* fuca/k dh Hkk"kk&'kSyh dk fo'ys"k.k dhft,A  

mŸkj% gfj'kadj ijlkbZ }kjk jfpr fuca/k ^fuank&jl* ,d O;aX;kRed fuca/k gS] ftlesa ys[kd us] 

vR;ar lgt :i ls] lekt esa O;kIr fuank uked cqjkbZ dk o.kZu djrs gq, gkL;&O;aX; 

dh l`f"V dh gS rFkk ikBdksa dks bl nqxqZ.k ls cpus dh izsj.kk nh gSA bl fuca/k dh 

Hkk"kk&'kSyh dh izeq[k fo'ks"krk,¡ fuEufyf[kr gSa& 

¼d½ Hkk"kk & Hkk"kk ys[kd ds Hkkoksa dh vkReO;fDr dk l'kDr ek/;e gksrh gSA mls 

vius fo"k; ds vuqdwy lgt ,oa LokHkkfod Hkk"kk dk iz;ksx djuk gksrk gS 

ftlls og viuh ckr ikBdksa rd vklkuh ls igqapk ldsA ^fuank&jl* fuca/kksa esa 

ys[kd us vke&cksy&pky dh Hkk"kk dk iz;ksx djrs gq, vius Hkkokssa dks O;Dr 

fd;k gSA ys[kd us vius bl fuca/k esa izlaxkuqdwy rRle] rn~Hko] ns'kt] vaxszt+h] 

mnwZ vkfn Hkk"kkvksa ds 'kCnksa dk Hkjiwj iz;ksx fd;k gSA tSls& ^lqcg pk; ihdj 

v[kckj ns[k jgk Fkk fd os rwQku dh rjg dejs esa ?kqls( ^lkbdyksu* dh rjg 

eq>s viuh Hkqtkvksa esa tdM+kA** ys[kd us izlaxkuqdwy Hkk"kk rFkk okD;ksa dk Hkh 

p;u fd;k gSA tSls fuand la?k ds v/;{k ds }kjk ys[kd ls ;g iwNs tkus ij 

dh ^yksx rqEgkjs ckjs esa cgqr cqjk cqjk dgrs gSa* rks ys[kd mls eq¡grksM+ mÙkj nsrk 

gS] ^^vkids ckjs esa eq>ls dksbZ Hkh cqjk ugha dgrkA yksx tkurs gSa fd vkids 

dkuksa ds ?kwjs esa bl rjg dk dpjk ets esa Mkyk tk ldrk gSA** 

 ys[kd vius 'kCnksa ds ek/;e ls fdlh fLFkfr vFkok ?kVuk dk ltho o.kZu djrs 

gq, fp=&lk cuk nsrk gSA tSls tc ys[kd dk fe= ^d* mlds fojksf/k;ksa dh 

fuank djrk gS rks ys[kd ml fLFkfr dh rqyuk djrs gq, fy[krk gS& ^^ tSls 

ydM+h phjus dh vkjk e'khu ds uhps etnwj ydM+h dk yV~Bk f[kldrk tkrk gS 

vkSj og fpjrk tkrk gS] oSls gh eSaus fojksf/k;ksa ds uke ,d&,d dj f[kldk, 

vkSj og mUgsa dkVrk x;kA** 
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 ys[kd us viuh Hkk"kk ds ljlrk iznku djus ds fy, fo'ks"k.kksa] eqgkojksa vkSj 

yksdksfDr;ksa dk Hkh lVhd iz;ksx fd;k gSA tSls& ^^fiyfiyk vga] funkZs"k 

feF;koknh] Hksnuk'kd va/ksjk( xr djuk] ukxQuh dks dysts ls fpidkuk] pkSchlksa 

?k.Vs] vkfnA 

¼[k½ 'kSyh & ^fuank&jl* eq[; :i ls O;aX;kRed 'kSyh esa jfpr fuca/k gS fdUrq bldk 

izkjEHk ys[kd us vkReijd 'kSyh ls fd;k gSA tSls & ^^ ^d* dbZ eghus ckn vk;s 

FksA lqcg pk; ihdj v[kckj ns[k jgk Fkk fd os rwQku dh rjg dejs esa ?kqls% 

^lkbDyksu* dh rjg eq>s viuh Hkqtkvksa esa tdM+kA** ^d* fe= ls lEcfU/kr izlax 

dk o.kZu djrs le; ys[kd dh 'kSyh dFkkRed gks x;h gS vkSj ml esa laoknksa ds 

vkus ij jkspdrk ,oa xfr dk lekos'k gks x;k gSA 

 dqN LFkyksa ij ys[kd us HkkokRed fopkj iz/kku 'kSyh dk iz;ksx fd;k gSA tSls& 

^^fuank dh ,slh gh efgek gSA nks&pkj fuandksa dks ,d txg cSBdj fuank esa 

fueXu nsf[k, vkSj rqyuk dhft, nks&pkj bZ'oj HkDrksa ls] tks jke/kqu yxk jgs 

gSaA fuandksa fdlh ,dkxzrk] ijLij vkReh;rk] fueXurk HkDrksa esa nqyZHk gSA** bl 

dFku esas xEHkhjrk ds lkFk&lkFk rh{.k O;aX; Hkh fNik gqvk gSA 

 mUgksaus fo'ys"k.kkRed 'kSyh dk iz;ksx djrs gq, ml esa gkL;&O;aX; dh NVk 

fc[ksjh gSA tSls& ^^bZ";kZ&}s"k ls izsfjr fuank Hkh gksrh gSA ysfdu bl esa og etk 

ugha tks fe'kujh Hkko ls fuank djus esa vkrk gSA bl izdkj dk funad cM+k nq%[kh 

gksrk gSA bZ";kZ&}s"k ls pkSchlksa ?k.Vs tyrk gS vkSj fuank dk ty fNM+ddj dqN 

'kkfUr vuqHko djrk gSA ,slk fuand n;uh; gksrk gSA viuh v{k;rk ls ihfM+r 

og cspkjk nwljs dh l{kerk ds pk¡n dks ns[kdj lkjh jkr 'oku tSlk HkkSadrk 

gSA** 

 vr% Li"V gS fd gfj'kadj ijlkbZ us ^fuank&jl* fuca/k esa Hkkokuqdwy Hkk"kk dk 

iz;ksx djrs gq, O;aX; ok.kksa ls lekt esa O;kIr fuank tSlk folaxfr ij dVq izgkj 

fd, gSa rFkk gkL;&O;aX; dh l`f"V djrs gq, ikBdksa dks bl cqjkbZ ls cpus dh 

izsj.kk nh gSA 



eksgu jkds'k 

1- eksgu jkds'k% thou vkSj lkfgR;& 

thou&o`r% pfpZr lkfgR;dkj eksgu jkds'k dk tUe 8 tuojh] 1925 dks ve`rlj esa gqvk 

gSA bUgksaus ykgkSj ds vksfj,.Vy dkWyst ls 'kkL=h ijh{kk mÙkh.kZ djus ds ckn fgUnh vkSj 

laLÑr esa ,eŒ,Œ dhA bUgksaus vkthfodk ds fy, v/;kiu dk;Z fd;kA bUgksaus lu~ 

1962&63 esa ^lkfjdk* ds lEiknd :i esa egRoiw.kZ dk;Z fd;kA 3 fnlEcj 1972 dks ân; 

xfr :d tkus ls lnk ds fy, vk¡[ksa can dj yhA 

lkfgR;% eksgu jkds'k cgqeq[kh çfrHkk ds dfo FksA mUgksaus ukVd] miU;kl] dgkuh] ,dkadh] 

fuca/k ;k=ko`r] vkRedFkk vkfn x|&fo/kkvksa dks le`) fd;k gSA 

1- ukVd & vk"kk<+ dk ,d fnu] ygjksa ds jktgal] vk/ks&v/kwjsA 

2- ,dkadh & vaMs ds fNyds] vU; ,dkadh rFkk cht ukVd] nw/k vkSj nk¡rA  

3- miU;kl & va/ksjs can dejs] uk vkus okyk dy] vUrjkyA 

4-    ladyu & eksgu jkds'k dh leLr dgkfu;ksa dks ^^,d ?kVuk] DokVj] igpku rFkk 

okfjl uke ls pkj ftYnksa esa çdkf'kr fd;k x;k gSA bUgksaus dqy 66 dgkfu;k¡ 

fy[kh gSaA  

5- fuca/k & ifjos'k] cdy e[kqn vkfnA 

6- ;k=k o`Ùk & vf[kjh pêku rdA 

7- thou & le; lkjFkhA 

eksgu jkds'k dh jpukvksa esa muds O;fDrRo dh Li"V >yd feyrh gSA eksgu jkds'k dh 

jpukvksa esa fpUru dh ç/kkurk gSA çkÑfrd lkSUn;Z dk vadu Hkh muds x| dh egRoiw.kZ 

fo'ks"krk gSA ukVddkj gksus ds dkj.k budh 'kSyh esa lthork] lgtrk ,oa cks/kxE;rk 

budh Hkk"kk dh vU; fo'ks"krk,¡ gSaA 

;k=k o`Ùkkar ys[kd ds :i esa eksgu jkds'k dk fo'ks"k LFkku gSA buds ;k=k&òÙkkar 

dykRed] lkfgfR;d vkSj Hkkoiw.kZ gSA buds ;s ;k=k fooj.k dFkkRed gks x, gSaA ys[kd us 

dU;kdqekjh rFkk mlds vkl&ikl ds {ks= dk ltho fp= mifLFkr fd;k gSA eksgu jkds'k 

ewyr% dFkkdkj gSaA mudh jpukvksa esa mudk O;fDrRo Li"V :i esa >ydrk gSA eksgu 

jkds'k Hkkoqd jpukdkj Fks] ys[kd us vius O;fDrxr vuqHkoksa dks lgt vkSj ljy 'kCnkoyh 

esa O;Dr fd;k gSA ys[kd us ljy&lqcks/k 'kSyh esa vius fo"k; dk çfriknu fd;k gSA os 

fdlh n`'; dk çHkkoiw.kZ fp= [khapus esa iw.kZr;k fl)gLr gSaA 

2- eksgu jkds'k dh dgkfu;ksa esa of.kZr ukjh psruk& 

eksgu jkds'k dgkuh ds pfpZr gLrk{kj gSaA budh dgkfu;ka ledkyhu thou ls tqM+h gqbZ 

gSa bl dkj.k buesa thou ds fofo/k :iksa ds ;FkkFkZ n'kZu gks tkrs gSaA ;qxhu ifjfLFkfr;ksa ds 

vuq:i ys[kd us viuh dgkfu;ksa esa lkekftd vkSj ukjh lapsruk ij Hkh foLrkj ls çdk'k 

Mkyk gSA  
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^feliky* dgkuh esa ukSdjh is'kk ukjh dk vadu fd;k x;k gSA og çkjEHk esa tUe dq.Myh 

ij fo'okl dk vfHk'kIr thou O;rhr djrh gSA fdUrq ckn esa fp=dyk vkSj laxhr dks 

lgkjk cukdj viuk thou O;rhr djrh gSA ^vknzkZ* dh ek¡ eerko'k vius csVs dks thou 

thus dh çsj.kk nsrh gSA ^lqgkfxusa* dgkuh esa euksjek Ldwy dh gsMfeLVªsl gSA og ifr ls 

nwj jgus dh ihM+k lgu djds Hkh ukSdjh dj jgh gSA ftlls mldh uUnksa dh 'kknh dh tk 

ldsA 

nwljh lqgkxu mldh ukSdjkuh dk'kh gSA mldk ifr lky esa ,d vk/kckj vkdj lsc ds 

ckx ds iSls mxkg dj pyk tkrk gSA og dk'kh ls u`'kalrkiw.kZ O;ogkj djrk gS] fdUrq og 

thfodksiktZu esa yxh gh jgrh gSA  

^,d vkSj ftUnxh* dh fcuk fookg ds dqN eghus ckn gh ifr }kjk NksM+s tkus ij vyx jg 

jgh gS vkSj ekLVjuh cudj thou th jgh gSA lkFk gh vius cPpksa dks Hkh laHkky jgh gSA 

^vifjfpr* dgkuh ds ifr&iRuh Hkh fookg ds ik¡p o"kZ ckn rd vifjfpr tSls gh jgrs gSaA 

iRuh dks ifr dh vf/kd tM+rk vkSj vfr ckSf)drk daqfBr dj tkrh gS vkSj og Lo;a dks 

bl lekt ls fcYdqy vyx fQV vuqHko djrh gSA  

ukjh dks Lusg vkSj lEeku pkfg,] fdUrq ukjh tc dkE;&iq:"k dks oj.k ugha dj ikrh rks 

mldk nkEiR; thou ^Xykl VSad* cudj jg tkrk gSA tks ns[kus esa rks lqUnj gksrk gS ijUrq 

mlesa thou dh xwat ugha gksrh A blh çdkj ls ifr dh vR;f/kd vFkZ fyIlk vkSj 

ckSf)drk Hkh iRuh dks dqafBr dj nsrh gS tSlk fd ys[kd us ^QkSykn dk vkdk'k* dgkuh esa 

fpf=r fd;k gSA vk/kqfud ukjh bruh fonzksgh gks x;h gS fd og ^ls¶Vh fiu* dgkuh esa 

oSokfgd thou dh vo`fÙk;ksa dh iwfrZ ij iq:"k xeu djus esa Hkh ladksp ugha djrhA ^okluk 

dh Nk;k esa* tkuoj vkSj tkuoj* vkfn dgkfu;ksa esa Hkh dke okluk dh iwfrZ ds ,sls gh 

?k`f.kr oklukRed lanHkZ feyrs gSaA eksgu jkds'k dh dgkfu;ksa esa of.kZr ukjh thou ls la?k"kZ 

djrs gq, thus dk ç;kl dj jgh gSA og lEcU/k foPNsn dh ihM+k dks lgu djrs gq, Hkh 

viuh larku dk ikyu&iks"k.k djrh gSA ;=&r= ik'pkR; jax ;k fodkj Hkh fn[kkbZ nsrk 

gSA lexz fp= mi;skxh rFkk çsjd gSA 

3- eksgu jkds'k dh dgkfu;ksa esa fu:fir ikfjokfjd lEcU/k& 

dgkuhdkj eksgu jkds'k dh dgkfu;ksa esa orZeku ikfjokfjd lEcU/kksa dk fu:i.k fd;k x;k 

gSA ledkyhu ;qx esa O;fDr&O;fDr ds chp tks nwjh c<+ jgh gS] nhokj cu jgh gS vkSj 

fopkj cny jgk gS vkSj u;k :i tUe ys jgk gS mu lcdk o.kZu eksgu jkds'k dh 

dgkfu;ksa esa çkIr gksrk gSA Lora=rk ds i'pkr~ VwVrs gq, la;qDr ifjokj fj'rksa esa cnyko 

vkfn dk o.kZu ikfjokfjd lEcU/kksa dk fu:i.k budh dgkfu;ksa esa feyrk gSA 

vkt ikfjokfjd n`f"V ls ifr&iRuh ds vkilh lEcU/kksa esa vUrjky vk x;k gSA vkt fookg 

,d /kkfeZd vuq"Bku u gksdj L=h&iq:"k dh vko';drkvksa dh iwfrZ dk lk/ku ek= ekuk 

tkrk gSA eksgu jkds'k us ^,d vkSj ftUnxh* dgkuh esa ifr&iRuh ds lEcU/k foPNsn ls 

mRié fLFkfr dks Li"V fd;k gSA çdk'k vkSj ohuk dh 'kknh gksrh gS fdUrq fookg ds dqN 

eghus ckn gh os vyx&vyx jgus yxrs gSaA fdUrq yksdkpkj ds dkj.k dHkh&dHkh fey 

ysrs gSaA mudk ,d cPpk Hkh gks tkrk gSA ohuk var esa rykd Hkh ys ysrh gSA çdk'k nwljh 

'kknh dj ysrk gSA og nwljh iRuh ds lkFk Hkh lq[kh ugha jg ikrk] blds foijhr ^mldh 
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jksVh* dgkuh esa cl Mªkboj lqPpk flag dh iRuh ckyks lqPpk flag dh çrh{kk esa [kM+h 

,d&,d iy vR;Ur O;kdqyrk ls O;rhr djrh gSA ^fel iky* vdsysiu dh =klnh Hkksx 

jgh ,d efgyk dh O;FkkdFkk gS ftldk dksbZ ifjokj ugha gS bl çdkj dgkfu;ksa esa 

fc[kjrs ifjokj lkeus vkrs gSaA 

^eycs dk ekfyd* dgkuh Hkkjr ds foHkktu dh O;FkkdFkk dgrh gSA blesa lkjs lEcU/k 

blfy, lekIr gks tkrs gsa fd fdlh dh fx) n`f"V edku ij FkhA ijUrq ^vknzkZ* dgkuh esa 

ys[kd us ifjokj esa ek¡ dh eerk dk vR;Ur rVLFkk ds lkFk fo'ys"k.k fd;k gS tks vius 

iq=ksa ls c¡/kh gqbZ gSA ^t[e* dgkuh esa ekrk&firk dh vçfrc/rk cPpks a dks fonzksgh vkSj 

mPpJ̀a[ky cuk nsrh gSA ^Xykl VSad* esa eu okafNr ifr ds u feyus ij nkEiR; lEcU/kksa esa 

mRié njkjksa dk o.kZu fd;k x;k gSA blesa leLr ikfjokfjd lq[k&nq%[kksa dk o.kZu çkIr 

gksrk gSA ^uUgha* dgkuh ,d NksVh lh cPph dh gS] ftldh ek¡ ej pqdh gS] tc mls ubZ ek¡ 

ds vkus dk irk pyrk gS rks og iqyfdr gks mBrh gS] ijUrq ubZ ek¡ esa viuh ek¡ dks u 

ikdj og ^ek¡ vkSj ubZ ek¡* ds chp dh nwjh dks ikj ugha dj ikrhAvkSj lnk ds fy, vka[ks 

ewan ysrh gSA ^lqgkfxusa* dgkuh dh euksjek vkSj dk'kh lqgkfxusa gksdj Hkh ifr ls nwj jgus 

ds fy, foo'k gSA 

vr% ge dg ldrs gSa fd eksgu jkds'k dh dgkfu;ksa esa nq%[k&nnZ dk cks> gSA fpf=r 

ikfjokfjd lEcU/k Li"V djrs gSa fd çkphu ijEijkxr ikfjokfjd lEcU/k fc[kj jgs gSa vkSj 

uohu ewY; mHkj rks jgs gSa tgk¡ leL;k,a gh leL;k,a gSaA  

4- eksgu jkds'k dh dgkfu;ksa ds fofo/k lksiku& 

eksgu jkds'k dk uke fgUnh lkfgR; esa çeq[k dgkuhdkj ds :i esa fy;k tkrk gSA bUgksaus 

66 dgkfu;k¡ fy[kh gSaA ;s dgkfu;k¡ ^,d ?kVuk^  ^DokVj* igpku] rFkk okfjl 'kh"kZd ds 

pkj ftYnksa esa çdkf'kr dh xbZ gSA v/;;u dh lqfo/kk ,oa O;oLFkk nsus ds fy, budh 

dgkfu;ksa dks fuEufyf[kr lksikuksa esa foHkkftr dj ldrs gSaA 

1- çkjfEHkd dgkfu;k¡ & eksgu jkds'k dh çkjfEHkd dgkfu;ksa esa lekt dh lkewfgd 

O;Fkk dh çHkkoh dFkk feyrh gS ^eycs dk ekfyd* ^ijekRek dk dqÙkk* ^QVk gqvk 

twrk* ^Dyse* vkfnA blh çdkj dh dgkfu;k¡ gSaA bu dgkfu;ksa esa fpf=r lkekftd 

;FkkFkZ çsepUn rFkk ;'kiky dh dgkfu;ksa ls xEHkhjrk ls çHkkfor fn[kkbZ nsrk gSA 

dFku dh n`f"V ls bu dgkfu;ksa esa ;FkkFkZ dk LFkwy :i O;Dr gqvk gSA bu 

dgkfu;ksa esa dÙkZO;fu"Bk dk Hkko vkSj lektksRFkku dk Hkko lkeus vkrk gSA 

2- ifjofrZr ifjos'k dh dgkfu;k¡ & eksgu jkds'k dh dgkfu;ksa dk nwljk lksiku 

ifjofrZr ifjos'k ds lanHkkZsa ls tqM+k gSA bu dgkfu;ksa esa ys[kd dh ;FkkFkZijd n`f"V 

esa rRdkyhu ifjos'k dh leL;kvksa dks lthork ls mHkkjk gSA ^tkuoj vkSj tkuoj* 

^feliky^ ^,d vkSj ftUnxh* vkfn blh lksiku dh dgkfu;k¡ gSaA ftuesa lekftdrk 

dh vis{kk vkRe ij[krk vf/kd gSA bu dgkfu;ksa esa fo"ke fLFkfr;ksa] nkEiR; lEcU/kksa 

ds cnys :iksa vkfn dks çLrqr fd;k x;k gSA ;s dgkfu;k¡ laosnu'khyrk ,oa çHkko 

mRié djus esa l{ke gSaA 

3- dykoknh dgkfu;k¡ & eksgu jkds'k dh dgkfu;ksa dk rhljk vkSj pkSFkk lksiku 

dykoknh dgkfu;ksa dk gSA buesa Xykl VSad] t[e] ls¶Vh fiu] QkSykn dk vkdk'k] 
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Bgjk gqvk pkdw vkfn çeq[k gSaA bu dgkfu;ksa esa Hkk"kk vkSj f'kYi dk peRdkj 

fn[kkbZ nsrk gSA buesa çrhdkRedrk] vewrZrk] f'kYixr peRdkj vkfn vf/kd gSaA bl 

dkj.k bu dgkfu;ksa ds f'kYi esa ;=&r= tfVyrk dk lekos'k gks x;k gSA fo"k; 

oLrq dh n`f"V ls eksgu jkds'k dh dgkfu;ksa esa i;kZIr fofo/krk gSA buesa lgtrk 

vkSj laosnu'khyrk gSA buds ik= ikfjokfjd fo?kVu dh ihM+kvksa dks >syrs gq, 

;FkkFkZ ls la?k"kZ djrs jgrs gSaA 'kSyhxr fofo/krk ds dkj.k budh dgkfu;k¡ viuk 

fof'k"V LFkku cuk;s j[krh gSaA Hkk"kk dh n`f"V ls Hkh mudh dgkfu;k¡ lgt ,oa 

çHkkoe;h Hkk"kk ls ;qDr gSaA okLro esa budh dgkfu;k¡ ekuoh; laosnukvksa ds u;s 

çfreku LFkkfir djrh gSaA bl çdkj budh dgkfu;ksa esa fofo/krk vkSj çsjd 

xEHkhjrk çdV gksrh gSA 

5- eksgu jkds'k dh Hkk"kk&'kSyh& 

eksgu jkds'k dk vk/kqfud dgkuh lkfgR; esa egRoiw.kZ LFkku gSA mUgksaus ukVd] miU;kl] 

dgkuh] fuca/k] ;k=ko`Ùk] vkRedFkk vkfn x| fo/kkvksa dks uk dsoy le`) fd;k gS] vfirq 

bUgsa vk/kqfud thou cks/k ls eafMr Hkh fd;k x;k gSA budh Hkk"kk rksM+ ,oa çty gSA Hkk"kk 

laLÑrfu"B ,oa Hkkoiw.kZ gSA Hkk"kk esa ikafMR; vkSj xEHkhjrk in&in ij >ydrh gSA budh 

Hkk"kk dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,a n`"VO; gSa& 

1- çkŒty Hkk"kk & Hkko vfHkO;fDr ds lk/ku dks Hkk"kk dgrs gSaA eksgu jkds'k dh 

Hkk"kk çkŒty gSA Hkk"kk&Hkko fopkjksa ds vuqdwy gSA dFkkdkj gksus ds dkj.k budh 

Hkk"kk esa çokg in&in ij >ydrk gSA Hkk"kk dk rjy :i mudh lkfgR; dh 

fo'ks"krk gSA 

2- 'kCn ;kstuk & ys[kd us Hkkokuqdwy 'kCn p;u fd;k gSA mudh Hkk"kk esa laLÑr ds 

rRle 'kCnksa] dk lqUnj ç;ksx gqvk gS% ;Fkk & ^^laxe&LFky] lekf/k] f{kfrt n"̀;iV] 

lw;kZsn; vkfn**A ys[kd us ^xsLV gkÅl*] Vkbe Vscy] xzstq,V vkfn vaxszth ds 'kCnksa 

dk lgt :i esa ç;ksx fd;k gSA blh çdkj cspSu] esgeku] csclh] csdkjh] vkfn mnwZ 

'kCnksa dk ç;ksx fd;k x;k gSA 

3- okD;&foU;kl & eksgu jkds'k dk okD;&foU;kl cgqr çHkko'kkyh gSA okD; 

NksVs&NksVs gSa fdUrq os cks/kxE;] Hkkokuqdwy rFkk O;kdj.k lEer gSaA okD;ksa esa 'kCn 

bl rjg xqaFks gq, gSa] tSls ekyk esa eksrh xqaFks gq, gksa mudh Hkk"kk dk ,d mnkgj.k 

n`"VO; gS& ^^ikuh vkSj vkdk'k esa rjg&rjg ds jax f>yfeykdj NksVs&NksVs nhiksa 

dh rjg leqnz esa fc[kjh L;kg pêkuksa dh vksj ls lw;Z mfnr gks jgk Fkk**A bl 

çdkj Hkko çokg cuk jgrk gSA 

4- 'kSyh & eksgu jkds'k ewyr% dFkkdkj gSaA mudh jpukvksa esa mudk O;fDrRo Li"V 

:i ls >ydrk gSA mudh 'kSyh esa Hkkoqdrk] O;fDrdrk ,oa o.kZukRedrk in&in 

ij >ydrh gSA mudh 'kSyh dks fuEufyf[kr fo'ks"krk,¡ gSaA 

¼d½ oS;fDrdrk & eksgu jkds'k Hkkoqd pfpZr jpukdkj FksA mudh jpukvksa esa 

mudk Hkkoqd O;fDrRo in&in ij >ydrk gSA ^vkf[kjh pêku* dh 

fuEufyf[kr iafDr;ksa esa muds O;fDrRo dh >yd feyrh gS ^^esjk lkFkh 
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vc eksgYys&eksgYys ds fglkc ls eq>s csdkjh ds vkadM+s crk jgk Fkk--------

csdkjh dh leL;k vkSj lw;kZsn; dh fo'ks"krk] bu nksuksa ls csykxA  

¼[k½ o.kZukRedrk & o.kZukRedrk mudh 'kSyh dk fo'ks"k xq.k gSA ys[kd us 

ljy&lqcks/k 'kSyh esa vius fo"k; dk çfriknu fd;k gSA ;k=koÙ̀k esa rks 

o.kZukRed 'kSyh dh furkar vko';drk gksrh gSA eksgu jkds'k dh 'kSyh dk 

,d:i n"̀VO; gS& ^^ukfj;yksa dh Vgfu;k¡ mlh rjg gok esa Åij mBh Fkha] 

gok mlh rjg xwat jgh Fkh] ij ijs ';keiV ij L;kgh QSy xbZ FkhA** 

¼x½ fp=kRedrk & eksgu jkds'k dh dgkfu;ksa esa lw{e ls lw{e Hkko fp=kRed 

Lo:i ikdj iw.kZ Li"V gks x;s gSa ,slk yxrk gS tSls ml lanHkZ esa 

lthork vk xbZ gSA ^^lw;Z dk xksyk ikuh dh lrg ls Nw x;kA ikuh ij 

nwj&nwj rd lksuk gh lksuk nqy vk;k] ij og jax bruh tYnh&tYnh 

cny jgk Fkk------A** 

6- eksgu jkds'k dh dgkfu;ksa ds çeq[k ik=& 

pfpZr dgkuhdkj eksgu jkds'k us viuh dgkfu;ksa esa thoar ik=ksa dks fy;k gS tks gekjs 

vkl&ikl ltx lnL; gSaA ^eycs dk ekfyd* dgkfu bl n`f"V ls ,d lQy dgkuh gSA 

xuh fe;ka foHkktu ls iwoZ ikfdLrku pys tkrs gSa lk<+s lkr lky ckn ve`rlj vkrs gSaA 

vius ?kj dks eycs esa ifjofrZr ns[kdj vius iq= dks ;kn dj ^gk, vkS, fpjkxnhuk!** dg 

mBrs gSaA os ,d mnkj] usd vkSj [kqnkijLr eqlyeku gSA blh dgkuh dk nwljk ik= jD[kk 

igyoku xyh dk nknk gS xuh fe;k¡ dks mlij cgqr fo'okl gSA  

eksgu jkds'k dh ^fel iky* dgkuh dh fel iky dk lq[k dh foLrr̀ pkg dh vr`fIr ls 

dqafBr gSA bl dkj.k mudk lkjk thou gh vO;ofLFkr gks x;k gSA vdsysiu dk vglkl 

muds thou dks nwHkj dj jgk gS og laxhr vkSj fp=dyk ls viuk eu cgykus dk ç;kl 

djrh gSA ^,d vkSj ftanxh* dh ohuk ,d ,slh ukjh gS ftls fookg ds dqN eghus ckn gh 

ifr ls vyx jguk iM+rk gSA ckn esa mldk mlds ifr ls lEca/k foPNsn gks tkrk gSA bl 

chp og ek¡ Hkh  cu tkrh gS vkSj cPps dks Lo;a ikyrh gS blh dgkuh dk nwljk ik= 

çdk'k chuk dk ifr gS tks mlls rykd ysdj nwljk fookg djrk gS ij mldk fookg Hkh 

vlQy jgrk gSA og fujarj nq%[k esa Mwcrk vkSj gkjrk gh jgrk gSA t+[e dgkuh dk NksVk 

iq= Lusg ds vHkko esa ek;koj] nqcZy ladYi okyk] fp<+fp<+k vkSj thou dh lgt :i esa esa 

thus esa vleFkZ cu x;k gSA ^lqgkfxuh* dgkuh esa nks lqgkfxusa gSaA igyh lqgkfxu euksjek 

Ldwy esa gsM feLVªsl gS mls ifr ls nwj jgdj ukSdjh djuh iM+ jgh gS ftlls og viuh 

uUnksa dk fookg dj ldsA bl dkj.k og vfrfjDr ;kSou vkSj ekr`Ro ls oafpr jgus ds 

dkj.k fujarj dq.BkxzLr jgrh gSA fdUrq viuh ukSdjkuh dk'kh dh csVh dqUrh ds çfr 

Lusfgy gSA ckgj ls dBksj gksrs gq, Hkh og eu ls dksey gSA ^mldh csVh* dh  ckyksa lqPpk 

flag dh iRuh gSA mls vius ifr ls cgqr I;kj gSA og lnk mlds vkus dh çrh{kk djrh 

jgrh gSA mls ,d ifrozrk L=h ds :i esa çLrqr fd;k x;k gSA bl çdkj ik=ksa esa fofo/krk 

gSA 

ys[kd us dqN bl çdkj ds ik=ksa dk fp=.k Hkh fd;k gS] ftudk og ek= fooj.k nsrk gSA 

mudk uke rd ugha crkrk] tSls ^vifjfpr* dgkuh esa ;k=k djrh ukjhA ftlds ckjs esa 
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dsoy bruk Kku gksrk gS fd og vius ifr dks fons'k ;k=k ds fy;s fonk djds vk jgh 

gSA ys[kd us viuh dgkuh ds vuq:i gh ik=ksa dk ;FkkFkZ fp=.k fd;k gSA eksgu jkds'k ds 

ik= bl ;qx ds lfØ; rFkk ;FkkFkZ thou thus okys ân;&Li'khZ ik= gSaA 

7- eksgu jkds'k ds dgkfu;ksa esa of.kZr ;FkkFkZ cks/k 

pfpZr lkfgR;dkj eksgu jkds'k ubZ dgkuh ds l'kDr dgkuhdkj gSaA budh dgkfu;k¡ 

thou ds ;FkkFkZ ls mith gSA ftl dkj.k buesa gesa vkl&ikl dk thou ltho :i esa 

fn[kkbZ nsrk gSA ^uUgha* eksgu jkds'k dh igyh dgkuh gSA bl dgkuh dh uUgha viuh ek¡ 

dh e`R;q ds i'pkr~ vkus okyh ubZ ek¡ esa viuh ek¡ dks u ns[kdj bl lalkj ls fonk gks 

tkrh gSA tks lekt esa O;kIr lkSrsyh ek¡ ds çfr Hkkoksa dk ;FkkFkZ vadu djrh gSA ftlds 

Hk; ek= ls gh uUgha bl lalkj ls gh vka[ksa ewan ysrh gSA ^,d ?kVuk* dgkuh esa ,d ifjokj 

dh vkfFkZd foiérk ds vadu ls vusd ç'u mBk;s x;s gSaA ^eycs dk ekfyd* dgkuh 

foHkktu dh =klnh vkSj ekuoh; laosnughurk dk ;FkkFkZ fp=.k djrh gSA xuh fe;ka ds 

edku dks gM+ius ds ykyp esa j[kk igyoku mlds csVs vkSj ifjokj tuksa dks gh [kRe dj 

nsrk gSA ;g dgkuh lEçnkf;drk dh funZ;rk] Øwjrk vkSj mlds f'kdkj yksxksa dh O;Fkk 

dFkk gSA vk/kqfud thou dh Åc] vdsykiu] lEcU/kksa dh vFkZghurk] nkEiR; lEcU/kksa esa 

dMqokgV vkfn dk ltho fp=.k Hkh eksgu jkds'k dh dgkfu;ksa esa çHkkoh :i esa gSA 

^feliky* dgkuh dqaBkxzLr ,slh efgyk dh dgkuh gS tks ghu Hkkouk ls xzLr gksus ds 

dkj.k leLr lalkj dks gh O;FkZ le>rh gSA lekt ls vyx gksdj Hkh lekt esa jgus ds 

fy, foo'k gSA vius ekrk&firk ls misf{kr gksus ds dkj.k og fujk'kk] ?kqVu] ;kSudq.Bkvksa] 

vdsykiu vkfn Hkksxus ij foo'k gSA ^Xykl VSad* esa ;qofr;k¡ viuh bPNk ls viuk oj 

[kkstuk pkgrh gSa] ij Fkksis x;s nkEiR; thou dks >syus ij foo'k gSa ;g vkt Hkh ?kj&?kj 

dh dgkuh gSA 

^tkuoj vkSj tkuoj* laxzg dh dgkfu;ksa esa ys[kd us O;fDr ds Hkhrj ds QwVrs fonzksg] 

vfo'okl vkfn dks ;FkkFkZ ds /kjkry ij çLrqr fd;k gSA ^tkuoj vkSj tkuoj* ,d iknjh 

}kjk vf/kdkjksa ds nq#i;ksx dh ;FkkFkZoknh dgkuh gSA ^ikapos ekys dk ¶ySV* Bgjk gqvk 

pkdw] lks;k gqvk 'kgj vkfn dgkfu;ksa esa Hkh ys[kd us vk/kqfud thou dh fofHké folaxfr;ksa 

dks çLrqr fd;k gSA bl çdkj dg ldrs gSa fd eksgu jkds'k dh dgkfu;ksa esa ;qxhu 

lkekftd ;FkkFkZ dks vR;Ur çHkkoh :i esa vfHkO;fDr feyh gSA ;g ;FkkFkZ cks/k dh 

vfHkO;fDr budh dgkfu;ksa ds fy, ojnku fl) gqbZ gSA 

8- eksgu jkds'k dh dkSu lh dgkuh vki dks ilan gS& 

eksgu jkds'k }kjk jfpr dgkuh ^eycs dk ekfyd* eq>s ilan gSA bl dgkuh esa ys[kd us 

Hkkjr foHkktu vkSj mlds ckn dh ?kVukvksa dk ân;Li'khZ fp=.k fd;k gSA  

bl dgkuh dk çkjEHk Hkkjr foHkktu ds lk<+s lkr o"kZ ckn Hkkjr vkSj ikfdLrku ds chp 

gkWdh eSp ns[kus ikfdLrku ls ve`rlj vk, gq, eqlyekuksa }kjk ve`rlj dh lM+dksa ij 

?kweus ls gksrk gS] buesa ,d xuh fe;ka gS tks foHkktu ls igys ve`rlj ds ckalk cktkj esa 

jgrs FksA os foHkktu ls igys gh ikfdLrku pys x, FksA mudk csVk fpjkxnhu vius 

ifjokj ds lkFk ver̀lj esa jg x;k FkkA xuh fe;ka mlls feyus vius eksgYys esa vkrs gSa 

rks ogka dbZ ubZ bekjrsa vkSj dqN eycs ds <sj ns[kdj vius edku dks ugha igpku ikrsA 
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rHkh eukSjh uked ,d ;qod xuh fe;ka dks igpku dj mUgsa mudk eycs esa ifjofrZr 

edku fn[kkrk gSA vkSj ogka vius csVs vkSj ifjokj dks u ikdj ph[kdj ^gk; vks, 

fpjkxnhuk* dg fog~y gks mBrk gSA  

eqgYys esa dksbZ Hkh xuh fe;ka dks ;g ugha crkrk fd mlds csVs vkSj csVs ds ifjokj dks 

mldk edku gM+ius ds fy, jD[ks igyoku us ekj fn;k FkkA blls igys dh jD[kk ml 

edku ij dCtk djrk fdlh us ml edku dks vkx yxk dj eycs ds <sj esa cny fn;k 

FkkA 

eukSjh xuh fe;ka dks jD[ks igyoku ls feykus dq,¡ ds ikl tkrk gS] jD[kk igyoku ogk¡  

cSBk gqvk FkkA igyoku ij xuh dks iwjk fo'okl Fkk fd og mlds csVs vkSj csVs ds ifjokj 

dh j{kk djsxkA blfy, mlls feyrs gh og dg mBrk gSA ^ns[k jD[ks igyoku D;k ls 

D;k gks x;k gS\ Hkjk&iwjk ?kj NksM+ x;k Fkk] vkt ;gka feêh ns[kus vk;k gw¡A jD[kk mls 

dksbZ mfpr mÙkj u nsdj b/kj&m/kj dh ckrsa gh djrk jgrk gSA xuh jD[ks ds fo'okl?kkr 

ls vufHkK jD[ks dks vk'khZokn nsdj okil pyk xuh ds pys tkus ds ckn jkr gksus ij 

jD[kk igyoku xyh ds ckgj r[rs ij cSBk vius f'k";ksa dks oS".kksa nsoh ;k=k dh dFkk 

lqukrk gSA ckn esa eycs ij cSBk yksdw if.Mr dh HkSal dks gVkrk gSA vkSj pkS[kV ds ikl 

lqLrkus yxrk gSA rks eycs ds ,d dksus esa ysVk gqvk ,d dqÙkk ml ij HkkSadus yxrk gSA 

og dqÙks ij <syk Qsad dj og mls ogka ls Hkxkuk pkgrk gSA ij dqÙkk ugha Hkkxrk] ml ij 

HkkSadrk jgrk gSA igyoku ek;wl gksdj dq,¡ dh fly ij tk ysVrk gSA bl çdkj jD[ks 

dk LoIu Hkax gks tkrk gSA vkSj dqÙkk eycs dk ekfyd cu cSBrk gSA dgkuh esa nnZ Hkjh 

nkLrku gS] fo'okl?kkr gS vkSj mldk nq%[kn ifj.kke Hkh gSA 

9- eksgu jkds'k us viuh dgkfu;ksa ds 'kh"kZd fdl vk/kkj ij j[ks gSa\ 

'kh"kZdksa dh Hkk"kk dgkuh ds lanHkZ dks çdV dj nsrh gSA ;g mldh lQyrk gksrh gSA 

eksgu jkds'k dh dgkfu;ksa ds 'kh"kZd viuh fof'k"Vrk ls ;qDr gSA ys[kd us viuh dgkfu;ksa 

esa 'kh"kZdksa dks vkd"kZd :i esa çLrqr fd;k gSa mudh dgkfu;ksa ds vf/kdka'k 'kh"kZd 

çrhdkRed] HkkoO;atd] O;aX;kRed rFkk çHkkoksRiknd gSA bldk eq[; dkj.k ;g gS fd 

ys[kd pkgrk gS fd ,d >yd esa dFkkud lkeus vk tk; vkSj mldh dgkuh ds 'kh"kZd 

brus rh[ks gksa fd mudk çHkko ikBd dks nsj rd dpksVrk jgs D;ksafd og pksV gh D;k 

ftlds dkj.k dqN nsj rd pksV okyh txg dks lgykuk u iM+sA mnkgj.k ds fy, ^eanh* 

dgkuh dk 'kh"kZd vR;ar O;aX;iw.kZ gS D;ksafd ioZrh; i;ZVu LFky esa vk'kk ds foijhr 

xzkgdksa ds u vkus ls ogka ds gksVyokyksa] <kcsokyksa ds fy, bruh eanh vk tkrh gS fd tc 

uRFkk flag i;ZVd ds u vkus ij mlds fy, cuk;k eqxkZ Lo;a gh [kkus cSB tkrk gSA 

^,d vkSj ftanxh* dgkuh dk 'kh"kZd cgqr Li"V gS D;ksafd bl dgkuh esa nkEiR; lEca/kksa esa 

ruko ds dkj.k uk;d tc çFke iRuh ls lEca/k foPNsn ds ckn nwljk ,d vkSj fookg 

djrk gSA rks ;gka Hkh mls fujk'kk gh gkFk yxrh gSA ^lqgkfxusa* dgkuh dh nksuksa lqgkfxusa 

euksjek vkSj mldh ukSdjkuh dk'kh lqgkfxusa gksrs gq, Hkh thfodksiktZu djus ds fy, ifr 

ls nwj jgh gSA mUgsa ifr dk lq[k çkIr ugha gS ij fQj Hkh os lqgkfxusa gSa fdrus n;uh; 

fp= gSaA ^feliky* dFkkukf;dk fel iky ds uke ij vk/kkfjr 'kh"kZd gS D;ksafd bl dgkuh 

esa feliky dh O;Fkk&dFkk gh dgh x;h gSA  
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^vknzkZ* dgkuh dk 'kh"kZd çrhdkRed gS ftl esa ,d ek¡ vius nhu] vkjf{kr] vlgk;] csdkj 

vkSj csykx NksVs csVs fcUuh ds çfr mruh gh eerke;h gksdj mls vius Lusg ls Hkj nsrh 

gSA tSls dh vknzkZ u{k= d:.kk dk lty ckny cudj i`Foh ij Nk;k jgrk gSA ^eycs dk 

ekfyd* 'kh"kZd Hkh çrhdkRed gS D;ksafd bl dgkuh esa ,d edku gM+ius ds fy, j[kk 

igyoku vius fe= vkSj mlds ifjokj dh gR;k dj nsrk gS] fdUrq dksbZ O;fDr ml edku 

dks vkx yxk nsrk gSA ml eycs ds <sj ij cSBk dqÙkk igyoku ds gVkus ij Hkh ugha gVrk 

vkSj mlij HkkSadrk jgrk gSA cscl igyoku dq,¡ dh fly ij tkdj ysV tkrk gS vkSj 

ikBd lksprk gh jg tkrk gS fd eycs dk ekfyd dkSu gqvkA ^ijekRek dk dqÙkk* 'kh"kZd 

,d O;aX;kRed 'kh"kZd gSA bl dgkuh esa csoQknkj n¶rjh dqÙks vkSj ,d nfyr O;fDr tks 

viuk dke mu dqÙkksa dkss ikB i<+kdj ysrk gS] ijekRek dk dqÙkk cu tkrk gSA 

fu'p; gh eksgu jkds'k dh dgkfu;ksa esa 'kh"kZd lgt :i ls ikBd dks viuh vksj 

vkdf"kZr djus esa l{ke gSA buls çFkek n`"V;k dFkkud ds vkHkkl ls çHkkoh :i lkeus 

vkrk gSA 

10- eksgu jkds'k dh dgkfu;k¡ lkekftdrk ls oS;fDrdrk dh rjQ ykSVh gSa\ 

pfpZr dgkuhdkj eksgu jkds'k dgkuh ds ,sls  l'kDr dFkkdkj gSa] ftudh dgkfu;ksa esa 

vius vkl&ikl ds lkekftd ,oa O;fDrxr thou dh >yd Li"V fn[kkbZ nsrh gSA budh 

çkjfEHkd dgkfu;ksa esa O;fDr dh vis{kk] lekt vf/kd çHkkoh :i esa çLrqr gqvk gSA ^eUnh* 

dgkuh fdlh O;fDr fo'ks"k dh u gksdj ioZrh; i;ZVu dsUnz ij i;ZVu ds fnuksa esa Hkh 

i;ZVdksa ds u vkus ij eUnh >sy jgs gksVyokyksa] nqdkunkjksa] <kcs okyksa vkfn i;ZVu m|ksx 

ls tqM+s lekt ds lHkh oxkZsa dh O;Fkk&dFkk dgrh gSaA ;g çfrdkRed dgkuh gSA ik= 

vius oxZ dk çfrfuf/kRo djrs gSaA ^eycs dk ekfyd* dgkuh Hkkjr foHkktu dh 

fouk'kyhyk vkSj lkEçnkf;drk ij vk/kkfjr gS] esa Hkh lkekftd euksfoKku ds vk/kkj ij 

ekuo eu dh dqo`fŸk;ksa dks jD[kk ds :i crkdj mldh tSlh eukso`fŸk okys leLr ekuo 

lekt dh eukso`fŸk;k¡ crkuk gSA ^ijekRek dk dqÙkk* dgkuh Hkh ljdkjh ra= esa O;kIr 

Hkz"Vkpkj ij O;aX; djrs gq, lkekftd lq/kkj dh Hkkouk ls tqM+h dgkuh gSA dyse] QVk 

gqvk twrk] eokyh vkfn dgkfu;k¡ Hkh lkekftd ljksdkj Hkh dgkfu;k¡ gSaA buesa lkekftd 

lanHkkZsa dk Li"V cks/k gksrk gSA 

eksgu jkds'k dh ckn dh dgkfu;ksa esa lekt ds LFkku ij O;fDr ç/kku gksrk x;k gSA tSls 

fel iky dgkuh esa dq.BkxzLr fel iky dk vius vdsysiu ls tw>us dk la?k"kZ gS ^tkuoj 

vkSj tkuoj* esa iknjh dk /kkfeZd O;fDr ls tkuoj cu tkrk gSA ^,d vkSj ftanxh* esa 

çdk'k dk nks&nks fookg djds Hkh iNrkuk iM+rk gSA bu dgkfu;ksa esa jkds'k oS;fDrd vkSj 

ikfjokfjd Lrj ij ftl ;FkkFkZ cks/k dks ysdj pys gSaA og ifjofrZr psruk ifjos'k ls ;qDr 

gksus ds dkj.k lelkef;d cks/k ls lEcfU/kr gSA bu dgkfu;ksa esa ekuo eu dh dq.BkxzLr 

fLFkfr;ksa] vdsysiu dh O;Fkk] ifr&iRuh ds cnyrs lEca/kksa vkfn dks euksgkjh :i esa çLrqr 

fd;k x;k gSA 

eksgu jkds'k us viuh dFkk;k=k lkekftd ;FkkFkZ ds lgt fp=.k ls çkjEHk dh Fkh fdUrq 

ckn esa oS;fDrd vuqHkwfr;ksa ds fp=.k dk HkkokRed :i mHkjrk vk;k gSA mudh dgkfu;ksa 

esa lkekftd lanHkkZsa dks çHkkoksRiknd fp=kadu feyrk gSA tks budh dgkfu;ksa dh lQyrk 

dk ifjpk;d gSA  



ekyrh tks'kh 

1- ekyrh tks'kh ds thou ,oa lkfgR; dk ifjp;& 

ekyrh tks'kh ns'k dh Lora=rk ds ckn dh vxz.kh dgkuhdkj gSA bUgksaus viuh lw{e n`f"V 

ls thou vkSj txr~ dh vuqHkwfr;ksa dks izLrqr djus dk lQy iz;kl fd;k gSA budk tUe 

vkSjaxkckn esa 4 twu] lu~ 1934 bZŒ dh egkjk"Vªh; czkã.k ifjokj esa gqvk FkkA budks firk 

Jh Ñ".k jko vkSj ekrk Jherh ljyk ls vPNs laLdkj feys gSaA bUgksaus vkxjk ls fganh esa 

,eŒ ,Œ dh ijh{kk ikl dh gS] buds ifr Jh lkseukFk tks'kh Hkksiky esa bathfu;j FksA buds 

nks iq= gSaaA lfgR;dkj ek¡ ds nksuksa iq= dkykdkj gSaA  

ekyrh th lqizfl) ysf[kdk gksus ds lkFk&lkFk ,d lQy x`fg.kh Hkh gSA buds lkfgR; esa 

toku gksrh csVh dh firk egaxkbZ ngst leL;k vkfn dk izk;% mYys[k fn[kkbZ nsssrk gSA ;s 

LoHkko ls fouksn fiz; gSA cgqeq[kh izfrHkk dh Lokfeuh ekyrh th dof;=h gksus ds lkFk 2 

cky dgkuhdkj O;aX;dkj] jsfM;ks&ukVddkj vkSj dq'ky vuqokfndk Hkh gSA bUgksaus lkfgR; 

{ks= esa izos'k xhrksa ds ek/;e ls fd;k FkkA ;g fo|kFkhZ dky ls gh dfork,a fy[kk djrh 

FkhA ejkBh Hkk"kh ifjokj dh fganh dof;=h vkxs pydj fganh dFkkdkj ds :i esa izfrf"Br 

gqbZA mUgksaus Lo;a fy[kk gS] ^^eSa fd'kksj o;l~ ls xhr fy[kk djrh Fkh ij ckn esa yxk 

viuh Hkkoukvksa dks lgh vfHkO;fDr nsus ds fy, dfork dk dSuokl cgqr NksVk gSA dfork 

dh /kkjk lw[k xbZ vkSj dgkuh dk tUe gqvk gSSA budh igyh dgkuh lu~ 1971 bZŒ esa ^/keZ 

;qx* esa izdkf'kr gqbZA ;g vR;ar laosnu'khy vkSj lgt gSaA bUgsa xhr&laxhr ls csgn 

yxko gSA  

ÑfrRo% 

¼d½ miU;kl & jkx&fojkx] lgpkfj.kh] Tokykeq[kh ds xHkZ esa] ik"k.k ;qx] fu"dklu] 

iVk{ksi] xksiuh;] _.kkuqca/k] pkan vekokl dk] leiZ.k dk lq[k] 'kksHkk ;k=k vkfnA 

¼[k½ dgkuh laxzg & e/;karj eu u Hk;s nl&chl] ,d ?kj liuksa dk] eksjh jax nh 

pqufj;k] cksy jh dBiqryh] vfUre vk{ksi ,d lkFkZd fnu] egdrs fj'rs] 'kkfir] 

'kS'ko] gkysa LVªhV] ckcqy dk ?kj vkfnA 

¼x½ cky&lkfgR; & nknh dh ?kM+h] fj'or ,d I;klh lh fnYyh] jax cnyrs [kjcwts] 

cspSu] ,d dtZ% ,d vnk;xh] cM+s vkneh] vkSj og [kq'k Fkk] thus dh jkg vkfnA 

¼?k½ ejkBh dFkk&laxzg & ik"k.k ;qx ¼y?kq miU;kl½] ,d vkSj nsonkl] VwVus ls tqM+us 

rd] dqgkls ¼dgkfu;k¡½ vkfnA  

 buds izfl) miU;kl ^'kksHkk ;k=k* ij VhŒohŒ lhfj;y cu jgk gSA 
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2- ekyrh tks'kh dh dgkfu;ksa ds ^'kh"kZdksa* ds vk/kkj& 

fgUnh dgkuh ijaijk esa ekyrh tks'kh dk fo'ks"k ;ksxnku gS] bUgksaus vusd dgkuh laxzg 

izdkf'kr gks pqds gSaA ftuesa yxHkx ,d lkS dgkfu;ka ladfyr gSaA mUgksaus viuh dgkfu;ksa 

ds dqN 'kh"kZd uk;d&ukf;dkvksa ds uke ij j[ks ij ugha j[ksA cqvk th] udqy] fQj vkuk] 

ccyw toku gks x;k vkfn dqN gh dgkfu;k¡ ,slh gSa vU; dgkfu;ksa esa mUgksaus HkkokRedrk 

vkSj izrhdkRedrk dk lgkjk fy;k gSA VwVus ls tqM+us rd] dyad] lanHkZghu] ekfuuh] 

e/;kUrj] dqgkls] NksVk lk eu] cM+k lk nq%[k] vuqHkwfr dk tUe] lQsn Øwj] <kbZ vk[kj izse 

dk] Lusg ca/k] {kek] dksgjs ds ikV] eu/kqvk¡] igyh ckj] nwljh nqfu;k] lius] csfM+;k] ,d 

taxy] vknfe;ksa dk] 'kjkQy] iz'uksa ds Hkaoj] v{kE;] lUukVk] vkf[kjh lkSxkr vkfn lHkh 

izrhdkRedrk ij vk/kkfjr dgkfu;k¡ gSA bueas lekt dh fofHkUu vuqHkwfr;ksa dks ok.kh iznku 

dh xbZ gS] fofHkUu LFkkuksa vkSj ?kVukvksa ds vk/kkj ij Hkh dqN dgkfu;ksa dk ukedj.k fd, 

x, gSa] tSls & ifj.k;] eS rks 'kdqu nwa] xqfM+;k dk ngst] [ksy vkSj f[kykSus] pksjh] xqM 

ekÉux] fel eSF;wt+] Lo;aoj] Qs;j cSy] ,d ?kj liuksa dk] eerk rw u xbZ ekSjs eurS ijk;h 

csVh dk nnZ] ge dks fn;k ijnsl] vk[kjh lkSxkr vkfnA bu ukeksa ls dgkfu;ksa ds 

dFkk&lanHkZ dk Li"V cks/k gks tkrk gSA 

ekyrh tks'kh dh dgkfu;ksa ds 'kh"kZdksa ds vk/kkj ij fopkj djrs gq, fuEufyf[kr rF; 

izLrqr fd, tk ldrs gSaA  

¼1½ cdqy fQj vkuk & ek¡ cki us udqy uked viuh csVh dk fookg ngst lfgr fd;k 

FkkA ij mlds llqjky okyksa us mls ngst de ykus ds dkj.k tykdj ekj Mkyk 

FkkA 

¼2½ nwljh nqfu;k & mPp f'f{kr lq"kek vius firk dh xjhch ds dkj.k euilan yM+ds 

ls 'kknh ugha dj ikrhA fookg ds ckn mldh nqfu;k gh cny xbZA 

¼3½ ;krukpØ & ngst dh leL;k ds dkj.k izse dh ,d cky cPpsnkj fo/kqj ls fookg 

djus ds fy, foo'k gksuk iM+rk gSA 

¼4½ e/;karj & ysf[kdk us e/;oxhZ; ifjokj dh foey ds ek/;e ls ;g n'kkZ;k gS fd 

dkedkth efgyk pkgdj Hkh ukSdjh ugha NksM+ ikrh D;ksafd mls ifjokj dh 

ftEesnkfj;ka iwjh djuh gksrh gSaaA 

¼5½ ;FkkFkZ ls vkxs & ysf[kdk us bl dgkuh esa csesy fookg dk o.kZu fd;k gSA 

¼6½ ,d ?kj liuksa dk & 'kjkch vkSj fudEes ifr ds }kjk frjLÑr ukjh dh ihM+k bl 

dgkuh esa O;Dr dh xbZ gSA 

¼7½ ekfuuh & ysf[kdk us cka> ukjh dks izkIr gksus okyh ihM+k vieku vkSj izrkM+uk dk 

o.kZu 'khyk HkkHkh ds ek/;e ls fd;k gSA 

¼8½ vkSdkr & mPp oxZ ds }kjk e/;eoxZ ds vieku dks izdV fd;k x;k gSA vkSj 

vkfFkZd fo"kerk dks ok.kh iznku dh xbZ gSA 
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¼9½ lius & nhid ds }kjk viuh iRuh dh cgu ds izfr dkeqd n`f"V dks izdV djrs 

gq, ysf[kdk us Li"V fd;k gS fd ,slk djus ls mls dksbZ iki cks/k ugha gksrkA 

¼10½ 'kqHkdkeuk & lnkuan uked vkn'kZoknh O;fDr dks Hkh inksUufr ds ykyp esa vkn'kkZs± 

ls fxjrk gqvk fpf=r fd;k gSA 

tks'kh dq'ky dgkuhdkj gSa vkSj mUgksaus viuh dgkfu;ksa dks lkFkZd vkSj lVhd uke fn, gSaA 

lQy 'kh"kZdksa ls budh dgkfu;ksa ds izfr tgk¡ vkd"kZ.k mRiUu gksrk gS] ogha mudk 

dFkkud izFke n`"Vrk lkeus vk tkrk gSA 

3- ekyrh tks'kh ds izeq[k ukjh pfj= 

ekyrh tks'kh dh dgkfu;ksa esa fofo/k mez] oxZ] f'k{kk] Lrj vkSj ifjos'k dh ukjh ik=k,¡ gSaA 

bl izdkj muds pfj= esa fofo/krk gksuk LokHkkfod gSa  

1- oUnuk & ^'kksHkk;k=k* esa oUnuk dks jktuhfrd lÙkk ds u'ks esa pwj ,d ea=h&ifjokj 

dh cgw ds :i esa fpf=r fd;k x;k gSA tgk¡ LokFkZ iwfrZ ds fy, gR;k vkSj "kM;a=ksa 

ls dksbZ ijgst ugha fd;k tkrk gSA oUnuk dk [kwa[kkj ifr eukst fdlh dh gR;k 

dj nsrk gS vkSj bl bYtke ls cpus ds fy, viuh iRuh vkSj cgu dk bLrseky 

djus ls Hkh ugha pwdrk gSA 

2- uhjt & ^ik"k.k;qx* esa ysf[kdk us uhjt ds ek/;e ls dh Lora=rk dh vksj ladsr 

fd;k gSA uhjt vius ds 'kks/kdk;Z ds pDdj esa viuk 'kks/k dk;Z BIi dj ysrh gSA  

3- uhye & ^lgpkfj.kh* esa uhye ,d laosnu'khy ukjh gSA bldk ifr vgaoknh iq:"k 

gSA fo"ke ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k nksuksa dk thou vfHk'kIr gSA ifr&iRuh ds lEca/kksa 

vkSj muesa ruko dks izdV fd;k x;k gSA  

4- fuf/k & ^iqujkxeuk;p* dh ukf;dk fuf/k vius eaxsrj nhid ls fookg iwoZ gh 

xHkZorh gks tkrh gSA fofp= fLFkfr rc gksrh gS tc nhid dh ,d nq?kZVuk esa e`R;q 

gks tkrh gS fuf/k ij xHkZikr djkus dk tksj iM+rk gSA vkSj mldk nwljk fookg Hkh 

vuqÙkfjr jg tkrk gSA  

5- lquhrk & ^pk¡n vekol* dk esa lquhrk fo/kok gSA ftldks iqu% fookg ds fy, iz;Ru 

fd;k tkrk gSA blesa izseh }kjk izsfedk ds fy, R;kx dks lgt LokHkkfod :i ls 

izLrqr fd;k x;k gSA 

6- xhrk & ^leiZ.k dk lq[k* esa xhrk vkSj jktw ds nkEiR; thou dk vk/kkj cukA 

i<+h&fy[kh xhrk ds }kjk nCcw ifr jktw ds izfr leiZ.k Hkko fn[kk;k x;k gSA og 

?kj lEHkkyus ds fy, ifr ds vkxzg ij ukSdjh Hkh NksM+ nsrh gSA 

7- ^HkkHkh* & ^fo'okl xkFkk* dh izeq[k ukjh ik=k HkkHkh gS og :f<+&ijEijk vkSj 

vU/kfo'oklksa dk thou thrh gSA fo'okl ds egRo dks ,d ifjokj ds }kjk izLrqr 

fd;k x;k gSA 



  x| f'k[kj 158 

8- ekyrh & ^jkx&fojkx* esa ekyrh ds ek/;e ls fofHkUu ikfjokfjd leL;kvksa dks 

mtkxj fd;k x;k gSA og f'kf{kr e/;e oxhZ; ifjokjksa esa mRiUu gksrh gSA nkEiR; 

thou dks la?k"kZ vkSj fonzksg dks vkt ds lUnHkZ esa lgt :i ls izLrqr fd;k x;k 

gSA 

9- Nfo & ^iVk{ksi* esa Nfo ds ek/;e ls izse vkSj fookg dh leL;k dks mBk;k x;k 

gSA Nfo dk ifr mPp f'k{kk&izkfIr ds fy, fons'k pyk tkrk gSA og nks o"kZ rd 

iydsa fcNk;s mldh izrh{kk djrh jgrh gSA ifr ds fcuk mls llqjky dk ?kj 

^osfVax :e* lk yxrk gSA 

10- eUnk feljkuh & ^_.kkuqca/k* esa eUnk feljkuh vius ekfyd dh dkeqdrk dk 

f'kdkj curh gSA voS/k lUrku ds lkFk vkthou vuC;kgh jgdj ekfyd dh n;k 

ij thus ds fy, foo'k gks tkrh gSA 

4- ^ekyrh tks'kh dh dgkfu;ksa esa ls ,d ilUn dgkuh* 

^ckcqy dk ?kj* 

ekyrh tks'kh fganh dh Js"B efgyk dgkuhdkj gSaA budh ys[kuh ls 'krkf/kd dgkfu;k¡ 

fy[kh tk pqdh gSaA budh jkspd dgkfu;ksa esa ^ckcqy dk ?kj* mYys[kuh; dgkuh gSA  

ekyrh tks'kh jfpr ^ckcqy dk ?kj* dgkuh euksfoKku ij vk/kkfjr gSA blesa cgu&cgu ds 

izfr bZ";k&izse] ,d ek¡ dk csVh ds izfr eeRo] HkkfHk;ksa dk uUnksa ds izfr nqO;Zogkj vkfn dks 

ikfjokfjd lUnHkZ esa fpf=r fd;k x;k gSA bl dgkuh esa tc cM+h cgu iEeh viuh NksVh 

cgu dh 'kknh esa ?kj vkrh gS rks ?kj okys yksx mls ?ksj ysrs gSa vkSj jkLrs dh Fkdku dks 

Hkh nwj ugha dj ikrhA jkLrs esa mls uhan ugha vkbZ D;ksafd vVsph esa nl gtkj :i;s Fks 

vkSj mls mudh pksjh dk Mj FkkA NksVh cgu lqfe dh 'kku&'kkSdr ns[kdj og gSjku jg 

tkrh gSA tc mldh 'kknh gqbZ Fkh rks pkj [kEHks xkM+dj 'kknh dj nh xbZ FkhA lqfe ds 

xgus ykus ds fy, vEek mls cktkj ys tkrh gSA og mu xguksa dks iEeh dh nsu crkrh 

gSA ftl ij mls xqLlk vkrk gSA tc lqfe viuh cgu dks /kU;okn nsrh gS rks og dgrh 

gS fd rqe rks de ls de ;g fn[kkok er djksA lqfe viuh cgu dks crkrh gS fd /kj esa 

dksbZ mldh vksj /;ku ugha nsrkA lc vius dke esa O;Lr jgrs gSaA nqYgu ds psgjs ij tks 

pEibZ jax gksrk gS og Hkh lqfe ds psgjs ij eVeSyk iM+ x;k gSA lqfe cM+h cgu ls 18 o"kZ 

NksVh gS rks Hkh mlls fp<+rh FkhA mlh dkj.k mldh i<+kbZ :d xbZ Fkh vkSj mls ?kj dk 

lkjk dke djuk iM+rk FkkA Hkxoku us mldk HkkX; vPNk fy[kk Fkk fd fookg ds ckn 

mlds ifr dk dkjksckj vPNk py x;k FkkA mlds HkkX; esa lc izdkj ds lq[k vk,A lqfe 

dks viuh ek¡ dh cgqr fpark Fkh] ;g tkudj cM+h cgu ds eu esa lqfe ds izfr eerk 

tkxhA mlus nl gtkj #i;s mls nsrs gq, dgk fd og mUgsa ek¡ ds uke tek djk ns vkSj 

fpark ls eqDr gks tk;sA gj eghus mUgs dqN u dqN feyrk jgsxk vkSj mudk iwtkikB dk 

dke Hkh pyrk jgsxkA igyh ckj 'kk;n mls yxk fd lqfe ds psgjs ij ruko dqN de 

gqvk gS vkSj galh dh ,d gYdh lh fdj.k cl QqVus gh okyh gS bl dgkuh esa ikfjokfjd 

lgt :i dk fp=.k gSA 
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5- ekyrh tks'kh dh dgkfu;ksa dh izeq[k leL;k,¡& 

ekyrh tks'kh ,d laosnu'khy dgkuh ysf[kdk gS ftlus lekt ls tqM+h vusd leL;kvksa dks 

viuh dgkuh ds ek/;e ls izdV fd;k gSA leL;kvksa dh fofo/krk esa mudh lkekftd n`f"V 

dk Hkh cks/k gksrk gSA  

1- oSokfgd leL;k& ysf[kdk us viuh vusd dgkfu;ksa esa fookg izFkk ls tqM+h fofHkUu 

leL;kvksa dks mtkxj fd;k gSA ^ckcqy dk ?kj* esa nhnh 25 o"kZ igys gqbZ viuh 

'kknh ds fo"k; esa lksprh gS fcuk /ku [kpZ fd;s mldh 'kknh cl fdlh izdkj dj 

nh xbZ Fkh ijUrq le; cnyus ds lkFk fookg esa fn[kkos ds fy, /ku cgk;k tkrk 

gSA Hkkjrh; lekt esa yM+dh ds fy;s oj [kkstuk cgqr dfBu dke gSA ^jsV egy* 

dgkuh esa vkyksd tc ehjk ls iwNrk gS rqEgkjs LVkQ okyksa us rqEgsa 'kknh esa D;k 

rksgQk fn;k rks og crkrh gS fd fj'rsnkjksa dh HkhM+ ds dkj.k og fdlh dks cqyk 

ugha ikbZA e/;oxhZ; ifjokjksa ds fy, fookg izFkk cM+h cksf>y gksrh gSA 

2- ngst leL;k & Hkkjrh; lekt esa ngst dh dqizFkk dk izpyu gSA yM+dh ds 

ekrk&firk csVh dks fdruk Hkh ngst D;ksa u nsa llqjky esa dksbZ lUrq"V ugha gksrkA 

mls rkus gh lquus iM+rs gSaA ^ckcqy dk ?kj* dgkuh esa nhnh dks QVhpj ngst ds 

dkj.k dbZ ckrsa lquuh iM+h FkhA ngst dh deh ds dkj.k cgqvksa dks ;kruk,a Hkh nh 

tkrh gS] ekj Hkh fn;k tkrk gSA 

3- dÙkZO;ghurk & ysf[kdk us viuh vusd dgkfu;ksa esa O;fDr;ksa dks vius nkf;Ro ls 

nwj Hkkxrs gq, fpf=r fd;k gSA ^jsr egy* dgkuh esa cM+k HkkbZ 'kknh gksrs gh ek¡ vkSj 

NksVh cgu dks NksM+dj vyx gks tkrk gSA og vius nkf;Ro ls iyk;u dj tkrk 

gSA ifr viuh iRuh dks /ku ds ykyp esa rykd ns nsrs gSaA bl izdkj drZO;ghurk] 

yksyqirk] leL;k cuh gSA 

4- laca/kksa esa vkSipkfjdrk & vk/kqfud ifjokjksa esa vkilh lEca/k cgqr vkSipkfjd gks x;s 

gSaa ^jsregy* dgkuh esa HkS;k&HkkHkh ehjk ds fy, oj <w<+us dh vkSipkfjdrk djrs gSaA 

^cqvk th* dgkuh esa ikfjokfjd lEca/kksa esa vk xbZ vkSipkfjdrk dk cgqr ;FkkFkZ o.kZu 

fd;k x;k gSA bl dgkuh esa ekek viuh Hkkuth dks eky nsus ugha vkrkA cl 

fyQkQs esa dqN #i;s Hkst nsrk gS ftls ns[kdj cqvk dh vk¡[ksa NyNyk vkbZ FkhaA 

mls lgt laca/kksa dh pkg jgh gS vkSj feyh vkSipkfjdrkA 

 ysf[kdk us ?kj ls tqM+h vusd leL;kvksa ds vUrxZr vkilh lEcU/kksa dks foLrkj ls xzg.k 

fd;k gS tks HkkSfrdrkoknh ;qx esa fujarj c<+rh tk jgh gSA blls eqfDr dh dkeuk gSA  

6- ekyrh tks'kh dh dgkfu;ksa ds ik=ksa ds fofHkUu :i& 

ekyrh tks'kh Js"B dgkuh ysf[kdk gS mudh vf/kdka'k dgkfu;k¡ lekt ls lEcfU/kr gSaa muesa 

lekt ds yxHkx lHkh fj'krs&ukrs lgt :i ls fn[kkbZ ns tkrs gSaa muls lEcaf/kr iq:"k] 

fL=;k¡] cPps vkfn lHkh gSaA ifjokj dks lekt dh vk/kkjHkwr bdkbZ ekuk tkrk gSA ftuesa 

fofHkUu vk;q oxkZsa ds vusd yksxksa ik=ksa dk gksuk vfuok;Z gSA 
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ekyrh tks'kh laosnu'khy vkSj eerke;h O;fDrRo dh Lokfeuh gS blfy, mlus ukjh ds 

'kks"k.k ds fofHké :i&ifr }kjk lrkbZ xbZ] HkkbZ ds }kjk izrkfM+r] csVs ds }kjk lrkbZ xbZ] 

HkkbZ ds }kjk izrkfM+r] csVs ds }kjk lrkbZ xbZ 'kksf"kr ukjh ds vusd :i ân; dks cjcl 

vkanksfyr djrs gSaA mudh dgkfu;ksa esa fpf=r ekrk&firk foghu cPps] ngst ds dkj.k 

lrkbZ xbZ ukfj;k¡] fiz; ds fo'okl?kkr dks >syrh ukfj;k¡] lUrku ds }kjk lrkbZ xbZ ukfj;k¡ 

lHkh dk ân;xzkgh fp=.k muds Hkkoqd] laosnu'khy O;fDrRo dh vksj ladsr djrk gSA 

ekyrh tks'kh us ukjh 'kks"k.k ds fo:) vkokt mBkuk viuk dÙkZO; le>k gSA ukjh dk 

fdlh Hkh izdkj ls 'kks"k.k gksrs ns[k og pqi ugha cSBrh vkSj viuh dye }kjk mldk fojks/k 

djrh gS] tSls ^^'kknh djds vkvks rks lkl dh lsok esa tqV tkvks mlds cPps ikyksA os cM+s 

gks tk;s rks fQj viuksa dks vkneh cukvksA vius cPps i<+ fy[k tk, rks fQj mudh iztk 

dks Vkaxrs fQjksA** ysf[kdk us viuh n`f"V dsoy ukjh ik=ksa rd gh lhfer ugha j[kh cfYd 

iq:"k ik=ksa dh ?kqVu vkSj ihM+k dks Hkh izdV fd;k gSA dkS[k dk nnZ dgkuh dk fd'kksj ,d 

,slk gh misf{kr ik= gS ftlds ekrk&firk us mls mldh cqvk dh xksn esa ns fn;k FkkA og 

dgrk gS] ^^ml fnu ;g ckr D;ksa ;kn ugha vkbZ tc eq>s ,d ?kj ls m[kkM+dj nwljs ds 

vkaxu esa QSad fn;k Fkk\**  

ekyrh th  us fo/kokvksa] ekrkvksa] vukFk cPpksa] 'kksf"kr ukfj;ksa ds izfr eerk ds Hkkoksa dks 

izdV fd;k gSA bl izdkj buds ik= fofo/k leL;kvksa ls f?kjs gSa] muds fudyus ds fy, 

la?k"kZ djrs gSaA  

7- ekyrh tks'kh ds dgkfu;k¡ ifjos'k dk lgh fp= izLrqr djrh gSaA 

lQy lkfgR;dkj vius ifjos'k dk izHkko'kkyh :i izLrqr djrk gSA ekyrh tks'kh us viuh 

dgkfu;ksa esa ifjos'k dks iw.kZ :i ls fpf=r fd;k gSA mudh dgkfu;k¡ ikSjkf.kd ;k 

,sfrgkfld ugha gSa cfYd ;qxhu ifjfLFkfr;ksa dks izdV djus okyh gSaA vr% mudk ;qx dk 

lgh fp=.k gks ik;k gSA vkt ds HkkSfrdrkoknh ;qx esa ngst dk cksyckyk gSA fookg ds 

ckn ;g lksp llqjky tkrh gS fd mldk thou lq[ke; <ax ls O;rhr gksxk] ij og ugha 

tkurh fd mlds lkFk dSlk O;ogkj fd;k tk;sxkA ^cdqy] fQj vkuk* dgkuh esa ek¡&cki 

us csVh dh lqj{kk ds fy, ngst fn;k FkkA mUgksaus mls nl rksyk lksuk vkSj iUnzg gtkj 

#i;s udn fn;s Fks ij cdqyk ds llqjky okyksa dk isV u Hkjk vkSj mls tyk dj ekj 

MkykA ml ij foMEcuk ;g gS fd dksbZ vU; ekrk&firk mlh gR;kjs iq:"k ds lkFk viuh 

csVh dh 'kknh djus dks rS;kj gks tkrs gSaA D;ksafd muds ikl csVh ds fookg ds fy, /ku 

ugha gSA bl ;qx esa u tkus fdruh yM+fd;k¡ i<+h&fy[kh gksus ds ckn Hkh eu pkgs ;qodksa ls 

fookg ugha dj ikrh D;ksafd muds ikl ngst tqVkus ds fy, iSlk ugha gksrkA e/;oxhZ; 

dU;k ds firk dh grk'k vkSj csclh muds }kjk dgs x;s 'kCnksa esa ns[kh tk ldrh gS] ^^dgk¡ 

ls ykÅ¡ MkWDVj] bathfu;j] odhy] izksQsljA pkyhl gtkj ls mij rks bu yksxksa dh cksyh 

'kq: gksrh gS] eqf'dy ls ;g ckjg gtkj ij jkth gq, gSaA ^^e/;karj** dgkuh dkedkth 

efgykvksa ds euksfoKku ij vk/kkfjr gSA ifjokj vkSj ukSdjh dk nksgjk nkf;Ro vkSj ifr dh 

vis{kk ,slh lPpkbZ gS tks lekt esa ukjh dh okLrfod fLFkfr dks n'kkZrh gSA n¶rj esa nsj 

ls igqpus ds dkj.k vkSj pUnzor~ dke djrs djrs og >Yykus yxrh gSaA ;g dgkuh gekjs 

thou ds bnZ&fxnZ tqM+h /kVukvksa dk okLrfod :i lkeus ykrh gSaA ;krukpØ dh izsek dk 

fookg ngst ds vHkko esa ugha gks ikrk vkSj ckn esa mls cky&cPpksa okys fo/kqj ds lkFk 
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fookg djuk iM+rk gSA vkt dh vusd ;qofr;ksa dks vius ifjokj dk ikyu iks"k.k djus ds 

fy, thou Hkj dqokjk jguk iM+rk gS vkSj foo'krk esa ukSdjh djuh iM+rh gSA vkt ds 

ifjos'k dk fp=.k djrs gq, ysf[kdk us efgyk&'kks"k.k] mudh ekufld fLFkfr vkSj 

vdsysiu dk lqUnj vkSj ltho fp=.k fd;k gSA csesy fookg vkt ds ifjos'k dh foo'rk 

gSA ysf[kdk us blh fo"k; esa fy[kk gS] ^^ifr ls frjLÑr ukjh dh gj txg nqxZfr gksrh gS& 

pkgs llqjky gks] pkgs ihgj gksA og rks fcuk isans dh yqfV;k gS ft/kj pkgk yq<+dk fn;kA** 

^dU;knku*] ^eerk* rw u xbZ ekSjs eurS]* ^ekfuuh*] dyafdrk vkfn lHkh dgkfu;ksa esa ys[kd 

us ifjos'k dks lqUnj ltho <ax ls fpf=r fd;k gSA  

^dyd* dgkuh esa tks'kh L=h&iq:"k lEca/kksa ds vfrfjDr ifjokj esa ukjh dh ihM+k] grk'kk] 

foo'krk vkSj fujk'kk ds fp= ds fp= dks [khaprh gSA blesa izse&fookg dh vlQyrk dk 

fp=.k fd;k gSA ^VwVus ls tqM+us rd* dgkuh] ifjokj esa ukjh dh vlarks"ktud fLFkfr dh 

okLrfodrk fp=.k djrh gSA ek¡ }kjk csVs dh lgk;rk ls firk ds ^vag* dks Bsl yxrh gS 

vkSj iRuh dh mis{kk djus yxrs gSaA ifr ds lEeku ds fy, iRuh vius csVs ds fookg esa 

lfEefyr ugha gksrh ftlls mlds firk dk ân; nzfor gks tkrk gSA og viuh iRuh ls 

HkkokRed :i ls tqM+ tkrs gSaA ysf[kdk ds }kjk ifjos'k dks xEHkhjrk ls ij[kk x;k vkSj 

fQj mldk lVhd vkSj Hkkoiw.kZ fp=.k fd;k x;k gSA ;g budh dgkfu;ksa ds fy, ojnku 

fl) gqvk gSA 

8- ekyrh tks'kh dh dgkfu;ksa dh laokn ;kstuk 

dgkuh esa laokn ;kstuk ds }kjk ukVdh;rk dk lekos'k fd;k tk ldrk gSA blls dgkuh 

esa lgt vkSj LoHkkfod :i vkrk gS ik=ksa dk pfj=&fp=.k vkSj ?kVukvksa esa xfr'khyrk 

laoknksa ds dkj.k gh vkrh gSaA Jherh tks'kh us laokn ;kstuk dk lqUnj iz;ksx djrs gq, 

viuh dgkfu;ksa dks izokg] lthork vkSj dqrwgy dh l`f"V dh gSA ysf[kdk dh laokn 

;kstuk dks fuEufyf[kr vk/kkjksa ij LFkkfir fd;k tk ldrk gSA 

1- laf{kIrrk & ekyrh tks'kh ds ik=ksa ds laokn loZ= laf{kIr gSaA mlds dkj.k 

dgkfu;ksa esa jkspdrk vkSj ukVdh;rk dh l`f"V gqbZ gSa 'kqHkdkeuk esa ea=h ds gkFkksa 

fcdk lnkuan dgrk gS] ^^vktdy dkSu ugha fcdrkA gj dgksa jktiq:"k viuh 

nqdku ltk, cSBs gSa( yksxksa dk tehj [kjhn jgs gSa] viuk csp jgs gSaA** blh izkdj 

^eksjh jax nh pqufj;k* esa t;k dh lgsyh ds }kjk dgyok;k gS] ^^;s dSlk fjokt gS\ 

ftl vkneh dks bl ?kj ls dksbZ lEcU/k ugha jgk] t;ka ftldh nsgjh ugha p<+h] 

ftlds uke ls mlus dHkh ek¡x ugha Hkjh] chl lky ls ftldh 'kDy Hkh ugha 

ns[kh&mldk ekre vki yksx D;ksa dj euk jgs gSa\ D;ksa ml ij ykn jgs gSa\ 

^^ysf[kdk us lgt okD;ksa dk iz;ksx fd;k gS ftuesa xgjs Hkko fNis gq, gSaA buds 

}kjk iz;qDr laokn brus vkd"kZd gSa fd os ikBd dks cka/k j[kus esa iwjh rjg l{ke 

gSaA 

2- LokHkkfodrk & tks'kh ds }kjk fy[ks x;s laokn vfr LokHkkfod gSaA muesa dgha Hkh 

cukoVhiu fn[kkbZ ugha nsrkA lh/ks&lh/ks 'kCnkss a esa ik= viuh ckr dg nsrs gSaA ftl 

izdkj dksbZ O;fDr vius thou esa ckr dg tkrk gS] ukjh 'kks"k.k ds fo:) og ^cqvk 

th* dgkuh esa dgrh gS& ^^gk¡ cPps rks vc mUgsa gh ikyus gSa] lkjh rdyhQksa ls mUgsa 
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gh tw>uk gSA lkjh ftEesnkfj;k¡ mUgsa gh iwjh djuh gSa vkSj dy dks tc cPps cM+s 

gks tk,axs] i<+ fy[k tk,axs rks fj'rksa dh tqxkbZ djus ds fy, mu yksxksa dh 'kj.k 

tkuk iM+sxk ftUgksaus dHkh ckr Hkh ugha iwNhA** 

3- lgtrk & dgkuh ds laoknksa esa ik= ds vuqdwy la;e vo'; jguk pkfg,A laoknksa 

esa O;FkZ ds 'kCn vkSj okD; ugha tksM+s tkus pkfg, vkSj ljy okD;ksa esa gh ckrphr 

gksuh pkfg, ysf[kdk us la;eiwoZd gkL; O;aX; dks Hkh dgkfu;ksa ls nwj ugha jgus 

fn;kA vuqdwy 'kCn ;kstuk dk la;fer iz;ksx mUgksaus fd;k gS& 

¼d½ ^^vPNk gqvk fizal pkYlZ dh 'kknh gks xbZ] ugha rks rqEgkjh lgsyh ogh ckr 

pykus dks dgrh gSA** 

¼[k½ ^^rks Jheku th D;k vius vki dks padh ik.Ms ;k vkfej [kku dh ih<+h 

dk le> jgs FksA** 

¼x½ vc rks eSa ykmM Lihdj ij equknh djus ls rks jgh fd esjh 'kknh dj nksA  

4- ljyrk & izrhdkRed vkSj vkyadkfjd Hkk"kk ls dgkuh esa dkO;Ro dk xq.k Hkys gh 

mRiUu gks tk; ij mlls dFkk izokg esa ck/kk vo'; iM+rh gSA Jherh tks'kh pkgs 

dof;=h gSa rks Hkh mUgksaus viuh dgkfu;ksa esa ,sls laoknksa dk iz;ksx dnkfi ugha 

fd;k ftuls dFkk ds izokg esa :dkoV mRiUu gksrh gSA ^izkCye pkbYM* dgkuh esa 

tc vkyksd csVh dks ysdj ?kj igqaprk gS rks mldh ek¡ fu:iek jksrh gqbZ dgrh gS] 

^^dgk¡ jg xbZ Fkh esjh cPph rw\ eEeh dks fdruk bUrtkj djok;kA eEeh ls :B 

dj xbZ Fkh rwA ,sls Hkh :Brk gS dksbZ\ eEeh fdruk jksbZ gS irk gS\** bl izdkj 

ekyrh tks'kh dh dgkfu;ksa eas izkIr laokn dgkuh dks lgtrk] lthork vkSj 

xfr'khyrk iznku djrk gSA 

9- ^^ekyrh tks'kh dh dgkfu;ksa dh Hkk"kk esa fdu&fdu 'kCnksa dk iz;ksx feyrk gS\** 

lkfgR;dkj lgt :i esa cks/kxE; Hkk"kk dk iz;ksx djrk gSA blesas fofo/k Hkk"kk ds izpfyr 

'kCn lgt :i esa vk tkrs gSaaA ekyrh tks'kh dh dgkfu;ksa dh Hkk"kk esa ,slk xq.k gS fd 

mudk ,d&,d 'kCn ;k okD; lkFkZd vkSj l'kDr izrhr gksrk gSA muls ikBd dk ân; 

vkUnksfyr gks mBrk gS vkSj ik=ksa ds pfj= ij rhoz izdk'k iM+rk gSA ftlls dgkuhdkj ds 

fopkj vkSj vuqHkwfr;ka muds ek/;e ls Li"V gks tkrh gSA mUgksaus lgt :i ls cksypky ds 

'kCnksa dk gh iz;ksx viuh Hkk"kk esa fd;k gSA mUgsa ns'k dh Lora=rk izkfIr ds ckn dh 

dgkuhdkj ekuk tkrk gSA blfy, mudh Hkk"kk esa vjch&Q+kjlh dh 'kCnksa dk izk;% vHkko gS 

ij lkekU; cksy&pky esa iz;qDr mnwZ&'kCnksa dk iz;ksx vo'; fn[kk;h ns tkrk gSA mUgksaus 

vaxzsth ds izpfyr 'kCnksa dk lgt iz;ksx fd;k gSA tks fdlh Hkh izdk'k Hkk"kk esa vojks/k 

ugha cus gSaA Hkk"kk esa izk;% rRle~] rn~Hko] ns'kh vkSj fons'k 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

¼d½ rRle~ iz/kku 'kCnkoyh 

¼1½ rqeus mldh ln~Hkkouk,a Hkh O;FkZ dj nhaA 

¼2½ ihM+k 'kk;n bl vizR;kf'kr vieku ls gh vf/kd FkhA 
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¼[k½ rn~Hko iz/kku 'kCnkoyh 

¼1½ ^^liw.kkZ**] eSus bl ckj [kkyh dM+dnkj vkokt+ esa dgk] ^^cgqr cksyus yxh 

gS] vktrdA** 

¼2½ rqe flQZ et+cwjh fuHkkrh jgh vkSj eSa rqEgkjk ,glku ekudj >syrk jgkA 

¼x½ ns'kt 'kCnkoyh 

¼1½ vyekjh esa ns[k yks uk] fpYyk D;ksa jgs gks\ 

¼2½ vkB fnu ds mckÅ Vwj ds ckn Lokxr~ gks jgk gSA 

¼?k½ fons'kh 'kCnkoyh 

 ¼1½ eEeh] vki yksxksa dh flYoj&osfMax ge yksx [kwc /kwe&/kke ls euk,axsA 

 ¼2½ Iyht+] pwi gks tkb,A 

 ¼3½ [kkldj] n¶rj dk dksbZ vkneh vk tkrk gSA 

 ¼4½ FkSaD;w ik;k] FkSaD;w QkWj n C;wVhQqy fx¶VA 

okLro esa ysf[kdk us lgt :i ls okD;&lajpuk esa 'kCn ;kstuk dh gSA mldk iz;kl 

fdlh fo'ks"k izdkj ds 'kCnksa ds iz;ksx ugha FkkA mudh 'kCn ;kstuk O;ogkfjd gSA blfy, 

Hkk"kk dks vkd"kZd :i feyk gSA 

10- ekyrh tks'kh dh dgkfu;ksa dh 'kSyh& 

dgkuh esa 'kSyh rRo dk lekos'k ys[kd vius O;fDrRo ds vuqlkj djrk gSA mldk 

O;fDrRo Hkk"kk ds ek/;e ls dgkuh esa izdV gks tkrk gS blfy, gj dgkuhdkj dh 

dgkfu;ksa dh 'kSyh dqN vyx izdkj dh gks tkrh gSA ekyrh tks'kh lqf'kf{kr gSA 

?kj&x`gLFkh esa O;Lr jgdj lkfgR; lt̀u djrh jghA mudh dgkfu;ksa esa Hkh ?kj&ifjokj 

esa cksyh tkus okyh lkekU; 'kSyh dh n'kZu gksrs gSaA 

dgkuh esa o.kZu vkSj izdFku nksuksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA o.kZu dh vis{kk izdFku dks 

vf/kd egRo fn;k ij dgkuhdkj nksuksa izdkj dh 'kfDr;ksa dk gksuk vko';d gksrk gSA 

o.kZu dks izHkko'kkyh cukus ds fy, 'kSyh dk fo'ks"k egRo jgrk gSA tks'kh us bu nksuksa ds 

lefUor iz;ksxksa ls ?kVukvksa dks izokge; vkSj xfr'khy cuk;k gSA lkekftd lEca/kksa vkSj 

ikfjokfjd fLFkfr;ksa ds dkj.k budh 'kSyh esa vkReh;rk dk xq.k lcls vf/kd gSA bUgksaus 

HkkokRedrk dk iz;ksx fd;k gS rkfd vkilh lEca/kksa vkSj dksey ekufldrk dks vf/kd vPNs 

<ax ls izdV fd;k tk ldsA  

dgkuh esa lacks/kukRed vkSj laoknkRed 'kSyh ls i;kZIr xfr'khyrk vk xbZ gSA tc 

fooj.kkRed :i esa laokn dks LFkku fey tkrk gS dgkuh dks lthork fey tkrh gSA 

^Qklys* dgkuh esa nknh&iksrs dk okRlY;iw.kZ o.kZu blh izdkj dk gSA veksy nknh ls /kqzo 

HkDr dh dgkuh lqu jgk gSA vkSj dgkuh esa cgqr gh rUe; gSA rHkh mldh eEeh dh 

vkokt+ vkrh gS& 
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^guh] bV bt ukbu FkVhZ MkÉyxA* 

veksy nknh dh xksn esa nqcd x;k ij blls D;k QdZ iM+rk FkkA eEeh vka/kh dh rjg 

dejs esa nkf[ky gks xbZ Fkh&  

^guh] ls xqMukbZV Vw nknhA* 

^igys LVksjh rks dEiyhV gksus nksA* 

^dy laMs gS u] ekÉux esa lqu ysxkA* 

^fnu esa dgkuh lquus ls ekek jkLrk Hkwy tkrs gSaA* 

^LVwfiM+ ls vViVkax ckrsa dkSu fl[kkrk gS] rqEgsa\* 

nknh dh lkal ij Hkj tSls Fke&lh xbZA ij iksrk le>nkj FkkA mlus >V ls ;s bYtke 

fiaVq dh nknh ds flj e<+ fn;kA nknh dk ftØ rd ugha fd;kA  

Jherh tks'kh dh dgkfu;ksa esa fooj.kkRedrk dk vHkko gSA ftl dkj.k muesa loZ= jkspdrk 

cuh jgh gSA 



vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh 

1- vkpk;Z egkohj çlkn f}osnh dk thou vkSj lkfgR; ifjp;& 

thou&ifjp;% vk/kqfud fgUnh lkfgR; ds lqizfl) fucU/kdkj ,oa vkykspd vkpk;Z egkohj 

izlkn f}osnh dk tUe lu~ 1864 bZŒ esa mÙkj izns'k ds jk;cjsyh ftys ds nkSyriqj xk¡o esa 

gqvk FkkA buds firk dk uke if.Mr jk; lgk; f}osnh FkkA budh izkjfEHkd f'k{kk xkao dh 

ikB'kkyk esa gh gqbZA ckn esa bUgksaus jk;cjsyh] méko rFkk eqacbZ esa f'k{kk izkIr dhA bUgksaus 

laLÑr] xqtjkrh] caxyk] ejkBh] fgUnh] vaxszth vkfn Hkk"kkvksa eas fo'ks"k ;ksX;rk izkIr dhA 

vkthfodk ds fy, mUgksaus ukxiqj] eqEcbZ] >k¡lh vkSj vtesj esa jsyos dh ukSdjh dh Fkh] 

ftlls ckn esa R;kx&i= nsdj ys[ku dk;Z esa lefiZr gks x,A  

lu~ 1903 bZŒ ls 1920 bZŒ rd mUgksaus ^ljLorh if=dk dk lEiknu fd;kA bl if=dk ds 

ek/;e ls bUgksaus fgUnh&lkfgR; ds fodkl rFkk izpkj esa egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;k FkkA 

bUgksaus [kM+h cksyh dks ifj"Ñr vkSj O;kdj.k fu"B cukus dk dk;Z djrs gq, bls dkO; Hkk"kk 

ds :i esa izfrf"Br fd;k gSA 21 fnlEcj] lu~ 1938 bZŒ dks bUgksaus lnk&lnk ds fy, 

vk¡[ksa can dj yhA  

jpuk,¡% vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh dk jpuk lalkj vR;ar foLr`r gSA bUgksaus yxHkx 300 

fuca/k fy[ks gSaA budh izeq[k jpuk,¡ ^dfo vkSj dfork*] ^lkfgR; dh egÙkk*] fganh Hkk"kk dh 

mRifÙk] ^fopkj&foe'kZ*] ^vrhr Le`fr;k¡*] ^foKkuokrkZ*] ^vn~Hkqr&vyki*] ^ns'k HkfDr dh ckr*] 

^eqDr vkRekvksa ls ckrphr* vkfn izeq[k gSaA bUgksaus ^os.kh lgakj*] ^dqekjlaHko*] ^j?kqoa'k*] 

^xaxkygjh* vkfn xzUFkksa dh ifjp;kRed Hkwfedk,a Hkh fy[kh gSa tks fo'ks"k mYys[kuh; gSaA  

lkfgfR;d fo'ks"krk,a% fgaanh fuca/k txr esa vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh ;qx izorZd ekus 

tkrs gSaA ^ljLorh* if=dk dk lEiknu djrs gq, bUgksaus Lo;a rks vusd fuca/k fy[ks gh 

jkepanz 'kqDy] pUnz/kj 'kekZ xqysjh] v/;kid iw.kZflag] x.ks'k 'kadj fo|kFkhZ vkfn vusd 

ys[kdksa dks fganh esa fuca/k fy[kus ds fy, izsfjr fd;k FkkA f}osnh th ds fuca/k&lkfgR; dh 

dqN izeq[k fo'ks"krk,a mYys[kuh; gSa& 

¼1½ fopkjkRedrk & f}osnh th ds vf/kdka'k fuca/k fopkj&iz/kku gSa blfy, blesa izeq[k 

:i ls ckSf)d foospuk gSA bl dk izeq[k dkj.k ;g gS fd bu fuca/kksa esa dgha fdlh 

rF; dh O;k[;k rks dgha leh{kk dh xbZ gSA ^lkfgR; dh egÙkk* fuca/k esa lkfgR; 

dk foospu djrs gq, os fy[krs gSa fd ^^Kku jkf'k ds lafpr dks"k dk uke lkfgR; 

gSA lc rjg ds Hkkoksa dks izdV djus dh ;ksX;rk j[kus okyh vkSj funkZs"k gksus ij 

Hkh ;fn dksbZ Hkk"kk viuk fut dk lkfgR; ugha j[krh rks og :iorh fHk[kkfjuh dh 

rjg dnkfi vknj.kh; ugha gks ldrhA 

¼2½ vuqHko & f}osnh th us vius thou esa vusd mrkj&p<+ko] lq[k&nq[k vkfn Hkksxs 

FksA buds bUgha vuqHkkoksa dh Nk;k buds fuca/kksa eas loZ= fn[kkbZ nsrh gSA ftlls 

buds fuca/kksa esa ekfeZdrk] peRdkj rFkk mfDr&oSfpR; fn[kk;h nsrk gSA ^ns'kHkfDr 

dh ckr* fuca/k esa ys[kd dk ;g dFku & ^^xouZeSaV lp dgrh gS fd ;s eqëhHkj 
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vaxszthnk¡ lHkkvksa vkSj dkUÝslksa esa tks dqN dgrs gSa** blls ys[kd ds vuqHko dk 

Kku gksrk gS fd og vius vuqHkoksa dks ljy Hkk"kk esa izLrqr djrk gSA  

¼3½ HkkokRedrk & f}osnh us HkkokRed fuca/kksa eas dYiuk 'kfDr dk vn~Hkqr peRdkj 

fn[kk;k gSA bl ^egkdfo ek?k dk izHkkr o.kZu* fuca/k esa budh dYiuk 'kfDr 'kCnksa 

ds ek/;e ls bl izdkj O;Dr gqbZ gS& ^jkr vc cgqr FkksM+h jg x;h gSA lqcg gksus 

esa dqN gh dlj gSA t+jk lIrf"kZ uke ds rkjksa dks rks nsf[k,A os vkleku esa yEcs 

iM+s gq, gSaA  

¼4½ oS;fDr;k& f}osnh th ds fuca/kksa esa buds O;fDrRo dh Nki Li"V fn[kkbZ nsrh gS os 

vius O;fDrxr fopkjksa dks O;Dr djus esa dksbZ ladksp ugha djrs rFkk gj ckr Li"V 

dg nsrs gSaA blh izdkj dk futhiu buds vU; fuca/kksa esa Hkh fn[kkbZ nsrk gSA 

¼5½ Hkk"kk&'kSyh & vkpk;Z f}osnh dh Hkk"kk fodklksUeq[k gS tks fujarj 'kq)] le`) rFkk 

O;kdj.k leLr gksrh x;h gSA budh Hkk"kk esa rRle iz/kku 'kCnksa ds vfrfjDr mnwZ] 

vaxszth rFkk ns'kt 'kCn Hkh feyrs gSaA bUgksaus eqgkojksa vkSj lwfDr;ksa dk [kqydj 

iz;ksx fd;k gSA ftl dkj.k budh Hkk"kk esa ljyrk] oØrk] izHkko'khyrk vkfn dk 

lekos'k gks x;k gSA  

 vius fuca/kksa esa f}osnh th us fo"k;kuqdwy o.kZukRed] HkkokRed] O;aX;kRed] foospukRed] 

fopkjkRed rFkk mn~cks/kukRed 'kSfy;ksa dk iz;ksx fd;k gSA budh 'kSfy;ksa esa vkpk;ZRo dh 

Nki Li"V fn[kkbZ nsrh gSA budh fpUrukRed 'kSyh esa O;k[;kRed] vkykspukRed vkSj 

rkfdZd rhuksa izdkj dh 'kSfy;ksa ds xq.k fo|eku gSaA  

 fu"d"kZ :i esa dg ldrs gSa fd vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh ds fuca/k laf{kIr] euksjatu] 

ljy rFkk Kkuo)Zd gSaA bUgksaus ^ljLorh* if=dk ds ek/;e ls fganh Hkk"kk dks 'kq) ,oa 

O;kdj.k lEer cukdj ,d:irk iznku dh gSA f}osnh th ds fuca/kksa esa Hkk"kk dh 'kq)rk] 

lkFkZdrk] ,d:irk] 'kCnksa dk iz;ksx iM+rk vkSj okD;ksa dh l/kh gqbZ iz.kkyh  rks feysxh] ij 

lw{e i;kZos{k.k vkSj fo"ke fo'ys"k.k ugha gSA Lok/khu fparu] vukfHkHkwr  fopkj] vNwrh Hkkouk 

tks fuca/k dks vkarfjd Lo:i 'kfDr;ka gSa] buds fuca/kksa esa de gh feyrh gSA 

2- ^ljLorh* dss lEiknd ds :i esa vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh ds fuca/kksa us fgUnh dks ubZ 

fn'kk nh& 

vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh us lu~ 1903 bZŒ ls lu~ 1921 bZŒ rd ^ljLorh* if=dk dk 

lEiknu fd;k FkkA bl if=dk dk lEiknu djus gq, bUgksaus vusd lelkef;d fo"k;ksa ij 

ys[k fy[ksA bUgsa fy[krs le; mudh n`f"V bl rF; dh vksj vf/kd jgrh Fkh fd mudh 

^ljLorh* if=dk Hkkjrh; rFkk fons'kh i=&if=dkvksa ls fdlh izdkj de u jgs vkSj fgUnh 

ikBdksa dk ckSf)d Lrj ij mÙkjksÙkj mér gksrk jgsA ^ljLorh* if=dk ds ek/;e ls mUgksaus 

yxHkx rhu lkS fucU/k fy[ks FksA blls ns'k esa lkfgfR;d okrkoj.k cuk gSA 

mUgksaus u dsoy fgUnh] fucU/k ys[ku dks ,d ubZ fn'kk nh cfYd vU; fgUnh ys[kdksa dks Hkh 

fucU/k fy[kus ds fy, izsfjr Hkh fd;kA mUgksaus mUgsa fucU/k ys[ku ds fofo/k fo"k;ksa] 'kSfy;ksa 

vkfn ls ifjfpr djkrs gq, vudh x| Hkk"kk dk ifj"dkj ,oa laLdkj djds muds fy, 'kq) 

,oa ifjfrf"Br fgUnh Hkk"kk fy[kus dk ekxZ Hkh iz'kLr fd;kA muls izHkkfor gksdj vkpk;Z 
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jkepUnz 'kqDy fy[krs gSa fd f}osnh th us lu~ 1903 bZŒ esa ^ljLorh* ds lEiknu dk Hkkj 

fy;kA rc ls viuk lkjk le; mUgksaus fy[kus esa gh yxk;kA fy[kus dh lQyrk os bl 

ckr ls ekurs Fks fd dfBu ls dfBu fo"k; Hkh ,sls ljy :i esa j[k fn;k tk; fd 

lk/kkj.k le> okys ikBd Hkh mls cgqr dqN le> tk;saA ^ljLorh* dh izdk'k&fdj.kksa ls 

izR;sd ys[kd peRÑr gksrk Fkk vkSj lnSo vH;klh cuk jgrk FkkA** 

tc vkpk;Z f}osnh us ^ljLorh* dk lEiknu dk;Z Lohdkj fd;k Fkk] rc fgUnh esa vPNs 

ys[kdksa dk vHkko FkkA fgUnh ikBdksa dh cgqr cM+h deh FkhA [kM+h cksyh fgUnh&x| dk 

O;kogkfjd ,oa O;kdj.k dk leLr :i ugha FkkA f}osnh th ^ljLorh* esa izdk'kukFkZ vkus 

okyh x| jpukvksa dh Hkk"kk dk ifj"dkj dj Nkirs FksA blls ys[kdksa dks viuh Hkk"kk 

lq/kkjus dh çsj.kk feyrh FkhA muds fy[ks gq, fucU/kksa dks ns[kdj Hkh vU; ys[kd viuh 

Hkk"kk esa lq/kkj yukus dk iz;Ru djrs FksA Hkk"kk ds ifjektZu }kjk f}osnh th us fe=&cU/kq] 

iw.kZ flag] jkepanz 'kqDy] o`Unkou yky oekZ] eSfFkyh'kj.k xqIr] jkepfjr mik/;k; vkfn dks 

Hkk"kk&'kSyh dk lgh ekxZ fn[kk;k FkkA ftlls fgUnh dks ubZ fn'kk feyh FkhA muds vius 

fuca/kksa esa fo"k; dh fofo/krk ds dkj.k Hkh fgUnh esa fuca/k lkfgR; le`) gqvk vkSj fgUnh dks 

,d ubZ fn'kk feyhA buds fuca/k lkfgR;] thou&pfj=] foKku] bfrgkl] Hkwxksy] 

m|ksx&/kU/ks] Hkk"kk] O;kdj.k] v/;kRe] jktuhfr vkfn vusd fo"k;ksa ls lEcfU/kr gksrs FksA 

bl izdkj f}osnh  ds cgqvk;keh dFkk&fpUru ls fgUnh dks fn'kk feyh gSA 

3- ;qx izoÙkZd ds :i esa vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh ds fucU/kksa ds lq/kkjoknh n`f"Vdks.k& 

fganh ds Js"B pfpZr lkfgR;dkj vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh us fganh fucU/k lkfgR; rFkk 

fganh Hkk"kk dks ,d ubZ fn'kk iznku dh gSA bl dkj.k mUgsa ;qx izoÙkZd lkfgR;dkj dgrs gSaa 

^ljLorh* dk lEiknu djrs gq, bUgksaus  ^ljLorh* esa izdk'kukFkZ vkus okys fuca/kksa dh Hkk"kk 

dk ifj"dkj djds fganh Hkk"kk dks u;k :i rFkk izfr"Bk iznku dh FkhA blh izdkj ls 

bUgksaus vius fuca/kksa ds ek/;e ls rRdkyhu lekt esa O;kIr fofHké folaxfr;ksa dks mtkxj 

djds mudks lq/kkjus dh Hkh izsj.kk nh gSA mnkgj.k ds fy, fganh Hkk"kk vkSj lkfgR; dks 

le`) djus dh izsj.kk nsrs gq, os fy[krs gS ^^lc rjg ds Hkkoksa dks izdV djus dh ;ksX;rk 

j[kus okyh vkSj funkZs"k gksus ij Hkh ;fn dksbZ Hkk"kk viuk fut dk lkfgR; ugha j[krh rks] 

og :iorh fHk[kkfjuh dh rjg dnkfi vknj.kh; ugha gks ldrhA** blh izdkj ls iz'kklu 

esa O;kIr Hkz"Vkpkj ij dVk{k djrs gq, os fy[krs gSa] ^^bl E;qfufliSfyVh ds ps;eSu ¼ftls 

vc dqN yksx dqlhZ eSu Hkh dgus yxs gSa½ Jherh cwpk 'kkg gS cki&nkns dh dekbZ dk 

yk[kksa #i;k vkids ?kj Hkjk gSA i<+s&fy[ks vki jke dk uke gh gSA ps;jeSu vki flQZ 

blfy, gq, fd viuh dkjxqtkjh xouZeS.V dks fn[kkdj vki jk; cgknqj cu tk,¡] 

[kq'kkefn;ksa ls vkB pkSalB ?kM+h f?kjs jgsaaA E;qfufliSfyVh dk dke pkgs pys u pys] vkidh 

cyk lsA** ;s lkfgR;dkjksa ds izsj.kk /kkj jgs gSaA  

vkpk;Z f}osnh us vius fuca/kksa }kjk ,d vksj lkfgR;&leh{kk dh ubZ i)fr dk Jh x.ks'k 

fd;k Fkk] rks nwljh vksj fofo/k fo"k;ksa ds ifjp;kRed fooj.kksa ds }kjk ikBdksa ds Kku 

o)Zu esa Hkh lgk;rk iznku dh FkhA os dfBu&ls&dfBu fo"k; ij bruh ljyrk ds lkFk 

ys[kuh pykrs Fks fd lk/kkj.k cqf) okyk ikBd Hkh bl fo"k; dks lgtrk ls le> ysrk 

FkkA fgUnh dks O;kdj.k lEer cuk dj mUgksaus Hkk"kk ds lq/kkj fd;k rFkk vius fuca/kksa ds 

}kjk lEikndksa] lekykspdksa] ys[kdkas] iz'kkldksa vkfn dks lgh ekxZ fn[kkdj mUgsa muds 

dÙkZO; dk cks/k djk;k gSA 
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fgUnh lkfgR; dks f}osnh th dks lcls egÙoiw.kZ nsu ;gh gS fd mUgksaus fganh Hkk"kk dks 'kq) 

,oa ifj"Ñr :i nsdj Hkk"kk ds {ks= esa O;oLFkk nh rFkk vius fuca/kksa esa lq/kkjoknh 

n`f"Vdks.kksa }kjk Hkkoh ih<+h ds fuca/kdkjksa dk ekxZ iz'kLr fd;kA blh dkj.k dg ldrs gSa 

fd f}osnh th vFkd ifjJeh] deZB ,oa vkn'kZ lEiknd] Hkk"kk laLdkjd rFkk ;qx izoÙkZd 

fuca/kdkj FksA muds fuca/kksa ls fganh lkfgR; le`) gqvk gSA 

4- vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh ds fuca/kksa esa jk"Vªh; psruk& 

f}osnh ;qx esa ns'k ij vaxzsth 'kklu FkkA vaxszth lkezkT;okn dh fujadq'krk ls eqfDr ikus 

ds fy, lkfgR;dkj vrhr dk xkSjo xku djrs gq, ns'kokfl;ksa esa jk"Vªh; psruk dk lapkj 

dj jgs FksA vrhr&xkSjo dh rqyuk djrs gq, orZeku dh n;uh; n'kk dk fp=.k fd;k tk 

jgk FkkA vHkkoksa esa jktuhrd ijra=rk ds vfHk'kki lkekftd :f<+;ksa ,oa dqjhfr;ksa] vkfFkZd 

'kks"k.k] lkaLÑfrd iru vkfn dk o.kZu ys[kd dj jgs FksA blds vfrfjDr nwljh vksj os 

Lons'kh vkUnksyu] vfgalkRed lR;kxzg dks fn'kk nsus ds fy, eq[kj Loj esa lkeus FksA  

vkpk;Z f}osnh us ljLorh ds lEiknu ds le; jk"Vªh; psruk dks eq[kfjr djus okys vusd 

ys[k fy[ksA ftuesa izeq[k ns'kHkfDr dh ckr Lok/khurk] baXyS.M ds 'kkgh [kkunku dk [kpZ 

vkfn izeq[k gSaa ^ns'kHkfDr dh ckr* fuca/k esa jk"Vªh; psruk txkrs gq, os fy[krs gSa] ^^xouZeSaV 

lp dgrh gS fd ;s eqëh Hkj vxzathnk¡] lHkkvksa vkSj dkUÝsalksa esa tks dqN dgrs gSa] lc 

viuh rjQ ls dgrs gSaaA budk oDrO; loZlk/kkj.k dk oDrO; ugha gS blh ls budh ckrksa 

dk cgqr de vlj xouZeSaV ij iM+rk gSA ;fn ;s yksx turk ds lPps izfrfuf/k gksuk 

pkgrs gSa rks bUgsa iztk dh cksyh cksyuh pkfg,A ------- 'kfDr lap; ds fy, budh cM+h 

t:jr gS D;skafd 'kfDreku gh dh thr gksrh gSA 'kfDrghu dh ughaA mUgkasus vaxszth dh 

nksgjh uhfr ij rh[kk izgkj djrs gq, fy[kk gS] ^^u;s ikl gq, xouZeSaV vkWQ bf.M;k ,DV 

ds vuqlkj xouZj tujy dh dk;ZdÙkkZ dkSafly esa vc de ls de rhu fgUnqLrkuh esEcj 

jgk djsaxsA tek&[kpZ ds lkykuk [kpZ ij os viuh jk; nsdj mlesa drjc;kSr djus ds 

fy, Hkh dg ldrs gSaa gk¡ mudh drj&C;kSr dh jk; ;fn ns'k&j{kk ;k iztk ds veu&pSu 

vkfn esa fo/u iM+us dh laHkkouk gksxh rks xouZj&tujy iztk ds izfrfuf/k;ksa dh ckr eku 

ysus dks etcwj u gksxsaA** mUgksaus ns'kokfl;ksa dks jk"Vª ds izfr lpsr djrs gq, fy[kk gS] 

^^dwie.Mwd Hkkjr rqe dc rd va/kdkj esa iM+s jgksxs\ izdk'k esa vkus ds fy, rqEgkjs ân; esa 

D;k dHkh Hkh lfnPNk tkx`r ugha gksrh\ ia[kghu i{kh dh rjg D;ksa rqEgsa vius fiatjs ls 

ckgj vkus dk lkgl ugha gksrk\ D;k rqEgsa vius iqjkus fnuksa dh ;kn ugha vkrhA** 

bl izdkj ge dg ldrs gSa fd f}osnh th ds fuca/kksa esa jk"Vªh; psruk dk Loj vR;ar 

l'kDr :i esa eq[kfjr gqvk gSa blls tu lkekU; esa LokfHkeku tkxk gSA ns'k ds lEeku ds 

fy, mRlkg meM+k gS vkSj jk"Vªh;rk dk tks'k tkxk gSA 

 

5- vkpk;Z egkohj çlkn f}osnh ds fuca/kksa esa of.kZr leL;k,¡& 

vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh fgUnh lkfgR; ds ew)ZU; fuca/kdkj gSaA mUgksaus fofo/k fo"k;ksa ij 

fuca/k fy[ks gSaA muds fuca/kksa esa vusd lelkef;d leL;kvksa ij fopkj fd;k x;k gSA 

xaHkhj fpUru ls leL;k&lek/kku ds ekxZ [kqys gSaa  
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¼1½ Hkk"kk dh leL;k & f}osnh th us rRdkyhu lkfgfR;d txr esa O;kIr Hkk"kk dh 

leL;k ij xEHkhjrk ls fpUru fd;k gSA mUgksaus Hkk"kk dks O;ofLFkr rFkk O;kdj.k 

lEer :i iznku djus ds fy, vusd ys[kksa dh jpukvksa dks Lo;a 'kq) djds 

^ljLorh* esa izdkf'kr fd;k rFkk viuh ys[kuh ls mUgsa 'kq) rFkk O;kdj.k lEer 

fgUnh fy[kus ds fy, izsfjr fd;kA  

¼2½ jpuk 'kSyh dh leL;k & f}osnh th rRdkyhu x| lkfgR; esa izpfyr dfBu rFkk 

fDy"V jpuk 'kSyh dks vO;ogkfjd crkrs gq, lkfgR;dkjksa dks ljy x| 'kSyh esa 

fy[kus ds fy, izsfjr fd;kA mudk dFku gS fd ^^ys[kdksa dks ljy vkSj lqcks/k Hkk"kk 

esa viuk oDrO; fy[kuk pkfg,A mUgas okxkMEcj }kjk ikBdksa ij ;g izdV djus 

dh ps"Vk ugha djuh pkfg, fd os dksbZ cM+h gh xEHkhj vkSj cM+h gh vykSfdd ckr 

dj jgs gSaA** ljy vfHkO;atuk 'kSyh dh os leFkZd FksA 

¼3½ lEiknu dh leL;k& ys[kd us fganh i=&if=dkvksa dk vPNk lEiknu u gksus dh 

leL;k dks xEHkhjrk ls ysrs gq, bldk ewy dkj.k lEikndksa }kjk lEiknu dk;Z dk 

leqfpr Kku vkSj vuqHko u izkIr gksuk ekuk gSA muds vuqlkj& ^^fgUnh Hkk"kk esa 

lEiknu dk;Z djus okyksa dh dq'kyrk dh rks bruh vf/kd mUufr gks jgh gS fd 

ftldk eki cM+s&ls&cM+s  xt] yës vkSj tjhc ls Hkh ugha gks ldrhA bldk dkj.k 

;g tku iM+rk gS fd fgUnh ds lEikndksa dks lEiknu dk;Z dh ;ksX;rk izkIr djus 

dh eqryd t:jr ughaA** vius ;qx esa i=&if=dkvksa dh Lrjghurk dk dkj.k os 

lEikndksa dh vYisKrk vkSj vuqHkoghurk gh ekurs gSaA  

¼4½ ijk/khurk dh leL;k& f}osnh th ns'k dh ijk/khurk ds izfr fo'ks"k fpafrr FksA os 

Hkkjr okfl;ksa dks xkSjoiw.kZ vrhr dk Lej.k fnyk djdss mUgsa Lora= gksus dh izsj.kk 

nsrs gq, dgrs gSa ^^dwie.Mwd Hkkjr rqe dc rd va/kdkj esa iM+s jgksxs\ çdk'k esa 

vfu ds fy, rqEgkjs ân; esa D;k dHkh lfnPNk gh ugha tkx`r gqbZA i{kghu i{kh dh 

rjg D;ksa rqEgsa vius fiatjs ls ckgj fudyus dk lkgl ugha gksrk\ D;k rqEgsa vius 

iqjkus fnuksa dh dHkh ;kn ugha vkrh\ os vkRefo'okl txkdj tuekul dks vkxs 

ykuk pkg jgs FksA os izsj.kk lw= cus FksA  

blds vfrfjDr ys[kd us ns'k esa O;kIr Hkz"Vkpkj] vukpkj] lkEiznkf;drk] dfork ds Lo:i] 

lkfgfR;d pksjh vkfn leL;kvksa ij Hkh vius fuca/kksa esa izdk'k Mkyk gSA okLro esa vkpk;Z 

th lq/kkjoknh fuca/kdkj FksA blfy, lq/kkj dh mÙke n`f"V jgh gSA 

6- ^lkfgR; dh egÙkk* fuca/k dk ifjp;& 

vkpk;Z egkohj f}osnh us lkfgR; ls lEcfU/kr vusd fuca/k fy[ks gSaA mudh ekU;rk gS fd 

vfHkO;fDr dk lq[k lcls cM+k lq[k gSA euq"; rks D;k bZ'oj Hkh bl lq[k ls oafpr ugha jg 

ldrkA tc czãk dks viuk vdsykiu v[kjus yxk rks os Hkh l`f"V ds fuekZ.k esa tqV x;sA 

vkius euksHkkoksa dks l`f"V ds fuekZ.k }kjk mUgksaus O;Dr fd;kA euq"; us tc ls i`Foh ij 

tUe fy;k rHkh ls vius euksHkkoksa dks O;Dr djus dk jkLrk [kkstuk izkjEHk dj fn;kA Hkk"kk 

ds fuekZ.k dh izfØ;k tc ls 'kq: gqbZ rHkh ls euq"; us izkphu yksdxkFkk,¡] yksdxhr] dFkk] 

dfork,a lkfgR; ds :i esa lkeus vkus yxsA 
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fgUnh lkfgR; dks'k ds jfp;rkvksa us lfgr esa ;r~~ izR;; yxkdj lkfgR; 'kCn dh O;qRifr 

ekuhA lkfgR; dk vFkZ mUgksaus yxk;k gS ^lkFk gksuk* 'kCn vkSj vFkZ ds lkFk gksus ds Hkko 

dks gh mUgksaus lkfgR; dgkA ;g O;k[;k O;kdj.k dh n`f"V ls vuqdwy gS ij lkfgR; ds 

Lo:i dks Li"V ugha djrhA lHkh jpukvksa dks lkfgR; ugha dgk tk ldrkA dbZ fo}kuksa 

us l$fgr = lfgr ds lkFk vFkZ djrs gq, fgrdkjh jpuk dks lkfgR; dgk gS ysfdu 

fgrdkjh jpuk,a lkfgR; gksa ;g vko';d ugha gSA 

vkpk;Z f}osnh us vius fuca/k ^lkfgR; dh egÙkk* esa lkfgR; dk Lo:i Li"V djrs gq, 

foLrkj ls fy[kk gS & ^^Kku jkf'k ds lafpr dks"k dk uke gh lkfgR; gSA lc rjg ds Hkkoksa 

dks izdV djus dh ;ksX;rk j[kus okyh vkSj funksZ"k gksus ij Hkh] ;fn dksbZ Hkk"kk viuk fut 

lkfgR; ugha j[krh] rks og :iorh fHk[kkfju dh rjg vknj.kh; ugha gks ldrhA mldh 

'kksHkk] mldks Jh lEiUurk] mldh eku e;kZnk mlds lkfgR; ij gh voyfEcr gSA tkfr 

fo'ks"k ds mRd"kZ&vid"kZ dk] mlds mPp&uhp Hkkoksa dk] mlds /kkfeZd fopkjksa dk] 

lkekftd laxBu dk] mlds ,sfrgkfld ?kVukpØksa dk rFkk jktuhfrd fLFkfr;ksa dk 

izfrfcEc ;fn ns[kus dks fey ldrk gS rks muds lkfgR; esa fey ldrk gSA lkekftd 

'kfDr ;k lthork] lkekftd vk'kfDr ;k futhZork vkSj lkekftd vlH;rk vkSj lH;rk 

dk fu.kkZ;d ,dek= lkfgR; gh gSA ftl tkfr dh lkekftd voLFkk tSlh gksrh gS] mldk 

lkfgR; Hkh oSlk gh gksrk gSA tkfr;ksa dh {kerk] lthork ;fn dgha izR;{k ns[kus dks fey 

ldrh gS rks muds lkfgR; :ih vkbus esa gh fey ldrh gSA** 

lp gS] lkfgR; dk ekuothou esa cgqr egRo gSA lkfgR; esa lekt ds fofHkUu :iksa ds 

n'kZu gks tkrs gSaA lkfgR;dkj dks lkfgR; jpuk dh izsj.kk Hkh lekt ls gh feyrh gSA ,d 

lkekftd izk.kh gksus ds ukrs lkfgR;dkj lekt dh mis{kk ugha dj ikrkA bl dkj.k 

lekt esa ?kVus okyh izR;sd fØ;k&izfrfØ;k dh xwat gesa lkfgR; esa lqukbZ nsrh gSA lkfgR; 

dk y{; ekuoh; Hkkoukvksa dk ifj"dkj dj ekuo esa ,drk vkSj vkn'kZ lekt dh LFkkiuk 

djuk gksrk gSA blfy, fdlh Hkh tkfr vFkok jk"Vª dk lkfgR; mldh vk'kkvksa] vkdka{kksa] 

y{;ksa vkfn dks O;Dr djus dk l'kDr ek/;e ekuk tkrk gSA bl izdkj Li"V :i ls dgk 

tk ldrk gS fd ^lkfgR; dh egÙkk* fuca/k esa xEHkhj Hkkoksa dh vkd"kZ.k vfHkO;fDr gS tks 

lekt dks fn'kk iznku djrh gS] xfr'khy cukrh gSA 

7- ^^dfo;ksa dh mfeZyk fo"k;d mnklhurk** fucU/k dk ifjp;& 

fganh pfpZr fuca/kdkj vkpk;Z egkfoj izlkn f}osnh us lkfgfR;d] pfj= iz/kku] oSKkfud] 

v/;kfRed] xos".kkRed vkfn vusd izdkj ds fuca/k fy[ks gSaA bu fuca/kksa ds }kjk tgk¡ 

mUgksaus fgUnh fuca/k lkfgR; dks le`) fd;k gSA mUgksaus lkfgR; ds dqN misf{kr ik=ksa ij 

Hkh fy[ks gSaA ^dfo;ksa dh mfeZyk fo"k;d mnklhurk* mudk blh izdkj dk fuca/k gS ftlesa 

mUgksaus jke ds vuqt y{e.k dh iRuh mfeZyk ds lEca/k esa dfo;ksa }kjk mis{kk fd, tkus ij 

fpark O;Dr dh xbZ gSA  

f}osnh th us fy[kk gS fd mfeZyk us vius thou esa vuwBk R;kx fd;k gSA fookg ds i'pkr~ 

tc og v;ks/;k vkrh gS rks jke dks cuokl feyus ij y{e.k us Hkzkr`Lusg ds dkj.k cM+s 

HkkbZ dk lkFk fn;kA mUgksaus jktikV NksM+dj viuk 'kjhj jkepanz dks viZ.k fd;k] og cgqr 

cM+h vuqdj.kh; ckr FkhA mfeZyk us mlls Hkh c<+dj vkReksRlxZ fd;kA mlus vius izk.k ls 

I;kjs vius ifr y{e.k dks jke&tkudh ds fy, ns fn;k vkSj ;g vkRelq[kksRexZ mlus rc 
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fd;k] tc mls C;kg dj vk;s gq, dqN gh le; gqvk FkkA mlus lkalkfjd lq[k ds lc ls 

vPNs va'k ls gkFk /kks MkykA  

os bl ckr ij Hkh nq%[k O;Dr djrs gSa fd okYehfd us jkek;.k esa vkSj rqylhnkl us jke 

pfjr ekul esa Hkh mfeZyk dks dkbZ egRo ugha fn;kA ou xeu ds le; ekol esa rqylh 

nkl us crk;k gS fd jke ds lkFk ou tkus ls iwoZ y{e.k viuh ekrk lqfe=k ls fey vkrs 

gSa ijUrq mUgksaus y{e.k dk mfeZyk ls feydj vkus dk dksbZ o.kZu ugha fd;k gSA dsoy 

jke&lhrk ds fookg ds volj ij y{e.k ds lkFk mfeZyk ds fookg dk o.kZu fd;k x;k 

gSA vius ;qx ds lkfgR;dkjksa dks u,&u, fo"k;ksa ij lkfgR; jpuk dh izsj.kk nsus okys 

f}osnh th ds ^dfo;ksa dh mfeZyk fo"k;d mnklhurk* fuca/k ls izsfjr gksdj eSfFkyh'kj.k 

xqIr us ^lkdsr* egkdkO; dh jpuk dh Fkh vkSj mldh ukf;dk mfeZyk dks cukdj mldh 

O;Fkk dks ekfeZd vfHkO;fDr iznku dh FkhA bl izdkj f}osnh th ds bl fuca/k us 

eSfFkyh'kj.k xqIr dks egkdfo cuk fn;k fu'p; gh ;g fuca/k ,d ekfeZd lanHkZ dks 

ân;Li'khZ :i esa izLrqr djus okyh jpuk gSA 

8- vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh ds fuca/kksa esa O;kdjf.kd lq/kkj dk ifjp;&  

vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh fgUnh lkfgR; ds ;qx izoÙkZd fuca/kdkj gSaA mUgksaus fofo/k 

fo"k;ksa ij fuca/k fy[ks gSa] ljLorh if=dk dk lEiknu fd;k] ys[kd e.My cuk;k rFkk 

Hkk"kk&lq/kkj fd;kA fgUnh Hkk"kk dks 'kq) vkSj O;kdj.k lEer cukus esa bu dk egÙoiw.kZ 

;ksxnku gSA ml ;qx ds lkfgR;dkj ftl fgUnh Hkk"kk dk ;ksxnku djrs Fks mlesa 

fHkUu&fHkUu izÑfr ds 'kCnksa] inksa rFkk okD;ksa ds LoPNan ,oa vck/k iz;ksxksa esa u rks 'kCnksa 

dh ,d:irk gh Fkh vkSj u mldh mfpr O;oLFkk gh Hkk"kk ds Lo:i dh fofo/krk 

fodkjxzLr gks pyh FkhA ,slh fLFkfr esa vkpk;Z f}osnh us O;kdj.k vk/kkj ij nwljksa dh Hkk"kk 

lq/kkj djus ls igys Lo;a viuh Hkk"kk dk lq/kkj fd;kA mudh izkjfEHkd jpukvksa esa 

rRdkyhu lkfgR;lsfo;ksa dh ÑfÙk;ksa esa feyus okyh vf/kdka'k Hkk"kkxr =qfV;k¡ çpqj ek=k esa 

fo|eku gSaA ^ve`rygkjh*] ^Hkfeuhfoykl*] csdu&fopkj&jRukoyh vkfn esa ys[ku&=qfV;ksa ,oa 

O;kdj.k dh Hkwysa bl lhek rd gS fd os Hkk"kk dh n`f"V ls fopkj.kh; gks xbZ gSA Lo;a 

f}osnh th us gh ^v* ds LFkku ij ^j* vkSj ^m* rFkk ^v* ds LFkku ij ^ck* dk xyr iz;ksx 

dbZ ckj fd;k gSA ;Fkk% ^fodkyr* ¼'kq) :i ^odkyr*½% ^leq>k^ ¼'kq) :i ^le>k*½( ^gqok* 

¼'kq) :i ^gqvk*½A  

^b* vFkok ^b* ds iz;ksx dh xyfr;k¡ Hkh gqbZ % ^gfj.kh;ksa* ¼'kq) :i ^gfjf.k;ksa*½ ^dsyh* ¼'kq) 

:i ^dsfy*½( ^dh'kksjh* ¼'kq) :i ^fd'kksjh*½( ^/ouh* ¼'kq) :i ^/ofu*½( ^T;ksafg* ¼'kq) :i 

^T;ksagh*½A  

blh rjg ^m* ,oa ^Å* ds iz;ksx esa Hkh =qfV;ka f}osnh th dh izkjfEHkd jpukvksa esa feyrh gS% 

^rw>s* ¼'kq) :i ^rq>s*½% ^dk:f.kd* ¼'kq) :i ^dk:f.kd*½% ^mij* ¼'kq) :i ^Åij½( ^izfrdqy* 

¼'kq) :i ^izfrdwy*½ djs] jgs] tkuks] ohjks] rks ds] ftUgsa] ls vkfn ds LFkku ij djsa] jgS] 

tkukS] ohjkS] rkS] dS] ftUgsa] lS] tSls iz;ksx cztHkk"kk ds izHkkoo'k djus dh izo`fÙk mu fnuksa 

lkekU; FkhA f}osnh th Hkh ,sls iz;ksxksa ls cps gq, ugha FksA lkFk gh] mUgks aus ^,s* dh txg 

^;k* rFkk ^vks* dh txg ^oks* dk iz;ksx Hkh xyr fd;k gS ^;dne* ¼'kq) :i ^,dne*½( 

^;eŒ ,Œ* ¼'kq) :i ^,eŒ ,Œ½( ^yko* ¼'kq) :i ^ykvks*½A 

x| ys[ku ds vkjfEHkd dky esa vuqLokjksa ds izfr f}osnh th dk fo'ks"k eksg ifjyf{kr gksrk 

gSA dbZ vuqukfld iz;ksx mudh jpukvksa esa feyrs gSa( ^djusa okyk^ ¼'kq) :i ^djus okyk*½( 

^dkfyeka* ¼'kq) :i ^dkfyek*½( ^iwaN&rkaN ¼'kq) :i ^iwNrkN*½ vkfnA  
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blh rjg ^ih* ds LFkku ij ^bZ* vkSj ^;k* ds LFkku ij ^vk* dk v'kq) iz;ksx Hkh mUgksaus 

fd;k gS% ^funbZ* ¼'kq) :i ^funZ;h*½( ^nq[knkbZ* ¼'kq) :i ^nq%[knk;h*½ ^fnvk* ¼'kq) :i 

^fn;k*½A  

^j* vkSj jsQ ds iz;ksx esa Hkh LoPNanrk nh[krh gS% ^fujek.k* ¼'kq) :i ^fuekZ.k*½] ^iwjk.k* ¼'kq) 

:i ^iw.kZ*½% ^euksFkZ* ¼'kq) :i ^euksjFk*½% ^vUrd.kZ* ¼'kq) :i ^vUr%dj.k*½A 

O;kdj.k & lEca/kh vjktdrk Hkh ml ;qx esa loZ= O;kIr FkhA O;kdj.k dh n`f"V ls dbZ 

v'kq) iz;ksx f}osnh th dh jpukvksa esa feyrs gSa( ^pkrqZ;rk* ¼'kq) :i ^pkrq;Z*½% ^lkSan;Zrk* 

¼'kq) :i ^lkSan;Z*½% ^viuk fgrlk/ku esa* ¼'kq) :i ^vius fgrlk/kku esa*( ^ps"Vk u djuk 

pkfg,* ¼'kq) :i ^ps"Vk u djuh pkfg,*½ 

mUgksaus O;kdj.k ds fofHkUu vaxksa fyax] lfU/k] izR;;&iz;ksx] okD; foU;kl esa Hkh 'kqf)dj.k 

fd;k x;k gSA f}osnh th us vius lkFk ledkyhu ys[kdksa dks Hkh O;kdj.k xr v'kqf);k¡ 

nwj dj 'kq) Hkk"kk fy[kus ds fy, izksRlkfgr fd;k FkkA fu'p; gh f}osnh us O;kdj.k lEer 

:i viukus ds izsjd lQy vkanksyu 'kq: fd;k gSA 

9- vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh ds fuca/kksa dh Hkk"kk& 

vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh th us ^ljLorh* if=dk ds ek/;e ls [kM+h cksyh fgUnh dks 

lkfgfR;d Hkk"kk dh ekU;rk iznku djus esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA budh viuh Hkk"kk 

fodklksUeq[kh jgh gSA budh Hkk"kk mÙkjksÙkj 'kq)] le`) rFkk O;kdj.k&lEer gksrh x;h gSA 

budh izkjfEHkd Hkk"kk esa gesa] mlds lkSan;Zrk] viuk fuUnk] vkfn 'kCn iz;ksx izkIr gksrs gSaA 

bUgksaus laLÑr ds lkFk&lkFk mnwZ vkSj vaxszth 'kCnksa dk Hkh iz;ksx fd;k gSA tSls ?kfu"Brk] 

euksgkfj.kh] ifjgkj] vikS:"k] ekywe] flQkfj'k] njdkj] vkcksgok] feLVj] dkSafly] esfMdy] 

bf.M;k vkfn] fdUrq mÙkjksÙkj lq/kkj gqvk gSA Hkk"kk dks laokjus ds fy, bUgksaus lwfDr;ksa ,oa 

eqgkojksa dk Hkh i;kZIr iz;ksx fd;k gS tSls& vk¡[k dk rkjk] fny dk VqdM+k] ufg lR;kRijks 

/keZ%] vk/kk rhrj vk/kk cVsj] eq¡g esa jke cxy esa Nwjk] ejrk D;k u djrk vkfnA blls 

budh Hkk"kk esa ljlrk] ;k Lojrk izokge;rk] vkfn xq.kksa dk lekos'k gks x;k gSA  

vkpk;Z f}osnh us vkykspukRed fucU/kksa esa laLÑrfu"B Hkk"kk dk] fopkjkRed fuca/kksa esa 

lkfgfR;d fganh dk vkSj Hkko iz/kku fuca/kksa esa yk;kRed~ dkO;kRed fganh dk iz;ksx fd;k 

gSA  

vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh th laLÑr ds izdkaM iafMr Fks] ijUrq os vius fucU/kksa esa 

laLÑr ds lkFk&lkFk mnwZ&Qkjlh rFkk vaxszth ds yksd izpfyr 'kCnksa dk iz;ksx djuk 

loZFkk mfpr le>rs FksA f}osnh th ^fopkj vkSj foe'kZ* uked jpuk esa fy[krs gSa& ^^fganh esa 

;fn dqN fy[kuk gks rks ,slh Hkk"kk fy[kuh pkfg, ftls dsoy fgUnh tkuus okys Hkh lgt 

gh le> tk,¡A** 

f}osnh dh Hkk"kk esa vf/kdrj laLÑr ds rRle 'kCnksa dk iz;ksx gqvk gS] fdUrq ljyre Hkk"kk 

dks izLrqfr dguk budk vkn'kZ gSA okD; foU;kl laf{kIr] ljy] lqcks/k gSA budh Hkk"kk esa 

ljyrk] cks/kxE;rk vkSj O;kogkfjd :i gSA budh Hkk"kk esa dHkh&dHkh dkO;e; x| Hkh 

feyrs gSaA vuqizkl dh NVk] dkseydkUr] 'kCnkoyh dh ekyk] :id&miek iz;ksx buds x| 

dh fo'ks"krk,¡ gSaa ,sls x| dk uewuk gesa muds ^izHkkr* 'kh"kZd fucU/k esa ns[kus dks feyrk gSA 
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^og Bgjk jfld mlus lkspk] ;g bruh cM+h jkr ;ksa gh dSls dVsxh] ykvks f[kyh gqbZ uohu 

dqeqnfu;ksa ¼dksdk csfy;ksa½ ds lkFk g¡lh&etkd gh djsaA* izkr%dkyhu iwoZ fn'kk :ih L=h 

dk fp=.k vR;Ur izHkkoh cu iM+k gS& ^e|iku djus ls fL=;ksa ds eq[k ij ykfyek vk 

tkrh gSA bl n'kk esa esa enekrh fL=;ksa dks LokHkkfod yTtk tkrh jgrh gS vkSj os vius 

eq[k ls ?kwa?kV gVk ysrh gSA v:.kksn; gks tkus ds dkj.k iwoZ fnX:fi.kh L=h dk eq[k bl 

le; enekrh L=h ds eq[k ds ln`'; yky gks jgk gSA* fu'p; gh ;g euHkkou fp= gSA 

Li"V gS f}osnh ds fucU/kksa esa Hkk"kk ds oSfo/; n'kZu gksrs gSaA mUgksaus Lo;a 'kq) lqUnj Hkk"kk 

dk iz;ksx dj vkSjksa dks Hkh ,slh gks Hkk"kk ds iz;ksx dh izsj.kk nh gSA 

10- vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh dh fucU/k 'kSyh& 

vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh ds fucU/k esa fofHkUu 'kSfy;ksa dk iz;ksx gSa o.kZukRed 'kSyh ds 

vUrxZr buds HkkSxksfyd ,oa ,sfrgkfld LFkyksa ls lEcfU/kr] vkRedFkkRed pfjrkRed] ;k=k 

fooj.k vkfn ls lEcfU/kr fucU/k vkrs gSaA HkkokRed 'kSyh esa bUgksaus fopkj iz/kku fucU/k 

fy[ks gSaA ftuesa ^egkdfo ek?k dk izHkkr o.kZu^ fo'ks"k mYys[kuh; gSA buds vf/kdka'k 

vkykspukRed fucU/k fpUrukRed 'kSyh esa fy[ks x, gSaaA bUgkasus bu 'kSfy;ksa ds vfrfjDr 

foospukRed] ifjp;kRed] O;aX;kRed vkfn fofHkUu 'kSfy;ksa dks viuk;k gSA budh 'kSyh esa 

vkpk;ZRo dh Nki fn[kkbZ nsrh gSA ;s fucU/kdkjksa ds izsj.kk/kkj gSaA 

f}osnh us 'kSyh dh n`f"V ls HkkokRed dgs tkus okys fucU/kksa esa e/kqerh dfo dYiuk ;k 

xEHkhj fopkj&efLr"d dk lgkjk fy;s fcuk gh o.;Z fo"k; ds izfr vius Hkkoksa dks vck/k 

xfr ls O;Dr fd;k gSA bu fuca/kksa esa mPp dksfV ds dfoRo vkSj izsjd rRo ds vHkko esa Hkh 

bueas dkO;kRed vkSj fopkjksa dh vfHkO;fDr ,d lkFk gqbZ gSA ,slh je.kh; 'kSyh i;kZIr :i 

esa feyrh gS& ^^dfork &dkfeuh deuh; uxj esa dkfynkl dk es?knwr ,d ,sls HkO; Hkou 

ds ln`'k gS] ftlesa iFk&:ih vueksy jRu tM+s gq, gSa& ,sls jRu ftudk eksy rktegy esa 

yxs gq, jRuksa ls Hkh dgha vf/kd gSA bZaV vkSj iRFkj dh bekjr ij ty dk vlj iM+rk gS] 

vka/kh&rwQku ls mls gkfu igqaprh gS] fctyh fxjus ls og u"V&Hkz"V gks ldrh gS] ij bl 

vykSfdd Hkou ij buesa ls fdlh dk dqN Hkh tksj ugha pyrkA** 

f}osnh th ds fopkjkRed fucU/kksa esa fpUru 'kSyh dk vkd"kZd :i gSA vkykspukRed ,oa 

rkfdZd 'kSyh ds fucU/kksa dk f}osnh th ds fucU/k lkfgR; esa viuk fof'k"V LFkku gSA bl 

dksfV ds fucU/kksa ds mi;qä xEHkhj ,oa rkfdZd okrkoj.k f}osnh th us fufeZr fd;k] 

ftldh fHkfÙk ij ijorhZ dky esa vusd ys[kdksa us Kku&xEHkhj vkSj rdZ iz/kku fucU/kksa dh 

jpuk dh gSA f}osnh th us fucU/kksa dk izLrqrhdj.k fopkjkRed vFkok fpUru iz/kku 'kSyh esa 

fd;k gSA fpUru vk/kkj ij Js"B fucU/k lkeus vk, gSaA 

vkpk;Z f}osnh ds fucU/kksa dh 'kSyh esa i;kZIr oSfo?; gSA ;g oSfo/; muds xEHkhj fpUru] 

fo'ys"k.k] izLrqrhdj.k vkSj vfHkO;fDr ij vk/kkfjr gSA fu'p; gh buds fucU/k 'kSyh ds 

n`f"V ls vuqdj.kh;] lQy vkSj izjsd fl) gksrs gSaA  



ljnkj iw.kZ flag 

1- ljnkj iw.kZ flag ds thou vkSj lkfgR; dk ifjp;& 

thou&ifjp;% pfpZr fuca/kdkj ljnkj iw.kZ flag dk tUe ikfdLrku ds ,DVkckn ftys ds 

lygM+ uked xk¡o esa lu~ 1881 bZŒ esa gqvk FkkA b.Vj dh ijh{kk mÙkh.kZ djus ds i'pkr~ 

Vksfd;ks ls jlk;u 'kkL= esa mPp f'k{kk izkIr dhA mUgksaus ykgkSj esa v/;kiu dk;Z fd;k gS 

blh ls bUgsa v/;kid iw.kZ flag ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA ekpZ lu~ 1931 bZŒ esa budk 

LoxZokl gqvkA 

jpuk,¡% ljnkj iw.kZ flag vaxszth] fgUnh] vkSj iatkch rhuksa Hkk"kkvksa esa jpuk,¡ fy[krs jgs gSaA 

bUgksaus lPph ohjrk] dU;knku] ifo=rk] vkpj.k dh lH;rk] etnwjh vkSj izse] rFkk vesfjdk 

dk eLr;ksxh okYVfàVeSu uked fuca/k fy[ks gSaa  

lkfgfR;d fo'ks"krk,¡% ljnkj iw.kZ flag us eq[;:i ls HkkokRed fucU/k gh fy[ks gSaA buds 

vf/kdka'k fucU/k lkekftd thou dh fofHké xfrfof/k;ksas ls ifjiw.kZ gSaA buds fucU/kksa eas 

ekuorkokn ds izHkko Li"V fn[kkbZ nsrk gSA buds fucU/kksa dh dqN mYys[kuh; fo'ks"krk,¡ 

bl izdkj gSa& 

¼1½ fopkjkRed & buds fuca/k HkkokRed gSa] lkFk gh muesa fopkjksa dh Hkh iz/kkurk gSA ;s 

fopkjoku ys[kd gSaA ;gh budk fpUru gSa blfy, og ^lPph ohjrk* esa dgrk gS 

fd ^^I;kjs vUnj ds dsUnz dh vksj viuh pky myVkss vkSj blh fn[kkoVh vkSj 

cukoVh thou dh papyrk esa vius vkidks u [kks nksA ohj ugha rks ohjksa ds vuqxkeh 

gks vkSj ohjrk ds dke ugha rks /khjs&/khjs vius vUnj ohjrk ds ijek.kq tek djksA 

 bl izdkj ls ys[kd Hkkjro"kZ esa izpfyr dU;knku dh izFkk dks mfpr] U;k;laxr 

rFkk mi;ksx ekurs gq, ik'pkR; fookg&i)fr dks Hkkjrh;ksa ds fy, vfgrdj ekurk 

gSA Hkkjrh; lkfgR; ls vius fopkjksa dh iqf"V ds fy, 'kadjkpk;Z] /kqzo] xq: ukud 

nso] bZlk elhg] iSxEcj vfn ds mnkgj.k leqfpr :i ls izLrqr djrs gq, Hkh og 

lekt dh f'kfFky :f<+;ksa dks rksM+ nsus dk fopkj izHkkoh :i esa izLrqr djrk gSA 

buds fucU/kksa ij egkiq:"kksa dk Li"V izHkko fn[kkbZ nsrk gSA muds fopkj fucU/k Hkh 

ljy vkSj jkspd gSaA  

¼2½ HkkokRedrk & ljnkj iw.kZ flag ,d vR;Ur Hkkoqd fucU/kdkj FksA ;gh dkj.k gS fd 

muds fucU/kksa esa Hkko&/kkjk dk izokg bruh ljyrk] lthork vkSj ljlrk ds lkFk 

gqvk gSA ^ifo=rk* fuca/k esa okrkoj.k dk fp=.k djrk gqvk fy[krk gS] ehyksa yEch 

cQZ iM+h gS] blds pj.kksa esa ufn;k¡ fdyksy dj jgh gSA blds flj ij ,d nks 

,d&,d ehy yEcs] fi?kyh cQZ ds dq.M Hkh gSaA mij uhyk vkdk'k >yd jgk gS] 

iwf.kZek dk pk¡n fNVd jgk gSA B.Md] 'kkfUr vkSj lRoxqu cjl jgk gSA** 

 buds fuca/kksa esa vn~Hkqr peRdkj dh l`f"V gksrh gSA etnwjh vkSj izse fuca/k 

voyksduh; gSa& ^^lekt dk ikyu djus okyh nw/k dh /kkjk tc euq"; ds izsee; 

ân;] fu"dV eu vkSj fe=rkiw.kZ us=ksa ls fudydj cgrh gS rc ogh txr ds lq[k 
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ds [ksrksa dks gjk Hkjk vkSj izQqfYyr djrh gS vkSj ogh muesa Qy yxkrh gSA** blls 

fuca/k dh Js"Brk Lo;a fl) gksrh gSA  

¼3½ dYiuk'khyrk & ljnkj iw.kZ flag us vius Hkkoksa dks ewrZ :i iznku djus ds fy, 

dYiuk yksd esa fopj.k djrs gq, vusd ltho fp= mifLFkr fd, gSA ftlls buds 

fuca/k vkSj Hkh ekfeZd] ltho ,oa izHkko'kkyh cu x, gSaA ^lPph ohjrk* fuca/k esa 

lPps ohj dh dYiuk djrs gq, fy[krs gSa] ^^izÑfr vusd euksgj ekFks ij jkt 

fryd yxkrh gS gekjs vlyh jktk ;s gh lk/kq iq:"k gSaA ghjs vkSj yky ls tM+s gq,] 

lksus  vkSj pk¡nh esa tdZ odZ falagklu ij cSBus okys nqfu;k ds jktkvksa dks rks tks 

xjhc fdlkuksa dh dekbZ ij fi.Mks ijthoh gksrs gSa] yksxksa us viuh ew[kZrk ls ohj 

cuk j[kk gSA^^ 

¼4½ oS;fDrdrk & ljnkj iw.kZ flag ds fuca/kksa esa vusd O;fDrRo dh Nki Li"V fn[kkbZ 

nsrh gS ;gh dkj.k gS fd mudk ys[ku mlds O;fDrRo dks mtkxj djrk pyrk gSA 

^etnwjh vkSj izse^ fuca/k esa ys[kd fy[krk gS fd] ^^ftl feêh ds ?kM+ksa dks da/kksa ij 

mBkdj ehyksa nwj ls esjh izse eXu&fiz;Ùkek B.Mk ty Hkj ykrh gS] ml yky ?kM+s 

dk ty tc eSa ihrk gwa rks] viuh izs;lh ds izseke`r dk iku djrk gwaA** 

¼5½ f'kYi fo/kku & ljnkj iw.kZ flag dh Hkk"kk lgt ljy] LokHkkfod gSA budh Hkk"kk esa 

yksdizpfyr eqgkojs] yksdksfDr o lwfDr;ka Hkh feyrh gSA budh 'kSyh ljy] 

vkMEcjghu ,oa izHkkoiwoZ gSA  

 ljnkj iw.kZ flag ds fuca/k lkekftd lUnHkksaZ ls ;qDr gksus ds dkj.k fofHkUu vkn'kkZsa 

dh LFkkiuk esa fl) gksrs gSaA Hkkjrh; laLÑfr ds izfr vVwV J)k O;Dr djrs gq, 

lcdks tkfr] /keZ] lEiznk; vkfn dh Hkkouk ls Åij mBus dk lans'k nsdj lPph 

ohjrk dh Hkkouk mRiUu djus dh izsj.kk buds fuca/kksa esa feyrh gSA fo"k;kuqdwy 

Hkk"kk muds fuca/k&lkfgR; dh fo'ks"krk gSA fu'p; gh ljnkj iw.kZ flag fganh ds 

lQy fuca/kdkj gSaA 

2- ljnkj iw.kZ flag ds fuca/kksa dk laf{kIr ifjp;&   

jlk;u 'kkL=h gksrs gq, Hkh] ljnkj iw.kZ flag vaxszth] iatkch] mnwZ] fgUnh] laLÑr vkfn ds 

fo}ku FksA fganh esa buds }kjk jfpr dsoy N% fuca/k &lPph ohjrk* ^dU;knku*] ^ifo=rk* 

^vkpj.k dh lH;rk] ^etnwjh vkSj izse*] vesfjdk dk eLr tksxh ^okYV fgOVeSu* izkIr gksrs 

gSaA bu fuca/kksa dks izHkkr 'kkL=h us fgUnh lkfgR; lEesyu esa iqLrdkdkj :i esa ^ljnkj iw.kZ 

flag v/;kid ds fuca/k^ ds 'kh"kZd ls izdkf'kr fd;k gSA ^lPph ohjrk* fuca/k esa ys[kd us 

lPps ohj ds xq.kksa dk fu:i.k djrs gq, muds eu dh xEHkhjrk] ân; dh fo'kkyrk] 

mnkjrk] fo'kkyrk( /khjrk] LorU=rk] lkfRodrk] 'kkyhurk] lPpfj=rk] deZBrk] dÙkZO;fu"Bk 

vkfn dk mYys[k fd;k gSA ^dU;knku* fuca/k u;uksa dh xaxk] ;wjksi esa x`gLFkksa dks cspSuh] 

lPph Lora=rk] vfFk&vkn'kZ ds HkXukof'k"V va'k vkSj Hkkjr esa dU;knku dh jhfr uked iap 

mi'kh"kZdksa esa foHkDr gSaA ifo=rk fuca/k vkB mi'kh"kZdksa&czãdfUr ifo=rk dk Lo:i 

vktdy ds mins'k fn;s tk jgs ifo=rk ds lk/kuksa ij ,d lk/kkj.k n`f"V] R;kx oSjkX; 

vkSj buds vuFkZ] czãpkjh dk mYVk mins'k] nku] ri vkSj Kku esa foHkkftr gSA ys[kd dk 

dFku gS fd euq"; tc lPps vFkkZsa esa euq"; cu tkrk gS rHkh og ifo= curk gSA ^vkpj.k 



  x| f'k[kj 176 

dh lH;rk* fuca/k esa ys[kd us fo/kk] dyk] dfork] lkfgR;] /ku vkSj jktLo ls Hkh vf/kd 

'kq) vkpj.k dks egÙo fn;kA mudk dguk gS fd euq"; esa uezrk] n;k] izse] mnkjrk] vkfn 

xq.kksa dk gksuk vko';d gSA ^etnwjh vkSj izse* fuca/k vkB mi'kh"kZdksa gy pykus okys dk 

thou] xMfj;s dk thou] etnwj dh etnwjh] izse&etnwjh] etnwjh vkSj dyk] etnwjh vkSj 

Qdhjh] lekt dk ikyu djus okyh nw/k dh /kkjk rFkk if'peh lH;rk ds :iksa esa izLrqr 

fd;k gSA ys[kd tM+ e'khuksa dh iwtk NksM+dj lpsru etnwjksa dks xys yxkus dh ckr 

dgrk gSA blh ls ekuo dk dY;k.k vkSj lekt le`) gksxkA fuca/kksa esa ys[kd us HkkokRed 

'kCn fp= izLrqr djrs gq, ekuo dks czãfu"B cuus dh izsj.kk nh gS A buds fuca/kksa eas izsjd 

Hkko xaHkhjrk gSA 

3- ^etnwjh vkSj izse* fuca/k esa fufgr lans'k 

etnwjh vkSj izse ljnkj iw.kZ flag dk ,d izfl) fuca/k gS ftlesa fujarj deZ djrs jgus dh 

izsj.kk nh xbZ gSA ;g izse izsjd fuca/k gSA  

bl fuca/k esa loZizFke ys[kd us gy pkyus okys fdlku ds thou dks izLrqr djrs gq, mls 

LoHkko ls lk/kq] R;kxh ,oa riLoh cryk;k gSA [ksr mldh ;K'kkyk gS vkSj og vius 

thou dks rikrs gq, viuh esgur ds d.kksa dks gh Qly ds :i esa mxkrk gSA [ksrh gh 

mlds bZ'ojh; izse dk dsUnz gSA mldk lkjk thou iÙks&iÙks] Qwy ,oa Qy&Qy esa fc[kjk 

gqvk gSA [ksrh dh gfj;kyh gh mldh [kq'kh gSA 

ys[kd us xMfj;s ds ifo= thou dk fu:i.k djrs gq, fy[kk gS fd fdl rjg og [kqys 

vkdk'k esa cSBk Åu dkrrk jgrk gS vkSj mudh HksM+sa pjrh jgrh gSaA mldh vk¡[kksa esa izse 

dh ykyh NkbZ jgrh gS vkSj izÑfr ds LoPN okrkoj.k esa thou O;rhr djrk gqvk lnSo 

LoLFk jgrk gSA og [kqyh izÑfr esa thou&;kiu djrk gSA mlds cPps Hkh vR;ar 'kq) 

ân; okys gSaA ys[kd us ^etnwj dh etnwjh* dk mYys[k djrs gq, ;g Li"V fd;k gS fd 

tks etnwj dfBu ifjJe djds lkjs fnu dke djrk gS] mls ge mlds ifjJe ds vuqdwy 

etnwjh ugha nsrsA ;fn dksbZ vukFk ,oa fo/kok L=h lkjh jkr cSBdj fdlh deht dks lhrh 

gS vkSj lhrs&lhrs Fkd tkrh gS fdarq] iSlksa ds yksHk esa lksrh ugha] vfirq mls lh dj gh pSu 

dh lkal ysrh gS] rks mlds bl vVwV ifjJe dh etnwjh Hkyk FkksM+s iSlksa ls dSls pqdkbZ tk 

ldrh gS\ okLro esa ,slk ifjJe izkFkZuk] la/;k ;k uekt ls de ugha gSA euq"; ds gkFk ls 

cuh gqbZ oLrqvksa esa fu'p; gh mldh izsee; ifo= vkRek fuokl djrh gSA gkFk ls tks 

ifjJe fd;k tkrk gS] mlesa ,d vn~Hkqr jl gksrk gS] thou jgrk gS mlds ân; dk izse 

jgrk gS] eu dh ifo=rk jgrh gS] vkHkk ,oa dkfUr jgrh gSA ^etnwjh vkSj dyk* dk 

fu:i.k djrs gq, ys[kd us e'khuksa ds iz;ksx dh HkRlZuk dh gS vkSj mUgsa etnwjh dh 

etnwjh Nhuus okyh crk;k gSA ys[kd rks e'khuksa ds LFkku ij etnwjh ds gkFk ls gksus okys 

dke dks egRo nsrk gS] D;ksafd e'khus fudEek vkSj vdeZ.; cuk nsrh gSA gkFk ls dke 

djus ls euq"; lnSo ifjJeh] m|ksx ,oa ifo= jgrk gSA etnwjh vkSj Qdhjh  dk o.kZu 

djrs gq, ys[kd us bUgsa ekuo ds fodkl ds fy, ijeko';d crky;k gSA fcuk ifjJeh ds 

Qdhjh O;FkZ gS vkSj cqf) f'kfFky iM+ tkrh gSA vr% fdlh dks Hkh Hkh[k ek¡xuk mfpr ugha] 

vfirq ifjJe djds [kkuk pkfg,A ^lekt dk ikyu djus okyh nw/k dh /kkjk* dk o.kZu 

djrs gq, ys[kd us ifjJe  ,oa gkFk ls dke djus dh izo`fÙk ,d ,slh ifo= nw/k dh /kkjk 

crk;k tks ekuo ds ân; dks ifo= cukrh gqbZ bls lPps ,s'o;Z dh izkfIr gksrh gSA ^if'pe 
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lH;rk ds ,d u;s vkn'kZ* dk o.kZu djrs gq, ys[kd us ik'pkR; ns'kksa esa ml u;s eksM+ dh 

vksj ladsr fd;k gS] ftlds QyLo:i if'pe esa vc yksx e'khu dh vis{kk etnwjh dks 

egÙo nsus yxs gSaA e'khuksa ds dkj.k iwathifr iuik gS vkSj etnwj nfjnz gqvk gSA vUr esa 

ys[kd ;gh lykg nsrk gS fd tM+ e'khuksa dh iwtk NksM+dj lpsru etnwjksa dks xys yxkuk 

pkfg, mUgsa egRo nsuk pkfg,] D;ksafd blh ls ekuo dk dY;k.k gksxk vkSj lekt lè) 

gksxk] [kq'kgky gksxkA 

4- ^vkpj.k dh lH;rk* esa euq"; ds fdu&fdu xq.kksa dh vksj ladsr fd;k x;k gS\  

iw.kZ flag us bl fuca/k esa fo|k] dyk] dfork] lkfgR;] /ku] vkSj jktLo lHkh ls vf/kd 'kq) 

vkpj.k dks egRo fn;k gSA blds fy, ys[kd us uezrk] n;k] izse vkSj mnkjrk dks ân; esa 

LFkku nsuk vko';d crk;k gSA vPNs vkpj.k okys O;fDr ds izse vkSj /keZ ls lkjs txr dk 

dY;k.k gksrk gSA lHkh O;fDr;ksa dks lq[k] 'kkafr vkSj vkuan dh izkfIr gksrh gSA os 'kkUr ,oa 

ekSu jgdj txr dh HkykbZ esa yxs jgrs gSaA lPps vkpj.k dk izHkko lnSo ekuo ân;ksa ij 

iM+rk gSA tks iqtkjh eqYyk ;k iknjh lPps vkpj.k okyk gksrk gS] mldh ckrsa lHkh ds 

ân;ksa dks izHkkfor djrh gSaA ys[kd us xjhc igkM+h fdlku vkSj f'kdkjh jktk ds mnkgj.k 

}kjk lPps vkpj.k dk :i Li"V fd;k gS fd fdl rjg og fdlku vius ifo= vkpj.k 

}kjk f'kdkjh ds nwf"kr ân; dks cny nsrk gSA bl rjg ifo=rk vkSj vifo=rk nksuksa ls gh 

vkpj.k dk fuekZ.k gksrk gSA Hkys&cqjs fopkj vkpkj.k dks cukus esa lgk;d gksrs gSaA cká 

txr ds O;kikj lnSo vUrjkRek dks izHkkfor fd;k djrs gSaA vkSj mu izHkkoksa ls gh vkpj.k 

dk fuekZ.k gksrk gSA vPNs&vPNs /kkfeZdksa] egkRekvksa ,oa _f"k;ksa dh ckrsa rHkh gekjs 

vUr%dj.k dks Li'kZ djrh gSa] tc ge muds ls vkpj.k djus yxrs gSaA dksbZ Hkh 

/keZ&lEiznk; vkpj.k ghu O;fDr;ksa ds fy, dY;k.kdkjh ugha gks ldrk vkSj vkpj.k okys 

O;fDr;ksa ds fy, dY;k.kdkjh ugha gks ldrk vkSj vkpj.kokys O;fDr;ksa ds fy, lHkh /keZ 

lEiznk; dY;kdkjh gksrs gSaA ys[kd us blh dkj.k vkpj.k ds fodkl dks thou dk ije 

mís'; cryk;k gSA vkpj.k ds fodkl ds fy, 'kkjhfjd] ekufld vkSj vk/;kfRed lkexzh 

ds tqVkus ij cy fn;k gSA fu"diV ,oa lrr ifjJeh fdlku dks vPNs vkpj.k okyk ekuk 

gSA ys[kd dk Li"V fopkj gS fd dsoy /keZ fdlh tkfr dks mUur ugha cukrk] vfirq 

dBksj thou] ifjJe] [kkst ,oa lrr~ ç;Ru fdlh tkfr dks mUur cukrs gSaA lkFk gh 

lalkj esa lrr~ ifjJe gh vkpj.k dk Lo.kZ gkFk vkrk gSA dHkh vdeZ.; ,oa vkylh 

vkpkj.k dh lH;rk dks izkIr ugha dj ikrsA vkpj.k dh izkfIr dsoy LoIu ns[kus ls ugha 

gksrh] vfirq yxkrkj ifjJe djuss ls gksrh gSA /keZ&iqLrdksa ls dqN ugha gksrk vkSj u 

vkMEcjksa ls 'kq) vkpj.k dh izkfIr gksrh gSA blfy, igys izkÑfrd lH;rk izkIr djks] 

izkÑfrd lH;rk ls ekufld lH;rk vk;sxh vkSj ekufld lH;rk ds vkrs gh vkpj.k dh 

lH;rk izkIr gksxhA bl vkpj.k dh lH;rk ds çkIr gksrs gh 'kkjhfjd ekufld ,oa 

vk/;kfRed lHkh ladV lekIr gks tk;saxsA }s"k&fonzksg] Å¡p&uhp dh Hkkouk vkfn dk Hksn 

lekIr gks tk,xk] ekuorkokn dh LFkkiuk gksxhA loZ= izse vkSj ,drk dk v[k.M jkT; 

LFkkfir gks tk,xkA 

5- ^u;uksa dh xaxk* esa Hkkjrh; ijEijk dk lqUnj fuokZg gqvk gSA 

v/;kid iw.kZ flag us ^u;uksa dh xaxk* fucU/k esa  Hkkjr o"kZ esa izpfyr dU;knku dh jhfr 

dk vR;Ur eeZLi'khZ o.kZu fd;k gSA ftlesa fookg dh i)fr] ckjkr dk vkxeu] ;K vfXu 
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ds pkjksa vksj ?kwedj oj&dU;k dh Hkk¡oj dh izFkk] fonk dh d:.k csyk vkfn dk fu:i.k 

djrs gq, Hkkjrh; dU;knku i)fr dh xfjeke;h izLrqfr gSA ftlesa Hkkjrh; ijEijk dk 

eksgd fp=.k vkSj izsjd jax gSA  

^u;uksa dh xaxk* fuca/k esa iw.kZflag us ekfeZd ,oa izHkkoksRiknd Hkkoksa dh vfHkO;fDr dh gSA 

dqN fo}ku rks ^u;uksa dh xaxk* dks budk LorU= fuca/k gh ekuus yxs Fks] tc fd ;g 

^dU;knku* fucU/k dk ,d va'k ek= gSA blesa dksbZ lansg ugha fd ^u;uksa dh xaxk* ds 

vUrxZr ys[kd us viuk ân; mM+sy fn;k gSA vkpk;Z ineflag 'kekZ us fy[kk ^^ljLorh  esa 

mudk igyk ys[k izdkf'kr gqvk Fkk] ftl dk 'kh"kZd ^dU;knku* Fkk vkSj ftldk nwljk 

uke u;ukas dh xaxk gS bl ys[k dh ml le; /kwe ep xbZ FkhA ;g ys[k lpeqp u;uksa dh 

xaxk gSA bls i<+dj ik"kk.k ân; Hkh fi?ky mBrs gSaA bl fo"k; dk ,slk ys[k fgUnh esa 

vkt rd nwljk ugha ns[kk x;kA** ys[kd dk ;g dFku v{kj'k% lR; gS fd ^u;uksa dh 

xaxk*] ls izse vkSj oSjkX; ds }kjk euq"; thou dks vkx vkSj cQZ ls u;k tUe gksrk gSA 

izÑfr us gj ,d euq"; ds fy, bl u;u&uhj ds :i eas elhgk Hkstk gSA ys[kd us loZ 

lk/kkj.k ds u;uksa ls cgus okys mu izsekJqvksa dk fu:i.k fd;k gS] ftlds cgus ls 

vUr%dj.k ifo= gks tkrk gSA ;s izse vJq] lHkh dyk fuiq.k iq:"kksa ds pj.kksa esa xaxk dh 

rjg cgk djrs gSaA izR;sd O;fDr dk fo/kkrk us izsekJq iznku fd;s gSa] ijUrq mu izsekJqvksa 

dk vR;f/kd egRo gSA tks dU;knku ds le; ,d firk viuh iq=h dk vkfyaxu djds 

cgk;k djrk gSA dU;knku dh izFkk fo'o esa fHké&fHké :iksa esa izpfyr gSaA Hkkjr esa 

ekrk&firk ;ksX; oj ds gkFkksa esa viuh dU;k lkSairs gSa vkSj dU;k ;KkfXu dh ifjØek 

djds fookg ds ifo=&cU/ku esa ca/kdj vius ifr dks viuk loZLo viZ.k dj nsrh gSA 

ik'pkR; ns'k esa dU;k pqids&pqids fdlh ;qod ds izse esa yhu gksrh gS vkSj mls ;ksX; 

le>dj fQj mlds lkFk fookg dj ysrh gSA ogk¡ ij fookg ,d Bsdsnkjh gSA blfy, 

dU;k ;fn ;g ns[krh gS fd mldk x`gLFk thou lq[ke; ugha gS] rks og vius ifr dk 

ifjR;kx Hkh dj nsrh gSA dqN yksx dgrs gSa fd ;wjksi esas dU;knku ugha gksrk] fdUrq ,slk 

ugha gSA ogk¡ igys dU;k vius dks nku djrh gS vkSj fQj fxjts esa tkdj ekrk&firk ;k 

vU; dksbZ lEcU/kh Qwyksa ls lqlfTtr dU;k dk mlds izseoj dks nku djrk gSA  

bl izdkj ys[kd us ^u;uksa dh xaxk* esa dU;knku ds le; cgus okys vk¡lqvksa dks u;uksa dh 

xaxk dgdj ekfeZd fp=.k fd;k gSA 

6- okYV fgVeSu ls ljnkj iw.kZflag ds O;fDrRo dh rqyuk dhft,& 

iw.kZ flag us bl fuca/k esa okYV fgVeSu dk ,d HkkokRed fp= izLrqr fd;k gS] ftls i<+dj 

,d xR;kRed thou vk¡[kksa ds lkeus fp=iV dh rjg xfreku gks mBrk gSA ,slk tku 

iM+rk gS fd ekuks okYV fgVeSu gekjh vk¡[kksa ds lkeus pyrk&fQjrk O;fDr fo|eku gSA 

;g ukVdh; 'kSyh esa fy[kk vuqie ,oa vf}rh; fuca/k gSA ftlesa /koy ds'k/kkjh o`) okYV 

fgVeSu ds 'kkjhfjd xBu] os'k&Hkw"kk] yksd&O;ogkj] vkpj.k vkfn dk ltho fu:i.k fd;k 

x;k gSA ;g HkkokRed laLej.k ,oa vykSfdd n`'; mifLFkr djrk gS] ftlesa gesa ml ;ksxh 

dh eLr g¡lh ,oa f[kyf[kykgV Li"V lqukbZ nsrh gS] mlds us=ksa ds ladsr Li"V gksrs gSaA 

mlds cgrs gq, vkalw lkQ izrhr gksrs gSaA mudh lkSaUn;Z&n`f"V dk gesa cks/k gksrk gSA mlds 

fy, izR;sd oLrq lqanj gSA mlesa taxy ds tksxh ,oa vesfjdk ds Lora= ,oa eLr dfo ds 

Hkh n'kZu fd;s tk ldrs gSaA bruk gh ugha] ;gka mlds dkO; esa fo|eku pj&vpj ,oa 
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uj&ukjh dks nedrs gq, rkjksa dh rjg ns[k ldrs gSaA mlds ^vkuan&dkO;* dh os iafDr;k¡ 

Hkh lquh tk ldrh gS] ftuesa dfo fgVeSu us vkuanHkjh] jl&Hkjh vkSj fnyHkjh dfork 

izLrqr gSA mldh ;g dfork jkxHkjh] vUuHkjh] QyHkjh vkSj iq"iHkjh gSA blesa pjkpj txr~ 

dh ifo=rk Hkjh gqbZ gSA ;g ,d esa vusd rFkk vusd eas ,d dk lk{kkRdkj djkrh gqbZ 

ekuo dks fgVeSu dh rjg gh czãfu"B cuus dh izsj.kk iznku djrh gSA 

okYV fgVeSu ds leku ljnkj iw.kZ flag dk O;fDrRo Hkh Hkkoqd rFkk laosnu'khy gSA os Hkh 

izÑfr izseh rFkk viuh laLÑfr ds mikld gSaA budh jpukvksa esa Hkh okYV esa leku 

tudY;k.k dh Hkkouk dk eueksgd jax gSA euq"; dks Js"B cuus dh izsj.kk nsrh gSA ys[kd 

dh ;g ekU;rk gS fd iwoZtksa dk mnkl O;fDrRo gekjs ân; esa lkfRod xq.kksa dk lapkj 

djrk gSA okYV ds vkpj.k ds vuqlkj gh gSA bl izdkj nks egku ys[kd ekuewY;ksa dks 

fodflr djus dh Hkwfedk esa lkeus vkrs gSaA 

7- ^ljnkj iw.kZ flag ds fucU/kksa esa HkkokRedrk dk ljl fuokZg gqvk gSA*  

ljnkj iw.kZ flag HkkokRed fucU/kdkj gSaA blfy, muesa fopkjksa dh /kkjk fujarj izokg gksuk 

LokHkkfod gSA buds fucU/kksa esa ys[kd ds fpUru] euu ,oa O;fDrRo dh Nki fn[kkbZ nsrh 

gS] ftleas lPph ohjrk ds izfr vfer J)k gSA og Hkkjrh; dU;knku i)fr dks mÙke 

le>rk gSA fucU/kksa esa lPps vkpj.k dks Hkkjr esa ns[kus dh rhoz pkgr fo|eku gSA muesa 

izse&etnwjh ds egRo dks fo'o esa QSykus dh izcy vkdka{kk Hkjh gqbZ gSA og R;ksx] ifo=rk] 

QDdM+iu vkSj ijksidkj ls ifjiw.kZ gSA og eqnkZ izÑfr ds Hkh ltho cukus dh 'kfDr j[krh 

gSA R;kx] riL;k ,oa lPph ohjrk dk izseh vius ns'kokfl;ksa dks lEcks/ku djrk gqvk iqdkj 

mBk gS fd ^^I;kjs] vUnj ds dsUnz dh vksj viuh pky myVks vkSj blh fn[kkoVh vkSj 

cukoVh thou dks papyrk esa vius vki dks u [kks nksA ohj ugha rks ohjksa ds vuqxkeh gks 

vkSj ohjrk ds dke ugha rks /khjs&/khjs vius vUnj ohjrk ds ijek.kq dks tek djksA** ys[kd 

lekt dks ekuo ewY;ksa ds izfr xaHkhjrk ls izsfjr djrk gS] ^^ftUnxh ds cpkus dh dksf'k'kksa 

esa dqN Hkh le; tk;k u gksA blfy, ckgj dh lrg dks NksM+dj thou dh vUnj dh rgksa 

esa ?kql tkvks] rc u;s jax [kqysaxsA uQjr vkSj }Sr n`f"V NksM+ks] jksuk NwV tk;sxkA izse vkSj 

vkuUn ls dke yks 'kkfUr dh o"kkZ gksus yxsxh vkSj nq[kM+s nwj gks tk;saxsA thou ds rRo dk 

vuqHko djds pqi gks tkvks] /khjs&/khjs xEHkhj gks tkvksxsA** 

ljnkj iw.kZ flag us ^dU;knku* fucU/k esa csVh dh fonkbZ ds le; ekrk&firk ds u;uksa ls 

cgus okyh xaxk dk o.kZu vR;Ur HkkokRed 'kSyh esa fd;k gSA bls i<+dj dBksj ls dBksj 

O;fDr ds u;u Hkh vk¡lqvksa dh xaxk ls ugk mBrk gSA ml us Hkkoqdrk esa cgdj viuh 

xgu vuqHkwfr dks ,sls euksje vkSj fpÙkkd"kZd :i esa fp= vafdr fd, gSa fd ikBd ogk¡ 

igqap lc dqN Hkwy tkrk gSA izLrqr gS ,d fdlku dk ;g HkkokRed fp= ^^Hkksys&Hkkys 

fdlkuksa dks bZ'oj vius [kqys nhnkj dk n'kZu nsrk gSA mudh Qwl dh Nrksa esa ls lw;Z vkSj 

pUnzek Nu&Nu dj muds fcLrjksa ij iM+rs gSaA ;s izÑfr ds toku lk/kq gSaA tc dHkh eSa 

bu cseqdqV ds xksikyksa ds n'kZu djrk gwa] esjk flj Lo;a gh >qd tkrk gSA** 

ljnkj iw.kZ flag ds vf/kdka'k fucU/kksa esa xaHkhj HkkokRedrk gSA ân; ls fudyh Hkko xaxk 

ikBd&Jksrk dks izcyrk ls izHkkfor djrh gSA ;g gh buds fucU/kksa dh fo'ks"krk gSA 

8- ljnkj iw.kZ flag ds fucU/kksa esa ekuoh; laosnuk vkSj yksd psruk dk lqUnj leUo; gqvk gSA  
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ljnkj iw.kZ flag ,d lân; pfpZr fucU/kdkj gSa buds fucU/kksa esa ekuoh; laosnuk vkSj 

yksd psruk dks fofHkUu Lrjksa ij lqUnj leUo; gksuk LokHkkfod gSA ;gh dkj.k gS fd buds 

fucU/kksa esa vuwBh laosnuk'khyrk gSA  

ljnkj iw.kZ flag us ^etnwjh vkSj izse* fuca/k esa ekuoh; laonsuk ds lanHkZ esa yksd psruk dk 

vkd"kZd :i izLrqr fd;k gSA mUgksaus ,d HksM+&cdjh ikyd xMfj;s ds laosnukRed thou 

dk fp= izLrqr fd;k gS] tks ?kj foghu gS [kqys vklkeu ds uhps fopj.k djrk jgrk gSA 

izÑfr ds vkaxu eas b/kj&m/kj ?kwerk gS og ân; ls mnkj] fu"diV] vkSj iwjk lgt gSA 

HksM+ksa ds lkFk cgqr yxko gS mlds eu esa bZ'oj ds izfr vuwBh Hkfä gSA og deZ dk iqtkjh 

gS etnwjh vkSj izse ls thou fcrkrk gS og ,d vkd"kZd thou thrk gSA 

fucU/kdkj ljnkj iw.kZ flag us fdlku ds fo"k; esa Hkh foLr`r fopkj O;Dr fd;k gSA fdlku 

csrkt fdUrq [kqf'k;ksa dk ckn'kkg gS] xk;ksa dk lsod gS lekt dk laj{kd gS og [ksrksa dks 

viuk eafnj vkSj [ksrh ds deZ dks viuh iwtk le>rk gSA blesa mlds ljy] lgt] vkSj 

vk/;kfRed thou dh laonsu'khyrk mHkjrh gSA  

^lPph ohjrk* fuca/k esa ekuoh; laosnuk vkSj yksd psruk dk vkd"kZd :i lkeus vkrk gSA 

bl fuca/k ohjrk] tks'k] meax vkfn ds n'kZu gksrs gSa ftlesa nsoh 'kfä dk vkHkkl gksrk gSA 

ohjrk esa ifo= ân; vkSj vkn'kZ izse dk jax gksrk gSA blesa foy{k.k] vkuan dh izkfIr gksrh 

gS] tks iwjh rjg ekuoh; laosnuk ls Hkjh gksus dk vkHkkl nsrh gSA lPph ohjrk fu'p; gh 

yksd psruk dks fn'kk vkSj xfr iznku djrh gSA  

^dU;knku* esa cgus okyh u;uksa dh ikou xaxk ekuoh; laosnuk dks txkdj yksd psruk ds 

fodkl dk lefUor :i izLrqr djrh gSA  

bl izdkj Hkko iz/kku fucU/kksa ds jpf;rk ljnkj iw.kZ flag ds fuca/kksa ds fo'ys"k.k ls Li"V 

:i eas dg ldrs gSa fd buds fuca/kksa esa ekuoh; laosnuk vkSj yksd psruk dk vkd"kZd ,oa 

vuqdj.kh; leUo; gSA  

9- ljnkj iw.kZ flag ds fucU/k dh Hkk"kk 

ljnkj iw.kZ flag fgUnh ds pfpZr fuca/kdkj gSaA mUgsa fgUnh ds lkFk laLÑr] vaxszth] iatkch] 

mnwZ vkfn Hkk"kkvksa ij vPNk vf/kdkj izkIr FkkA fofo/k Hkk"kkvksa ds fo}ku gksus ds dkj.k 

buds fuca/kksa esa bu Hkk"kkvksa dk izHkko ;U=&rU= vo'; fn[kkbZ nsrk gSA Hkko iz/kku fuca/kksa 

esa laLÑr fu"B Hkk"kk mHkj vkbZ gSA mUgksaus ;U=&rU= laLÑr ds lw=ksa ;k lwfä okD;ksa dk 

lgt iz;ksx fd;k gS( tSls &^^vga czãekfLe**A dgha&dgha ij vaxszth ds okD; Hkh mHkj vk, 

gSa( tSls "We shall beat the world with the tips of our fingers." 

fofHkUu Hkk"kkvksa ds 'kCnksa dk cgqjaxh ef.k&eky buds fuca/kksa dh 'kksHkk ds :i esa lkeus 

vk;k gS tSls& izsekJq] ijh{kk] Je] vthc] xqyke] cstku] ghjks] eksVj vkfnA  

ljnkj iw.kZ flag dh Hkk"kk dh lgtrk vkSj LokHkkfodrk muds NksVs&NksVs okD;ksa ls vuqdwy 

fodkl izkIr dj ldh gSA NksVs&NksVs okD; vFkZ xEHkhjrk vkSj laizs"k.kh;rk dh vuwBh 

fo'ks"krkvksa ls ;qDr gSaA tSls &^^ohj iq:"k dk fny lcdk fny gks tkrk gSA mldk eu 
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lcdk eu gks tkrk gSA mlds [;ky lcds [;ky gks tkrs gSaA mlds ladYi lcds ladYi 

gks tkrs gSaA mldk cy lcdk cy gks tkrk gSA og lcdk vkSj lc mlds gks tkrs gSaA** 

ljnkj iw.kZ flag dh Hkk"kk Hkkokuqdwy ljy vFkok lkfgfR;d gSA mlesa eqgkojs vkSj dgkorksa 

dk vkd"kZd iz;ksx feyrk gSA ^vk¡[kksa dk rkjk^] ^vk¡[kksa esa /kwy >ksaduk] dku dk dPpk] 

nj&nj HkVduk] fpduh pqiM+h ckrsa eqgkojksa ds lkFk ftl Mky ij cSBs mlh dks dqYgkM+h 

ls dkVuk] Å¡ph nqdku Qhdk idoku vkfn dgkorksa ds lqUnj iz;ksx feyrs gSaA buls Hkk"kk 

esa vkd"kZd :i vk;k gS rks Hkkoksa esa izHkkoksRiknd :i fodflr gqvk gSA  

iz'uokpd] lEcks/kukRed 'kSyh] ls HkkokfHkO;fä vf/kd izHkkoh gks xbZ gSA Hkk"kk dh fp=e;rk 

vkSj fcEcfo/kku muds fuca/kksa ds fy, ojnku fl) gqvk gSA ,d fdlku dk fp=.k izLrqr 

okD; esa ltho gks mBk gS & ^^uaxs flj] ,d yaxksVh dej esa] ,d dkyh dacyh da/ks ij] 

,d yEch ykBh gkFk esa fy;s xk;ksa dk fe=] cSyksa dk getksyh] if{k;ksa dk gejkt ---------- 

[ksrksa dk ekyh tk jgk gSA** ;g Hkk"kk;h iz[kjrk muds fuca/k dks xfr'khy vkSj thoar 

cukrh gSA  

bl foospu ls lqLi"V gksrk gS fd ljnkj iw.kZ flag ds fuca/kksa dks Hkk"kk LokHkkfod] 

lkfgfR;d vkSj vuqdwy gSA Js"B laizs.kh;rk budh fuca/k Hkk"kk dh izeq[k fo'ks"krk gSA 

10- ljnkj iw.kZ flag ds fucU/kksa dh 'kSyh 

fgUnh ds HkkokRed fucU/kdkjksa esa ljnkj iw.kZ flag dk uke fo'ks"k J)k ls fy;k tkrk gSA 

buds fuca/kksa dh 'kSyh esa i;kZIr fofo/krk ds n'kZu gksrs gSaA budh fuca/k 'kSyh esa y{kf.kd 

iz;ksx] peRdkfjd :i vkSj vFkZ&xaHkhj iz;ksx fo'ks"k :i esa izHkkoh gq, gSaA  

fuca/k esa HkkokRed peRdkfjdrk mlds Lo:i dks mRd"kZ iznku djrh gSA ;g peRdkfjd 

:i 'kCnksa ;k vyadkjksa ls laHkkfor gksrk gSA buds fuca/kksa esa vyadkfjd peRdkj fo'ks"k :i 

esa mYys[kuh; gS] ^^og nsoh rks ;gk¡ lalkj :ih flag ij lokjh djrh gSA og vius 

izse&lkxj dh ygjksa esa lnk ygjkrh gSA** ;gk¡ ij ^flag dh lokjh djuk*] ^izselkxj dh 

ygjksa esa ygjkuk* eqgkojksa ds peRdkj ls Hkk"kk dks peRdkfjd :i vkSj 'kSyh esa 

izHkkoksRiknd fodkl gqvk gSA blh izkdj ^ehBh ok;q* n'kZukuUn ls pwj gks ekjs [kq'kh ds 

yksVrh&iksVrh ukprs pyh tk jgh gSA* ;gk¡ ij vkuan ls pwj gksuk vkSj [kq'kh ls yksVuk 

eqgkojksa ds vkd"kZd iz;ksx ds lkFk ^yksVrh] vksVrh] yM+[kM+krh ukprh vkfn* fØ;kvksa ds 

yxkrkj peRdkfjd :i esa iz;ksx ls ifjx.ku 'kSyh ds lkFk peRdkfjd 'kSyh dk iz;ksx 

lkeus vkrk gSA 

ljnkj iw.kZ flag ds fucU/kksa esa Hkkoksa dh izcyrk ds lkFk ;a=&ra= mHkjh O;aX; 'kSyh esa 

lq/kkj dh fo'ks"k Hkkxhek izdV gksrh gSA fuca/kdkj lgt fpUru ds lkFk lq/kkjoknh 

n`f"Vdks.k viukrk gS ftlls O;aX; iz/kku 'kSyh dk mi;ksxh :i lkeus vk;k gSA ;Fkk ^^ftl 

rjg fj'or nsdj /ku ,df=r gksrk gS mlh rjg bZ'oj dks Hkh fj'or nsdj LoxZ dh eulk 

gks jgh gS^^ ^vktdy Hkkjr o"kZ esa ijksidkj djus dk cq[kkj QSy x;k gSA bl izdkj pqVhys 

O;aX; ls fuca/k esa xEHkhjrk oknh euksjatu mHkjrk gSA** 

ljnkj iw.kZ flag ds fuca/kksa dh 'kSyh /kkjk ekuh x;h gS ftlesa Hkko lanHkkZsa dh iz/kkurk gS 

bl 'kSyh esa izlkn] ek/kq;Z vkSj vkst xq.kksa dh lEiUurk fn[kkbZ nsrh gSA dU;knku fuca/k esa 
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u;uksa ls cgus okyh ikou xaxk ds lanHkZ esa izlkn vkSj ek/kq;Z xq.k fodflr 'kSyh dk :i 

lkeus vkrk gS( rFkk ^^/kU; gS os uSu dh /kkjk esa dHkh Luku fd;k gS ogh tkurk gS fd bl 

Luku ls eu ds efyu Hkko fdl rjg cg tkrs gSa] vUr%dj.k dSls iq"i dh rjg f[ky 

tkrk gSA** 

izLrqr foospu ls buds fuca/kksa dh /kkjk 'kSyh esa peRdkfjdrk] O;aX; iz/kkurk] HkkokRedrk 

vkSj izlkn ek/kq;Z vkSj vkstxq.k lEiUu :i lkeus vkrk gSA 


