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orZuh 

 
orZuh 'kCn dh O;qRifÙk ^o`Ùk* esa ^efu* izR;; ds ;ksx ls n'kkZ;h tk ldrh gSA laLd`r esa blds fy, 

^oReZuh* 'kCn dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSA ^oReZuh* 'kCn esa ls ^e* ds yksi gksus ls ^orZuh* 'kCn dk 

fuekZ.k gqvk gSA ^orZuh* dk 'kkfCnd vFkZ & ljf.k gSA 'kCn&ys[ku ds lanHkZ esa ljf.k dk iz;ksx 

fd;k tkrk gSA 'kCn dh ys[ku&ljf.k dks /;ku esa j[kdj ^orZuh* dks ljy :i esa bl izdkj 

ifjHkkf"kr dj ldrs gS] ÞHkk"kk ds 'kCnksa ds 'kq) ys[ku dks orZuh dgrs gSaAß 

fganh esa orZuh ds fy, v{kj foU;kl] v{kjU;kl] v{kjh vkSj o.kZU;kl vkfn 'kCnksa ds iz;ksx fd, 

tkrs gSaA buesa orZuh 'kCn dk iz;ksx cgqizpfyr gSA vaxzsth esa bldk i;kZ;okph 'kCn  

'Spelling' gSA 

fgUnh Hkkjrh;rk dh igpku gSA bls Hkkjrh; laLÑr dh laokfgdk ds :i esa ekU;rk izkIr gSA ;g 

ns'k dh tuHkk"kk] jk"VªHkk"kk vkSj jkt&Hkk"kk gSA bldk iz;ksx ns'k ds cgqla[;d yksxksa }kjk fd;k 

tkrk gSA foLrr̀ {ks= esa iz;qDr gksus ds dkj.k blesa fofo/krk gksuk LokHkkfod gSA orZuh ds vk/kkj 

ij Hkk"kk ds ekudhdj.k dk vkd'kZd Lo:i lkeus vkrk gSA blls Hkk"kk esa ,d:irk dk fodkl 

gksrk gSA 

orZuh ds lanHkZ esa gesa dqN rF;ksa ij /;ku j[kuk vfuok;Z gksrk gS& 

¼d½ 'kCn ds 'kq) ys[ku esa fdu&fdu fyfi fpàksa dk iz;ksx gksuk pkfg,A  

¼[k½ 'kCn esa iz;qDr fofHkUu fyfi fpàksa dks vuqdwy Øe esa iz;ksx djukA 

fgUnh orZuh ds lanHkZ esa fuEufyf[kr fcUnqvksa ij fopkj djuk vfuok;Z gS 

1- ek=k laca/kh v'kqf);k¡ 

vk > v v'kq) 'kq) v'kq) 'kq) 

 v[kakMuh; v[kaMuh; vR;kf/kd vR;f/kd 

 vuk/khdkj vukf/kdkj vktdky vktdy 

 vkiuk viuk vk/khu v/khu 

 vkykSfdd vykSfdd nkokr nokr 

 gLrk{ksi gLr{ksi  

v > vk vxkeh vkxkeh vnku&iznku vknku&iznku 

 vgkj vkgkj pfg, pkfg, 

 ujkt ukjkt ijykSfdd ikjykSfdd 

 ifjokjhd ikfjokfjd lalkjhd lkalkfjd 

bZ > b bZ/kj b/kj mRiÙkh mRifÙk 

 mUurh  mUufr miyC/kh  miyfC/k  
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 doh  dfo D;ksadh D;ksafd 

 ukyh;k¡ ukfy;k¡ iwrhZ iwfrZ 

 izkIrh izkfIr equh eqfu 

 O;Drh O;fDr 'kDrh 'kfDr 

 lkFkh;ksa lkfFk;ksa gkuh gkfu 

b > bZ vfn~ofr; vfn~orh; vkf'kokZn vk'khokZn 

 dsfUnz;  dsUnzh; fn{kk nh{kk 

 fnokyh nhokyh fujlrk uhjlrk 

 fufjg fujhg fujksx uhjksx 

 fufj{k.k fujh{k.k ifRu iRuh 

 ifj{kk  ijh{kk firkacj ihrkacj 

 iwtfu; iwtuh; fcekj chekj 

 fcekjh  chekjh Jhefr Jherh 

Å > m vuwdwy  vuqdwy vk;w vk;q 

 d`ikyw d`ikyq xq: xq# 

 n;kyw n;kyq /kwykbZ /kqykbZ 

 iVw iVq i:'k  i:"k 

 i'kw i'kq iq:'k iq#"k 

 izHkw izHkq e/kw e/kq 

 :i;k #i;k f'k'kw f'k'kq 

 'kq: 'kq# lk/kw  lk/kq 

m > Å mij Åij  Vqj  Vwj 

 iq.kZ  iw.kZ  iqoZ iwoZ 

 iqT; iwT; eqyh ewyh 

 'kqU; 'kwU; lqi lwi 

 lq;Z lw;Z Lo#i Lo:i 

 

la;qDr Loj dh ek=k, ¡  

 ,D; ,sD; ,ud ,sud 

 ,Sud ,sud ,Sfrgkfld ,sfrgkfld 

 dksu  dkSu yksVuk ykSVuk 

 R;kSgkj R;ksgkj 
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2- vdkj.k vuqukfldrk 

 j¡.k j.k r¡u ru 

 [kk¡u [kku ik¡u iku 

 r¡e re nk¡e  nke  

 jk¡e jke 

3- vuqukfldrk ¼pUnzfcUnq½ 

 vka[k vk¡[k Åapk Å¡pk 

 dkap dk¡p xwaxk xw¡xk 

 pkan pk¡n tgka tgk¡ 

 nkar nk¡r ckal ck¡l 

 ;gka ;gk¡ ogka ogk¡ 

 gka gk¡ 

4- vuqLokj  

 v¡d vad ¼v³~d½ i¡d iad ¼i³~d½ 

 j¡d jad ¼j³~d½ 'k¡dj 'kadj ¼'k³~dj½ 

 i¡[k ia[k ¼i³~[k½ v¡x vax ¼v³~x½  

 d¡xu daxu ¼d³~xu½ t¡x tax ¼t³~x½ 

 j¡x jax ¼j³~x½ d¡pu  dapu ¼d¥pu½ 

 e¡tqy  eatqy ¼e¥tqy½ ?k¡Vh ?kaVh ¼?k.Vh½ 

 i¡Mk iaMk ¼i.Mk½  i¡r iar ¼iUr½ 

 i¡Fk iaFk ¼iUFk½ p¡nu panu ¼pUnu½  

 i¡i iai ¼iEi½ x¡Hkhj xaHkhj ¼xEHkhj½ 

 l¡lkj lalkj fgUlk fgalk 

;fn ukflD; O;atu ds iwoZ leku vFkkZr~ ogh ukfld O;atu v/kZ :i esa iz;qDr gks] rks mlds ewy 

:i esa gh fy[kuk gksxk] mldk vuqLokj :i ugha gksrk gS( ;Fkk& 

 fHkau fHkUu vau vUu 

 laeku lEeku lafefyr lfEefyr 

5- ^.k*ukflD; O;atu 

M+¡ > .k x¡M+sa'k x.ks'k j¡M+¡Hkwfe j.kHkwfe 

 j¡M+¡ j.k x¡M+¡uk x.kuk 

 jkek;¡M+¡ jkek;.k vkpju vkpj.k 

 'kj¡M¡ 'kj.k 
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u > .k vkØe.k vkØe.k vkpju vkpj.k  

 fdju fdj.k xfur xf.kr 

 xqu xq.k r`u r`.k 

 fujh{ku fujh{k.k izku izk.k  

 juHkwfe j.kHkwfe jkek;u jkek;.k  

 'kju 'kj.k Leju Lej.k 

6- ^j* iz;ksx  

 vjFk vFkZ vk'khZokn vk'khokZn 

 vknZ'k vkn'kZ dje deZ 

 /kje /keZ ej;knk e;kZnk 

 oDZl oDlZ oRLZ; oRL;Z 

 dk;ZdeZ dk;ZØe pUnj pUnz 

 rhoj  rhoz ijlUu izlUu 

 ijlkn izlkn ijfrKk izfrKk 

 leqUnj leqnz lgL= lglz 

 L=ksr lzksr Vjd Vªd 

 Vjke Vªke Mje Mªe 

7- c > o  

 iwcZ iwoZ cu ou 

 cuLifr ouLifr c'kkZ o'kkZ 

 ck.kh ok.kh fc'k/kj fo'k/kj 

 fcykl foykl cSnsgh oSnsgh 

8- 'k] 'k] l iz;ksx 

l > 'k vlksd v'kksd  vknlZ vkn'kZ 

 vklk vk'kk nslh ns'kh 

 izlalk iz'kalk foLokl fo'okl 

 ladj 'kadj iLpkr i'pkr 

'k l > "k dLV d"V vHkhLV vHkh"V 

 ?kfuLB ?kfu"B jkLVª jk"Vª 

 HkfoL; Hkfo"; larq'V larq"V 

'k > l ue'dkj ueLdkj iz'kkn  izlkn 

 'kadV ladV 'kk'ku 'kklu 
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 'kq'kksfHkr lq'kksfHkr ga'k gal 

9- _&j iz;ksx 

 mix̀g mixzg Hk`'V Hkz"V 

 x`g.k xzg.k fjf'k _f"k 

 fjrq _rq fj.k _.k 

 Jaxkj Ük`axkj gzn; ân; 

10- K&X; iz;ksx 

 X;ku Kku vkX;k vkKk 

 X;kiu Kkiu izfrX;k izfrKk 

 foX;ku foKku  

 HkkK HkkX; 

11- N > {k  

 dNk d{kk Nek {kek 

 Nqnz {kqnz Ns= {ks= 

 uN= u{k= yN.k y{k.k 

 foiN foi{k 

12- M&M+ iz;ksx 

 jksM+ jksM M+e: Me: 

 M+xj Mxj M+ky Mky 

 lMd lM+d iMko iM+ko 

 igkM igkM+ eksMuk eksM+uk 

13- <&<+ dk iz;ksx 

 <+Ddu  <Ddu <+iyh  <iyh 

 <+ksy <ksy <+yku <yku 

 p<uk p<+uk Vs<k Vs<+k 

 izkS< izkS<+ cw<k cw<+k 

14- M+&<+ iz;ksx 

 dkM+uk dk<+uk pM+uk p<+uk 

 xM+uk ¼cukuk½ x<+uk fpMuk fp<+uk 

 f[k<+dh f[kM+dh Qk<+uk QkM+uk 

 l<+uk  lM+uk 
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15- V&B iz;ksx 

 vHkh"B vHkh"V fof'k'B fof'k"V 

 vf'y"B vf'y"V larq'B larq"V 

 /kfu"V /kfu"B Js'V Js"B 

16- vYizk.k&egkçk.k iz;ksx 

 x<~<k xM~<k iFFkj iRFkj 

 c//kh cX?kh e[[ku eD[ku 

17- Jqfrewyd iz;ksx ¼tgk¡ ij ^Loj* lqukbZ ns ogk¡ Loj dk gh iz;ksx djsa½ 

 viuk;h viukbZ vk;s  vk, 

 [kkbZ;s [kkb, x;s  x, 

 tkb;s  tkb, u;h  ubZ 

 iqjok;h iqjokbZ ck/kk;sa ck/kk,¡ 

 cfydk;sa ckfydk,¡ cqyk;sa cqyk,¡ 

 fy;s fy, leL;k;sa leL;k,¡ 

 lguk;h 'kgukbZ 

 

vH;kl ds fy, oLrqfu"B iz'u 

'kq) :i crkb, 

1-  v&vR;f/kd vk&vkR;kf/kd b&vR;k/khd bZ&vkR;k/khd 

2-  v&vn~ohfr; vk&vfn~ofr; b&vkfn~orh; bZ&vfn~orh; 

3-  v&vkuqdqy vk&vuqdwy]  b&vkuqdwy bZ&vuwdwy 

4-  v&vykSfdd vk&vkyksfdd b&vkykSfdd bZ&vykSdhd 

5-  v&vkf'y"V vk&v'yh"V b&vf'y"V bZ&vf'yLV 

6-  v&vn'kZ vk&vknZ'k b&vknlZ bZ&vkn'kZ 

7-  v&vk'khZokn vk&vklhokZn b&vk'khokZn bZ&vk'khokZn 

8- v&mix`g vk&mixzg b&mikxzg bZ&Åix`g 

9-  v&miyfC/k vk&ÅiyfC/k b&miyC/kh bZ&mikyfC/k 

10-  v&,D; vk&,sD; b&,SD; bZ&;SD; 

11-  v&,sud vk&,ud b&,Sud bZ&;Sud  

12- v&,Sfrgkfld vk&,srhgkfld b&,frgklhd bZ&,sfrgkfld 

13- v&fØikyq vk&fØikyw b&Ñikyq bZ&Øikyq 
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14- v&dsUnzh; vk&dSUnzh; b&dsfUnz, bZ&dsUnzh, 

15- v&?kfu"B vk&?kfu"B b&?kfuLB bZ&?kuhLB 

16- v&ueLdj vk&ue'dkj b&ue"dkj bZ&ueLdkj 

17- v&fujh{k.k vk&fufj{k.k b&fujhDN.k bZ&uhjh{k.k 

18- v&ijykSfdd vk&ikjyksfdd b&ikjykSfdd bZ&ijyksfdd 

19- v&ifjokjhd vk&ikfjokjhd b&ifjokjhd bZ&ikfjokfjd 

20- v&iq#"k vk&iq:'k b&iq:"k bZ&iw:'k 

21- v&ijfrKk vk&izfrKk b&ijrhKk bZ&ijfrX;k 

22- v&iqtuh; vk&iwT;fu; b&iwtuh; bZ&iwT;uh; 

23- v&cnsgh vk&cSnsfg b&csnsgh bZ&cSnsgh 

24- v&j.kHkqfe vk&j.kHkwfe b&j.kHkweh bZ&j.kHkqeh 

25- v&oLrqfu"B vk&oLrqfuLB b&oLrqfu'V  bZ&oLrquh'V 

26- v&J`xkaj vk&J`axkj b&Jaxkj bZ&Jàxkj 

27- v&larqLV vk&larq"V b&larq'B bZ&larq'B 

28- v&lkalkfjd vk&lka'kkjhd b&'kkalkjhd bZ&lalkfjd 

29- v&lEefyr vk&lfEefyr  b&lEehfyr bZ&lkfEefyr 

30- v&lelk,¡  vk&leL;k;sa b&leLLkk,¡ bZ&leL;k,¡ 

31- v&'kq'kksfHkr vk&lq"kksfHkr b&lq'kksfHkr bZ&lw'kksfHkr 

32- v&Lo:i vk&Lo#i b&lq:i bZ&l:i 

 

mÙkj 

1- v 2- bZ 3- vk 4- v 5- b 6- bZ 7- bZ 8- vk 9- v 

10- vk 11- v 12- bZ 13- b 14- v 15- vk 16- bZ 17- v 18- b 

19- bZ  20- v 21- vk 22- b 23- bZ 24- vk 25- v 26- bZ 27- vk 

28- v 29- vk 30- bZ 31- b]  32- v 
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i;kZ;okph 

 
'kCn fo'ks'k ds fy, yxHkx leku vFkZ esa iz;qDr gksus okys 'kCnksa dks i;kZ;okph 'kCn dh laKk nh 

tkrh gSA ,sls fofHkUu 'kCnksa dh lekurk dks /;ku es j[k dj buds fy, lekukFkhZ ;k lekukFkZd 

'kCn Hkh iz;qDr gksrs gSaA i;kZ;okph 'kCnksa ds fo'k; esa eq[; :i ls ;g mYys[kuh; rF; gS fd ;s 

'kCn vkil esa iw.kZ leku u gksdj yxHkx leku gksrs gSaA iw.kZ lekukFkhZ 'kCn dks ,dkFkhZ 'kCn dk 

uke fn;k tkr gSA bl izdkj dgk tk ldrk gS fd i;kZ;okph 'kCn vkil es iw.kZ leku yxrs gSa] 

fdUrq yxHkx leku gksrs gSaA xaHkhj fparu djus ij muesa lw{e fHkUurk vo'; lkeus vkrh gSA 

i;kZ;okph 'kCn fganh Hkk"kk dh lcls izeq[k fo'ks'krk gSA yxHkx leku vFkZ ds fy, fofHkUu 'kCnksa 

ds iz;ksx ls Hkk"kk dk uohu vkSj vkÑ'kZd :i lkeus vkrk gSA ftl izdkj fofHkUu lanHkksZa esa euq'; 

fHkUu&fHkUu oL=ksa dks igu dj lqUnj yxrk gS] mlh izdkj leku vFkZ ds fy, fHkUu&fHkUu 'kCnksa 

ds iz;ksx ls tgk¡ Hkk"kk dks HkkLoj :i feyrk gS] ogha vfHkO;fDr Hkh izHkkoh gksrh gSA 

ikB~;dze esa fu/kkZfjr dqN i;kZ;okph 'kCnksa dk ifjp; izLrqr fd;k tk jgk gSA 

 

vdLekr % vpkud] vuk;kl] ,dne] ,dk,d] lglk 

vxf.kr % vufxur] vuUr] vla[;] vlhe 

vfXu % vuy] vkx] Tokyk] no] ikod] ofà]] gqrk'ku 

vKku % vfo|k] vfoosd] tM+] ew[kZ 

vfrfFk % vE;kxr] vkxUrqd] ikgquk] esgeku 

v/ke % rqPN] fud`'V] uhp] ifrr 

vf/kd % vfr] vfr'k;] vrho] T;knk] izpqj] cgqr 

vuqpj % nkl] ukSdj] ifjpkjd] Hk`R;] lsod 

vuqie % vrqy] vn~Hkqr] vf}rh;] vuwBk] vuks[kk] viwoZ] vHkwriwoZ] fujkyk 

va/kdkj % va/ksjk] re] frfej] rfelz 

vieku % vuknj] vizfr'Bk] voekuk] vogsyuk] mis{kk] frjLdkj] fujknj 

ve`r % vfe;] veh] ih;w'k] lq/kk] lkse 

vlqj % rehpj] nuqt] nkuo] nSR;] fu'kkpj] jk{kl 

vgadkj % vfHkeku] ?ke.M] naHk] niZ 

vk¡[k % vf{k] p{kq] n`x] u;u] us=] ykspu] foykspu 

vkdk'k % varfj{k] vacj] vkleku] xxu] uHk] O;kse] 'kwU; 

vkØe.k %  vfHk;ku] p<+kbZ] /kkok] geyk 
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vkKk % vuq'kklu] vkns'k] funsZ'k] gqDe 

vkfn %  vkjEHk] igyk] izFke] ewy 

vkuan %  vkeksn vkg~ykn] mYykl] [kq'kh] izeksn] izlUurk] izlkn] eksn] g'kZ 

vkifÙk % vkink] vkQr] d'V] Dys'k] foifÙk] foink 

vkHkw'k.k % vyadj.k] vyadkj] vkej.k] xguk] tsoj] foHkw'k.k 

vke % ve`rQy] vkez] jlky 

vk;q % voLFkk] mej] thou&dky] o; 

bPNk % vfHkyk'kk] vkdka{kk] dkeuk] pkg] euksjFk] ykylk 

bUnz %  nsojkt] nsosUnz] nsos'k] iqjUnj] iq#gwr] e/kok] egsUnz] otzikf.k] 'kØ] lqjifr] lqjsUnz] 

lqjs'k 

bZ'oj % bZ'k] txnh'k] txUukFk] nhuca/kq] ijekRek] ijes'oj] izHkq] Hkxoku] Lo;aHkw 

mxz % ?kksj] rhoz] izp.M] jkSnz] fodV 

mRlkg % meax] tks'k] izsj.kk] lkgl 

mís'; % vfHkizk;] vk'k;] rkRi;Z] eryc] y{; 

m|ku % miou] dqlqekdj] Qqyokjh] cxhpk] ckx] okfVdk 

mUufr % vH;qn;] mRd'kZ] mRFkku] mn;] mUu;u] izxfr] fodkl 

midkj % usdh] HkykbZ] fgr 

miek % rqyuk] lekurk] lkn`'; 

miou % vkjke] mn~;ku] ckx] okfVdk 

miokl % vu'ku] fujkgkj] Qkdk] ozr 

vksj % rjQ] fn'kk] i{k 

vksl % rq'kkj] rqfgu] 'kcue] fge 

vkSj % vf/kd] ,oa] T+;knk] rFkk] nwljk 

dfBu % dBksj] nq'dj] n`<+] l[+r 

diM+k %  vacj] phj] in] olu] oL=e 

dey % vacqt] vjfoUn] mRiy] dat] tyt] ufyu] uhjt] iadt] in~e] iq.Mjhd] jktho] 

okfjt] 'krny] ljflt] ljkst 

deh % ?kkVk] VksVk] raxh] U;wurk 

dYio`{k % dYir#] dYinzqe] nsoo`{k] lqjr#] lqjnzqe 

dgkuh % vk[;ku] vk[;kf;dk] mik[;ku] dFkk] xYi 

dku % d.kZ] Jo.k] Jo.ksfUnz;] JqfriV 
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dkenso % vruq] vuax] dUniZ] dke] iaplj] enu] euflt] eukst] eUeFk] jfrifr] fo'odsrq] 

Lej 

fdukjk %  dxkj] dwy] Nksj] rV] rhj 

fdj.k % va'kq] dj] e;w[k] ejhfp] jf'e  

fdlku % Ñ'kd] [ksrfgj] gy/kj] gkyh 

dqcsj % fdUujs'k] /kun] /kuifr] /kukf/ki] ;{kjkt 

Ñ'.k % dkUgk] ds'ko] fxfj/kj] xksiky] ?ku';ke] ek/ko] eqjkfj] eksgu] jk/kkoYyHk] oklqnso] 

';ke 

dksey % uje] uktqd] el`.k] eǹq] eqyk;e] lqdqekj 

dks;y % dksfdy] dksfdyk] ijHk`kr] faid] clarnwr] ';ke 

dkS'ky % dq'kyrk] prqjkbZ] pkrq;Z] n{krk] fuiq.krk] izoh.krk 

Øks/k % vkØks'k] vkos'k] dksi] xqLlk] jks'k 

[ky % v|e] dqfVy] nqtZu] nq'V] /kwrZ] uhp 

[kkst % vuqla/kku] vUos'k.k] ryk'k] 'kks/k 

xaxk % vyduank] tkgwuoh] f=iFkxk] nsounh] nslkbZ] nsoljh] HkkxhjFkh] eankfduh] lqjlfj] 

lqjlfjrk 

xank % vifo=] v'kq)] v'yhy] [kjkc] f?kukSuk] ?k̀f.kr] efyu] eSyk 

xa/k % ckl] cw] egd 

x.ks'k % ,dnUr] xtonu] xtkuu] x.kifr] Hkokuh&uanu] eksnd&fiz;] yacksnj] 

fo/u&fouk'kd] fo/us'k] fouk;d 

x#.k % [kxdsrq] [kxs'k] if{kjkt] oSurs;] gfjokgu 

xk; % xks] xkS] /ksuq] lqjfHk 

xq: % v/;kid] vkpk;Z] mik/;k;] o`gLifr] f'k{kd 

?kj % v;u] vkxkj] vky;] vkokl] x`g] xsg] /kke] fudsru] fuokl] Hkou] efUnj] 'kkyk] 

lnu 

?kM+k % dy'k] dqaHk] xxjh] xkxj] ?kV 

?keaM % vfHkeku] vgadkj] ,saB] xoZ] niZ] eku 

?kksM+k % v'o] ?kksVd] rqjx] rqjax] rqjaxe] okft] lSa/ko] g; 

pUnzek % bUnq] dykfuf/k] pUnz] pk¡n] fu'kkdj] e;ad] e`xkad] jtuh'k] jkdss'k] fo/kq] 'k'kkajd] 

'kf'k] lkse] fgedj] fgeka'kq 

prqj % dq'ky] pkykd] n{k] ukxj] fuiq.k] izoh.k] ;ksX;] l;kuk] gksf'k;kj 

ped % vkHkk] dkafr] ned] nhfIr] n~;qfr] izdk'k 
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pksV % vk?kkr] ?kko] izgkj] oz.k 

Ny % diV] pdek] Bxh] /kks[kk] iziap 

NVk % dkfUr] Nfo] 'kksHkk] lqUnjrk] lkSan;Z 

Nk;k % ijNkbZ] izfrd`fr] izfrfcEc] izfrewfrZ] fcEc 

NksVk % dfu'B] rqPN] y?kq] ghu 

taxy % vj.;] dkuu] dkarkj] ou] fofiu 

ty % vacq] mnd] thou] rks;] uhj] i;] ikuh] okfj] lfyy 

tequk % dkfyanh] ;equk] jfouafnuh] jfo&lqrk] ';kek] lw;Z&ru;k 

thHk % tcku] ftg~ok] jluk 

>aMk % dsrq] /ot] /otk] fu'kku] irkdk 

ryokj % vfla] djoky] dìk.k] [kM~x] panzgkl] 'ke'khj 

rkjk % mMq] rkjd] rkfjdk] u{k=] u[kr 

rkykc % tyk'k;] rM+kx] rky] iq"dj] iks[kj] lj] ljksoj 

rhj % vk'kqxw] b"kq] ck.k] 'kj] f'kyheq[k 

FkksM+k % vYi] de] fdafpr] dqN] tjk] rfud] U;wu] jap 

nk¡r % nUr] n'ku] f}t] jn 

nq[k % d"V] Dys'k] {kksHk] ihM+k] fo"kkn] osnuk] O;Fkk] 'kksd 

nqxkZ % dY;k.kh] dkek{kh] dkyh] txnEck] paMh] pafMdk] Hkokuh] egkxkSjh] ekrk] flgaokfguh 

nq"V % v/ke] dqfVy] [ky] nqtZu] /kwrZ] ikej] oapd] 'kB 

nw/k % {krhj] xksjl] nqX/k] i; 

nsork % vej] vkfnR;] nso] futZj] focq/k] lqj 

nsg % dysoj] dk;k] xk=] ru] oiq] 'kjhj 

/ku % vFkZ] nkSyr] eqnzkjkf'k] iwath] y{eh] foHkwfr] foÙk] Jh] lEifÙk] lEink 

/kuoku % vehj] /kuk<~;] /kuh] Jheku] leǹ~/k] lEiUuA 

/kuq"k % deku] dkeqZd] dksn.M] pki] 'kjklu 

unh % vixk] rfVuh] rjafxuh] nfj;k] un] fe>Zfj.kh] fuEuxk] lfj] lfjrk 

ueLdkj % vfHkoknu] ue%] iz.kfr] iz.kke] oanu 

u;k % vfHkuo] uohu] uwru 

fu/kZu % daxky] xjhc] nfjnz] nhu] jad 

ukSdj % vuqpj] nkl] ifjpkjd] Hk`R;] lsod 
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iafMr % dksfon] ikjaxr] cqf)eku] cq/k] euh"kh] foK] fon~oku] lq/kh 

i{kh % v.Mt] [kx] [kspj] fpfM+;k] uHkpj] i[ks:] irax]fogax] fogaxe] fogx 

ifr % vk;Ziq=] dkar] ukFk] izk.kukFk] izk.ks'oj] ckye] HkrkZ] oYyHk] lktu] Lokeh 

iÙkk % fdly;] ny] i=] i.kZ] ikr 

iRFkj % v'e] miy] ik"kk.k] ikgu] izLrj] f'kyk 

iRuh % v/kkZafxuh] dyHk] dkUrk] x`fg.kh] thou&lafxuh] nkjk] fiz;k] Hkk;kZ] o/kw] okekafxuh] 

okek] L=h 

ijkt; % frjLdkj] fujknj] ijkHko] gkj 

ioZr % vpy] vfnz] fxfj] pV~Vku] ux] igkM+] Hkw/kj] egh/kj] 'kSy 

iou % vfuy] c;kj] ek#r] okr] ok;q] lehj] lehj.k] gok 

ifo= % vdyq'k] fueZy] fu"dyq"k] ikou] iq.;] iwr] 'kqfp] 'kq) 

ik¡o % pj.k] ix] in] ikn] iSj 

iki % v/k] v/keZ] nq"d̀R;] ikrd 

firk % tud] cki] ckiw 

iq= % vkRet] ru;] ruqt] uUnu] csVk] yM+dk] yky] lqr 

iq=h % vkRetk] dU;k] ru;k] ruqtk] nqfgrk] ufUnuh] csVh] yM+dh] ykyh] lqrk 

iqjLdkj % buke] rksgQk] ikfjrksf"kd 

iq#"k  % vkneh] tu] uj] euqt] euq";] enZ 

iwtk % vpZuk] vkjk/kuk] mikluk] HkfDr 

i`Foh % vpyk] vofu] txrh] /kj.kh] /kjrh] /kjk] /kfj=h] /kkjf;=h] Hkwfe] Hkw] egh] olqa/kjk] 

olq/kk 

izdk'k % mtkyk] ped] Nfo] T;ksfr] n~;qfr] izHkk] jks'kuh 

izse % usg] iz.k;] izhfr] I;kj] eerk] jfr] Lusg 

canj % dfi] dh'k] edZV] okuj] 'kk[kke`x] gfj 

cQZ % rq"kkj] rqfgu] uhgkj] fge 

cgu % nhnh] Hkfxuh] lgksnjk] Lolk 

ckny % vacqn] ?ku] tyn] ty/kj] rks;n] uhjn] i;ksn] i;ks/kj] es?k] okfj/kj 

cky % vyd] dp] dqary] ds'k] fpdqj] f'kjks#g 

ckyd % cPpk] cky] yM+dk] 'kkod] f'k'kq 

fctyh % papyk] piyk] rfM+r] nkfeuh] fo|qr] lkSnkfeuh 

cqf) % vDy] /kh] izKk] efr] euh"kk] es/kk] foosd 
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czg~ek % vt] drkZ] drkZfj] deykeu] prqjkuu] prqeqZ[k] firkeg] iztkifr] yksds'k] fo/kkrk] 

fof/k] lz"Vk] Lo;aHkw 

Hk;kud % ?kksj] Hk;adj] Hk;kog] Hkh"k.k] Hkh"e] fodV] fodjky 

HkkX;  % fdLer] nSo] fu;fr] izkjC/k] fof/k] gksugkj] gksuh 

HkkSajk % vfy] n~fojsQ] Hk¡ojk] Hk`ax] Hkzej] e/kqdj] e/kqi] ‘kV~in 

e/kq % _rqjkt] dqlqekdj] ek/ko] olar 

euq"; % vkneh] bUlku] uj] euqt] eR;Z] ekuo 

egknso % vk'kqrks"k] foykspuk] i'kqifr] egs'k] #nz] 'kadj] f'ko 

ekrk % vEck] vfEcdk] tuuh] /kk=k] izlw] ek¡] ekr`A 

fe= % nksLr] ca/kq] ehr] l[kk] lgpj] lkFkh] lqân 

feF;k % v;FkkFkZ] vlR;] >wB] e"̀kk 

ehu % vaMt] >"k] edj] eNyh] eRL; 

eqfDr % dSoY;] fuokZ.k] ijein] eks{k] ln~xfr 

e`R;q % vUr] volku] nsgkUr] nsgkolku] fu/ku] izk.kkUr] ej.k] ekSr] 'kjhjkUr 

eksj % dsdh] e;wj] f'k[kh 

;Ru % mn~;e] mn~;ksx] ps"Vk] ifjJe] iz;Ru] iz;kl] esgur 

;ejkt % thouifr] /keZjkt] ;e] lw;Ziq=] gfj 

;q) % j.k] yM+kbZ] laxzke] la?k"kZ] lej] foxzg 

;qod % toku] r#.k] ukStoku] ;qok 

jk{kl % vlqj] nuqt] nkuo] nSR;] fu'kkpj] filkp 

jktk % ujsUnz] ujs'k] u`i] uìfr] Hkwi] Hkwifr] eghi] eghifr 

jkf= % relk] fu'kk] fuf'k] ;kek] ;kfeuh] jtuh] jkr] jSu] foHkkojh 

jko.k % n'kdaB] n'kda/k] n'kxzho] n'kkuu] yadkifr] yads'k 

y{eh % bfUnjk] deyk] papyk] piyk] in~ek] jaHkk] fo".kqfiz;k] Jh] gfjfiz;k 

ygw % [kwu] jDr] #f/kj] yky] 'kksf.kr 

ou % vVoh] vj.;] dkuu] dkUrkj] xgu] taxy] fofiu 

o"kkZ % cjlkr] ckfj'k] esag] o`f"V 

clar % _rqjkt] dqlqekdj] e/kqekl] ek/ko 

fo/u % vM+pu] ck/kk] #dkoV 

fookg % xBca/ku] ifj.k;] ikf.kxzg.k] C;kg] 'kknh 
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fo"k % dkydwV] xjy] tgj] gykgy 

fo".kq % vP;qr] misUnz] deykifr] ds'ko] ihrkEcj] xksfoUn] pØikf.k] prqHkqZt] tuknZu] 

ukjk;.k] ihrkEcj] ek/ko] jekifr] y{ehifr] fo'oaHkj 

o`{k % r#] nj[r] nzqHk] ikni] isM+] foVi 

'k=q % vjkfr] vfj] nq'eu] fjiq] foi{kh] cSjh 

'kjkc % efnjk] e/kq] ok#.kh] lqjk] gkyk 

'kjhj % dk;k] xkr] ru] ruq] nsg] oiq 

f'ko % f=iqjkfj] f=ykspu] uhydaB] fiukdh] HkwrukFk] egknso] egs'k] #nz] 'kadj] 'kaHkq] gj 

'kksHkk % vkHkk] dkafr] NVk] n~;qfr] izHkk] foHkk] lq"kek 

laLkkj % tx] txr] nqfu;k] czg~ek.M] Hko] Hkou] yksd] fo'o 

le;  % volj] dky] oDr 

lekpkj % [kcj] o`Ùk] òrkUr] lUns'k] lwpuk 

leqnz % vacqf/k] mnf/k] tyf/k] tyfuf/k] uhjf/k] uhjfuf/k] i;ksf/k] ikjkokj] okfjf/k] jRukdkj] 

lkxj] fla/kq 

ljLorh % byk] fxjk] Hkkjrh] Hkk"kk] egk'osrk] okd~] okxs'ojh] ok.kh] oh.kk&ikf.k] oh.kk&okfnuh] 

Jh] 'kkjnk 

losjk % v#.kksn;] m"kk] izkr%] Hkksj] lw;ksZn;dky 

lk¡i % vfg] ukx] iUux] Q.k/kj] ef.k] Hkqtax] Hkqtaxe] fo"k/kj] O;ky] liZ 

lk/kq % vo/kwr] eqfu] ;fr] ohrjkx] oSjkxh] lar] laU;klh 

flag % dsljh] dsgjh] iapeq[k] iapkuu] e`xifr] e`xjkt] e`xasUnz] oujkt] 'kknw] 'ksj] gfj 

flrkjk % mMq] rkjd] rkjk] u{k= 

lqxa/k % [kq'kcw] egd] lqjfHk] lqokl] lkSjHk 

lqanj % deuh;] [kwclwjr] pk#] eatq] eatqy] euksgj] je.khd] jE;] #fpj] yfyr] yykHke 

lw;Z % vdZ] vkfnR;] fnudj] fnus'k] fnokdj] irax] izHkkdj] Hkkuq] HkkLdj] jfo] lfork] 

lwjt 

lsuk % vuh] dVd] peq] QkSt] ny] okfguh 

lksuk % dapu] dud] dqanu] lqo.kZ] Lo.kZ] fgj.;] gse 

lkSan;Z % 'kksHkk] lqanjrk] lq"kek 

L=h % vcyk] vkSjr] dkUrk] dkfeuh] ukjh] efgyk] jeuh] yyuk] ofurk] okek] laqnjh 

LoxZ % bUnzyksd] fno] nsoyksd] /kqyksd] ukd] lqjyksd 
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guqeku % vatuhiq=] vatuh&uUnau] dihUnz] dih'k] dih'oj] iou&iq=] ioulqr] ctjaxcyh] 

egkohj] ek:fr] jkenwr] otzkaxh 

gkFk % dj] ikf.k] gLr 

gkFkh % djh] dqatj] dqaHkh] xt] x;an] narh] n~foi] ukx] erax] gLrh 

fgj.k % dqjax] e`x] lkjax 

gksaB % v/kj] vksB] yc 

 

vH;kl ds fy, oLrqfu'B iz'u 

1- vxf.kr dk i;kZ;okph 'kCn ugha gS& 

  v- vuUr vk- vla[; b- vrqy bZ- vufxur 

2- vf/kd dk i;kZ;okph 'kCn ugha gS& 

  v- vfe; vk- vfr'k; b- T;knk bZ- izpqj 

3-  vkdk'k dk i;kZ;okph 'kCn ugha gS& 

  v- vacj vk- vej b- 'kwU; bZ- uHk 

4- mUufr dk i;kZ;okph 'kCn ugha gS& 

  v- euksjFk vk- mRd"kZ b- izxfr bZ- vH;qn; 

5- dey dk i;kZ;okph 'kCn ugha gS& 

  v- iadt vk- mRiy b- okfjt  bZ- tyn 

6- dkenso dk i;kZ;okph 'kCn ugha gS& 

  v- enu vk- vuax b- ;{kjkt bZ- eukst 

7-  ?kj dk i;kZ;okph 'kCn ugha gS& 

  v- x`g  vk- vky; b- eafnj bZ- okft 

8- ?kksM+k dk i;kZ;okph 'kCn ugha gS& 

  v- v'o vk- e;ad b- rqjax bZ- rqjaxe 

9- pUnzek dk i;kZ;okph 'kCn ugha gS& 

  v- dkafr vk- bUnq b- fo/kq bZ- fgeka'kq 

10- ty dk i;kZ;okph ugha gS& 

  v- okfj vk- lfyy b- lqj bZ- uhj 

11- nqxkZ dk i;kZ;okph 'kCn ugha gS& 

  v- paMh vk- dkek{kh b- deyk bZ- Hkokuh 



  O;kdj.k 16 

12- unh dk i;kZ;okph 'kCn ugha gS& 

   v- mnd vk- rfVuh b- nfj;k bZ- rjafx.kh 

13- ukSdj dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

   v- v'e vk- ifjpkyd b- e`R; bZ- HkrkZ 

14- ioZr dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

   v- i.kZ vk- Hkw/kj b- [kspj bZ- ikrd 

15-  iq= dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

   v- vuqt vk- ru;k b- ux bZ- ruqt 

16- i`Foh dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

   v- egh vk- egh/kj b- ikgu bZ- izHkk 

17- ckny dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

   v- ikod vk- fpdqj b- uhjn bZ- 'kwU; 

18-  euq"; dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

   v- ujsUnz  vk- uhgkj b- uy  bZ- uj 

19-  fe= dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

  v- e/kqdj vk- ca/kq b- izKk bZ- 'kk[kker̀ 

20-  jktk dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

  v- jkds'k vk- eghi b- ikni  bZ- e/kq 

21- jkf= dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

  v- dkek vk- yky b- r#.k bZ- ;kek 

22-  o`{k dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

  v- yads'k vk- vj.;  b- vfj bZ- foVi 

23- clar dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

  v- dqlqekdj vk-  dqlqe b- fofiu bZ- ;kfeuh 

24-  'kjhj dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

  v- dk;k vk- yky b- mUes"k bZ- e/kq 

25- leqnz dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

  v- ;fr vk- dVd b- Hko bZ- tyf/k 

mÙkj  

1- b 2- v 3- vk 4- v 5- bZ 6- b 7- bZ 8- vk 9- v 

10- b  11- b 12- v 13- b 14- vk 15- bZ 16- v 17- b 18- bZ 

19- vk 20- vk 21- vk 22- bZ 23- v 24- v 25- bZ 
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foykse ;k foijhrkFkZd 'kCn 

 
tc fdlh 'kCn ds lkFk fHkUu gh ugha foijhr vFkZ okyk 'kCn iz;qDr gksrk gS] rks mls foijhrkFkZd 

'kCn dgrs gSaA ekuo thou ftl izdkj lq[k&nq[k :ih rkus&ckus ls cuk gS mlh izdkj vuqdwy 

izfrdwy :i vkSj izHkko dk gksuk LOkkHkkfod gSA ,sls vuqdwy&izfrdwy lanHkksZa dsk vfHkO;fDr iznku 

djus ds fy, Hkk"kk esa foijhrkFkZd 'kCn&;qXeksa dh ;kstuk dh tkrh gSA izR;sd Hkk"kk esa ,sls ;qXe 

iz;qDr gksrs gSaA foijhrkFkZd 'kCn&;qXe ds iz;ksx eas dHkh rFkk] vkSj] ;k] vFkok ;kstd 'kCnksa dks 

vuik;k tkr gS] rks dHkh lkekfld :i cukus ds fy, ;kstd fpg~u dk iz;ksx gksrk gS( ;Fkk& 

  lq[k vkSj nq[k] jkr vkSj fnu] vPNs rFkk cqjs 

  lq[k&nq[k] jkr&fnu] vPNs&cqjs 

foijhrkFkZd 'kCnksa ds iz;ksx ls HkkokfHkO;fDr fo'ks"k Li"V vkSj izHkkoh gks tkrh gSA foijhrkFkZd 'kCn 

dHkh lkekfld :i esa ,d lkFk ;qXe esa iz;qDr gksrs gSa] rks dHkh e/; esa ;kstd 'kCn ds lkFk 

iz;qDr gksrs gSA dHkh&dHkh foijhrkFkZd 'kCn foLrr̀ okD; esa foijhr Hkko dks izdV djus d fy, 

i;kZIr nwjh ij iz;qDr gksrs gSa( ;Fkk& ^/kjrh ij ftld tUe gksrk gS  mldh e`R;q Hkh fuf'pr gksrh 

gS* okD; esa ^tUe* vkSj ^e`R;q* i;kZIr nwjh ij vFkkZr~ dbZ inksa ds i'pkr fHkUu&fHkUu miokD; esa 

iz;qDr gSaA buls tUe&ej.k ds vVwV laca/k dk Li"V cks/k gksrk gSA ikB~;Øe esa fu/kkZfjr 

foijhrkFkZd 'kCn ;qXe izLrqr gSa& 

'kCn foykse 'kCn foykse 

va/kdkj izdk'k va/ksjk mtkyk 

vxz i'p vf/kd U;wu 

vukFk lukFk vuqdwy foijhr 

vuqt vxzt vuqjfDr fojfDr 

vuqjkx fojke viuk ijk;k 

vehj xjhc ve`r fo"k 

vFkZ vuFkZ vLr mn; 

vkdk'k ikrky vkx ikuh 

vkxr vukxr vkxkeh foxr 

vkpkj vukpkj vknj fujknj 

vkn'kZ ;FkkFkZ vknku izznku  

vkfn vUr vk;  O;; 

vk;kr fu;kZr vkjksg vojksg 

vknzZ 'kq"d vk;Z vuk;Z 

vko';d vuko';d vk'kk fujk'kk 
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vklfDr fojfDr vkfLrd ukfLrd 

vkLFkk vukLFkk vkgkj fujkgkj 

bPNk vfuPNk b"V vfu"V 

bgyksd ijyksd mxz 'kkar 

mfpr vuqfpr mrkj p<+ko 

mRd"kZ vid"kZ mRd`"V fud`"V 

mÙke v/ke mÙkj iz'u 

mÙkh.kZ vuqÙkh.kZ mRFkku  iru 

mn; vLr mnkj vuqnkj 

mnaM fouez m)r fouhr 

mUufr voufr midkj vidkj 

mi;ksxh vuqi;ksxh mifLFkr vuqifLFkr 

m".k 'khr Å¡p uhp 

_tq oØ ,drk vusdrk 

,sfPNd vfuok;Z taaxe LFkkoj 

tfVy ljy tM+ psru 

tUe e`R; t; ijkt; 

tkx̀fr lq"kqfIr thr gkj 

thou e`R;q >wB lp 

>ksaiM+h egy Bksl rjy 

BaMk xeZ rVLFk i{k/kj 

re izdk'k nk,¡ ck,¡ 

fnu jkr nsuk ysuk 

nqyZHk lqyHk nso nkuo 

n`"; vn`"; /kuh fu/kZu 

/keZ v/keZ /khj v/khj 

uj ukjh ujd LoxZ 

uohu izkphu cqjkbZ HkykbZ 

Hknz vHknz Hkyk cqjk 

Hk{; vHk{; HkkX;oku vHkkxk 

Hkksxh ;ksxh eaxy veaxy 

eg¡xk lLrk egkRek nqjkRek 

egku {kqnz eku vieku 
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ekuo nkuo fe= 'k=q 

ekSf[kd fyf[kr ;'k vi;'k 

;kpd nkrk ;ksxh Hkksxh 

jfgr lfgr j{kd Hk{kd 

jkx }s"k jktk jad 

jkr fnu #X.k LoLFk 

#fpdj v#fpdj :nu gkl 

ykSfdd vykSfdd ojnku vfHk'kki 

oØ ljy@_tq lcy fucZy 

lH; vlH; le fo"ke 

leku vleku lehi nwj 

ljy dfBu ljl uhjl 

loZK vYiK lkdkj fujkdkj 

lkFkZd fujFkZd lq[k nq[k 

lqxe nqxZe lsod Lokeh 

fLFkj vfLFkj Lora= ijra= 

LoLFk; vLoLFk Lok/khu ijk/khu 

dVq  e/kqj dBksj  e`nq 

dk;j  ohj dqfVy ljy 

dksey dBksj Ø;  foØ; 

fØ;k izfrfØ;k d`rK d`r/u 

d`ikyq Øwj [kaMu eaMu 

[kjk [kksVk [ky lTtu 

xeu  vkxeu xehZ lnhZ 

xgjk  mFkyk xq.k nks"k 

xqIr izdV xq# f'k"; 

xzkeh.k ukxfjd x`gLFk laU;klh 

?kkrd j{kd ?k`.kk izse 

papy fLFkj prqj ew[kZ 

pj vpj py vpy 

psruk ewNkZ Nyh fu'Ny 

funzk tkxj.k fuj{kj lk{kj 

fujFkZd lkFkZd fuxqZ.k lxq.k 
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funZ;h ln; fueZy efyu 

fuf'pr vfuf'pr uhjl ljl 

uwru iqjkru U;k; vU;k; 

iafMr ew[kZ i{k foi{k 

iki iq.; iwohZ if'peh 

iw.kZ viw.kZ izR;{k ijks{k 

iz'kalk fuUnk izo`fr fuo`fr 

izLrqr vizLrqr izkphu uohu 

izkP; ik'pkR; Qwy  dk¡Vk 

cuuk fcxM+uk ca/ku eks{k 

cyoku fucZy cgqr FkksM+k 

ckgj Hkhrj cqf)eku cqf)ghu] ew[kZ 

fodkl gzkl fot; ijkt; 

fo/kok l/kok fof/k fu"ks/k 

fojks/k leFkZu fookfgr vfookfgr 

fo"k ve`r oS/k voS/k  

o`f) {k; 'kdqu vi'kdqu 

'kakr v'kakr f'k"V vf'k"V 

'khr xzh"e 'kq) v'kq) 

'kksd g"kZ ladh.kZ foLrh.kZ 

la{ksi foLrkj larks"k vlarks"k 

la/;k izHkkr laf/k foxzg 

lfØ; fuf"Ø; lxq.k fuxqZ.k 

ltho futhZo lTtu nqtZu 

lR; vlR; lnkpkj nqjkpkj 

lQy foQy] vlQy LokHkkfod vLokHkkfod 

LokFkZ ijekFkZ g"kZ 'kksd 

gYdk Hkkjh gkfu ykHk 

gkj thr fgr  vfgr 

gzLo nh?kZ lkekU; fo'ks"k 

lqdj nq"dj lqxU/k nqxZU/k 

lqj vlqj LFkk;h vLFkk;h 

LFkwy lw{e Lons'k fons'k  
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vH;kl ds fy, oLrqfu"B iz'u 

fuEufyf[kr 'kCnksa ds foykse 'kCn crkb,&  

1- vxz % v- vxzt vk- i'p b- eukst bZ- Hkwr 

2- vkdk'k % v- ikrky vk- leqnz b- ujd bZ- lw;Z 

3- vknku % v- ik;nku vk- ihdnku b- nku bZ- iznku 

4- vkjksg % v- izjksg vk- eksg b- fojks/k bZ- vojksg 

5- b"V % v- vfu"V vk- dfu"V b- fof'k"V  bZ- f'k"V 

6- mRFkku % v- forku vk- iru b- epku bZ- rwQkku 

7- m)r % v- ihfr vk- izrhr b- lquhr bZ- fouhr 

8- _tq % v- oØ vk- rØ b- pØ bZ- gqd 

9- Ø; % v- r; vk- foØz; b- riu bZ- lqudj 

10- xxu % v- vkxeu vk- exu b- pyu bZ- iru 

11- py % v- epy vk- iy b- xy bZ- vpy 

12- tM+ % v- ew[kZ vk- ewy b- psru bZ- tM+uk 

13- fnu % v- fnol vk- jkr b- lq[k bZ- mtkyk 

14- uohu % v- u;k vk- uwru b- vokZphu bZ- izkphu 

15- izR;{k % v- ijks{k vk- i{k b- foi{k bZ- lkFk 

16- egku % v- Hknz vk- {kqnz b- vxz bZ- rdz 

17- ;kpd % v- Hk{kd vk- j{kd b- nkrk bZ- ekrk 

18- jfgr % v- cgqr vk- pfyr b- dqfir bZ- lfgr 

19- ykSfdd % v- vykSfdd vk- HkkSfrd b- ekSfyd bZ- [kkfyd 

20- ojnku % v- vfHk'kki vk- izrki b- izyki bZ- foyki 

21- fodkl % v- grk'k vk- fouk'k b- izdk'k bZ- gzkl 

22- fof/k % v- czg~ek vk- fu"ks/k b- vfof/k bZ- izfof?k 

23- fo"k % v- ve`r vk- gykgy b- ikuh bZ- thou 

24- la{ksi % v- cM+k vk- fo'kky b- egku bZ- foLrkj 

25- le % v- vle vk- fo"ke b- [kle bZ- lkeku 

26- lkdkj % v- dkj vk- fodkj  b- fujkdkj bZ- egkdkj 

27- lqj % v- nsork vk- vlqj b- ohj bZ- bUnz 

28- LFkwy % v- /kjrh vk- fo'kky b- igkM+ bZ- lw{e 

29- Lok/khu % v- ijk/khu vk- vk/khu  bz- fopkjk/khu bZ- Lora= 

30- gkfu % v- /kks[kk vk- vke-  b- ykHk bZ- O;; 

31- gLo % v- gy vk- tksM+  b- Hkkx bZ- nh?kZ  
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mÙkj 

1- vk 2- vk 3- bZ 4- bZ 5- v 6- vk 7- bZ 8- v 9- vk 

10- v 11- bZ 12- b 13- vk 14- bZ 15- v 16- vk 17- b 18- bZ 

19- v 20- v 21- bZ 22- vk 23- v-  24- bZ 25- vk 26- b 27- vk 

28- bZ 29- v 30- b 31- bZ  
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okD; ds fy, ,d 'kCn 

 
HkkokfHkO;fDr ds lk/ku dks Hkk"kk dgrs gSaA ftl Hkk"kk esa lhfer 'kCnksa es Li"V vkSj xaHkhj 

HkkokfHkO;fDr laHko gks mls Js"B Hkk"kk dh laKk nh tkrh gSA O;fDr lwHkkRed Hkk"kk esa vius Hkkoksa 

dks izdV djuk pkgrk gSA ftl Hkko dks iwjs okD; esa izdV fd;k tkrk gS] mls ,d 'kCn esa izdV 

djuk laHko gksrk gSA ;gh lwHkkRed Hkk"kk dk izeq[k y{.k gSA izR;sd Hkk"kk esa ,sls 'kCnksa dh 

HkkokfHkO;fDr esa fo'ks"k Hkwfedk gksrh gSA ,sls 'kCnksa ds iz;ksx ls Hkk"kk vkSj lkfgR; dks ifjekftr 

vkSj mRd`"V :i feyrk gSA bl izdkj ,d okD; ds LFkku ij ,d 'kCn ds iz;ksx dk egRo Lor% 

fl) gksrk gSA 

ikB~;Øe esa fu/kkZfjr ,sls okD;ksa ds fy, iz;qDr 'kCnksa ds lanHkZ izLrqr gSa& 

 

tks vuqdj.k djsu ;ksX; gks  vuqdj.kh; 

tks /ku dk nq#i;ksx djrk gks viO;;h 

ftls tkuk u tk lds vKs; 

ftlds vkus dh frfFk fuf'pr u gks vfrfFk 

ftldk vkfn u gks vukfn 

tks dqN u tkurk gks  vK 

ftldh dYiuk u dh tk lds vdYiuh; 

ftlds leku dksbZ nwljk u gks vn~forh; 

tgk¡ tk;k u tk lds vxE; 

ftls thrk u tk lds vts;@vijkts; 

ftldk vUr u gks vuar 

tks lnk jgss @tks dHkh ejrk u gks vej 

ftldk tUe u gqvk gks vtUek 

tks FkksM+k cksyrk gks vYiHkk"kh@ferHkk"kh 

ftldh xgjkbZ dk irk u pys vFkkg 

tks lcls vkxs pyrk gS vxzxkeh @vxzx.;@vxz.kh  

ftlds okl dk fdlh dks irk u gks vKkrokl 

tks dkuwu ds fo#) gks voS/k 

ftldk bykt u gks lds vlk/; 
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ftldk fo'okl u fd;k tk lds vfo'oluh; 

tks gksdj gh jgs  vo';aHkkoh 

fdlh oLrq dk c<+k&p<+k dj o.kZu djuk vfr'k;ksfDr 

ftldk dksbZ Lokeh@ukFk u gks vukFk 

ftldk HkkX; vPNk u gks  vHkkxk@HkkX;ghu 

tks de O;; djrk gks vYiO;;h@ferO;;h 

ftls {kek u fd;k tk lds v{kE; 

ftls Hksnk u tk lds vHksn~; 

ftldk vuqHko bfUnz;ksa }kjk u gks vrhfUnz; 

lc ;k dqN jk"Vªksa ls laca/k j[kus okyk vUrjkZ"Vªh; 

ftldk Kku de gks@de tkuus okyk vYiK 

tks dqN u djrk gks vdeZ.; 

fcuk osru ds dke djus okyk voSrfud 

tks fn[kkbZ u ns vn`'; 

ftldk dksbZ 'k=q u gks vtkr'k=q 

ftldk ewY; u vk¡dk tk lds vewY; 

tks fu;e ds vuqlkj u gks  vfu;fer 

ftleas lansg u gks vlafnX/k 

ftls Hkqyk;k u tk lds vfoLej.kh; 

tks bl lalkj ls ckgj dh oLrq gks vykSfdd 

nksigj ds ckn dk le; vijkg~u 

ftlds 'kjhj esa dsoy gM~fM;k¡ 'ks"k jg xbZ gksa vfLFk'ks"k 

ftldk tUe u gks vtUek 

ftl ij eqdnek py jgk gks vfHk;qDr 

tgk¡ tkuk laHko u gks  vxe 

cM+k HkkbZ vxzt 

ijLij ,d nwljs ij vkfJr vU;ksU;kfJr 

ftldk fu.kZ; u gks ldk gks vfu.khZr 

ftldh rqyuk u dh tk lds vrqyuh; 

de [kkus okyk vYikgkjh@ferkgkjh  
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tks ok.kh }kjk O;Dr u dh tk lds vfuoZpuh; 

ftldk neu u gks lds vnE; 

tks ckr dgh u tk lds vdFkuh; 

ftldk o.kZu u fd;k tk lds o.kZukrhr@vo.kZuh; 

volj ds vuqlkj cny tkus okyk voljoknh 

tks ckr igys dHkh u gqbZ gks  vHkwriwoZ 

tks c/k djus ;ksX; u gks  vc/; 

nwljs ds ihNs pyus okyk vuqxkeh@vuqpj@vuq;k;h 

ftlds ikl dqN u gks vfdapu 

ftls Nwuk euk fd;k x;k gks vLi`'; 

ftls NksM+k ;k gVk;k u tk lds vifjgk;Z@vfuok;Z 

N% ekl esa ,d ckj gksus okyk v/kZokf"kZd@"kVekfld 

ftl ij vfHk;ksx yxk;k x;k gks vfHk;qDr@izfroknh 

ftlesa 'kfDr u gks  v'kDr 

tks igys u i<+k gks vifBr 

ftldh vk'kk u dh xbZ gks vizR;kf'kr 

ftldh dksbZ miek u gks vuqie 

tks lgu u fd;k tk lds vlg~; 

tks djus ;ksX; u gks  vdj.kh; 

ftldks dkVk u tk lds vdkV~; 

ftldk eu@/;ku nwljh vksj gks vU;euLd 

fdlh pht dh [kkst djus okyk vUos"kd 

eu esa gksus okyk Kku vUrKkZu 

vUnj fNik gqvk vUrfuZfgr 

ftls fdlh fo"k; dh tkudkjh u gks vufHkK 

tks u"V u gks vfouk'kh@vu'oj  

tks vk¡[kksa ds lkeus u gks vizR;{k 

ftldk ikj u ik;k tk lds vikj 

ftls dHkh cq<+kik u vk;s vtj 

tks ifjfpr u gks  vifjfpr 
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tks dHkh r`Ir u gksrk gks vr`Ir 

tks i<+k fy[kk u gks vui<+@fuj{kj 

NksVk HkkbZ vuqt 

ftldh fxurh u dh tk lds vxf.kr@vx.kuh; 

tks ckr u dgh xbZ gks vudgh 

fcuk lksps&le>s fd;k x;k fo'okl va/kfo'okl 

ftlds leku dksbZ nwljk u gks vuU; 

ftlds vkj&ikj u ns[kk tk lds vikjn'khZ@vikjn'kZd 

ubZ pht+ dh [kkst djus okyk vkfo"dkjd 

ftls fdlh ls yxko u gks vfyIr@fufyZIr 

viuh gR;k Loa; djuk vkRegR;k 

viuh iz'kalk djus okyk vkRe'yk?kh 

vkdk'k esa ?kweus okyk  uHkx@uHkpj@vkdk'kpkjh 

vfrfFk dk lRdkj vkfrF; 

vkKk ikyu djus okyk vkKkdkjh 

nwljs ns'k ls e¡xk;k tkuk vk;kr 

tks nwj dh ckr lksp ysrk@ns[k ysrk gks nwjnz"Vk 

dke ls th pqjkus okyk dkepksj 

ftls dHkh yTtk@'keZ u vkrh gks fuyZTt@cs'keZ 

tks /keZ dk dke djs /kekZRek 

tks dke ljy gks lqdj 

izfrfnu gksus okyk nSfud 

ftl ij midkj fd;k x;k gks midr̀ 

ftldk dksbZ vFkZ u gks fujFkZd 

mitkÅ Hkwfe moZjk 

midkj dks ekuus okyk d`rK 

mn~;ksx ls lacaf/kr  vkSn~;ksfxd  

tks lHkh dk fiz; gks loZfiz; 

vo'; gksus okyh ?kVuk HkforO;rk 

ftlesa fo"k gks  fo"kSyk 
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bfUnz;ksa ls ijs bfUnz;krhr 

fgalk djus okyk fgald 

ftldh rhu Hkqtk,a gksa f=Hkqt 

ftlds eu es dksbZ diV u gks fu"diV 

ftldh vkRek egku gks egkRek 

vR;ar lqanjh L=h :ilh 

gkFk ls fy[kk gqvk gLrfyf[kr 

ftlds gkFk esa otz gks otzikf.k 

Nk=ksa ds jgus dk LFkku Nk=kokl 

tks fdlh ds i{k esa u gks rVLFk 

lq[k dh bPNk j[kus okyk lq[kkFkhZ 

vk¡[kksa ds lkeus gksus okyk  izR;{k 

tks Loa; iSnk gqvk gks Loa;Hkw 

taxy esa Lo;a yxus okyh vkx nkokfXu 

tks vHkh&vHkh iSnk gqvk gks uotkr 

ftldh ijh{kk yh tk pqdh gks ijhf{kr 

ftl iqLrd esa vkB v/;k; gksa v"Vk/;k;h 

bZ'oj esa fo'okl j[kus okyk vkfLrd 

tks viuh gR;k Lo;a djrk gks vkRe?kkrh@vkRegark 

Åij p<+us okyk vkjksgh 

vpkud gksus okyh ckr@?kVuk vkdfLed  

vkfn ls vUr rd vkn~;ksikUr  

vkykspuk djus okyk vkykspd 

ftldh vk;q cgqr yach gks  nh?kkZ;q 

tks Hkwr] Hkfo";] orZeku rhuksa ns[kus okyk gks f=dkyn'khZ 

tks nku djrk gks nkuh 

tks nwljksa ls bZ";kZ j[krk gks bZ";kZyq 

tks tkuk igpkuk gks  ifjfpr 

tks ckn eas vf/kdkjh cus mÙkjkf/kdkjh 

rhuksa yksdks dk Lokeh f=yksdh 
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uhps fy[kk gqvk fuEufyf[kr 

ftldk :i vPNk u gks dq:i 

og Hkwfe tks mitkÅ  u gks Ålj 

tks mPp dqy esa iSnk gqvk gks dqyhu 

tks dYiuk ls ijs gks  dYiukrhr 

ftld vkpj.k vPNk gks lnkpkjh 

ftl iq#"k dh iRuh dh e`R;q gsk xbZ gks fo/kqj 

eakl [kkusokyk ekalkgkjh@lkfe"kHkksth 

tks {kek djus ;ksX; gks {kE; 

cM+h bekjr ds VwVs&QwVs Hkkx [kaMgj 

iz'kalk djus ;ksX; iz'kaluh; 

if'pe ls laca/k j[kus okyk ik'pkR; 

ohj iq= dks tUe nsus okyh ekrk ohjizlw 

[kwu ls jaxk gqvk jDrjaftr 

lkSrsyh ekrk  foekrk 

cgqr le; rd cuk jgus okyk fpjLFkk;h 

tks tUe ls va/kk gks tUeka/k 

vk¡[kkas ds lkeus u gksus okyk  ijks{k 

'kfDr dk mikld 'kkDr 

tks iwjh rjg ls cjckn gks x;k gks /oLr 

ftldk tUe nks ckj gqvk gks n~fot 

iki djus ds ckn Lo; n.M ikuk izk;f'pr 

nwljksa dk Hkyk djus okyk ijksidkjh 

tks cgqr ls :i /kkj.k djrk gks cgq#fi;k 

'kjhj@dk;k laca/kh  nSfgd@dkf;d 

jtksxq.k@jktk ls laca/kh jktlh 

uhfr tkuus okyk  uhfrK 

tks eksg u djrk gks fueksZgh 

cqjs pfj=okyk nq"pfj= 

n'kZu 'kkL= dks tkuus okyk nk'kZfud 
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tgk¡ igq¡puk dfBu gks nqxZe 

lnk lR; cksyus okyk lR;oknh 

thounku nsus okyh vkS"kf/k izk.knk 

ftldh eNyh@ehu tSlh vk¡[ksa gksa ehuk{kh 

ftlus ;'k izkIr fd;k gS ;'kLoh 

yksgs ds leku n<̀+ fu'p;okyk ykSgiq#"k 

tks ou esa fopj.k djs oupj 

tks u"V gksus okyk gks u'oj 

Lej.k djkus okyk Lekjd 

'kfDr ds vuqlkj ;Fkk'kfDr 

tks i<+us ;ksX; gks iBuh; 

tks vius iSjksa ij [kM+k gks Lokoyach 

ftldh Hkqtk Åij dh vksj gks Å/oZckgq 

jkT; ls fonzksg djus okyk jktnzksgh 

udyh os'k esa jgus okyk Nn~eos'kh 

turk }kjk pyk;k tkus okyk jkT; tura= 

lkQ&lkQ dgus okyk Li"V oDrk 

ifjokj ds lkFk lifjokj 

ftlesa lansg gks lafnX/k 

la/;k vkSj jkf= ds chp dk le; xks/kwfycsyk 

viuk uke iwjk@laf{kIr Loa; fy[kuk gLrk{kj 

bfrgkl tkuus okyk bfrgklK@,sfrgkfld 

fpark esa Mwck jgus okyk fpafrr 

tks Åij dgk@fy[kk x;k gks mi;qZDr@mifjfyf[kr 

ftls n.M dk Hk; u gks mn~n.M 

tks dsoy dgus ,oa fn[kkus ds fy, gks vkSipkfjd 

tks ckr yksxksa ls lquh xbZ gks fdaonUrh@tuJqfr 

tks dk;Z d"V ls fl) gks nq%lk/;@d"Vlk/; 

tks dM+ok cksyrk gks dVqHkk"kh 

Qy [kkdj gh jgus okyk Qykgkjh 

mailto:fdaonUrh@tuJqfr
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ftldh cgqr vf/kd ppkZ gks cgqpfpZr 

ok.kh laca/kh okfpd 

reksxq.k laca/kh rkelh 

og igkM+ ftlls vkx fudyh gks Tokykeq[kh 

vPNs pfj=okyk lPpfj= 

ftlesa n;k gks n;kyq 

tks dfBukbZ ls izkIr gks nqyZHk 

tks ns[kus ;ksX; gks n'kZuh; 

ijns'k esa tkdj cl tkus okyk izoklh 

cPpksa ds fy, mi;ksxh  ckyksi;ksxh 

ftldh ejus dh voLFkk gks  eqew"kZ 

ftlds uhps js[kk f[kaph gks  js[kkafdr 

ftlds ikl yk[kksa #i;k gks y[kifr 

tks fLFkj jgs LFkkoj 

ftldks Mj@Hk; u gks fuMj@fuHkZ; 

olqnso dk iq= oklqnso 

ftlds ik¡p eq[k gksa iapkuu 

jksxh dk bykt djus okyk  fpfdRld 

viuh ckr ij vM+k jgus okyk vfM+;y@gB/kehZ 

U;k; 'kkL= dk vPNh rjg tkuus okyk  uS;kf;d 

ftls ns[kdj Mj yxs Mjkouk@Hk;kog 

ifr&iRuh dk tksM+k nEifr 

ftlus _.k fy;k gks _.kh 

,d gh tkfr ds  ltkrh; 

iq#"kRoghu O;fDr Dyho 

viuk eryc fudkyus okyk LokFkhZ 

ftldk dksbZ vFkZ gks lkFkZd 

ftlds ,dkf/kd vFkZ fudysa f'y'V 

ftlls ?k`.kk dh tk, ?k`f.kr 

ftlus _.k pqdk fn;k gks m_.k 
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,d O;fDr dk jkT; ,dra= 

tks O;fDr viuh cqjkbZ ds fy, izfl) gks dq[;kr 

rst cqf) okyk dq'kkxz cqf) 

cqjs ekxZ ij pyus okyk dqekxhZ 

dkaVksa ls Hkjk gqvk daVdkdh.kZ 

fujUrj deZ'khy jgus okyk deZB 

vkdk'k dks Nwus okyk xxupqEch 

tks fNikus ;ksX; gks xksiuh; 

ftlds pkj Hkqtk,a gksa prqHkqZt 

nwljksa ds nks"k <wa<us okyk fNnzkUos"kh 

thus dh izcy bPNk  ftthfo"kk 

tkuus dh bPNk j[kus okyk ftKklq 

rhu ekl esa ,d ckj gksus okyk =Sekfld 

tks iq= xksn fy;k gks nÙkd 

ftldk neu djuk dfBu gks nqnZE; 

ftldks Hksnuk dfBu gks nqHksZn~; 

tks nks Hkk"kk,a tkurk gks nqHkkf"k;k 

tks fouhr@uez u gks nqfoZuhr 

ftls yk¡?kuk dfBu gks nqyZa/; 

ftlds /ku u gks fu/kZu 

ftldk dksbZ mís'; u gks  fu#ís'; 

tks mÙkj u ns lds fu#Ùkj 

tgk¡ dksbZ u jgrk gks futZu 

ftlesa dksbZ nks"k u gks funksZ"k 

ftlesa n;k u gks funZ;h 

?kweus&fQjus okyk ?kqeDdM+ 

bZ'oj ij fo'okl u djus okyk ukfLrd 

ftldk ân; iRFkj ds leku dBksj gks ik"kk.k ân; 

tks nwljksa ds lgkjs thrk gks ijksithoh 

tks fdlh fo"k; dk iw.kZ fo}ku gks  ikjaxr 
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bfrgkl ls igys dk izkxSfrgkfld 

nwljs yksd ls lacaf/kr ikjykSfdd 

;q) esa fLFkj jgus okyk ;qf/kf"Bj 

iPphl o"kZ iwjs djus ds miy{; esa gksus okyk mRlo jtr t;arh 

ftl ij fo'okl fd;k tk lds fo'oLr@fo'oluh; 

ftls ok.kh ij iw.kZ vf/kdkj gks  okpLifr 

ftldk ifr ej pqdk gks fo/kok 

ftlds gkFk esa oh.kk gks  oh.kkikf.k 

ftl L=h ds larku u gksrh gks  ca/;k 

'k=q dks ekjus es leFkZ 'k=q/u 

tks VqdM+s&VqdM+s gks x;k gks [kafMr 

fNidj [kcj ysus okyk xqIrpj 

pkj osnksa dk tkuus okyk prqosZnh 

ftlds gkFk esa pØ gks pØikf.k 

ty esa jgus okyk typj 

ftlus viuh bfUnz;ksa ij fot; izkIr dj yh gks ftrsfUnz; 

tks fdlh dk i{k u ys  rVLFk@fu"i{k 

dfBukbZ ls fd;k tkus okyk dk;Z nq"dj 

cqjs vkpj.k okyk nqjkpkjh 

vkxs@Hkfo"; dh lkspus okyk nwjn'khZ 

ftls le>uk dfBu gks  nqcksZ/k 

cgqr rsth ls pyus okyk nzqrxkeh 

tks dsoy nw/k ij fuokZg djs nqX/kkgkjh 

/kq,¡ ls Hkjk gqvk /kwezkPNkfnr 

ftldk dksbZ vk/kkj u gks  fujk/kkj 

fujh{k.k djus okyk fujh{kd 

ftldh dksbZ bPNk u gks fuLi`g 

ftldk dksbZ vkdkj u gks fujkdkj 

ftlus dksbZ vijk/k u fd;k gks  fujijk/k 

tks ekal u [kkrk gks fujkfe"k Hkksth@'kkdkgkjh 
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ftlds eu esa eerk u gks  fueZe 

tks vHkh&vHkh vk;k gks  uokxUrqd 

iÙkksa dh cuh gqbZ dqfV;k i.kZdqVh 

tks lcds lkFk izseiwoZd cksyrk gks fiz;Hkk"kh@fiz;acn 

ckn esa feyk gqvk va'k izf{kIr 

jkLrk fn[kkus okyk iFkizn'kZd 

cqf) gh ftlds us= gksa ¼us=ghu½ izKkp{kq 

nwljksa ds lgkjs ij jgus okyk ijkoyach 

ekal esa ,d ckj gksus okyk ekfld 

tks yksxksa esa fiz; gks  yksdfiz; 

fdlh laLFkk@O;fDr ds ipkl o"kZ iwjs djus ds miy{;  

esa gksus okyk mRlo Lo.kZt;arh 

fdlh fo"k; dk fo'ks"k Kku j[kus okyk fo'ks"kK 

O;kdj.k tkuus okyk oS;kdj.k 

fo".kq dk mikld oS".ko 

o"kZ@lky esa ,d ckj gksus okyk okf"kZd@lkykuk 

ftls lalkj ds izfr eksg u jgk gks ohrjkxh 

lnk jgus okyk 'kk'or@LFkk;h 

f'ko dk mikld 'kSo 

fgr pkgus okyk 'kqHksPNq@fgrS"kh 

tks 'kj.k esa vk;k gks 'kj.kkxr 

,d gh le; esa gksus okyk lelkef;d@ledkyhu 

fdlh laLFkk@O;fDr ds lkB o"kZ iwjs djus ds miy{; esa  

gksus okyk mRlo ghjd t;arh 

lIrkg esa ,d ckj gksus okyk lkIrkfgd 

lcds eu dh ckr tkuus okyk lokZUr;kZeh 

ftldk ifr thfor gks  l/kok@lqgkfxu 

tks ljyrk ls izkIr gks lqyHk 

ladV esa xzLr ladVxzLr@foiUu 

tks lkFk i<+rk gks lgikBh 

izfr;ksfxrk vkfn esa fdlh ls gksM+ ysuk  Lin~/kkZ@izfrLin~/kkZ 
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nwljs ds dke esa gkFk Mkyuk gLr{ksi 

{k.k@'kh?kz VwVus@u"V gksus okyk {k.k&Hkaxqj 

ftldk bykt u gks ykbykt 

flj ij /kkj.k djus ;ksX; f'kjks/kk;Z 

tks 'kj.k esa vkuk pkgrk gks 'kj.kkFkhZ 

iRuh ds lkFk liRuhd 

ftlesa lcdh lEefr gks  loZlEefr 

lcls vf/kd 'kfDrokyk@ftlesa lc izdkj dh 'kfDr gks loZ'kfDreku 

lc dqN tkuus okyk  loZK 

lgu djus dh 'kfDrokyk lgu'khy@lfg".kq 

tks gj LFkku ij fo|eku gks loZO;kid 

tks Lo;a lsok djrk gS Lo;alsod 

tks lcds lkFk leku O;ogkj djs len'khZ 

leku voLFkk dk  leo;Ld 

;qxksa ls pyk vkus okyk lukru 

gkfu dks iwjk djuk {kfriwfrZ 

cgqr cksyus okyk okpky 

tks lkQ&lkQ i<+k tk,  lqokP; 

 

vH;kl ds fy, oLrqfu"B iz'u 

fuEufyf[kr okD;ksa ds fy, 'kq) ,d 'kCn crkb,& 

1-  tks vuqdj.k djus ;ksX; gks& 

 v- udy vk- vuqdj.kh; b- izfrfyih bZ- dj.kh; 

2- tgk¡ tk;k u tk lds& 

  v- vxE; vk- nwj b- vrhr bZ- vry 

3- tks de [kpZ djrk gS& 

  v- datwl vk- xjhc b- fu/kZu bZ- ferO;;h 

4- fcuk osru ds dk;Z djus okyk& 

  v- voSrfud vk- dkepksj b- csxkj bZ- LodehZ 
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5- ftl ij eqdnek py jgk gks& 

  v- vkradh vk- Mkdw b- vfHk;qDr bZ- pksj 

6- volj ds vuqlkj cny tkus okyk 

  v- nycnyw vk- vfLFkj b- papy bZ- voljoknh 

7- ftlds ikl dqN u gks& 

  v- xjhc vk- vfdapu b- fu/kZu bZ- uax/kMax 

8- ftldh vk'kk u dh xbZ gks& 

  v- vizR;kf'kr vk- fujk'kk b- vk'kkghu bZ- HkXuk'k 

9-  ftlds leku nwljk u gks& 

  v- fHkUu vk- foiUu b- vU; bZ- vuU; 

10- tks nwj dh ckr lksp ysrk gS 

  v- nwjnz"Vk vk- nwjxkeh b- nwjLFk bZ- nwjHkk"k 

11- taxy esa yxus okyh vkx& 

  v- Å"ekfXu vk- ou&vfXu b- nkokfXu bZ- oMokfXu 

12- og Hkwfe tks mitkÅ u gks& 

  v- taxy vk- Ålj b- [katj bZ- [ksfrgj 

13- tks iwjh rjg cjckn gks x;k gks& 

  v- Hkz"V vk- vLr b- u"V bZ- /oLr 

14- ftldh eNyh tSlh vk¡[ksa gksa& 

  v- ehuk{kh vk- e`xu;uh b- deyu;uh bZ- papyk{kh 

15- ijns'k esa tkdj cl tkus okyk& 

  v- ijns'kh vk- Lons'kh b- izoklh bZ- fons'kh 

16- tgk¡ dksbZ Hkh vkneh u jgrk gks& 

  v- taxy vk- futZu b- 'kwU; bZ- lqulku 

17- bZ'oj ij fo'okl u djus okyk& 

  v- ukfLrd vk- vkfLrd b- vfo'oklh bZ- ijkoyEch 

18- ftls ok.kh ij iwjk vf/kdkj gks& 

  v- okpLifr vk- okpky b- okd~iVq bZ- okxFkZ 

19- fdlh O;fDr@laLFkk ds ipkl o"kZ iwjs gksus ij eukbZ tkus okyh t;arh& 

  v- ghjd t;arh vk- jtr t;arh b- Lo.kZ t;arh bZ- ekSfrD; t;arh 
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20- fdlh laLFkk@O;fDr ds lkB o"kZ ij euk;k tkus okyk mRlo& 

  v- jtr t;arh vk- ghjd t;arh b- Lo.kZ t;arh bZ- eksfrD; t;arh 

21- tks lHkh LFkkuksa ij fo|eku gS& 

  v- loZK vk- lokZaxh b- loZ'kfDreku bZ- loZO;kih 

 

mÙkj 

1- vk 2- v 3- bZ 4- v 5- b 6- bZ 7- vk 8- v 9- bZ 

10- v 11- b 12- vk 13- bZ 14- v 15- b 16 vk 17- v 18- v 

19- b 20- vk 21- bZ 
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eqgkojs 

 
eqgkojk dk 'kkfCnd vFkZ gS& vH;klA Hkk"kk esa peRdkfjd vFkZ izdV djus ds fy, tc okD; ;k 

okD;ka'k vius lkekU; vFkZ dks NksM+dj fo'ks"k vFkZ esa iz;qDr gksus yxs] rks mls eqgkojk dh laKk nh 

tkrh gSA izHkkoh HkkokfHkO;fDr esa eqgkojksa dh fo'ks"k Hkwfedk gksrh gSA eqgkojs ds iz;ksx ls ,d vksj 

Hkk"kk dk Lo:i vkd"kZd gks tkrk gS] rks nwljh vksj HkkokfHkO;fDr vf/kd izHkkoh gks tkrh gSA 

;Fkk&;fn Þog cgqr xqLls esa gSß ds LFkku ij dgk tk, Þog vkx ccwyk gks jgk gSß rks dgha 

vf/kd izHkkoksRiknd :i lkeus vkrk gSA 

ikB~;Øe esa fu/kkZfjr eqgkojksa ds vFkZ iz;ksx izLrqr gSa& 

1-  vax&vax <hyk gksuk % cgqr Fkd tkuk 

 iz;ksx&dke djrs djrs vax&vax <hyk gks jgk gSA 

2-  vax&vax eqLdjkuk % cgqr izlUu gksuk 

 iz;ksx& izfr;ksfxrk esa izFke vkus ij mldk vax&vax eqLdjkus yxkA 

3- vaxwBk fn[kkuk % bUdkj djuk 

 iz;ksx& mlls fdrkc ek¡axh rks mlus v¡xwBk fn[kk fn;kA 

4-  vaxkj mxyuk % Øks/k esa dVq 'kCn cksyuk 

 iz;ksx& eq>ls Hkwy gks xbZ vkSj jes'k vaxkj mxyus yxkA 

5- va/ks dh ykBh % ,d ek= lgkjk 

 iz;ksx& lq/khj vius va/ks firk dh ykBh gSA 

6- vDy dk nq'eu % ew[kZ 

 iz;ksx& og vDy dk nq'eu gS] mls er le>kvksA 

7-  vDy ij iRFkj iM+uk % dqN le> esa u vkuk 

 iz;ksx& dqN rks crkvks] D;k vDy ij iRFkj iM+ x, gaSA 

8- vxj&exj djuk % cgkuk cukuk 

 iz;ksx& vxj&exj djds fudy tkuk mldh vknr gSA 

9- viuk mYyw lh/kk djuk % LokFkZ lk/kuk 

 iz;ksx& og viuk mYyw lh/kk djds xk;c gks tk,xkA 

10- viuh f[kpM+h vyx idkuk % lcls vyx jguk 

 iz;ksx& fnus'k viuh f[kpM+h vyx gh idkrk jgrk gSA 
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11- vius eq¡g fe;ka feV~Bw cuuk % viuh cM+kbZ Lo;a djuk 

 iz;ksx& rqEgsa djuk dqN ugha gS] cl vius eq¡g fe;k feVBw curs jgksA 

12- vius iSj ij dqYgkMh ekjuk % viuh gkfu Lo;a djuk 

 iz;ksx& vius nksLr dks /kks[kk nsdj vius iSj ij dqYgkM+h ekj jgs gksA 

13- vk¡[k dk rkjk % cgqr I;kjk 

 iz;ksx& euksgj viuh ek¡ dh vk¡[kksa dk rkjk gSA 

14- vk¡[ksa [kqyuk % gks'k esa vkuk 

 iz;ksx& yqV tkus ds ckn vk¡[ksa [kqyhA 

15-  vk¡[ksa fn[kkuk % Øksf/kr gksuk 

 iz;ksx& eSaus rqEgsa dqN Hkh ugha dgk fQj vk¡[ks D;ksa fn[kk jgs gksA 

16-  vk¡[ks iFkjk tkuk % izrh{kk djds Fkd tkuk 

 iz;ksx& rqEgkjh izrh{kk esa esjh vk¡[ksa iFkjk xbZaA 

17- vk¡[kas fcNkuk % vknj&lRdkj djuk 

 iz;ksx& vfrfFk ds Lokxr eas vk¡[ksa fcNk, [kMs gSaA 

18- vk¡[kksa dk dk¡Vk % vfiz; O;fDr 

 iz;ksx& ';kek mldh vk¡[kksa dk dk¡Vk gSA 

19- vk¡p u vkus nsuk % japek= d"V u gksuk 

 iz;ksx& mlds jgrs eukst ij vk¡p ugha vk ldrh 

20- vkdk'k ds rkjs rksM+uk % vlaHko dk;Z djuk 

 iz;ksx& fgEer djks rks vkdk'k ds rkjs rksM+ ldrs gksA 

21- vkdk'k & ikrky ,d djuk % iwjk iz;Ru djuk 

 iz;ksx& Lora=rk lsukfu;ksa us vkdk'k&ikrky ,d dj fn;kA 

22- vkdk'k ls ckrsa djuk % cgqr Å¡pk gksuk 

 iz;ksx& fgeky; vkdk'k ls ckrsa djrk gSA 

23- vkx ccwyk gksuk % cgqr xqLls esa gksuk 

 iz;ksx& og NksVh lh ckr ij vkx ccwyk gks x;kA 

24- vkVs&nky dk Hkko ekywe gksuk % dfBukbZ esa iM+uk 

 iz;ksx& tc rqEgkjs flj ij vk,xk] rks vkVs&nky dk Hkko ekywe gks tk,xkA 
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25- vkiss ls ckgj gksuk % cgqr Øksf/kr gksuk 

 iz;ksx& rqe NksVh lh ckr ij vkis ls ckgj gks jgs gksA 

26- vkleku flj ij mBkuk % cgqr 'kksj djuk 

 iz;ksx& ekSdk ikrs gh cPpksa us vkleku flj ij mBk fy;k gSA 

27- bZaV dk tokc iRFkj ls nsuk % dM+k eqdkcyk djuk 

 iz;ksx& nq'eu dks bZaV dk tokc iRFkj ls nsuk pkfg,A 

28- bZaV ls bZaV ctkuk % u"V&Hkz"V djuk 

 iz;ksx& eq>ls er my>ks ojuk bZaV ls bZaV ctk nw¡xkA 

29- bZn dk pk¡n gksuk % cgqr fnu ckn feyuk 

 iz;ksx& okg! rqe rks bZn dk pk¡n gks x;sA 

30- maxyh ij ukpuk % o'k esa j[kuk 

 iz;ksx& og rks vius nksLr dh maxyh ij ukp jgk gSA 

31- maxyh mBkuk % nks"k n'kkZuk 

 iz;ksx& e/kqj ij >wB esa maxyh mBk jgs gksA 

32- mYVh xaxk cgkuk % fu;e fo#) dk;Z djuk 

 iz;ksx& efgyk dh vk; ij VSDl yxkuk mYVh xaxk cgkuk gSA 

33- mYyw cukuk % ew[kZ fl) djuk 

 iz;ksx& iz/kku dks Hkh yksx mYyw cukus yxs gaSA 

34- ,d gh FkSyh ds pV~Vs&cV~Vs % lc dk ,d lk gksuk 

 iz;ksx& buesa ls fdlh ij fo'okl u djuk lHkh ,d gh FkSyh ds pV~Vs&cV~Vs gSaA 

35- dej dluk % rRij gksuk 

 iz;ksx& izfr;ksfxrk ds fy, vHkh ls dej dl yksA 

36- djoVsa cnyrs jguk % uhan u vkuk 

 iz;ksx& eSa nq?kZVuk dks ;kn dj iwjh jkr djoVsa cnyrk jgkA 

37- dybZ [kqyuk % Hksn izdV gksuk 

 iz;ksx& pquko esa gkjus ls mldh dybZ [kqy xbZA 

38- dystk Nyuh gksuk % cgqr nq%[kh gksuk 

 iz;ksx& jes'k dh xkfy;k¡ lqu dj mldk dystk Nyuh gks x;kA 
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39- dystk Fkkeuk % vius dks dfBukbZ ls laHkky ikuk 

 iz;ksx& Vªsu nq?kZVuk dks ns[k dj og dystk Fkke dj [kM+k gks x;kA 

40- dystk eq¡g dks vkuk % O;kdqy gksuk 

 iz;ksx& bl Hk;adj o"kkZ esa dystk eq¡g dks vk jgk gSA 

41- dystk BaMk gksuk % larks"k gksuk 

 iz;ksx& mls pksV yx xbZ] vc vki dk dystk BaMk gks x;k gksxkA 

42- dku dk dPpk % >wBh f'kdk;r ij fo'okl djus okyk 

 iz;ksx& eSa le> x;k] rw dku dk dPpk gSA 

43- dku ij twa rd u jaasxuk % dqN vlj u gksuk 

 iz;ksx& eSa cgqr ckj dg pqdk gw¡ fdUrq mlds dku ij twa rd ugha jsaxrhA 

44- dke reke djuk % ekj nsuk 

 iz;ksx& ml vkradoknh dk dke reke gks x;kA 

45- dkyk v{kj HkSal cjkcj % vui<+ 

 iz;ksx& mls fdrkc D;ksa fn[kk jgs gks] mlds fy, dkyk v{kj HkSal cjkcj gSA 

46- fdLer [kqyuk % HkkX;ksn; gksuk 

 iz;ksx& ifjJe djus ls fdLer [kqy tkrh gSA 

47- fdLer QwVuk % HkkX; foijhr gksuk 

 iz;ksx% foey dh rks fdler gh QwV xbZ gSA 

48- fdrkch dhM+k % gj le; i<+us okyk 

 iz;ksx& og fdrkch dhM+k gS] ?kweus ugha pysxkA 

49- dqÙks dh ekSr ejuk % cqjh ekSr 

 iz;ksx& fofp= le; gS] vkneh dqÙks dh ekSr ej jgs gSaA 

50- dksYgw dk cSy % yxkrkj ,d gh dke djus okyk 

 iz;ksx& og rks dksYgw dk cSy cu x;k gSA 

51- [kVkbZ esa iM+uk % lansg esa iM+uk 

 iz;ksx& mldk dke iwjh rjg [kVkbZ esa iM+ x;k gSA 

52- [kkd Nkuuk % nj&nj HkVduk 

 iz;ksx& og viuh HkSal dh [kkst esa nj&nj HkVd jgk gSA 

53- [kkd esa feykuk % u"V Hkz"V djuk 

 iz;ksx& tq,¡ us mldh lkjh laifÙk [kkd esa feyk nhA 
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54- f[kYyh mM+kuk % galh mM+kuk 

 iz;ksx& nwljksa dh f[kYyh mM+kuk NksM+ nksA 

55- [kwu dk I;klk % tkuh nq'eu   

 iz;ksx& og rqEgkjs [kwu dk I;klk gSA 

56- [kwu [kkSyuk % tks'k vkuk 

 iz;ksx& mldh xanh ckrsa lqudj esjk [kwu [kkSy mBkA 

57- [ksy fcxM+uk % dke [kjkc gksuk 

 iz;ksx& mldk [ksy fcxM+ x;k gSA 

58- xyk ?kksaVuk % vR;kpkj djuk 

 iz;ksx& ekfyd dh Øwjrk etnwj dk xyk ?kksaV jgh gSA 

59- xys e<+uk % tcjnLrh dke lkSaiuk 

 iz;ksx& mlds xys ;g dke e<+ fn;k gSA 

60- xM+s eqnsZ m[kkM+uk % iqjkuh ckrsa ;kn fnykuk 

 iz;ksx& csdkj ds xM+s eqnsZ m[kkM+ jgs gksA 

61- fxjfxV dh rjg jax cnyuk % viuh ckr ij fLFkj u jguk 

 iz;ksx& ml ij fo'okl u djuk] og fxjfxV dh rjg jax cnyrk jgrk gSA 

62- xqM+ xkscj djuk % lkjk dke u"V djuk 

 iz;ksx& o"kkZ u gksus ls lkjk xqM+ xkscj gks x;kA 

63- xqnM+h ds yky % xjhch esa Hkh Js"Brk 

 iz;ksx& ;gk¡ vusd xqnM+h ds yky gSaA 

64- xqy f[kykuk % fuEu dke djuk  

 iz;ksx& uV[kV uUnw jkst gh dqN u dqN xqy f[kyk, jgrk gSA 

65- xqyNjsZ mM+kuk % ekSt ekjuk 

 iz;ksx& yM+ds ;gk¡ cSBs xqyNjsZ mM+k jgs gSaA 

66- ?kj Qw¡d rek'kk ns[kuk % viuh gkfu dh fpark ds fcuk] ekSt ekjuk 

 iz;ksx& og vthc vkneh gS viuk ?kj Q¡wd rek'kk ns[k jgk gSA 

67- ?kko ij ued fNM+duk % nq[kh dks vkSj nq[kh djuk 

 iz;ksx& og Qsy gks x;k] mlds lkeus g¡l dj mlds ?kko ij ued u fNM+dksA 

68- ?kh ds fn;s tykuk % cgqr [kqf'k;k¡ eukuk 

 iz;ksx& izfr;ksfxrk esa lQy gksus ij ?kh ds fn;s tyk;s x;sA 
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69- ?kksM+s cspdj lksuk % fuf'pUr gksuk 

 iz;ksx& rqEgs dksbZ fpark ugha gS] ?kksMs+ cspdj lks jgs gksA 

70- pk¡nh dk twrk % #i;k iSlk 

 iz;ksx& pk¡nh ds twrs yxkvks] dke vo'; gks tk;sxkA 

71- pkjksa [kkus fpÙk djuk % iwjh rjg gjk nsuk 

 iz;ksx& nkjk flag us fons'kh igyoku dks pkjksa [kkus fpÙk dj fn;kA 

72- fpduk ?kM+k % vljghu O;fDr 

 iz;ksx& ml ij vk'kk u yxkvks] og fpduk ?kM+k gSA 

73- pqYyw Hkj ikuh esa Mwc tkuk % yTtk dk vuqHko djuk 

 iz;ksx& rqeus pqYyw Hkj ikuh esa Mwc tkus dk dke fd;k gSA 

74- pwfM+;k¡ iguuk % ?kj esa fNiuk 

 iz;ksx& la?k"kZ dk le; vk;k] rks mlus pqfM+;k¡ igu yhA 

75- pSu dh ca'kh ctkuk % fuf'par gksuk 

 iz;ksx& ukSdjh fey xbZ] vc pSu dh ca'kh ctkvksA 

76- pkSdMh Hkjuk % Nykax yxkuk 

 iz;ksx& og pkSdM+h Hkjrk nwj fudy x;kA 

77- NDds NqM+kuk % gjkuk 

 iz;ksx& cgknqj tokuksa us nq'eu ds NDds NqM+k fn,A 

78- NBh dk nw/k ;kn vkuk % cgqr ijs'kku gksuk 

 iz;ksx& ,sls ek:¡xk fd NBh dk nw/k ;kn vk tk,xkA 

79- Nkrh ij ew¡x nyuk % fojks/kh dks nck dj jguk 

 iz;ksx& eSa ;gha jgdj izHkqn;ky dh Nkrh ij ew¡x nyw¡xkA 

80- Nkrh ij iRFkj j[kuk % fgEer j[kuk 

 iz;ksx& mldh ekSr dks jk/kk us Nkrh ij iRFkj j[kdj lg fy;kA 

81- tyHkqu dj dks;yk gksuk % bZ";kZ ls Hkj tkuk  

 iz;ksx& rqEgkjh lQyrk ij og ty Hkqu dj dks;yk gks xbZA 

82- tyrh vkx esa ?kh Mkyuk % Øks/k HkM+dkuk 

 iz;ksx& ;g dg dj rqe tyrh vkx esa ?kh Mky jgs gksA 

83- tku ds ykys iM+uk % cM+h eqlhcr esa Qaluk 

 iz;ksx& cspkjs cgknqj dks viuh tku ds ykys iM+s gSaA 
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84- twfr;k¡ pVdkuk % [kq'kken djuk 

 iz;ksx& twfr;k¡ pVdkus ls ukSdjh feyus dh vk'kk ugha gSA 

85- Vl ls el u gksuk % vVy jguk  

 iz;ksx& og ftn~nh gSA Vl ls el ugha gksxkA 

86- VV~Vh dh vksV esa f'kdkj [ksyuk % cgkus ls dke fudkyuk 

 iz;ksx& Hkwdai ihfM+rks ds cgkus VV~Vh dh vksV esa f'kdkj [ksyk tk jgk gSA 

87- Vk¡x vM+kuk % O;FkZ dh n[ky nsuk 

 iz;ksx& mldh Vk¡x vMkus dh vknr vkt Hkh ugha xbZA 

88- Vk¡x ilkj dj lksuk % fuf'pr gksuk  

 iz;ksx& ijh{kk gks xbZ] vc Vk¡x ilkj dj lksvksA 

89- Vksih mNkyuk % viekfur djuk 

 iz;ksx& mldh Vksih mNkyus dk dke cqjk gSA 

90- Bu&Bu xksiky % ikl eas dkSM+h u gksuk 

 iz;ksx& og rks bl le; Bu&Bu xksiky cu x;k gSA 

91- Bksdjas [kkuk % /kDds [kkrs fQjuk 

 iz;ksx& og ik¡p o"kksZa ls /kDds [kk jgk gSA 

92- Mads dh pksV ij % nkos ds lkFk 

 iz;ksx& lquhrk Mads dh pksV ij pquko yM+us tk jgh gSA 

93- Mhaxs gk¡duk % xIi ekjuk 

 iz;ksx& Mhaxs gk¡dus ls dke ugha cusxk] dqN dj fn[kkvksA 

94- Mwc ejuk % cgqr yfTtr gksuk 

 iz;ksx& rqeus Mwc ejus dk dke fd;k gSA 

95-  ryos pkVuk % [kq'kken djuk 

 iz;ksx& ryos pkVus ls ukSdjh ugha feysxh] ifjJe djksA 

96- fry dk rkM+ cukuk % lkekU; ckr dks c<+k&p<+k dj crkuk  

 iz;ksx& jgus nks ;fn fry dk rkM+ cuk;k rks >xM+k gks tk;sxkA 

97- rhu rsjg gksuk % fc[kj tkuk 

 iz;ksx& lsuk igq¡prs gh HkhM+ rhu rsjg gks xbZA 

98- Fkkyh dk cSaxu % vfLFkj eu okyk 

 iz;ksx& ml ij fo'okl u djuk] og Fkkyh dk cSaxu gSA 
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99- nk¡r [kV~Vs djuk % cqjh rjg ijkftr djuk 

 iz;ksx& Hkkjrh; ukStokuksa us ikfdLrkfu;ksa ds nk¡r [kV~Vs dj fn,A 

100- nk¡r ihluk % Øksf/kr gksuk 

 iz;ksx& D;k ckr gS] fdl ij nk¡r ihl jgs gksA 

101- nk¡rksa rys maxyh nckuk % vk'p;Z djuk 

 iz;ksx& rktegy ns[k fons'kh Hkh nk¡rksa rys m¡xyh nckrs gSaA 

102- nkus&nkus dks rjluk % QVs gky gksuk 

 iz;ksx& mldh gkyr crkus yk;d ugha gS og nkus&nkus dks rjl jgk gSA 

103- nky es dkyk gksuk % dqn Hksn gksuk 

 iz;ksx& yxrk gS nky esa dkyk gSA 

104- nky u xyuk % lQy u gksuk 

 iz;ksx& mlus cgqr dksf'k'k dh fQj Hkh mlds lkeus nky u xyhA 

105- nksuksa gkFkksa eas yM~Mw % nksuksa fLFkfr;ksa esa ykHk 

 iz;ksx& og ogk¡ tk, ;k u tk,] mlds rks nksuks gkFkksa esa yM~Mw gSaA 

106- ued fepZ yxkuk % c<+k p<+k dj dguk 

 iz;ksx& eSa le> x;k rqe mldh ckrksa esa ued fepZ yxkdj dg jgs gksA 

107- ukd esa ne djuk % cgqr rax djuk 

 iz;ksx& rqeus fofiu dh uke esa ne dj j[kk gSA 

108- ukdksa pus pckuk % cgqr rax djuk 

 iz;ksx& rqeus rks mls ukdksa pus pcok fn;sA 

109- ukuh ;kn vkuk % cgqr ladV esa iM+uk 

 iz;ksx& vkxs dqN u cksyuk] ugha rks ,sls ihVw¡xk fd ukuh ;kn vk,xhA 

110- ukS nks X;kjg gksuk % Hkkx tkuk  

 iz;ksx& iqfyl ds vkrs gh pksj ukS nks X;kjg gks x;sA 

111- ixM+h mNkyuk % viekfur djuk 

 iz;ksx& fdlh dh ixM+h mNkyuk cqjh ckr gSA 

112- iRFkj dh ydhj % iDdh ckr 

 iz;ksx& eSaus tks dg fn;k mls iRFkj dh ydhj gh le>saA 

113- ikiM+ csyuk % d"Vizn thou&;kiu 

 iz;ksx& mls ifjokj ikyus ds fy, cM+s ikiM+ csyus iM+s gSaA 
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114- ik¡pks maxfy;k¡ ?kh esa gksuk % ykHk gh ykHk 

 iz;ksx& 'kjn rks ,slh txg igq¡p x;k tgk¡ mldh ik¡pks maxfy;k¡ ?kh esa gSaA 

115- ik¡o m[kM+uk % gkj tkuk@fgEer gkj tkuk 

 iz;ksx& Hkkjrh; lsuk ds lkeus ikfdLrkuh lsuk ds ik¡o m[kM+ x,A 

116- ikuh ikuh gksuk % yfTtr gksuk 

 iz;ksx& og tc pksjh esa idM+k x;k rks ikuh ikuh gks x;kA 

117- isV esa pwgs dwnuk % cgqr Hkw[k yxuk 

 iz;ksx& dqN f[kykvks fiykvks] esjs rks isV esa pwgs dwn jgs gSaA 

118- cxqyk Hkxr % /kwrZ O;fDr  

 iz;ksx& cp ds jguk] og cqxyk Hkxr gSA 

119- cfYy;ksa mNyuk % cgqr [kq'k gksuk 

 iz;ksx& iqjLdkj dh ?kks"k.kk gqbZ rks og cfYy;ksa mNy x;kA 

120- canj ?kqM+dh % fn[kkus dk Hk; 

 iz;ksx& rqEgkjh canj ?kqM+dh ls og Mjus okyk ugha gSA 

121- cky dh [kky mrkjuk % cgqr uqDrkphuh djuk 

 iz;ksx& mldh rks vknr gS cky dh [kky fudkyukA 

122- cky ck¡dk djuk % FkksM+h lh gkfu igq¡pkuk 

 iz;ksx& rqe rks mldk cky Hkh ck¡dk ugha dj ldrsA 

123- cky&cky cpuk % fdlh rjg cp tkuk 

 iz;ksx& nq?kZVuk esa txthou cky&cky cp x,A 

124- ckx ckx gksuk % cgqr izlUu gksuk 

 iz;ksx& ykVjh fudyus dk lekpkj lqurs gh og ckx ckx gks x;kA 

125- ck,¡ gkFk dk [ksy % ljy dke 

 iz;ksx& ;g rks mlds ck,¡ gkFk dk [ksy gSA 

126- HkkM+ >ksaduk % csdkj le; fcrkuk 

 iz;ksx& ogk¡ jg dj D;k djsxk\ D;k HkkM+ >ksadsxk\ 

127- Hkhxh fcYyh cuuk % Mj tkuk 

 iz;ksx& D;k ckr gS Hkhxh fcYyh cu x, gks\ 

128- efD[k;k¡ ekjuk % csdkj cSB dj le; fcrkuk 

 iz;ksx& fcuk dke ds og cSBk&cSBk efD[k;k¡ ekj jgk gSA 
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129- eu ds yM~Mw QksM+uk % dke dqN Hkh u dj dksjh dYiuk djuk 

 iz;ksx& cSBs cSBs eu ds yM~Mw QksM+us ls dksbZ Qk;nk ugha gksxkA 

130- ekFkk Budkuk % lansg gksuk 

 iz;ksx& mldh galh lqu dj izeksn dk ekFkk Bud x;kA 

131- eq¡g esa ikuh Hkj tkuk % yypkuk 

 iz;ksx& eupkgh oLrq ns[k dj eq¡g esa ikuh Hkj vk;kA 

132- eq¡g rksM+ tokc nsuk % dM+k eqdkcyk djuk 

 iz;ksx& lsuk us vkradokfn;ks dks eq¡g rksM+ tokc fn;kA 

133- eq¡g ij dkfy[k iksruk % dyad yxkuk 

 iz;ksx& rqeus rks ifjokj ds eq¡g ij dkfy[k iksr fn;k gSA 

134- jax mM+uk % ?kcjk tkuk 

 iz;ksx& ,dk,d firkth ds vkus ls xIi ekjrs csVs dk jax mM+ x;kA 

135- jaxk fl;kj % /kks[kk nsus okyk 

 iz;ksx& bl jaxs fl;kj d ,d u ,d fnu iksy t:j [kqysxhA 

136- jQw pDdj gksuk % Hkkx tkuk 

 iz;ksx& v¡/ksjs dk lgkjk ysdj pksj jQw pDdj gks x;kA 

137- jkbZ dk igkM+ cukuk % NksVh lh ckr dks c<+kuk 

 iz;ksx& rqe jkbZ dk igkM+ cuk jgs gks] pqi gks tkvksA 

138- ydhj dk Qdhj % :f<+ dk ikyu djus okyk 

 iz;ksx& og iwjk ydhj dk Qdhj gSA 

139- yV~Vw gksuk % fQnk gksuk 

 iz;ksx& rqe rks ml ij yV~Vw gks jgs gksA 

140- yky&ihyk gksuk % Øksf/kr gksuk 

 iz;ksx& esjh le> esa ugha vk;k] os D;ksa yky&ihys gks jgs FksA 

141- yksgs ds pus pckuk % cgqr dfBukbZ dk lkeuk djuk  

 iz;ksx& bl dk;Z esa lQyrk ds fy, yksgs ds pus pckus iMsaxsA 

142- yksgk ekuuk % 'kfDr'kkyh gksuk Lohdkj djuk 

 iz;ksx& fonsf'k;ksa dks Hkh Hkkjrh;ksa dk yksgk ekuuk gh iM+k gSA 

143- Jhx.ks'k djuk % 'kq: djuk 

 iz;ksx& x`g&fuekZ.k dk dk;Z Jhx.ks'k gksu okyk gSA 
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144- flj ij Hkwr lokj gksuk % /kqu gksuk 

 iz;ksx& og rks vc ,sls yx x;k ekuks mlds flj ij Hkwr lokj gSA 

145- lksus dh fpfM+;k % cgqewY; oLrq 

 iz;ksx& ;g lksus dh fpfM+;k gS] bls ugha NksMw¡xkA 

146- gokbZ fdys cukuk % dYiuk esa [kks, jguk 

 iz;ksx& gokbZ fdys cukrs jgks blls dqN Hkh ugha gksuk gSA 

147- gok ls ckrsa djuk % rsth ls vkxs cM+uk 

 iz;ksx& nkSM+ esa og gok ls ckrsa dj jgk FkkA 

148- gkFk [khapuk % lkFk u nsuk 

 iz;ksx& og cM+k fofp= gS] le; vkus ij gh gkFk [khap fy;kA 

149- gkFk ij gkFk /kj dj cSBuk % vkylh gksuk 

 iz;ksx& D;k ckr gS] gkFk ij gkFk /kjs cSBs gks] dqN djksA 

150- gkFk ik¡o ekjuk % iz;Ru djuk 

 iz;ksx& og lQy gksus ds fy, iwjs gkFk ik¡o ekj jgk gSA 

151- gkFk lkQ djuk % pqjk ysuk 

 iz;ksx& ns[krs & ns[krs irk ugha dc pksj us ?kM+h ij gkFk lkQ dj fn;kA 

vH;kl gsrq oLrqfu"B iz'u 

fuEufyf[kr ds vFkZ crkb,& 

1- vaxwBk fn[kkuk& 

 v- b'kkjk djuk c- xkyh nsuk l- funsZ'k djuk n- bUdkj djuk 

2- vaxkj mxyuk& 

 v- vkx bdV~Bk djuk c- vkx tykuk l- Øks/k esa cksyuk n- vkx Qsaduk 

3- va/ks dh ykBh& 

 v- ,d ek= lgkjk c- ,d ek= ykBh l- ,dek= va/kk n- ,d ek= gfFk;kj 

4- viuh f[kpM+h vyx idkuk& 

 v- 'kkdkgkjh c- lcls vyx jguk l- vdsys [kkus okyk n- ,dek= ikpd 

5- vk¡[k dk rkjk&  

 v- vk¡[k dk Hkkx c- cgqr I;kjk l- nq'eu n- lqUnj vax 

6- vk¡[kksa dk dk¡Vk& 

 v- vlaHko oLrq c- fo'ks"k nq%[k l- vfiz; O;fDr n- HkksM+h lwjr 
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7- dybZ [kqyuk& 

 v- Hksn izdV gksuk c- crZu csdkj gksuk l- iqjkuk gksuk n- vlaHko ckr 

8- dke reke djuk&  

 v- dke iwjk djuk c- lg;ksx djuk l- bUdkj djuk n- ekj nsuk 

9- [kkd Nkuuk&  

 v- /kwy bdV~Bk djuk c- /kwy Nkuuk l- nkSM+uk n- nj&nj HkVduk 

10- xqM+ xkscj djuk& 

 v- dke fcxkM+uk c- xqM+ [kjkc djuk l- xqM+ dk dke n- xqM+ xkscj dk dke 

11- ?kksM+s csp dj lksuk& 

 v- O;olk; lekIr djuk c- fuf'apr gksuk l- ?kksMs+ dk O;kikj n- ?kksM+s dh uhan 

12- pkSdM+h ekjuk& 

 v- Nykax yxkuk c- pkjksa vksj ns[kuk l- pkj ds lkFk nkSM+uk n- ikuh Hkjuk 

13- NDds NqM+kuk&  

 v- /kDdk ekjuk c- fxjkuk l- gjkuk n- [khapuk 

14- Bu & Bu xksiky& 

 v- dUgS;k c- /kuh O;fDr l- >xM+kyw n- [kkyh gkFk 

15- Mhaxs gk¡duk&  

 v- nkSM yxkuk c- xIi ekjuk l- i'kq pjkuk n- dYiuk yksd 

16- nk¡r ihluk& 

 v- rkdr yxkuk c- Øksf/kr gksuk l- nkar pykuk n- galuk 

17- nky es dkyk& 

 v- Hksn gksuk c- nky esa dadM+ l- nky esa dks;yk  n- dkyh nky 

18- cxqyk Hkxr& 

 v- HkDr i{kh c- lTtu l- /kwrZ O;fDr n- HkDr 

19- canj ?kqM+dh& 

 v- canj dk cksy c- >wBk Hk; l- Mjkouk :i n- 'kfDr izn'kZu 

20- ekFkk Buduk& 

 v- lansg gksuk c- flj nnZ gksuk l- flj ij pksV  n- Hkkx tkuk 

21- flj ij Hkwr lokj gksuk& 

 v- Mj tkuk c- jksxh gksuk l- ncko gksuk n- /kqu gksuk 

mÙkj 1- n 2- l 3- v 4- c 5- c 6- l 7- v 8- n 9- n 10- v 11- c  

 12- v 13- l 14- n 15- c 16- c 17- v 18- l 19- c 20- v 21- n 



orZuh 49 

yksdksfDr 
 

yksdksfDr dks dgkor dh laKk nh tkrh gSA yksdksfDr dk lh/kk laca/k yksd&thou ls gksrk gSA 

blfy, bls yksd&thou vkSj yksd&Hkk"kk dh nsu le>uk pkfg,A yksdksfDr dk iz;ksx okD; ds 

:i esa fd;k tkrk gSA blds iz;ksx ls Hkk"kk esa vkd"kZd Lo:i dk fodkl gksrk gS vkSj vFkZ esa 

euHkkou] peRdkfjd vkSj izHkkoksRiknd vFkZ dh vfHkO;fDr gksrh gSA ftl izdkj Hkk"kk esa eqgkojksa ds 

lgt iz;ksx ls Hkk"kk dk HkkLoj :i vkSj Hkkoksa esa izHkkoksRiknd 'kfDr mHkjrh gS] mlh izdkj 

yksdksfDr ds iz;ksx ls nksuksa i{kksa esa vuqies; mRd"kZ gksrk gSA ;fn lkekU; Hkk"kk esa dgk tk, fd 

ftlds ikl 'kfDr gksrh gS] mlh dks lQyrk feyrh gS] rks fo'ks"k vFkZ dh vfHkO;fDr gksrh gSA 

blds LFkku ij ;fn yksdksfDr dk iz;ksx fd;k tk,] rks vFkZ es peRdkfjd :i lkeus vkrk gSA 

blds LFkku ij ;fn dgsa] Þvkf[kj mlus pquko thr gh fy;kA pquko thrrk D;ksa ugha] D;ksafd 

dgk Hkh x;k gS ftldh ykBh mldh HkSalAÞ 

eqgkojks vkSj yksdksfDr ds Lo:i esa i;kZIr fHkUurk gSA eqgkojs dsoy okD;ka'k gSaA bl izdkj budk 

iz;ksx ,d okD; es laHko gSa( ;Fkk& vk¡[kks dk rkjk& og viuh ek¡ dh vk¡[kks dk rkjk gSA 

yksdksfDr iw.kZokD; dh Hkwfedk esa lkeus vkrk gSA bl izdkj yksdksfDr iw.kZokD; dh Hkwfedk esa 

lkeus vkrk gSA bl izdkj yksdksfDr ds iz;ksx esa ,dkf/kd okD;ksa dk lg;ksx ysuk gksrk gS( ;Fkk& 

^Å¡ph nqdku Qhdk idoku* & eSus dgk Fkk fd cM+h nqdku ij lko/kku jgukA vkf[kj /kks[kk [kk 

x,A gksuk gh ,slk Fkk D;ksafd dgk x;k gS& Å¡ph nqdku Qhdk idokuAß blh izdkj tSlh djuh 

oSlh Hkjuh& vius deksaZ dk Qy lc dks feyrk gh gS] D;ksafd dgk Hkh x;k gS tSlh djuh oSlh 

HkjuhAÞ 

dgkorkas dh O;kdjf.kd lajpuk esa dksbZ ifjorZu ugha gksrk gS] fdUrq eqgkojs esa O;kdjf.kd dksfV;ksa 

eas ifjorZu gksrk gS( ;Fkk& nkus nkus dks rjluk 

fyax & nkus&nkus dks rjlrk gSA  iqfYyax 

 nkus&nkus dks rjlrh gSA L=hfyax 

opu& nkus&nkus dks rjl jgk gSA ,doopu 

 nkus&nkus dk rjl jgs gSaA cgqopu 

iq#"k& nkus&nkus dks rjl jgk gw¡A mÙke iq#"k 

 nkus&nkus dks rjl jgs gks e/;e iq#"k 

 nkus&nkus dks rjl jgk gSA vU; iq#"k 

dky& nkus&nkus dks rjlk FkkA Hkwrdky 

 nkus&nkus dks rjl jgk gSA orZeku dky 

 nkus&nkus dks rjlsxA Hkfo";r~ dky 
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ikB~;Øe esa fu/kkZfjr yksdksfDr;ksa ds iz;ksx&lanHkZ izLrqr gSa& 

1- va/kk D;k pkgs nks vk¡[ksa% eupkgh oLrq dh izkfIr 

 iz;ksx & lqfer ds ikl fnYyh tkus dk fdjk;k ugha Fkk vr% og fujk'k cSBk FkkA tc 

mlds nksLr us iwNk fd #i;k pkfg,] rks og [kq'kh ls cksy iM+k] ^va/kk D;k pkgs 

nks vka[k*A 

2- va/ksj uxjh pkSiV jktk% v;ksX; vf/kdkjh gksus ij lekt esa va/kdkj 

 iz;ksx & gsMekLVj ds Ldwy dh fpUrk ugha gSA Lo;a Hkh dHkh & dHkh vkrs gSaA Ldwy dh 

i<kbZ pkSiV gksrh tk jgh gSA ;gk¡ rks ogh gky gS ^va/ksj uxjh pkSiV jktk*A 

3- va/kksa es dkuk jktk% ew[kksZa esa vYif'kf{kr 

 iz;ksx & xk¡/kh uxj eqgYys esa ,d gh ch- ,- ikl gSA og eqgYys dk usrk cuk gqvk gSA 

Bhd dgk x;k gS ^va/kksa esa dkuk jktk*A 

4- v/kty xxjh Nydr tk,% vYiKkuh O;fDr vf/kd brjkrk gSA 

 iz;ksx & mlus daI;wVj dh FkksM+h lh Vªsfuax D;k dj yh] lcdks daI;wVj ds fo"k; es crkrk 

fQjrk gSA lp gh dgk x;k gS] ^v/kty xxjh Nydr tk,*A 

5- viuh&viuh <iyh viuk&viuk jkx% lcds vyx vyx er 

 iz;ksx & eSa fdldh lquw¡ le> ugha vk jgk gSA lc dh ^viuh&viuh <iyh viuk&viuk 

jkx* gSA 

6- viuh xyh esa dqÙkk Hkh 'ksj gksrk gS% vius ?kj esa detksj O;fDr Hkh cgknqj gksrk gSA 

 iz;ksx & lR;sUnz ml fnu vius ?kj ds ikl igq¡p dj izeksn ij fcxM+ x;kA ;g ns[kdj 

,d cksy iM+k] Bhd gh gS ^viuh xyh esa dqÙkk Hkh 'ksj gksrk gS*A 

7- vc iNrk, D;k gksr gS tc fpfM+;k pqx xbZ [ksr% gkfu gksus ds ckn iNrkus ls ykHk ugha 

gksrk 

 iz;ksx & izfr;ksfxrk esa vlQy gks dj er nq%[kh gksA igys lkspuk Fkk] ^vc iNrk, D;k 

gksr gS tc fpfM+;k pqx xbZ [ksr*A 

8- vk¡[k dk va/kk uke u;u lq[k% xq.k ds foijhr uke 

 iz;ksx & lqUnj yky ds uke dh ppkZ py jgh FkhA ,sls esa muds psgjs dh ppkZ djds cksy 

mBk ^vk¡[k dk va/kk uke u;u lq[k*A 

9- vke ds vke xqBfy;ksa ds nke% ,d lkFk nks ykHk 

 iz;ksx & izHkkr us dgk fd eSa ckjkr esa vo'; tkÅ¡xk D;ksafd 'kknh esa lfEefyr gks tkÅ¡xk 

vkSj vius ?kj Hkh ?kwe vkÅ¡xkA eq>s rks vke ds ^vke xqBfy;ksa ds nke fey 

tk,axs*A 
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10- vk/kh NksM+ lkjh dks /kkos vk/kh feys u lkjh ikos% vf/kd ykyp esa gkfu gh gkfu 

 iz;ksx & gjh'k us funZs'kd in dh pkg esa fo'ofo|ky; dk izk/;kid in NksM+ fn;k vkSj 

funsZ'kd Hkh ugha pqus x,A blh dks dgrs gSa ^vk/kh NksM+ lkjh dks /kkos] vk/kh feys 

u lkjh ikos *A 

11-  mYVk pksj dksroky dks Mk¡Vs% xyrh Lo;a dj nks"kkjksi.k nwljs ij 

 iz;ksx & eSaus xksiky dks >xM+s ls cpk fy;k rks og eq> ij gh fcxM+ x;kA lp gh dgk 

x;k ^mYVk pksj dksroky dks Mk¡Vs*A 

12- Å¡V ds eq¡g esa thjk% cgqr cM+s dks cgqr FkksM+k nsuk 

 iz;ksx & ml fnu deky gks x;kA Hkkjr dsljh igyoku ds lkeus nks ijkBs j[k fn, x,A  

;g ns[k dj ,d cksy iM+k] ^Å¡V ds eq¡g esa thjk*A 

13- Å¡ph nqdku Qhdk idoku% cM+s fn[kkos esa rÙo dk gksuk dfBu gksrk gS 

 iz;ksx & cM+h nqdku ls leku [kjhn dj /kks[kk [kk dj iNrk D;ksa jgs gksA ;g rks gksuk gh 

Fkk] D;ksafd ^Å¡ph nqdku Qhdk idoku* 

14- ,d vukj lkS chekj% ,d oLrq ds vusd pkgus okys  

 iz;ksx & esjs iM+kslh cgqr isj'kku gSaA mudh dqfr;k ds ,d fiYyk gS] ftls vusd yksx 

ek¡x jgs gSaA vthc gky gS ^,d vukj lkS chekj*A 

15- ,d rks djsyk nwljs uhe p<+k% cqjs O;fDr }kjk vf/kd cqjs O;fDr dk lkFk djuk 

 iz;ksx & lq/khj igys ls i<+rk fy[krk ugha FkkA vc rks mlus ?kqeDdM+ yM+dksa dk lkFk Hkh 

dj fy;k gSA vc D;k i<+sxk] D;kasfd ^,d rks djsyk nwljs uhe p<+kA* 

16- ,d iaFk nks dkt% ,d lkFk nks dke gksuk 

 iz;ksx & eSa vius fe= ds ?kj QStkckn tkuk pkgrk gw¡ blds lkFk gh v;ks/;k Hkh ?kwe 

vkÅ¡xkA blls ^,d iaFk nks dkt* gks tk,saxsA 

17- ,d gkFk ls rkyh ugha ctrh% nksuska i{kksa dks dkj.k >xM+k gksrk gS 

 iz;ksx & rqe fdruk Hkh dgks fd xyrh dsoy mlh dh gS ftlls >xM+k gqvkA eSa ugha 

ekuw¡xk] D;ksafd ^,d gkFk ls rkyh ugha ctrh gS*A 

18- vksl pkVs I;kl ugha cq>rh gS% cM+s dke FkksM+s iz;Ru ls ugha gksrs gSaA 

 iz;ksx & ,d fnu esgur djds izFke Js.kh dh vk'kk yxkus yxsA blds fy, [kwc ifjJe 

djksA ^vksal pkVs I;kl ugha cq>rh gS*A 

19- dgk¡ jktk Hkkst dgk¡ xaxw rsyh% cgqr vf/kd varj 

 iz;ksx & rqeus rks deky dj fn;kA ekulh dh rqyuk egknsoh ls djus yxs gksA ^dgk¡ 

jktk Hkkst dgk¡ xaxw rsyh*A 

 

 



  O;kdj.k 52 

20- dk o"kkZ tc Ñf"k lq[kkus% le; chr tkus ds i'pkr iz;Ru djuk 

 iz;ksx & rqe vc esgur djds i<+us dk fu.kZ; dj jgs gks tc ijh{kk 'kq# gks xbZ gSA vc 

fdruk ykHk gksxk ^dk o"kkZ tc Ñf"k lq[kkus*  

21- [kksnk igkM+ fudyh pqfg;k% vfr ijhJe ds ckn cgqr FkksM+k ykHk 

 iz;ksx & lat; us Vªd [kjhn dj vPNs ykHk dh vk'kk yxkbZA lk>snkj us cgqr dqN gM+i 

fy;kA og cgqr fujk'k gS D;kasfd ^[kksnk igkM+ fudyh pqfg;k*A 

22- [kjcwts dks ns[k dj [kjcwtk jax cnyrk gS% ns[kk&ns[kh dke djuk 

 iz;ksx & iz'kkar cgqr fouez yM+dk Fkk ij mlds dbZ ?kqeDdM+ nksLr cu x, vkSj og Hkh 

ykijokg vkSj fuMj cu x;kA lp gS ^[kjcwts dks ns[k dj [kjcwtk jax  

cnyrk gS *A 

23- xqM+ [kk, xqyxqys ls ijgst% fn[kkos dk ijgst 

 iz;ksx & vkpk;Z th ?kj esa Qhdh pk; ihrs gSaA ckgj fudy dj jlxqYys vkSj tysch dk 

Lokn ysrs jgrs gSaA bls ns[k dj ,d fnu izeksn us dg gh fn;k ^xqM+ [kk, 

xqyxqys ls ijgst*A 

24- ?kj dk tksxh tksxuk] vku xk¡o dk fl)% vius ?kj esa xq.kh O;fDr dk vknj ugha gksrk gSA 

 iz;ksx & MkWŒ eqfn~xy ds ;gk¡ cPpksa dh HkhM+ yxh jgrh gS ij muds vius cPps nwljs 

MkDVjksa ls nok ysrs gSaA blhfy, dgk x;k gS] ^?kj dk tksxh tksxuk] vku xk¡o 

dk fl)*A 

25- pkj fnu dh pk¡nuh fQj va/ksjh jkr% lq[k LFkk;h ugha gksrk gS 

 iz;ksx & lq[kh gksdj ?ke.M u  djksA irk ugha dy D;k gksxk\ lksp fopkj dj pyks 

D;ksafd ^pkj fnu dh pk¡nuh fQj v¡/ksjh jkr*A 

26- pksj ds iSj ugha gksrs% ikih eu vfLFkj gksrk gS 

 iz;ksx & iqfyl us tc mlls pksjh ds fo"ke esa iwNrkN dh] rks og ?kcM+k x;kA Bhd gh 

dgk x;k gS fd ^pksj ds iSj ugha gksrs gSa*A 

27- NNwanj ds flj ij pesyh dk rsy% v;ksX; O;fDr dks fo'ks"k lqfo/kk 

 iz;ksx & ?kklh jke dh 'kknh :iorh ls gks xbZA ;g rks ,sls gqvk tSls *NNawnj ds flj ij 

pesyh dk rsy*A 

28- ty esa jgdj exj ls cSj% vkJ;nkrk ls nq'euh 

 iz;ksx & bdcky vius ekfyd ls yM+rk jgrk gSA mls ukSdjh djuk dfBu gks jgk gSA eSa 

le>krk gw¡ fd ^ty esa jgdj exj ls cSj* mfpr ugha gSA og ekurk gh ugha gSA 

29- tgk¡ u igq¡ps jfo ogk¡ igq¡ps dfo% dfo dh dYiuk vlhe gS 

 iz;ksx & dfo HkkSfrd fp=.k ds lkFk vykSfdd fp=.k dh dyk esa fuiq.k gksrk gSA blhfy, 

dgk tkrk gS ^tgk¡ u igq¡ps jfo ogk¡ igq¡ps dfo*A 
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30- tkds iSj u QVh fcokbZ og D;k tkus ihj ijkbZ% lEiUu@lq[kh O;fDr xjhch dk nnZ ugha 

tkurkA 

 iz;ksx & [kqn rks okrkuqdwfyr ?kj esa jgrk gSA mls vke vkneh ds nnZ dk Kku dSls gksxk\ 

dgk Hkh x;k gS ^tkds iSj u QVh fcokbZ og dk tkus ihj ijkbZ*A 

31- tkdks jk[ks lkb;k¡] ekj u lfdgSa dks;% ftldk Hkxoku j{kd gS mldk dqN ugha  

fcxM+rk gSA 

 iz;ksx & izg~ykn dks ekjus ds fdrus iz;kl fd, x,] lHkh csdkj gks x,A mldk cky Hkh 

ck¡dk ugha gqvk D;ksafd ^tkdks jk[ks lkb;k¡] ekj lfdgSa u dks;*A 

32- ftldh ykBh mldh HkSal% 'kfDr'kkyh dh fot; gksrh gS 

 iz;ksx & fot; us /ku cy ls pquko thr fy;kA blhfy, dgk tkrk gS ^ftldh ykBh 

mldh HkSal*A 

33- tSlk jktk oSlh iztk% jktk ds vuqlkj iztk dk gksuk LokHkkfod gS 

 iz;ksx & vkt pkjksa vksj Hkz"Vkpkj iui jgk gSA tc eSaus iwNk bldk dkj.k D;k gS rks ,d 

>V ls cksy iM+k] ^tSlk jktk oSlh iztk*A 

34- tSlh djuh oSlh Hkjuh% deZ ds vqulkj Qy feyrk gS 

 iz;ksx & og nwljksa dks rax djds Lo;a Hkh nq%[kh jgrk gSA mls lq[k feysxk Hkh dSls D;ksafd 

^tSlh djuh oSlh Hkjuh*A 

35- tks xjtrs gSa os cjlrs ugha% vf/kd cksyus okys deZB ugha gksrs gSa 

 iz;ksx & ohjHkku dh ckrksa ij fo'okl u djukA og u tkus D;k&D;k dgrk jgrk gSA 

djrk dqN ughaA mlds cl dk dqN ugha gS D;ksafd ^tks xjtrs gSaa os cjlrs ugha*A 

36- Mwcrs dks fruds dk lgkjk% ladV esa FkksM+k lgkjk lkgl Hkj nsrk gS 

 iz;ksx & rqeus jes'k dks ladV esa tks lg;ksx fn;k og ^Mwcrs dks fruds dk lgkjk* fl) 

gqvk gSA 

37- rsrs ik¡o ilkfj, tsrh yach lkSj% 'kfDr ds vuqlkj [kpZ djuk pkfg, 

 iz;ksx & mlus fn[kkos esa vkdj yEch xkM+h [kjhn yhA vc ijs'kku gSA gesa xq# dh f'k{kk 

;kn j[kuh pkfg, ^rsrs ik¡o ilkfj, tsrh yach lkSj*A 

38- FkksFkk puk ckts ?kuk% fuEu vkneh fn[kkok cgqr djrs gSa 

 iz;ksx & vkt mldk O;k[;ku Fkk] ns[k yh mldh fo}rkA dchj ds nksgs dk vFkZ Hkh xyr 

crk jgk FkkA lp gh dgk x;k gS] ^FkksFkk puk cts ?kuk*A 

39- nqfo/kk esa nksuksa x;s ek;k feyh u jke% fu'p;ghu O;fDr dks /kks[kk feyrk gS 

 iz;ksx & og brus fnuksa rd lksprk jgk fd ch- ,- dk QkeZ Hk:¡ ;k fd izfr;ksfxrk dkA 

;gh lksprk jgk] le; fudy x;kA mldh rks ;gh gkyr gqbZ ^nqfo/kk es nksuksa x, 

ek;k feyh u jke*A 
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40- nw/k dk tyk NkN Hkh Qw¡d Q¡d dj ihrk gS% ,d pwd ds ckn Mj&Mj dj dk;Z djuk 

 iz;ksx & lqjsUnz us ,d ckj m/kkj #i;s fn,A og iSlk okil ugha feyk] og rc ls cgqr 

lksp le> dj m/kkj nsrk gSA ,slk gksrk gh gS ^nw/k dk tyk NkN Hkh Qw¡d Qw¡d 

dj ihrk gS*A 

41- nwj ds <ksy lqgkus% nwj dh oLrq vPNh yxrh gS 

 iz;ksx & yksx dgrs gSa lqeqnz ns[kus dk viuk etk gSA tks yksx leqnz ds fudV gSa] os bl 

fo"k; esa ykykf;r ugha gksrs gSaA lp rks ;g gS fd ^nwj ds <ksy lqgkus* yxrs gSaA 

42- /kksch dk dqÙkk u ?kj dk u ?kkV dk% vfLFkj O;fDr dgha dk ugha gksrk gS 

 iz;ksx & jatu dks cgqr le>k;k x;k Fkk fd nksuksa vkSj ugha jguk pkfg,A vkf[kj mls 

nksuks rjQ ls ekj iM+h vkSj og dgha dk ugha jgkA  Bhd gh dgk x;k gS] ^/kksch 

dk dqÙkk ?kj dk u ?kkV dk*A 

43- u ukS eu rsy gksxk u jk/kk ukpsxh% ,slh 'krZ tks iwjh gh u gks 

 iz;ksx & efYydk ,e- ,- esa izFke Js.kh mÙkh.kZ gqbZ rks lgsfy;ksa us ikVhZ nsus dks dgkA mlus 

dgk] Þtc vkbZŒ ,lŒ ,lŒ ijh{kk mÙkh.kZ dj yw¡xh rc ikVhZ nwaxhAÞ ,d lgsyh 

ls jgk u x;k] og cksy iM+h ^u ukS eu rsy gksxk] u jk/kk ukpsxh*A 

44- ukp u tkus vkaxu Vs<+k & dku u vkus ij cgkuk cukuk 

 iz;ksx & ekFkqj dks xkus ds fy, dgk x;k rks dgus yxk] ewM+ ugha gS xyk [kjkc gSA ,d 

okpky yM+dk cksy iM+k ^ukp u tkus vk¡xu Vs<+kßA 

45- usdh dj dq,¡ esa Mky% midkj djds ppkZ ugha djuh pkfg, 

 iz;ksx & rqeus mldh lgk;rk dh gS] og ekus u ekusA rqe mldh ppkZ u fd;k 

djks]D;ksafd Bhd dgk x;k gS ^usdh dj dq,¡ esa Mky* A 

46- ukS uxn u rsjg m/kkj% tks feys og ys ysuk pkfg, 

 iz;ksx & eSaus lsB lqUnj yky ls ipkl gtkj #i;s ek¡xssaA og igys nl gtkj nsus yxkA 

blds ckn cksyk] ^fQj ys ysukA eSaus ;g lksprs gq,] ^ukS uxn u rsjg m/kkj* nl 

gtkj #i;s gh ys fy;sA 

47- ukS fnu pys v<+kbZ dksl% cgqr /khjs&/khjs dk;Z djuk 

 iz;ksx & rqe lqcg ls pkj ist fy[k ik;s gksA blls dke ugha pysxkA rqEgkjk rks ogh gky 

gS] ^ukS fnu pys v<+kbZ dksl*A 

48- ijk/khu liusgq lq[k ukgh% ijk/khurk esa nq%[k gh nq%[k gS 

 iz;ksx & mlus ,slh ukSdjh dj yh tks ca/kqvk etnwj dh rjg gSA ,d iy Hkh NqV~Vh ugha 

feyrh A ,slh ukSdjh esa lq[k dgk¡\ D;ksafd ^ijk/khu liusgq lq[k ukgh*A 

49- canj D;k tkus vnjd dk Lokn% oLrq ds mi;ksx dk Kku u gksuk 

 iz;ksx & rqe dg jgs gks ^lans'k* feBkbZ csdkj gksrh gSA  dHkh [kk;k Hkh gS lans'k\ ^canj D;k 

tkus vnjd dk Lokn*A 
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50- chrh rkfg fclkj ns vkxs dh lqf/k ysgq% ihNs dh fpUrk NksM+ vkxs lrdZ gksdj dke djuk 

 iz;ksx & bruk le; x¡ok fn;k gSA vc vkxs lpsr gksdj dk;Z djks rHkh lQy gksaxs ^chrh 

rkfg fclkj ns vkxs dh lqf/k ysgq*A 

51- Hkkxrs pksj dh yaxksVh Hkyh% u feyus dh laHkkouk es dqN ls larks"k djuk pkfg, 

 iz;ksx & ek/kqjh cgqr datwl gSA ikVhZ rks ns ugha ldrhA vkt pk; fiykus ij jkth gks xbZ 

gSA larks"k us tksj yxkdj dgk ^Hkkxrs Hkwr dh yaxksVh Hkyh*A 

52- HkSal ds vkxs chu ctk, HkSal [kM+h ixqjk;% ew[kksZa ds vkxs mins'k csdkj gksrk gS 

 iz;ksx & vkpk;Z th dbZ fnuksa ls mls le>k jgs gSaA mls le> esa ugha vk jgk gS gkykr 

ogha gSa ^HkSal ds vkxs chu ctk,] HkSal [kM+h ixqjk;*A 

53- eq¡g esa jke cxy esa Nqjh% Åijh fe=rk vkSj vUnj ls 'k=qrk 

 iz;ksx% rqe euQwy ls lko/kku jguk A mlds fo"k; esa vPNh rjg le> yksA og eqg¡ eas 

jke cxy esa Nqjh j[kus okyk izk.kh gSA 

54- jksis isM+ ccwy dk vke dgk¡ ls [kk;% cqjs dk;Z dk ifj.kke vPNk ugah gksrks gS 

 iz;ksx & rqe us nq"V dks nksLr cuk;k gSA buls vPns ifj.kke dh vk'kk yxkuk csdkj gSA 

/;ku j[kks ^cks;k isM+ ccwy dk vke dgk¡ ls [kk;*A 

55- fo"kL; fo"kekS"k/ke~% yksgs dks yksgk dkVrk gS 

 iz;ksx & rqe nq"V ds lkFk Hkh iwjh ljyrk fn[kkrs gksA blls og rqEgs T;knk rax djrk gSA 

nq"V ds izfr mnkjrk ugah fn[kkuh pkfg,] D;ksafd dgk x;k gS ^fo"kL; 

fo"kekS"k/ke~*A 

56- flj eqM+krs vksys iM+s% dk;Z 'kq# djrs gh dfBukbZ vkuk 

 iz;ksx% jk/kkeksgu us VSDlh [kjhn dj ifjokj ds ikyu iks"k.k dh fgEer dhA nwljs gh fnu 

VSDlh nq?kZVukxzLr gks xbZA dSlh eqlhcr vkbZ ^flj eqM+krs gh vksys iM+s*A 

57- gFksyh ij ngh ugha terk% vPNs dk;Z dh lEiUurk esa le; yxrk gS 

 iz;ksx% rqe pkgrs gks galus&[ksyrs Vki dj tkvksA ,slk ugha gks ldrkA dgk Hkh x;k gS fd 

gFksyh ij ngh ugha terk gSA 

58- gkFk daxu dks vkjlh D;k% izR;{k dks izek.k dh vko';drk ugha  

 iz;ksx & rqe dg jgs Fks mls izFke Js.kh feysxhA ijh{kkQy vk x;k gSA vkvks ns[k ysa ^gkFk 

daxu dks vkjlh D;k*\ 

59- gkFkh ds nk¡r [kkus ds vkSj fn[kkus ds vkSj% dFkuh djuh esa varj gksuk 

 iz;ksx & muds lQsn diM+ksa ij u tkuk D;ksafd muds fopkj cgqr vuks[ksa gSA mUgsa ns[kdj 

dgkor ;kn vkrh gS fd ^gkFkh ds nk¡r [kkus ds vkSj fn[kkus ds vkSj*A 
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60- gksugkj fcjoku ds gksr phdus ikr% 'kq: ls gh Js"Brk ds y{k.kksa dk Kku 

 iz;ksx & bl cPps dks ns[k dj blds lQy gkus dk Kku gksrk gS D;ksafd ^gksugkj fojoku 

ds gksr fpdus ikr*A 



 dqN vU; izeq[k yksdksfD;k¡ vFkZ lfgr izLrqr gSa&  

1- var Hkyk rks lc Hkyk% ifj.kke vPNk gksus ls lkjk dk;Z vPNk gksrk gS 

 iz;ksx & ijh{kk fudV gSA ijhJe dj yks ifj.kke vPNs gksaxs rks lc Bhd eku fy;k 

tk,xkA dgk Hkh x;k gS ^var Hkyk rks lc Hkyk*A 

2- va/ks ds gkFk cVsj yxuk% fcuk ijhJe ds lQyrk feyuk 

 iz;ksx & og fdlh ls lh/ks eq¡g cksyrk Hkh ugha vkSj mls Js"B lekt lsoh dk iqjLdkj fn;k 

x;k gSA bls lqu dj ,d cksy mBk ^va/ks ds gkFk cVsj yx x;k*A 

3- vdsyk puk HkkM+ ugha QksM+ ldrk% laxBu ds fcuk lQyrk laHko ugha 

 iz;ksx & 'kkL=h th fganh ds fy, iqjtksj dksf'k'k dj jgs gSaA muds vdsys gksus ls vlj 

ugha gks jgk gS D;kasfd dgk Hkh x;k gS fd ^vdsyk puk HkkM+ ugha QksM+ ldrk*A 

4- vVdk cfu;k ns; m/kkj% ncko esa dke djuk 

 iz;ksx & rqeus ,slk ncko Mkyk fd rqEgkjk vlaHko dke Hkh mlus dj fn;kA ,slk gksrk gh 

gS D;ksafd dgk x;k gS ^vVdk cfu;k ns; m/kkj*A 

5- vjgj dh Vêh xqtjkrh rkyk% NksVh pht ds fy, cgqr [kpZ djuk 

 iz;ksx & xqy'ku us vius ?kj ds ckgj ,d NksVh lh D;kjh cukbZ i'kqvkas ls lqj{kk ds fy, 

mlesa dbZ gtkj dh etcwr tkyh yxokbZA bls ns[k dj tlchj cksy iM+k 

^vjgj dh jêh xqtjkrh rkyk*A 

6- vk/kk rhrj vk/kk cVsj% ,d er u gksuk 

 iz;ksx & ml fnu xks"Bh esa 20 fo}ku bdV~Bs gq,A ppkZ pyh rks [kses eas caV x,A ogk¡ dk 

gky ,slh Fkh ^tSls vk/kk rhrj vk/kk cVsj*A 

7- vk, Fks gfj Hktu dks vksVu yxs dikl% vPNs dke ds fy, vkuk ij nqfu;k /ak/kk esa Qal 

tkuk 

 iz;ksx & og gfj}kj x;k Fkk n'kZu vkSj euksjatu ds fy, fdUrq ogk¡ ,d gksVy cukus esaa 

yx x;kA eSaus tc ;g lquk] rks esjs eq¡g ls ,dk,d fudy gh vk;k vk, Fks 

gfjHktu dks vksVu yxs dikl*A 

8- vkxs ukFk u ihNs ixgk% iw.kZ Lora= O;fDr 

 iz;ksx & og vkt ;gk¡ gS] dy dgk¡ gksxk fdlh dks irk ugha gSA mlds fo"k; esa ;gh 

dguk Bhd gS fd ^mlds vkxs ukFk u ihNs ixgk*A 

 



orZuh 57 

9- vk cSy eq>s ekj & tku cw> dj foifÙk dks vkea=.k nsuk 

 iz;ksx & mlus iqfyl LVs'ku tkus vkSj iM+kslh ds ckjs esa fjiksVZ djus ds fo"k; esa eq>ls 

ppkZ dh rks eSaus dgk] Þiqfyl LVs'ku tkdj ^vk cSy eq>s ekj* okyh fLFkfr D;ksa 

cuk jgs gksAÞ 

10- rsyh dk rsy tys elkyph dk fny tys% [kpZ dksbZ djs] tyu fdlh vkSj dks gks 

 iz;ksx & lwjtHkku xjhc cPpksa dks fdrkc vksj diM+k ck¡Vrk jgrk gS vkSj jktdqekj mldks 

euk djrk jgrk gSA u ekuus ij cqjkbZ djrk gSA vtc gky gS] ^rsyh dk rsy 

tys elkyph dk fny tys*A 

11- nku dh cfN;k ds nk¡r ugha ns[krs% nku dh oLrq ds xq.k&ijh{k.k ugha djrs   

 iz;ksx & okg HkkbZ! rqe rks nku esa feys LdwVj dh xíh] Vk;j vkSj bZatu vkfn psd djus 

ij yxs gksA [kq'k gksdj ys tkvksA tkurs gks ^nku dh cfN;k ds nk¡r ugah ns[krs*A 

12- fnu nwuh jkr pkSxquh gksuk% lc izdkj ls rst mUufr 

 iz;ksx & mlus esgur dj viuh i<+kbZ iwjh dhA ukSdjh dj ds yxkrkj ijhJe dj vkxs 

c<+ jgk gSA bls dgrs gSa ^fnu nwuh jkr pkSxquh mUufr* djukA 

13- nw/k dk nw/k vkSj ikuh dk ikuh% lPpk U;k; 

 iz;ksx & ek¡ dks mldk [kks;k csVk fnyk;k x;k rks fdlh us [kq'kh ls dgk ^nw/k dk nw/k 

ikuh dk ikuh gks x;k*A 

14- nzkSinh dh phj gksuk% vUrghu foLrkj 

 iz;ksx & tknwxj ml fMCcs es ls jhcu fudkyrk tk jgk FkkA og [kRe gksrk gh u FkkA 

eq>s yxk ;g ^nzksinh dh phj gS*A 

15- u;k ukS fnu iqjkuk lc fnu% iqjkuh pht esa fLFkjrk gksrh gS] ubZ esa ughaA 

 iz;ksx & u;s iqjkus nksLr dh ppkZ py jgh FkhA rHkh iqjkus nksLr dh cM+kbZ djrk gqvk ,d 

cksy iM+k] ^u;k ukS fnu iqjkuk lkS fnu* 

16- u jgsxk ck¡l u ctsxh ck¡lqjh% dkj.k ds u gksus ij dke ugha gksuk 

 iz;ksx & fizafliy us laxhr foHkkx ds f'k{kd dks fudkyus ds fy, laxhr foHkkx gh can dj 

fn;kA mUgksaus lksp fy;k Fkk ^u jgsxk ck¡l u ctsxh ck¡lqjh*A 

17- u lkou lw[kk u Hkknksa gjk% lnk loZnk leku Hkko ls jguk 

 iz;ksx & ohjHkku dk lejl thou ljkguh; gSA lq[k vkSj nq%[k esa leku :i ls fn[kkbZ 

nsrk gSA mlds fo"k; esa dgk tkrk gSA u lkou lw[kk u HkknkSa gjkA 

18- ukS lkS pwgs [kk; ds fcYyh pyh gt dks% cgqr iki djds iq.; dk fn[kkok  

 iz;ksx & og lnk gh xjhcks dks rax djrk jgk gSA ekal&efnjk dk lsou djrk jgk gSA rqe 

dg jgs gks og laxe ugkus tk jgk gSA eq>s rks yx jgk gS ^ukS lkS pwgs [kk; ds 

fcYyh pyh gt dks*A 
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19- i<+s Qkjlh csps rsy ;g ns[kk dqnjr dk [ksy% fo}ku O;fDr dk vHkkxk gksuk 

 iz;ksx & 'khry ,e- ,- ikl dj yxkrkj ukSdjh ds pDdj esa HkVdrk jgk gSA vc tc og 

etcwj gksdj twrs dh nwdku esa ukSdjh djus yxk] rks esjs eu vk jgk gS ^i<+s 

Qkjlh csps rsy ;g ns[kk dqnjr dk [ksy*A 

20- cxy esa Nksjk xk¡o eas f<a<kSjk% vius ikl iM+kSl dh [kcj u gksuk 

 iz;ksx & ml fnu fnus'k us vius ikap o"khZ; cPps ds [kksus dh fjiksVZ nksigj ntZ djok 

nhA iqfyl Nkuchu esa yx xbZA cPpk 'kke dks lkfFk;ksa ds lkFk ?kwerk&fQjrk vk 

x;kA vthc gky gS ^cxy esa Nksjk xk¡o esa f<a<ksjk*A 

21- cdjs dh ek¡ dc rd [kSj euk,xh% ladV dk vkuk fuf'pr gksuk 

 iz;ksx & lHkh ijh{kkfFkZ;ksa dh ,d dj ijh{kk yh tk jgha FkhA lHkh lgesa gq, FksA ,sls esa 

,d us fgEer ca/kkrs gq, dgk fd lc dks ijh{kk nsuh gh gS ^cdjs dh ek¡ dc rd 

[kSj euk,xh*A 

22- cn vPNk cnuke cqjk% cqjs O;fDr ls cnrj gks tkrk gS dyafdr O;fDr 

 iz;ksx & jksfgr jkst gh dqN u dqN mYVk dke djrk jgrk gSA ml ij yksxksa dh utj 

de jgrh gSA latho ds pfj= ds fo"k; esa >wBk izpkj dj fn;k x;kA og cgqr 

yfTtr gSA Bhd gh dgk x;k gS ^cn vPNk cnuke cqjk*A 

23- fcuk jks;s ek¡ Hkh nw/k ugha nsrh% iz;Ru fcuk lQyrk ugha feyrh 

 iz;ksx & d`iky us ';keyky ds dgus ij vius ekfyd ls ipkl gtkj #i;s m/kkj ds 

fy, dbZ ckj fuosnu fd;kA vUr esa mls m/kkj fey x;k rks fo'okl gks x;k fd 

^fcuk jks;s ek¡ Hkh nw/k ugha nsrh*A 

24- cki cM+k uk HkS;k] lcls cM+k #iS;k% fj'rs ukrs ls T;knk /kuh O;fDr dk lEeku 

 iz;ksx & eSa ml fnu pfdr jg x;k tc jru yky us vius cM+s HkkbZ vkSj firkth dh ckr 

ugha ekuh] fdUrq tc lsB Hkwjs yky us dgk rks og ,d ne rS;kj gks x;kA eq>s 

fo'okl gks x;k fd ^cki cM+k u HkS;k lcls cM+k #i;k*A 

25- fcu ek¡xs eksrh feys] ek¡xs feys u Hkh[k% HkkX; ls dqN Hkh fey ldrk gS fdUrq ek¡xus ij 

NksVh lh pht Hkh ugha feyrh  

 iz;ksx & xr o"kZ nfg;k th eq>s ,d yk[k #i;s ns jgs Fks] vc tc eSa dsoy nl gtkj 

#i;s ek¡x jgk gw¡] rks udkj jgs gSaA Bhd gh dgk x;k gS ^fcu ek¡xs eksrh feys 

ek¡x feys u Hkh[k*A 

26- HkbZ xfr lk¡i NNawnj dsjh% dke djus u djus nksuksa fLFkfr;ksa ls ladV 

 iz;ksx & og ;fn m/kkj ns rks #i;k Mwcus dk Mj gSA ;fn u ns rks fiVus dk Mj gSA 

mldh gkyr gS ^HkbZ xfr lk¡i NNwanj dsjh*A 
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27- eu paxk rks dBkSrh esa xaxk% eu dh ifo=rk ds ckn xaxk Luku dh vko';drk ugha  

gksrh gSA 

 iz;ksx & tc eSaus jk/ks';ke ls iwNk fd dqaHk esa Luku ds fy, iz;kxjkt pyksxs] rks og cksy 

iM+k & ^eu paxk rks dBkSrh esa xaxk*A eSa rks ?kj esa gh Luku d:¡xkA 

28- eku u eku eSa rsjk esgeku% fcuk ckr fdlh ds xys iM+uk 

 iz;ksx & og deky dk vkneh FkkA cl esa FkksM+h nsj ckr D;k gqbZ esjs lkFk mrjk vkSj esjs 

lkFk gks fy;kA eq>s Hkw[k yxh FkhA eSa gksVy x;k] rks ogk¡ igq¡p x;kA mldk Hkh 

fcy eq>s nsuk iM+kA Bhd gh dgk x;k gS & ^eku u eku eSa rsjk esgeku*A 

29- ekj ds vkxs Hkwr Hkkxrk gS% naM ls lHkh Mjrs gSa 

 iz;ksx & ;g ,sls ugha ekusxkA tc iqfyl ds MaMs iMsa+xs] rks dcwy nsxk D;kasfd ^ekj ds vkxs 

Hkwr Hkkxrk gS*A 

30- eqYyk dh nkSM+ efLtn rd% lhfer {kerk okyk 

 iz;ksx & eSaus rkjkpUn ls iwNk fd vc fdlls lg;ksx ekaxksxs] rks og cksy mBk lqesj ckcw 

ls D;ksafd ^eqYyk dh nkSM+ efLtn rd* gh laHko gSA 

31- fe;k¡ dh twrh fe;k¡ ds flj% fdlh O;fDr dh oLrq dk ml ij gh iz;ksx djuk 

 iz;ksx & ml fnu mlus eq>s ,dne gtkj dk QVk uksV fn;k FkkA vkt mldk iSlk 

ykSVkuk gSA vc ^fe;k¡ dh twrk fe;k¡ ds flj* ij gksxhA 

32- eu ds gkjs gkj eu ds thrs thr% lQyrk vlQyrk eu ij fuHkZj gksrh gSA 

 iz;ksx & rqe fujk'k D;ksa gks tkrs gks\ iz;Ru djks t:j lQy gksxs] dgk Hkh x;k gS & ^eu 

ds gkjs gkj] eu ds thrs thr*A 

33- ekuks rks nso ugha rks iRFkj% Hkkouk ds vk/kkj ij gh fdlh dh Js"Brk dk Kku gksrk gS 

 iz;ksx & rqe rks dqN Hkh ugha le> jgs gksA okLro esa os cgqr fo}ku gSaA eu ls lkspks rks 

irk yx tk,xkA dgk Hkh x;k gS & ^ekuks rks nso ugha rks iRFkj* 

34- jLlh ty xbZ cy ugha x;k% nqxZfr gksus ij Hkh vgadkj ugha x;k 

 iz;ksx & lqgkx tq, esa lc dqN x¡ok cSBk gS] fdUrq ckrsa djksM+ifr dh gh djrk gSA mldk 

rks gky gS ^jLlh ty xbZ cy ugha x;k*A 

35- jkbZ ls ioZr djs] ioZr jkbZ ek¡fg% bZ'oj loZ'kfDreku gS 

 iz;ksx & eSa ckj&ckj dg jgk gw¡ esgur djks] bZ'oj Qy vo'; nsxkA og lcdh lqurk gS 

vkSj lc dqN nsrk gSA rHkh rks mlds fo"k; esa dgk x;k gS ^jkbZ ls ioZr djs] 

ioZr jkbZ ek¡fg*A 

36- fof/k dk fy[kk dks esVu gkjk% HkkX; dk ys[k cnyrk ugha gS 

 iz;ksx & mlds lkFk dSlh nq?kZVuk ?kVh\ dgk¡ x;k Fkk 'kknh ds fy, lkeku [kjhnus] YkkSVrs 

gq, nq?kZVuk esa ekjk x;kA ?kj esa ekre Nk x;kA lp gh dgk x;k gS ^fof/k dk 

fy[kk dks esVu gkjkA* 



  O;kdj.k 60 

37- lejFk dks ufga nks"k xqlkbZ% 'kfDr'kkyh esa nks"k ugha fn[kkbZ nsrk gS  

 iz;ksx & ckcwjke us lkS #i;s ?kwl fy;k] rks mldks ukSdjh ls gkFk /kksuk iM+k] djksM+ksa dk 

?kksVkyk djus okyksa dk dqN Hkh ugha fcxM+rkA blhfy, dgk x;k gS ^lejFk dks 

ufga nks"k xqlkbZa*A 

38- lh/kh maxyh ls ?kh ugha fudyrk% vf/kd ljyrk ls dke ugha curk  

 iz;ksx & ;fn rqe fuosnu djrs jgksxs] rks og #i;s okil ugha nsxkA ,d ckj /kedk nks 

dke cu tk,xkA tkurs rks gks ^lh/kh maxyh ls ?kh ugha fudyrk*A 

39- lkS lqukj dh ,d yqgkj dh%  fucZy dh lkS pksV ls vf/kd tksjnkj gksrh gS cyoku dh  

,d pksV 

 iz;ksx & rqe jkst&jkst mls xkfy;k¡ nsrs jgrs gksA fdlh fnu mls xqLlk vk x;k rks 

eqf'dy esa iM+ tkvksxs D;ksafd ^lkS lqukj dh ,d yqgkj dh ckr* tkurs gh gksA 

vH;kl ds fy, oLrqfu"B iz'u 

fuEufyf[kr yksdksfDr;ksa ds vFkZ&p;u dhft,& 

1- va/kk D;k pkgs nks vk¡[k 

 v- va/ks dh vk¡[k 

 c- Js"B oLrq 

 l- eupkgh oLrq 

 n- HkkX; ls feyh oLrq 

2- viuh viuh <iyh viuk viuk jkx 

 v- ckts&xkts okys 

 c- xkus&ctkus okys 

 l- nwj tkus okys 

 n- vyx&vyx jkx okys 

3- vk¡[k dk va/kk uke u;u lq[k 

 v- lqUnj uke 

 c- xq.kksa ds fo#) uke  

 l- vkd"kZd uke 

 n- ukedj.k dh Js"Brk 

4- Å¡V ds eq¡g esa thjk 

 v- cgqr cM+s dks FkksM+k nsuk 

 c- Å¡V dks nok nsuk  
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 l- dkYifud fopkj 

 n- cgqr T;knk lkspuk 

5- ,d vukj lkS chekj 

 v- vukj dh ek¡x c<+uk 

 c- chekj dh la[;k c<+uk 

 l- vukj ck¡V&ck¡V ds [kkuk 

 n- ,d oLrq ds vusd xzkgd 

6- dgk¡ jktk Hkkst dgk¡ xaxw rsyh 

 v- cgqr iqjkuh ckr 

 c- cgqr vUrj gksuk 

 l- lerqY; tksM+h 

 n- vk/kqfud tksM+h 

7- [kksnk igkM+ fudyh pqfg;k 

 v- cgqr ifjJe ij FkksM+k ykHk 

 c- igkM+ [kksnus ls YkkHk gh ykHk 

 l- igkM+  [kksnus ls pqfg;k feyrh gS 

 n- igkM+ [kksnuk euk gS 

8- xqM+ [kk, xqyxqys ls ijgst 

 v- xqM+ dk 'kkSdhu 

 c- xqyxqys dk 'kkSdhu 

 l- fn[kkus dk ijgst 

 n- iDdk ijgst 

9- pkj fnu dh pk¡nuh fQj v¡a/ksjh jkr 

 v- pk¡nuh gh pk¡nuh 

 c- lq[k dk LFkk;h u gksuk 

 l- nq[k dk LFkk;h u gksuk 

 n- nqfu;knkjh djuk 

10- ftldh ykBh mldh HkSal 

 v- 'kfDr'kkyh dh fot; 

 c- ykBh ds lkFk HkSal j[ksa 
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 l- HkSal ds lkFk ykBh j[ksa 

 n- HkSal vkSj ykBh nksuksa lkFk j[ksa 

11- /kksch dk dqÙkk u ?kj dk u ?kkV dk  

 v- ?kksch dqÙkk ugha iky ldrk 

 c- /kksch dks dqÙkk ugha ikyuk pkfg, 

 l- vfLFkj O;fDr dgha dk ugha gksrk 

 n- vfLFkj O;fDr lnkcgkj gksrk gS 

12- Hkkxrs pksj dh yaxksVh Hkyh 

 v- tgk¡ u feyuk gks ogk¡ dqN feyuk vPNk gS  

 c- tgk¡ dqN fey jgk gks] ogk¡ T;knk ikus dk iz;Ru 

 l- tgk¡ pksj gks ogk¡ dqN Nhu yks 

 n- pksj ls dqN ugha ysuk pkfg, 

13- gkFkh ds nk¡r [kkus ds vkSj fn[kkus ds vkSj 

 v- gkFkh dh igpku 

 c- taxyh tkuoj dh igpku 

 l- nk¡rksa esa vUrj 

 n- dFkuh djuh esa varj 

14- vk cSy eq>s ekj 

 v- vutkus cSy ls VDdj 

 c- tkucw> dj foifÙk cqykuk 

 l- tkucw> dj cSy ls fHkM+uk 

 n- cSyksa dh yM+kbZ 

15- nw/k dk nw/k ikuh dk ikuh 

 v- nwf/k;s dk uke 

 c- lPpk U;k; 

 l- nw/k dh igpku 

 n- nw/k dk fo'ks"kK 

16- nzkSinh dh phj 

 v- vUrghu foLrkj 

 c- lqUnj diM+k 
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 l- iqjkuk diM+k 

 n- QVk diM+k 

17- cki cM+k u HkS;k lcls cM+k #iS;k 

 v- #i;s ds fy, Hkkxuk 

 c- /kuh HkkbZ 

 l- HkkbZ vkSj firk ls #i;k ek¡xuk 

 n- /kuh O;fDr dk egRo 

18- HkbZ xfr lk¡i NNwanj dsjh 

 v- lk¡i ds fy, ladV 

 c- NNawnj ds fy, ladV 

 l- nksuksa fLFkfr;ksa esa ladV 

 n- lk¡i vkSj NNwanj nksuksa ladV eqDr 

19- jLlh ty xbZ cy ugha x;k 

 v- nqxfrZ esa Hkh vgadkj ugha x;k 

 c- jLlh dk iwjh rjg ty tkuk 

 l- cy yxk dj jLlh tykuk 

 n- jLlh tykus dh ;kstuk 

20- lejFk dks ufga nks"k xqlkbZa 

 v- leFkZ O;fDr esa xksLokeh ekus x, gSa 

 c- 'kfDr'kkyh O;fDr esa nks"k ugha fn[krs 

 l- leFkZ O;fDr eas bZ'oj Hkh nks"k ugha <wa< ldrk 

 n- bZ'oj lnk leFkZ O;fDr dks nks"k ls cpkrk gS 

21- lh/kh maxyh ls ?kh ugha fudyrk  

 v- ftldh maxyh Vs<+h gks ogha ?kh fudkyrk gS 

 c- ?kh lnk Vs<+h maxyh ls fudkyuk pkfg, 

 l- maxyh lh/kh j[kksxs rks mlesa ls ?kh ughaa fudysxks  

n- vf/kd ljyrk ls dk;Z fl) ugh gksrk gS  

mÙkj% 1- l 2- n 3- c 4- v 5- n 6- c 7- v 8- l 9- c 10- v 11- l 12- v 

 13- n 14- c 15- c 16- v 17- n 18- l 19- v 20- c 21- n  

 



orZuh 

 
orZuh 'kCn dh O;qRifÙk ^o`Ùk* esa ^efu* izR;; ds ;ksx ls n'kkZ;h tk ldrh gSA laLd`r esa blds fy, 

^oReZuh* 'kCn dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSA ^oReZuh* 'kCn esa ls ^e* ds yksi gksus ls ^orZuh* 'kCn dk 

fuekZ.k gqvk gSA ^orZuh* dk 'kkfCnd vFkZ & ljf.k gSA 'kCn&ys[ku ds lanHkZ esa ljf.k dk iz;ksx 

fd;k tkrk gSA 'kCn dh ys[ku&ljf.k dks /;ku esa j[kdj ^orZuh* dks ljy :i esa bl izdkj 

ifjHkkf"kr dj ldrs gS] ÞHkk"kk ds 'kCnksa ds 'kq) ys[ku dks orZuh dgrs gSaAß 

fganh esa orZuh ds fy, v{kj foU;kl] v{kjU;kl] v{kjh vkSj o.kZU;kl vkfn 'kCnksa ds iz;ksx fd, 

tkrs gSaA buesa orZuh 'kCn dk iz;ksx cgqizpfyr gSA vaxzsth esa bldk i;kZ;okph 'kCn  

'Spelling' gSA 

fgUnh Hkkjrh;rk dh igpku gSA bls Hkkjrh; laLÑr dh laokfgdk ds :i esa ekU;rk izkIr gSA ;g 

ns'k dh tuHkk"kk] jk"VªHkk"kk vkSj jkt&Hkk"kk gSA bldk iz;ksx ns'k ds cgqla[;d yksxksa }kjk fd;k 

tkrk gSA foLrr̀ {ks= esa iz;qDr gksus ds dkj.k blesa fofo/krk gksuk LokHkkfod gSA orZuh ds vk/kkj 

ij Hkk"kk ds ekudhdj.k dk vkd"kZd Lo:i lkeus vkrk gSA blls Hkk"kk esa ,d:irk dk fodkl 

gksrk gSA 

orZuh ds lanHkZ esa gesa dqN rF;ksa ij /;ku j[kuk vfuok;Z gksrk gS& 

¼d½ 'kCn ds 'kq) ys[ku esa fdu&fdu fyfi fpàksa dk iz;ksx gksuk pkfg,A  

¼[k½ 'kCn esa iz;qDr fofHkUu fyfi fpàksa dks vuqdwy Øe esa iz;ksx djukA 

fgUnh orZuh ds lanHkZ esa fuEufyf[kr fcUnqvksa ij fopkj djuk vfuok;Z gS 

1- ek=k laca/kh v'kqf);k¡ 

vk > v v'kq) 'kq) v'kq) 'kq) 

 v[kakMuh; v[kaMuh; vR;kf/kd vR;f/kd 

 vuk/khdkj vukf/kdkj vktdky vktdy 

 vkiuk viuk vk/khu v/khu 

 vkykSfdd vykSfdd nkokr nokr 

 gLrk{ksi gLr{ksi  

v > vk vxkeh vkxkeh vnku&iznku vknku&iznku 

 vgkj vkgkj pfg, pkfg, 

 ujkt ukjkt ijykSfdd ikjykSfdd 

 ifjokjhd ikfjokfjd lalkjhd lkalkfjd 

bZ > b bZ/kj b/kj mRiÙkh mRifÙk 

 mUurh  mUufr miyC/kh  miyfC/k  
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 doh  dfo D;ksadh D;ksafd 

 ukyh;k¡ ukfy;k¡ iwrhZ iwfrZ 

 izkIrh izkfIr equh eqfu 

 O;Drh O;fDr 'kDrh 'kfDr 

 lkFkh;ksa lkfFk;ksa gkuh gkfu 

b > bZ vfn~ofr; vfn~orh; vkf'kokZn vk'khokZn 

 dsfUnz;  dsUnzh; fn{kk nh{kk 

 fnokyh nhokyh fujlrk uhjlrk 

 fufjg fujhg fujksx uhjksx 

 fufj{k.k fujh{k.k ifRu iRuh 

 ifj{kk  ijh{kk firkacj ihrkacj 

 iwtfu; iwtuh; fcekj chekj 

 fcekjh  chekjh Jhefr Jherh 

Å > m vuwdwy  vuqdwy vk;w vk;q 

 d`ikyw d`ikyq xq: xq# 

 n;kyw n;kyq /kwykbZ /kqykbZ 

 iVw iVq i:'k  i:"k 

 i'kw i'kq iq:'k iq#"k 

 izHkw izHkq e/kw e/kq 

 :i;k #i;k f'k'kw f'k'kq 

 'kq: 'kq# lk/kw  lk/kq 

m > Å mij Åij  Vqj  Vwj 

 iq.kZ  iw.kZ  iqoZ iwoZ 

 iqT; iwT; eqyh ewyh 

 'kqU; 'kwU; lqi lwi 

 lq;Z lw;Z Lo#i Lo:i 

 

la;qDr Loj dh ek=k, ¡  

 ,D; ,sD; ,ud ,sud 

 ,Sud ,sud ,Sfrgkfld ,sfrgkfld 

 dksu  dkSu yksVuk ykSVuk 

 R;kSgkj R;ksgkj 
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2- vdkj.k vuqukfldrk 

 j¡.k j.k r¡u ru 

 [kk¡u [kku ik¡u iku 

 r¡e re nk¡e  nke  

 jk¡e jke 

3- vuqukfldrk ¼pUnzfcUnq½ 

 vka[k vk¡[k Åapk Å¡pk 

 dkap dk¡p xwaxk xw¡xk 

 pkan pk¡n tgka tgk¡ 

 nkar nk¡r ckal ck¡l 

 ;gka ;gk¡ ogka ogk¡ 

 gka gk¡ 

4- vuqLokj  

 v¡d vad ¼v³~d½ i¡d iad ¼i³~d½ 

 j¡d jad ¼j³~d½ 'k¡dj 'kadj ¼'k³~dj½ 

 i¡[k ia[k ¼i³~[k½ v¡x vax ¼v³~x½  

 d¡xu daxu ¼d³~xu½ t¡x tax ¼t³~x½ 

 j¡x jax ¼j³~x½ d¡pu  dapu ¼d¥pu½ 

 e¡tqy  eatqy ¼e¥tqy½ ?k¡Vh ?kaVh ¼?k.Vh½ 

 i¡Mk iaMk ¼i.Mk½  i¡r iar ¼iUr½ 

 i¡Fk iaFk ¼iUFk½ p¡nu panu ¼pUnu½  

 i¡i iai ¼iEi½ x¡Hkhj xaHkhj ¼xEHkhj½ 

 l¡lkj lalkj fgUlk fgalk 

;fn ukflD; O;atu ds iwoZ leku vFkkZr~ ogh ukfld O;atu v/kZ :i esa iz;qDr gks] rks mlds ewy 

:i esa gh fy[kuk gksxk] mldk vuqLokj :i ugha gksrk gS( ;Fkk& 

 fHkau fHkUu vau vUu 

 laeku lEeku lafefyr lfEefyr 

5- ^.k*ukflD; O;atu 

M+¡ > .k x¡M+sa'k x.ks'k j¡M+¡Hkwfe j.kHkwfe 

 j¡M+¡ j.k x¡M+¡uk x.kuk 

 jkek;¡M+¡ jkek;.k vkpju vkpj.k 

 'kj¡M¡ 'kj.k 
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u > .k vkØe.k vkØe.k vkpju vkpj.k  

 fdju fdj.k xfur xf.kr 

 xqu xq.k r`u r`.k 

 fujh{ku fujh{k.k izku izk.k  

 juHkwfe j.kHkwfe jkek;u jkek;.k  

 'kju 'kj.k Leju Lej.k 

6- ^j* iz;ksx  

 vjFk vFkZ vk'khZokn vk'khokZn 

 vknZ'k vkn'kZ dje deZ 

 /kje /keZ ej;knk e;kZnk 

 oDZl oDlZ oRLZ; oRL;Z 

 dk;ZdeZ dk;ZØe pUnj pUnz 

 rhoj  rhoz ijlUu izlUu 

 ijlkn izlkn ijfrKk izfrKk 

 leqUnj leqnz lgL= lglz 

 L=ksr lzksr Vjd Vªd 

 Vjke Vªke Mje Mªe 

7- c > o  

 iwcZ iwoZ cu ou 

 cuLifr ouLifr c'kkZ o'kkZ 

 ck.kh ok.kh fc'k/kj fo'k/kj 

 fcykl foykl cSnsgh oSnsgh 

8- 'k] 'k] l iz;ksx 

l > 'k vlksd v'kksd  vknlZ vkn'kZ 

 vklk vk'kk nslh ns'kh 

 izlalk iz'kalk foLokl fo'okl 

 ladj 'kadj iLpkr i'pkr 

'k l > "k dLV d"V vHkhLV vHkh"V 

 ?kfuLB ?kfu"B jkLVª jk"Vª 

 HkfoL; Hkfo"; larq'V larq"V 

'k > l ue'dkj ueLdkj iz'kkn  izlkn 

 'kadV ladV 'kk'ku 'kklu 
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 'kq'kksfHkr lq'kksfHkr ga'k gal 

9- _&j iz;ksx 

 mix̀g mixzg Hk`'V Hkz"V 

 x`g.k xzg.k fjf'k _f"k 

 fjrq _rq fj.k _.k 

 Jaxkj Ük`axkj gzn; ân; 

10- K&X; iz;ksx 

 X;ku Kku vkX;k vkKk 

 X;kiu Kkiu izfrX;k izfrKk 

 foX;ku foKku  

 HkkK HkkX; 

11- N > {k  

 dNk d{kk Nek {kek 

 Nqnz {kqnz Ns= {ks= 

 uN= u{k= yN.k y{k.k 

 foiN foi{k 

12- M&M+ iz;ksx 

 jksM+ jksM M+e: Me: 

 M+xj Mxj M+ky Mky 

 lMd lM+d iMko iM+ko 

 igkM igkM+ eksMuk eksM+uk 

13- <&<+ dk iz;ksx 

 <+Ddu  <Ddu <+iyh  <iyh 

 <+ksy <ksy <+yku <yku 

 p<uk p<+uk Vs<k Vs<+k 

 izkS< izkS<+ cw<k cw<+k 

14- M+&<+ iz;ksx 

 dkM+uk dk<+uk pM+uk p<+uk 

 xM+uk ¼cukuk½ x<+uk fpMuk fp<+uk 

 f[k<+dh f[kM+dh Qk<+uk QkM+uk 

 l<+uk  lM+uk 
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15- V&B iz;ksx 

 vHkh"B vHkh"V fof'k'B fof'k"V 

 vf'y"B vf'y"V larq'B larq"V 

 /kfu"V /kfu"B Js'V Js"B 

16- vYizk.k&egkçk.k iz;ksx 

 x<~<k xM~<k iFFkj iRFkj 

 c//kh cX?kh e[[ku eD[ku 

17- Jqfrewyd iz;ksx ¼tgk¡ ij ^Loj* lqukbZ ns ogk¡ Loj dk gh iz;ksx djsa½ 

 viuk;h viukbZ vk;s  vk, 

 [kkbZ;s [kkb, x;s  x, 

 tkb;s  tkb, u;h  ubZ 

 iqjok;h iqjokbZ ck/kk;sa ck/kk,¡ 

 cfydk;sa ckfydk,¡ cqyk;sa cqyk,¡ 

 fy;s fy, leL;k;sa leL;k,¡ 

 lguk;h 'kgukbZ 

vH;kl ds fy, oLrqfu"B iz'u 

'kq) :i crkb, 

1-  v&vR;f/kd vk&vkR;kf/kd b&vR;k/khd bZ&vkR;k/khd 

2-  v&vn~ohfr; vk&vfn~ofr; b&vkfn~orh; bZ&vfn~orh; 

3-  v&vkuqdqy vk&vuqdwy]  b&vkuqdwy bZ&vuwdwy 

4-  v&vykSfdd vk&vkyksfdd b&vkykSfdd bZ&vykSdhd 

5-  v&vkf'y"V vk&v'yh"V b&vf'y"V bZ&vf'yLV 

6-  v&vn'kZ vk&vknZ'k b&vknlZ bZ&vkn'kZ 

7-  v&vk'khZokn vk&vklhokZn b&vk'khokZn bZ&vk'khokZn 

8- v&mix`g vk&mixzg b&mikxzg bZ&Åix`g 

9-  v&miyfC/k vk&ÅiyfC/k b&miyC/kh bZ&mikyfC/k 

10-  v&,D; vk&,sD; b&,SD; bZ&;SD; 

11-  v&,sud vk&,ud b&,Sud bZ&;Sud  

12- v&,Sfrgkfld vk&,srhgkfld b&,frgklhd bZ&,sfrgkfld 

13- v&fØikyq vk&fØikyw b&Ñikyq bZ&Øikyq 
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14- v&dsUnzh; vk&dSUnzh; b&dsfUnz, bZ&dsUnzh, 

15- v&?kfu"B vk&?kfu"B b&?kfuLB bZ&?kuhLB 

16- v&ueLdj vk&ue'dkj b&ue"dkj bZ&ueLdkj 

17- v&fujh{k.k vk&fufj{k.k b&fujhDN.k bZ&uhjh{k.k 

18- v&ijykSfdd vk&ikjyksfdd b&ikjykSfdd bZ&ijyksfdd 

19- v&ifjokjhd vk&ikfjokjhd b&ifjokjhd bZ&ikfjokfjd 

20- v&iq#"k vk&iq:'k b&iq:"k bZ&iw:'k 

21- v&ijfrKk vk&izfrKk b&ijrhKk bZ&ijfrX;k 

22- v&iqtuh; vk&iwT;fu; b&iwtuh; bZ&iwT;uh; 

23- v&cnsgh vk&cSnsfg b&csnsgh bZ&cSnsgh 

24- v&j.kHkqfe vk&j.kHkwfe b&j.kHkweh bZ&j.kHkqeh 

25- v&oLrqfu"B vk&oLrqfuLB b&oLrqfu'V  bZ&oLrquh'V 

26- v&J`xkaj vk&J`axkj b&Jaxkj bZ&Jàxkj 

27- v&larqLV vk&larq"V b&larq'B bZ&larq'B 

28- v&lkalkfjd vk&lka'kkjhd b&'kkalkjhd bZ&lalkfjd 

29- v&lEefyr vk&lfEefyr  b&lEehfyr bZ&lkfEefyr 

30- v&lelk,¡  vk&leL;k;sa b&leLLkk,¡ bZ&leL;k,¡ 

31- v&'kq'kksfHkr vk&lq"kksfHkr b&lq'kksfHkr bZ&lw'kksfHkr 

32- v&Lo:i vk&Lo#i b&lq:i bZ&l:i 

 

mÙkj 

1- v 2- bZ 3- vk 4- v 5- b 6- bZ 7- bZ 8- vk 9- v 

10- vk 11- v 12- bZ 13- b 14- v 15- vk 16- bZ 17- v 18- b 

19- bZ  20- v 21- vk 22- b 23- bZ 24- vk 25- v 26- bZ 27- vk 

28- v 29- vk 30- bZ 31- b]  32- v 

 

 



i;kZ;okph 

 
'kCn fo'ks"k ds fy, yxHkx leku vFkZ esa iz;qDr gksus okys 'kCnksa dks i;kZ;okph 'kCn dh laKk nh 

tkrh gSA ,sls fofHkUu 'kCnksa dh lekurk dks /;ku es j[k dj buds fy, lekukFkhZ ;k lekukFkZd 

'kCn Hkh iz;qDr gksrs gSaA i;kZ;okph 'kCnksa ds fo"k; esa eq[; :i ls ;g mYys[kuh; rF; gS fd ;s 

'kCn vkil esa iw.kZ leku u gksdj yxHkx leku gksrs gSaA iw.kZ lekukFkhZ 'kCn dks ,dkFkhZ 'kCn dk 

uke fn;k tkrk gSA bl izdkj dgk tk ldrk gS fd i;kZ;okph 'kCn vkil es iw.kZ leku yxrs gSa] 

fdUrq yxHkx leku gksrs gSaA xaHkhj fparu djus ij muesa lw{e fHkUurk vo'; lkeus vkrh gSA 

i;kZ;okph 'kCn fganh Hkk"kk dh lcls izeq[k fo'ks"krk gSA yxHkx leku vFkZ ds fy, fofHkUu 'kCnksa 

ds iz;ksx ls Hkk"kk dk uohu vkSj vkÑ"kZd :i lkeus vkrk gSA ftl izdkj fofHkUu lanHkksZa esa euq"; 

fHkUu&fHkUu oL=ksa dks igu dj lqUnj yxrk gS] mlh izdkj leku vFkZ ds fy, fHkUu&fHkUu 'kCnksa 

ds iz;ksx ls tgk¡ Hkk"kk dks HkkLoj :i feyrk gS] ogha vfHkO;fDr Hkh izHkkoh gksrh gSA 

ikB~;dze esa fu/kkZfjr dqN i;kZ;okph 'kCnksa dk ifjp; izLrqr fd;k tk jgk gSA 

 

vdLekr % vpkud] vuk;kl] ,dne] ,dk,d] lglk 

vxf.kr % vufxur] vuUr] vla[;] vlhe 

vfXu % vuy] vkx] Tokyk] no] ikod] ofà]] gqrk'ku 

vKku % vfo|k] vfoosd] tM+] ew[kZ 

vfrfFk % vH;kxu] vkxUrqd] ikgquk] esgeku 

v/ke % rqPN] fud"̀V] uhp] ifrr 

vf/kd % vfr] vfr'k;] vrho] T;knk] izpqj] cgqr 

vuqpj % nkl] ukSdj] ifjpkjd] Hk`R;] lsod 

vuqie % vrqy] vn~Hkqr] vf}rh;] vuwBk] vuks[kk] viwoZ] vHkwriwoZ] fujkyk 

va/kdkj % va/ksjk] re] frfej] rfelz 

vieku % vuknj] vizfr"Bk] voekuk] vogsyuk] mis{kk] frjLdkj] fujknj 

ve`r % vfe;] veh] ih;w"k] lq/kk] lkse 

vlqj % rehpj] nuqt] nkuo] nSR;] fu'kkpj] jk{kl 

vgadkj % vfHkeku] ?ke.M] naHk] niZ 

vk¡[k % vf{k] p{kq] n`x] u;u] us=] ykspu] foykspu 

vkdk'k % varfj{k] vacj] vkleku] xxu] uHk] O;kse] 'kwU; 
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vkØe.k %  vfHk;ku] p<+kbZ] /kkok] geyk 

vkKk % vuq'kklu] vkns'k] funsZ'k] gqDe 

vkfn %  vkjEHk] igyk] izFke] ewy 

vkuan %  vkeksn vkg~ykn] mYykl] [kq'kh] izeksn] izlUurk] izlkn] eksn] g"kZ 

vkifÙk % vkink] vkQr] d"V] Dys'k] foifÙk] foink 

vkHkw"k.k % vyadj.k] vyadkj] vkej.k] xguk] tsoj] foHkw"k.k 

vke % ve`rQy] vkez] jlky 

vk;q % voLFkk] mej] thou&dky] o; 

bPNk % vfHkyk"kk] vkdka{kk] dkeuk] pkg] euksjFk] ykylk 

bUnz %  nsojkt] nsosUnz] nsos'k] iqjUnj] iq#gwr] e/kok] egsUnz] otzikf.k] 'kØ] lqjifr] lqjsUnz] 

lqjs'k 

bZ'oj % bZ'k] txnh'k] txUukFk] nhuca/kq] ijekRek] ijes'oj] izHkq] Hkxoku] Lo;aHkw 

mxz % ?kksj] rhoz] izp.M] jkSnz] fodV 

mRlkg % meax] tks'k] izsj.kk] lkgl 

mís'; % vfHkizk;] vk'k;] rkRi;Z] eryc] y{; 

m|ku % miou] dqlqekdj] Qqyokjh] cxhpk] ckx] okfVdk 

mUufr % vH;qn;] mRd"kZ] mRFkku] mn;] mUu;u] izxfr] fodkl 

midkj % usdh] HkykbZ] fgr 

miek % rqyuk] lekurk] lkn`'; 

miou % vkjke] mn~;ku] ckx] okfVdk 

miokl % vu'ku] fujkgkj] Qkdk] ozr 

vksj % rjQ] fn'kk] i{k 

vksl % rq"kkj] rqfgu] 'kcue] fge 

vkSj % vf/kd] ,oa] T+;knk] rFkk] nwljk 

dfBu % dBksj] nq"dj] n<̀+] l[+r 

diM+k %  vacj] phj] in] olu] oL=e 

dey % vacqt] vjfoUn] mRiy] dat] tyt] ufyu] uhjt] iadt] in~e] iq.Mjhd] jktho] 

okfjt] 'krny] ljflt] ljkst 

deh % ?kkVk] VksVk] raxh] U;wurk 

dYio`{k % dYir#] dYinzqe] nsoo`{k] lqjr#] lqjnzqe 

dgkuh % vk[;ku] vk[;kf;dk] mik[;ku] dFkk] xYi 
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dku % d.kZ] Jo.k] Jo.ksfUnz;] JqfriV 

dkenso % vruq] vuax] dUniZ] dke] iaplj] enu] euflt] eukst] eUeFk] jfrifr] fo'odsrq] 

Lej 

fdukjk %  dxkj] dwy] Nksj] rV] rhj 

fdj.k % va'kq] dj] e;w[k] ekjhfp] jf'e  

fdlku % Ñ"kd] [ksrfgj] gy/kj] gkyh 

dqcsj % fdUujs'k] /kun] /kuifr] /kukf/ki] ;{kjkt 

Ñ".k % dkUgk] ds'ko] fxfj/kj] xksiky] ?ku';ke] ek/ko] eqjkfj] eksgu] jk/kkoYyHk] oklqnso] 

';ke 

dksey % uje] uktqd] el`.k] eǹq] eqyk;e] lqdqekj 

dks;y % dksfdy] dksfdyk] ijHk`kr] faid] clarnwr] ';ke 

dkS'ky % dq'kyrk] prqjkbZ] pkrq;Z] n{krk] fuiq.krk] izoh.krk 

Øks/k % vkØks'k] vkos'k] dksi] xqLlk] jks"k 

[ky % v|e] dqfVy] nqtZu] nq'V] /kwrZ] uhp 

[kkst % vuqla/kku] vUos'k.k] ryk'k] 'kks/k 

xaxk % vyduank] tkguoh] f=iFkxk] nsounh] nslkbZ] nsoljh] HkkxhjFkh] eankfduh] lqjlfj] 

lqjlfjrk 

xank % vifo=] v'kq)] v'yhy] [kjkc] f?kukSuk] ?k̀f.kr] efyu] eSyk 

xa/k % ckl] cw] egd 

x.ks'k % ,dnUr] xtonu] xtkuu] x.kifr] Hkokuh&uanu] eksnd&fiz;] yacksnj] 

fo/u&fouk'kd] fo/us'k] fouk;d 

x#.k % [kxdsrq] [kxs'k] if{kjkt] oSurs;] gfjokgu 

xk; % xks] xkS] /ksuq] lqjfHk 

xq: % v/;kid] vkpk;Z] mik/;k;] o`gLifr] f'k{kd 

?kj % v;u] vkxkj] vky;] vkokl] x`g] xsg] /kke] fudsru] fuokl] Hkou] efUnj] 'kkyk] 

lnu 

?kM+k % dy'k] dqaHk] xxjh] xkxj] ?kV 

?keaM % vfHkeku] vgadkj] ,saB] xoZ] niZ] eku 

?kksM+k % v'o] ?kksVd] rqjx] rqjax] rqjaxe] okft] lSa/ko] g; 

pUnzek % bUnq] dykfuf/k] pUnz] pk¡n] fu'kkdj] e;ad] e`xkad] jtuh'k] jkdss'k] fo/kq] 'k'kkajd] 

'kf'k] lkse] fgedj] fgeka'kq 

prqj % dq'ky] pkykd] n{k] ukxj] fuiq.k] izoh.k] ;ksX;] l;kuk] gksf'k;kj 
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ped % vkHkk] dkafr] ned] nhfIr] n~;qfr] izdk'k 

pksV % vk?kkr] ?kko] izgkj] oz.k 

Ny % diV] pdek] Bxh] /kks[kk] iziap 

NVk % dkfUr] Nfo] 'kksHkk] lqUnjrk] lkSan;Z 

Nk;k % ijNkbZ] izfrd`fr] izfrfcEc] izfrewfrZ] fcEc 

NksVk % dfu"B] rqPN] y?kq] ghu 

taxy % vj.;] dkuu] dkarkj] ou] fofiu 

ty % vacq] mnd] thou] rks;] uhj] i;] ikuh] okfj] lfyy 

tequk % dkfyanh] ;equk] jfouafnuh] jfo&lqrk] ';kek] lw;Z&ru;k 

thHk % tcku] ftg~ok] jluk 

>aMk % dsrq] /ot] /otk] fu'kku] irkdk 

ryokj % vfl] djoky] d̀ik.k] [kM~x] panzgkl] 'ke'khj 

rkjk % mMq] rkjd] rkfjdk] u{k=] u[kr 

rkykc % tyk'k;] rM+kx] rky] iq"dj] iks[kj] lj] ljksoj 

rhj % vk'kqxw] b"kq] ck.k] 'kj] f'kyheq[k 

FkksM+k % vYi] de] fdafpr] dqN] tjk] rfud] U;wu] jap 

nk¡r % nUr] n'ku] f}t] jn 

nq[k % d"V] Dys'k] {kksHk] ihM+k] fo"kkn] osnuk] O;Fkk] 'kksd 

nqxkZ % dY;k.kh] dkek{kh] dkyh] txnEck] paMh] pafMdk] Hkokuh] egkxkSjh] ekrk] flgaokfguh 

nq"V % v/ke] dqfVy] [ky] nqtZu] /kwrZ] ikej] oapd] 'kB 

nw/k % {krhj] xksjl] nqX/k] i; 

nsork % vej] vkfnR;] nso] futZj] focq/k] lqj 

nsg % dysoj] dk;k] xk=] ru] oiq] 'kjhj 

/ku % vFkZ] nkSyr] eqnzkjkf'k] iwath] y{eh] foHkwfr] foÙk] Jh] lEifÙk] lEink 

/kuoku % vehj] /kuk<~;] /kuh] Jheku] leǹ~/k] lEiUuA 

/kuq"k % deku] dkeqZd] dksn.M] pki] 'kjklu 

unh % vixk] rfVuh] rjafxuh] nfj;k] un] fu>Zfj.kh] fuEuxk] lfj] lfjrk 

ueLdkj % vfHkoknu] ue%] iz.kfr] iz.kke] oanu 

u;k % vfHkuo] uohu] uwru 

fu/kZu % daxky] xjhc] nfjnz] nhu] jad 
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ukSdj % vuqpj] nkl] ifjpkjd] Hk`R;] lsod 

iafMr % dksfon] ikjaxr] cqf)eku] cq/k] euh"kh] foK] fon~oku] lq/kh 

i{kh % v.Mt] [kx] [kspj] fpfM+;k] uHkpj] i[ks:] irax]fogax] fogaxe] fogx 

ifr % vk;Ziq=] dkar] ukFk] izk.kukFk] izk.ks'oj] ckye] HkrkZ] oYyHk] lktu] Lokeh 

iÙkk % fdly;] ny] i=] i.kZ] ikr 

iRFkj % v'e] miy] ik"kk.k] ikgu] izLrj] f'kyk 

iRuh % v/kkZafxuh] dyHk] dkUrk] x`fg.kh] thou&lafxuh] nkjk] fiz;k] Hkk;kZ] o/kw] okekafxuh] 

okek] L=h 

ijkt; % frjLdkj] fujknj] ijkHko] gkj 

ioZr % vpy] vfnz] fxfj] pV~Vku] ux] igkM+] Hkw/kj] egh/kj] 'kSy 

iou % vfuy] c;kj] ek#r] okr] ok;q] lehj] lehj.k] gok 

ifo= % vdyq'k] fueZy] fu"dyq"k] ikou] iq.;] iwr] 'kqfp] 'kq) 

ik¡o % pj.k] ix] in] ikn] iSj 

iki % v/k] v/keZ] nq"d̀R;] ikrd 

firk % tud] cki] ckiw 

iq= % vkRet] ru;] ruqt] uUnu] csVk] yM+dk] yky] lqr 

iq=h % vkRetk] dU;k] ru;k] ruqtk] nqfgrk] ufUnuh] csVh] yM+dh] ykyh] lqrk 

iqjLdkj % buke] rksgQk] ikfjrksf"kd 

iq#"k  % vkneh] tu] uj] euqt] euq";] enZ 

iwtk % vpZuk] vkjk/kuk] mikluk] HkfDr 

i`Foh % vpyk] vofu] txrh] /kj.kh] /kjrh] /kjk] /kfj=h] /kkjf;=h] Hkwfe] Hkw] egh] olqa/kjk] 

olq/kk 

izdk'k % mtkyk] ped] Nfo] T;ksfr] n~;qfr] izHkk] jks'kuh 

izse % usg] iz.k;] izhfr] I;kj] eerk] jfr] Lusg 

canj % dfi] dh'k] edZV] okuj] 'kk[kke`x] gfj 

cQZ % rq"kkj] rqfgu] uhgkj] fge 

cgu % nhnh] Hkfxuh] lgksnjk] Lolk 

ckny % vacqn] ?ku] tyn] ty/kj] rks;n] uhjn] i;ksn] i;ks/kj] es?k] okfj/kj 

cky % vyd] dp] dqary] ds'k] fpdqj] f'kjks#g 

ckyd % cPpk] cky] yM+dk] 'kkod] f'k'kq 

fctyh % papyk] piyk] rfM+r] nkfeuh] fo|qr] lkSnkfeuh 
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cqf) % vDy] /kh] izKk] efr] euh"kk] es/kk] foosd 

czg~ek % vt] drkZ] drkZfj] deykeu] prqjkuu] prqeqZ[k] firkeg] iztkifr] yksds'k] fo/kkrk] 

fof/k] lz"Vk] Lo;aHkw 

Hk;kud % ?kksj] Hk;adj] Hk;kog] Hkh"k.k] Hkh"e] fodV] fodjky 

HkkX;  % fdLer] nSo] fu;fr] izkjC/k] fof/k] gksugkj] gksuh 

HkkSajk % vfy] n~fojsQ] Hk¡ojk] Hk`ax] Hkzej] e/kqdj] e/kqi] ‘kV~in 

e/kq % _rqjkt] dqlqekdj] ek/ko] olar 

euq"; % vkneh] bUlku] uj] euqt] eR;Z] ekuo 

egknso % vk'kqrks"k] foykspuk] i'kqifr] egs'k] #nz] 'kadj] f'ko 

ekrk % vEck] vfEcdk] tuuh] /kk=k] izlw] ek¡] ekr`A 

fe= % nksLr] ca/kq] ehr] l[kk] lgpj] lkFkh] lqân 

feF;k % v;FkkFkZ] vlR;] >wB] e"̀kk 

ehu % vaMt] >"k] edj] eNyh] eRL; 

eqfDr % dSoY;] fuokZ.k] ijein] eks{k] ln~xfr 

e`R;q % vUr] volku] nsgkUr] nsgkolku] fu/ku] izk.kkUr] ej.k] ekSr] 'kjhjkUr 

eksj % dsdh] e;wj] f'k[kh 

;Ru % mn~;e] mn~;ksx] ps"Vk] ifjJe] iz;Ru] iz;kl] esgur 

;ejkt % thouifr] /keZjkt] ;e] lw;Ziq=] gfj 

;q) % j.k] yM+kbZ] laxzke] la?k"kZ] lej] foxzg 

;qod % toku] r#.k] ukStoku] ;qok 

jk{kl % vlqj] nuqt] nkuo] nSR;] fu'kkpj] filkp 

jktk % ujsUnz] ujs'k] u`i] uìfr] Hkwi] Hkwifr] eghi] eghifr 

jkf= % relk] fu'kk] fuf'k] ;kek] ;kfeuh] jtuh] jkr] jSu] foHkkojh 

jko.k % n'kdaB] n'kda/k] n'kxzho] n'kkuu] yadkifr] yads'k 

y{eh % bfUnjk] deyk] papyk] piyk] in~ek] jaHkk] fo".kqfiz;k] Jh] gfjfiz;k 

ygw % [kwu] jDr] #f/kj] yky] 'kksf.kr 

ou % vVoh] vj.;] dkuu] dkUrkj] xgu] taxy] fofiu 

o"kkZ % cjlkr] ckfj'k] esag] o`f"V 

clar % _rqjkt] dqlqekdj] e/kqekl] ek/ko 

fo/u % vM+pu] ck/kk] #dkoV 
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fookg % xBca/ku] ifj.k;] ikf.kxzg.k] C;kg] 'kknh 

fo"k % dkydwV] xjy] tgj] gykgy 

fo".kq % vP;qr] misUnz] deykifr] ds'ko] ihrkEcj] xksfoUn] pØikf.k] prqHkqZt] tuknZu] 

ukjk;.k] ihrkEcj] ek/ko] jekifr] y{ehifr] fo'oaHkj 

o`{k % r#] nj[r] nzqHk] ikni] isM+] foVi 

'k=q % vjkfr] vfj] nq'eu] fjiq] foi{kh] cSjh 

'kjkc % efnjk] e/kq] ok#.kh] lqjk] gkyk 

'kjhj % dk;k] xkr] ru] ruq] nsg] oiq 

f'ko % f=iqjkfj] f=ykspu] uhydaB] fiukdh] HkwrukFk] egknso] egs'k] #nz] 'kadj] 'kaHkq] gj 

'kksHkk % vkHkk] dkafr] NVk] n~;qfr] izHkk] foHkk] lq"kek 

laLkkj % tx] txr] nqfu;k] czg~ek.M] Hko] Hkou] yksd] fo'o 

le;  % volj] dky] oDr 

lekpkj % [kcj] o`Ùk] òrkUr] lUns'k] lwpuk 

leqnz % vacqf/k] mnf/k] tyf/k] tyfuf/k] uhjf/k] uhjfuf/k] i;ksf/k] ikjkokj] okfjf/k] jRukdkj] 

lkxj] fla/kq 

ljLorh % byk] fxjk] Hkkjrh] Hkk"kk] egk'osrk] okd~] okxs'ojh] ok.kh] oh.kk&ikf.k] oh.kk&okfnuh] 

Jh] 'kkjnk 

losjk % v#.kksn;] m"kk] izkr%] Hkksj] lw;ksZn;dky 

lk¡i % vfg] ukx] iUux] Q.k/kj] ef.k] Hkqtax] Hkqtaxe] fo"k/kj] O;ky] liZ 

lk/kq % vo/kwr] eqfu] ;fr] ohrjkx] oSjkxh] lar] laU;klh 

flag % dsljh] dsgjh] iapeq[k] iapkuu] e`xifr] e`xjkt] e`xasUnz] oujkt] 'kknw] 'ksj] gfj 

flrkjk % mMq] rkjd] rkjk] u{k= 

lqxa/k % [kq'kcw] egd] lqjfHk] lqokl] lkSjHk 

lqanj % deuh;] [kwclwjr] pk#] eatq] eatqy] euksgj] je.khd] jE;] #fpj] yfyr] yykHke 

lw;Z % vdZ] vkfnR;] fnudj] fnus'k] fnokdj] irax] izHkkdj] Hkkuq] HkkLdj] jfo] lfork] 

lwjt 

lsuk % vuh] dVd] peq] QkSt] ny] okfguh 

lksuk % dapu] dud] dqanu] lqo.kZ] Lo.kZ] fgj.;] gse 

lkSan;Z % 'kksHkk] lqanjrk] lq"kek 

L=h % vcyk] vkSjr] dkUrk] dkfeuh] ukjh] efgyk] jeuh] yyuk] ofurk] okek] laqnjh 

LoxZ % bUnzyksd] fno] nsoyksd] /kqyksd] ukd] lqjyksd 
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guqeku % vatuhiq=] vatuh&uUnau] dihUnz] dih'k] dih'oj] iou&iq=] ioulqr] ctjaxcyh] 

egkohj] ek#fr] jkenwr] otzkaxh 

gkFk % dj] ikf.k] gLr 

gkFkh % djh] dqatj] dqaHkh] xt] x;an] narh] n~foi] ukx] erax] gLrh 

fgj.k % dqjax] e`x] lkjax 

gksaB % v/kj] vksB] yc 

vH;kl ds fy, oLrqfu"B iz'u 

1- vxf.kr dk i;kZ;okph 'kCn ugha gS& 

  v- vuUr vk- vla[; b- vrqy bZ- vufxur 

2- vf/kd dk i;kZ;okph 'kCn ugha gS& 

  v- vfe; vk- vfr'k; b- T;knk bZ- izpqj 

3-  vkdk'k dk i;kZ;okph 'kCn ugha gS& 

  v- vacj vk- vej b- 'kwU; bZ- uHk 

4- mUufr dk i;kZ;okph 'kCn ugha gS& 

  v- euksjFk vk- mRd"kZ b- izxfr bZ- vH;qn; 

5- dey dk i;kZ;okph 'kCn ugha gS& 

  v- iadt vk- mRiy b- okfjt  bZ- tyn 

6- dkenso dk i;kZ;okph 'kCn ugha gS& 

  v- enu vk- vuax b- ;{kjkt bZ- eukst 

7-  ?kj dk i;kZ;okph 'kCn ugha gS& 

  v- x`g  vk- vky; b- eafnj bZ- okft 

8- ?kksM+k dk i;kZ;okph 'kCn ugha gS& 

  v- v'o vk- e;ad b- rqjax bZ- rqjaxe 

9- pUnzek dk i;kZ;okph 'kCn ugha gS& 

  v- dkafr vk- bUnq b- fo/kq bZ- fgeka'kq 

10- ty dk i;kZ;okph ugha gS& 

  v- okfj vk- lfyy b- lqj bZ- uhj 
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11- nqxkZ dk i;kZ;okph 'kCn ugha gS& 

  v- paMh vk- dkek{kh b- deyk bZ- Hkokuh 

12- unh dk i;kZ;okph 'kCn ugha gS& 

   v- mnd vk- rfVuh b- nfj;k bZ- rjafx.kh 

13- ukSdj dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

   v- v'e vk- ifjpkyd b- e`R; bZ- HkrkZ 

14- ioZr dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

   v- i.kZ vk- Hkw/kj b- [kspj bZ- ikrd 

15-  iq= dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

   v- vuqt vk- ru;k b- ux bZ- ruqt 

16- i`Foh dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

   v- egh vk- egh/kj b- ikgu bZ- izHkk 

17- ckny dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

   v- ikod vk- fpdqj b- uhjn bZ- 'kwU; 

18-  euq"; dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

   v- ujsUnz  vk- uhgkj b- uy  bZ- uj 

19-  fe= dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

  v- e/kqdj vk- ca/kq b- izKk bZ- 'kk[kker̀ 

20-  jktk dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

  v- jkds'k vk- eghi b- ikni  bZ- e/kq 

21- jkf= dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

  v- dkek vk- yky b- r#.k bZ- ;kek 

22-  o`{k dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

  v- yads'k vk- vj.;  b- vfj bZ- foVi 

23- clar dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

  v- dqlqekdj vk-  dqlqe b- fofiu bZ- ;kfeuh 

24-  'kjhj dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

  v- dk;k vk- yky b- mUes"k bZ- e/kq 

25- leqnz dk i;kZ;okph 'kCn gS& 

  v- ;fr vk- dVd b- Hko bZ- tyf/k 
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mÙkj  

1- b 2- v 3- vk 4- v 5- bZ 6- b 7- bZ 8- vk 9- v 

10- b  11- b 12- v 13- b 14- vk 15- bZ 16- v 17- b 18- bZ 

19- vk 20- vk 21- vk 22- bZ 23- v 24- v 25- bZ 



foykse ;k foijhrkFkZd 'kCn 

 
tc fdlh 'kCn ds lkFk fHkUu gh ugha foijhr vFkZ okyk 'kCn iz;qDr gksrk gS] rks mls foijhrkFkZd 

'kCn dgrs gSaA ekuo thou ftl izdkj lq[k&nq[k :ih rkus&ckus ls cuk gS mlh izdkj vuqdwy 

izfrdwy :i vkSj izHkko dk gksuk LOkkHkkfod gSA ,sls vuqdwy&izfrdwy lanHkksZa dsk vfHkO;fDr iznku 

djus ds fy, Hkk"kk esa foijhrkFkZd 'kCn&;qXeksa dh ;kstuk dh tkrh gSA izR;sd Hkk"kk esa ,sls ;qXe 

iz;qDr gksrs gSaA foijhrkFkZd 'kCn&;qXe ds iz;ksx eas dHkh rFkk] vkSj] ;k] vFkok ;kstd 'kCnksa dks 

vuik;k tkrk gS] rks dHkh lkekfld :i cukus ds fy, ;kstd fpg~u dk iz;ksx gksrk gS( ;Fkk& 

  lq[k vkSj nq[k] jkr vkSj fnu] vPNs rFkk cqjs 

  lq[k&nq[k] jkr&fnu] vPNs&cqjs 

foijhrkFkZd 'kCnksa ds iz;ksx ls HkkokfHkO;fDr fo'ks"k Li"V vkSj izHkkoh gks tkrh gSA foijhrkFkZd 'kCn 

dHkh lkekfld :i esa ,d lkFk ;qXe esa iz;qDr gksrs gSa] rks dHkh e/; esa ;kstd 'kCn ds lkFk 

iz;qDr gksrs gSA dHkh&dHkh foijhrkFkZd 'kCn foLrr̀ okD; esa foijhr Hkko dks izdV djus d fy, 

i;kZIr nwjh ij iz;qDr gksrs gSa( ;Fkk& ^/kjrh ij ftldk tUe gksrk gS  mldh e`R;q Hkh fuf'pr 

gksrh gS* okD; esa ^tUe* vkSj ^e`R;q* i;kZIr nwjh ij vFkkZr~ dbZ inksa ds i'pkr fHkUu&fHkUu miokD; 

esa iz;qDr gSaA buls tUe&ej.k ds vVwV laca/k dk Li"V cks/k gksrk gSA ikB~;Øe esa fu/kkZfjr 

foijhrkFkZd 'kCn ;qXe izLrqr gSa& 

'kCn foykse 'kCn foykse 

va/kdkj izdk'k va/ksjk mtkyk 

vxz i'p vf/kd U;wu 

vukFk lukFk vuqdwy foijhr 

vuqt vxzt vuqjfDr fojfDr 

vuqjkx fojke viuk ijk;k 

vehj xjhc ve`r fo"k 

vFkZ vuFkZ vLr mn; 

vkdk'k ikrky vkx ikuh 

vkxr vukxr vkxkeh foxr 

vkpkj vukpkj vknj fujknj 

vkn'kZ ;FkkFkZ vknku izznku  

vkfn vUr vk;  O;; 

vk;kr fu;kZr vkjksg vojksg 

vknzZ 'kq"d vk;Z vuk;Z 

vko';d vuko';d vk'kk fujk'kk 
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vklfDr fojfDr vkfLrd ukfLrd 

vkLFkk vukLFkk vkgkj fujkgkj 

bPNk vfuPNk b"V vfu"V 

bgyksd ijyksd mxz 'kkar 

mfpr vuqfpr mrkj p<+ko 

mRd"kZ vid"kZ mRd`"V fud`"V 

mÙke v/ke mÙkj iz'u 

mÙkh.kZ vuqÙkh.kZ mRFkku  iru 

mn; vLr mnkj vuqnkj 

mnaM fouez m)r fouhr 

mUufr voufr midkj vidkj 

mi;ksxh vuqi;ksxh mifLFkr vuqifLFkr 

m".k 'khr Å¡p uhp 

_tq oØ ,drk vusdrk 

,sfPNd vfuok;Z taaxe LFkkoj 

tfVy ljy tM+ psru 

tUe e`R;q t; ijkt; 

tkx̀fr lq"kqfIr thr gkj 

thou e`R;q >wB lp 

>ksaiM+h egy Bksl rjy 

BaMk xeZ rVLFk i{k/kj 

re izdk'k nk,¡ ck,¡ 

fnu jkr nsuk ysuk 

nqyZHk lqyHk nso nkuo 

n`'; vn`'; /kuh fu/kZu 

/keZ v/keZ /khj v/khj 

uj ukjh ujd LoxZ 

uohu izkphu cqjkbZ HkykbZ 

Hknz vHknz Hkyk cqjk 

Hk{; vHk{; HkkX;oku vHkkxk 

Hkksxh ;ksxh eaxy veaxy 

eg¡xk lLrk egkRek nqjkRek 

egku {kqnz eku vieku 
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ekuo nkuo fe= 'k=q 

ekSf[kd fyf[kr ;'k vi;'k 

;kpd nkrk ;ksxh Hkksxh 

jfgr lfgr j{kd Hk{kd 

jkx }s"k jktk jad 

jkr fnu #X.k LoLFk 

#fpdj v#fpdj :nu gkl 

ykSfdd vykSfdd ojnku vfHk'kki 

oØ ljy@_tq lcy fucZy 

lH; vlH; le fo"ke 

leku vleku lehi nwj 

ljy dfBu ljl uhjl 

loZK vYiK lkdkj fujkdkj 

lkFkZd fujFkZd lq[k nq[k 

lqxe nqxZe lsod Lokeh 

fLFkj vfLFkj Lora= ijra= 

LoLFk; vLoLFk Lok/khu ijk/khu 

dVq  e/kqj dBksj  e`nq 

dk;j  ohj dqfVy ljy 

dksey dBksj Ø;  foØ; 

fØ;k izfrfØ;k d`rK d`r/u 

d`ikyq Øwj [kaMu eaMu 

[kjk [kksVk [ky lTtu 

xeu  vkxeu xehZ lnhZ 

xgjk  mFkyk xq.k nks"k 

xqIr izdV xq# f'k"; 

xzkeh.k ukxfjd x`gLFk laU;klh 

?kkrd j{kd ?k`.kk izse 

papy fLFkj prqj ew[kZ 

pj vpj py vpy 

psruk ewNkZ Nyh fu'Ny 

funzk tkxj.k fuj{kj lk{kj 

fujFkZd lkFkZd fuxqZ.k lxq.k 
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funZ;h ln; fueZy efyu 

fuf'pr vfuf'pr uhjl ljl 

uwru iqjkru U;k; vU;k; 

iafMr ew[kZ i{k foi{k 

iki iq.; iwohZ if'peh 

iw.kZ viw.kZ izR;{k ijks{k 

iz'kalk fuUnk izo`fŸk fuo`fŸk 

izLrqr vizLrqr izkphu uohu 

izkP; ik'pkR; Qwy  dk¡Vk 

cuuk fcxM+uk ca/ku eks{k 

cyoku fucZy cgqr FkksM+k 

ckgj Hkhrj cqf)eku cqf)ghu] ew[kZ 

fodkl gzkl fot; ijkt; 

fo/kok l/kok fof/k fu"ks/k 

fojks/k leFkZu fookfgr vfookfgr 

fo"k ve`r oS/k voS/k  

o`f) {k; 'kdqu vi'kdqu 

'kakr v'kakr f'k"V vf'k"V 

'khr xzh"e 'kq) v'kq) 

'kksd g"kZ ladh.kZ foLrh.kZ 

la{ksi foLrkj larks"k vlarks"k 

la/;k izHkkr laf/k foxzg 

lfØ; fuf"Ø; lxq.k fuxqZ.k 

ltho futhZo lTtu nqtZu 

lR; vlR; lnkpkj nqjkpkj 

lQy foQy] vlQy LokHkkfod vLokHkkfod 

LokFkZ ijekFkZ g"kZ 'kksd 

gYdk Hkkjh gkfu ykHk 

gkj thr fgr  vfgr 

gzLo nh?kZ lkekU; fo'ks"k 

lqdj nq"dj lqxU/k nqxZU/k 

lqj vlqj LFkk;h vLFkk;h 

LFkwy lw{e Lons'k fons'k  
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vH;kl ds fy, oLrqfu"B ç'u 

fuEufyf[kr 'kCnksa ds foykse 'kCn crkb,&  

1- vxz % v- vxzt vk- i'p b- eukst bZ- Hkwr 

2- vkdk'k % v- ikrky vk- leqnz b- ujd bZ- lw;Z 

3- vknku % v- ik;nku vk- ihdnku b- nku bZ- iznku 

4- vkjksg % v- izjksg vk- eksg b- fojks/k bZ- vojksg 

5- b"V % v- vfu"V vk- dfu"V b- fof'k"V  bZ- f'k"V 

6- mRFkku % v- forku vk- iru b- epku bZ- rwQku 

7- m)r % v- ihfr vk- izrhr b- lquhr bZ- fouhr 

8- _tq % v- oØ vk- rØ b- pØ bZ- gqd 

9- Ø; % v- r; vk- foØz; b- riu bZ- lqudj 

10- xeu % v- vkxeu vk- exu b- pyu bZ- iru 

11- py % v- epy vk- iy b- xy bZ- vpy 

12- tM+ % v- ew[kZ vk- ewy b- psru bZ- tM+uk 

13- fnu % v- fnol vk- jkr b- lq[k bZ- mtkyk 

14- uohu % v- u;k vk- uwru b- vokZphu bZ- izkphu 

15- izR;{k % v- ijks{k vk- i{k b- foi{k bZ- lkFk 

16- egku % v- Hknz vk- {kqnz b- vxz bZ- rdz 

17- ;kpd % v- Hk{kd vk- j{kd b- nkrk bZ- ekrk 

18- jfgr % v- cgqr vk- pfyr b- dqfir bZ- lfgr 

19- ykSfdd % v- vykSfdd vk- HkkSfrd b- ekSfyd bZ- [kkfyd 

20- ojnku % v- vfHk'kki vk- izrki b- izyki bZ- foyki 

21- fodkl % v- grk'k vk- fouk'k b- izdk'k bZ- gzkl 

22- fof/k % v- czg~ek vk- fu"ks/k b- vfof/k bZ- izfof?k 

23- fo"k % v- ve`r vk- gykgy b- ikuh bZ- thou 

24- la{ksi % v- cM+k vk- fo'kky b- egku bZ- foLrkj 

25- le % v- vle vk- fo"ke b- [kle bZ- lkeku 

26- lkdkj % v- dkj vk- fodkj  b- fujkdkj bZ- egkdkj 

27- lqj % v- nsork vk- vlqj b- ohj bZ- bUnz 

28- LFkwy % v- /kjrh vk- fo'kky b- igkM+ bZ- lw{e 

29- Lok/khu % v- ijk/khu vk- vk/khu  bz- fopkjk/khu bZ- Lora= 

30- gkfu % v- /kks[kk vk- vke-  b- ykHk bZ- O;; 

31- gLo % v- gy vk- tksM+  b- Hkkx bZ- nh?kZ  
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mÙkj 

1- vk 2- vk 3- bZ 4- bZ 5- v 6- vk 7- bZ 8- v 9- vk 

10- v 11- bZ 12- b 13- vk 14- bZ 15- v 16- vk 17- b 18- bZ 

19- v 20- v 21- bZ 22- vk 23- v-  24- bZ 25- vk 26- b 27- vk 

28- bZ 29- v 30- b 31- bZ  



okD; ds fy, ,d 'kCn 

 
HkkokfHkO;fDr ds lk/ku dks Hkk"kk dgrs gSaA ftl Hkk"kk esa lhfer 'kCnksa es Li"V vkSj xaHkhj 

HkkokfHkO;fDr laHko gks mls Js"B Hkk"kk dh laKk nh tkrh gSA O;fDr lw{kkRed Hkk"kk esa vius Hkkoksa 

dks izdV djuk pkgrk gSA ftl Hkko dks iwjs okD; esa izdV fd;k tkrk gS] mls ,d 'kCn esa izdV 

djuk laHko gksrk gSA ;gh lw{kkRed Hkk"kk dk izeq[k y{k.k gSA izR;sd Hkk"kk esa ,sls 'kCnksa dh 

HkkokfHkO;fDr esa fo'ks"k Hkwfedk gksrh gSA ,sls 'kCnksa ds iz;ksx ls Hkk"kk vkSj lkfgR; dks ifjekftr 

vkSj mRd`"V :i feyrk gSA bl izdkj ,d okD; ds LFkku ij ,d 'kCn ds iz;ksx dk egRo Lor% 

fl) gksrk gSA 

ikB~;Øe esa fu/kkZfjr ,sls okD;ksa ds fy, iz;qDr 'kCnksa ds lanHkZ izLrqr gSa& 

 

tks vuqdj.k djus ;ksX; gks  vuqdj.kh; 

tks /ku dk nq#i;ksx djrk gks viO;;h 

ftls tkuk u tk lds vKs; 

ftlds vkus dh frfFk fuf'pr u gks vfrfFk 

ftldk vkfn u gks vukfn 

tks dqN u tkurk gks  vK 

ftldh dYiuk u dh tk lds vdYiuh; 

ftlds leku dksbZ nwljk u gks vn~forh; 

tgk¡ tk;k u tk lds vxE; 

ftls thrk u tk lds vts;@vijkts; 

ftldk vUr u gks vuar 

tks lnk jgss @tks dHkh ejrk u gks vej 

ftldk tUe u gqvk gks vtUek 

tks FkksM+k cksyrk gks vYiHkk"kh@ferHkk"kh 

ftldh xgjkbZ dk irk u pys vFkkg 

tks lcls vkxs pyrk gS vxzxkeh @vxzx.;@vxz.kh  

ftlds okl dk fdlh dks irk u gks vKkrokl 

tks dkuwu ds fo#) gks voS/k 

ftldk bykt u gks lds vlk/; 
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ftldk fo'okl u fd;k tk lds vfo'oluh; 

tks gksdj gh jgs  vo';aHkkoh 

fdlh oLrq dk c<+k&p<+k dj o.kZu djuk vfr'k;ksfDr 

ftldk dksbZ Lokeh@ukFk u gks vukFk 

ftldk HkkX; vPNk u gks  vHkkxk@HkkX;ghu 

tks de O;; djrk gks vYiO;;h@ferO;;h 

ftls {kek u fd;k tk lds v{kE; 

ftls Hksnk u tk lds vHksn~; 

ftldk vuqHko bfUnz;ksa }kjk u gks vrhfUnz; 

lc ;k dqN jk"Vªksa ls laca/k j[kus okyk vUrjkZ"Vªh; 

ftldk Kku de gks@de tkuus okyk vYiK 

tks dqN u djrk gks vdeZ.; 

fcuk osru ds dke djus okyk voSrfud 

tks fn[kkbZ u ns vn`'; 

ftldk dksbZ 'k=q u gks vtkr'k=q 

ftldk ewY; u vk¡dk tk lds vewY; 

tks fu;e ds vuqlkj u gks  vfu;fer 

ftleas lansg u gks vlafnX/k 

ftls Hkqyk;k u tk lds vfoLej.kh; 

tks bl lalkj ls ckgj dh oLrq gks vykSfdd 

nksigj ds ckn dk le; vijkg~u 

ftlds 'kjhj esa dsoy gM~fM;k¡ 'ks"k jg xbZ gksa vfLFk'ks"k 

ftl ij eqdnek py jgk gks vfHk;qDr 

tgk¡ tkuk laHko u gks  vxe 

cM+k HkkbZ vxzt 

ijLij ,d nwljs ij vkfJr vU;ksU;kfJr 

ftldk fu.kZ; u gks ldk gks vfu.khZr 

ftldh rqyuk u dh tk lds vrqyuh; 

de [kkus okyk vYikgkjh@ferkgkjh  

tks ok.kh }kjk O;Dr u dh tk lds vfuoZpuh; 
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ftldk neu u gks lds vnE; 

tks ckr dgh u tk lds vdFkuh; 

ftldk o.kZu u fd;k tk lds o.kZukrhr@vo.kZuh; 

volj ds vuqlkj cny tkus okyk voljoknh 

tks ckr igys dHkh u gqbZ gks  vHkwriwoZ 

tks o/k djus ;ksX; u gks  vo/; 

nwljs ds ihNs pyus okyk vuqxkeh@vuqpj@vuq;k;h 

ftlds ikl dqN u gks vfdapu 

ftls Nwuk euk fd;k x;k gks vLi`'; 

ftls NksM+k ;k gVk;k u tk lds vifjgk;Z@vfuok;Z 

N% ekl esa ,d ckj gksus okyk v/kZokf"kZd@"kVekfld 

ftl ij vfHk;ksx yxk;k x;k gks vfHk;qDr@izfroknh 

ftlesa 'kfDr u gks  v'kDr 

tks igys u i<+k gks vifBr 

ftldh vk'kk u dh xbZ gks vizR;kf'kr 

ftldh dksbZ miek u gks vuqie 

tks lgu u fd;k tk lds vlg~; 

tks djus ;ksX; u gks  vdj.kh; 

ftldks dkVk u tk lds vdkV~; 

ftldk eu@/;ku nwljh vksj gks vU;euLd 

fdlh pht dh [kkst djus okyk vUos"kd 

eu esa gksus okyk Kku vUrKkZu 

vUnj fNik gqvk vUrfuZfgr 

ftls fdlh fo"k; dh tkudkjh u gks vufHkK 

tks u"V u gks vfouk'kh@vu'oj  

tks vk¡[kksa ds lkeus u gks vizR;{k 

ftldk ikj u ik;k tk lds vikj 

ftls dHkh cq<+kik u vk;s vtj 

tks ifjfpr u gks  vifjfpr 

tks dHkh r`Ir u gksrk gks vr`Ir 
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tks i<+k fy[kk u gks vui<+@fuj{kj 

NksVk HkkbZ vuqt 

ftldh fxurh u dh tk lds vxf.kr@vx.kuh; 

tks ckr u dgh xbZ gks vudgh 

fcuk lksps&le>s fd;k x;k fo'okl va/kfo'okl 

ftlds leku dksbZ nwljk u gks vuU; 

ftlds vkj&ikj u ns[kk tk lds vikjn'khZ@vikjn'kZd 

ubZ pht+ dh [kkst djus okyk vkfo"dkjd 

ftls fdlh ls yxko u gks vfyIr@fufyZIr 

viuh gR;k Loa; djuk vkRegR;k 

viuh iz'kalk djus okyk vkRe'yk?kh 

vkdk'k esa ?kweus okyk  uHkx@uHkpj@vkdk'kpkjh 

vfrfFk dk lRdkj vkfrF; 

vkKk ikyu djus okyk vkKkdkjh 

nwljs ns'k ls e¡xk;k tkuk vk;kr 

tks nwj dh ckr lksp ysrk@ns[k ysrk gks nwjnz"Vk 

dke ls th pqjkus okyk dkepksj 

ftls dHkh yTtk@'keZ u vkrh gks fuyZTt@cs'keZ 

tks /keZ dk dke djs /kekZRek 

tks dke ljy gks lqdj 

izfrfnu gksus okyk nSfud 

ftl ij midkj fd;k x;k gks midr̀ 

ftldk dksbZ vFkZ u gks fujFkZd 

mitkÅ Hkwfe moZjk 

midkj dks ekuus okyk d`rK 

mn~;ksx ls lacaf/kr  vkSn~;ksfxd  

tks lHkh dk fiz; gks loZfiz; 

vo'; gksus okyh ?kVuk HkforO;rk 

ftlesa fo"k gks  fo"kSyk 

bfUnz;ksa ls ijs bfUnz;krhr 
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fgalk djus okyk fgald 

ftldh rhu Hkqtk,a gksa f=Hkqt 

ftlds eu esa dksbZ diV u gks fu"diV 

ftldh vkRek egku gks egkRek 

vR;ar lqanjh L=h :ilh 

gkFk ls fy[kk gqvk gLrfyf[kr 

ftlds gkFk esa otz gks otzikf.k 

Nk=ksa ds jgus dk LFkku Nk=kokl 

tks fdlh ds i{k esa u gks rVLFk 

lq[k dh bPNk j[kus okyk lq[kkFkhZ 

vk¡[kksa ds lkeus gksus okyk  izR;{k 

tks Lo;a iSnk gqvk gks Lo;aHkw 

taxy esa Lo;a yxus okyh vkx nkokfXu 

tks vHkh&vHkh iSnk gqvk gks uotkr 

ftldh ijh{kk yh tk pqdh gks ijhf{kr 

ftl iqLrd esa vkB v/;k; gksa v"Vk/;k;h 

bZ'oj esa fo'okl j[kus okyk vkfLrd 

tks viuh gR;k Lo;a djrk gks vkRe?kkrh@vkRegark 

Åij p<+us okyk vkjksgh 

vpkud gksus okyh ckr@?kVuk vkdfLed  

vkfn ls vUr rd vkn~;ksikUr  

vkykspuk djus okyk vkykspd 

ftldh vk;q cgqr yach gks  nh?kkZ;q 

tks Hkwr] Hkfo";] orZeku rhuksa ns[kus okyk gks f=dkyn'khZ 

tks nku djrk gks nkuh 

tks nwljksa ls bZ";kZ j[krk gks bZ";kZyq 

tks tkuk igpkuk gks  ifjfpr 

tks ckn eas vf/kdkjh cus mÙkjkf/kdkjh 

rhuksa yksdksa dk Lokeh f=yksdh 

uhps fy[kk gqvk fuEufyf[kr 



okD; ds fy, ,d 'kCn 29 

ftldk :i vPNk u gks dq:i 

og Hkwfe tks mitkÅ  u gks Ålj 

tks mPp dqy esa iSnk gqvk gks dqyhu 

tks dYiuk ls ijs gks  dYiukrhr 

ftld vkpj.k vPNk gks lnkpkjh 

ftl iq#"k dh iRuh dh e`R;q gsk xbZ gks fo/kqj 

eakl [kkusokyk ekalkgkjh@lkfe"kHkksth 

tks {kek djus ;ksX; gks {kE; 

cM+h bekjr ds VwVs&QwVs Hkkx [kaMgj 

iz'kalk djus ;ksX; iz'kaluh; 

if'pe ls laca/k j[kus okyk ik'pkR; 

ohj iq= dks tUe nsus okyh ekrk ohjizlw 

[kwu ls jaxk gqvk jDrjaftr 

lkSrsyh ekrk  foekrk 

cgqr le; rd cuk jgus okyk fpjLFkk;h 

tks tUe ls va/kk gks tUeka/k 

vk¡[kkas ds lkeus u gksus okyk  ijks{k 

'kfDr dk mikld 'kkDr 

tks iwjh rjg ls cjckn gks x;k gks /oLr 

ftldk tUe nks ckj gqvk gks n~fot 

iki djus ds ckn Lo;a n.M ikuk izk;f'pr 

nwljksa dk Hkyk djus okyk ijksidkjh 

tks cgqr ls :i /kkj.k djrk gks cgq#fi;k 

'kjhj@dk;k laca/kh  nSfgd@dkf;d 

jtksxq.k@jktk ls laca/kh jktlh 

uhfr tkuus okyk  uhfrK 

tks eksg u djrk gks fueksZgh 

cqjs pfj=okyk nq"pfj= 

n'kZu 'kkL= dks tkuus okyk nk'kZfud 

tgk¡ igq¡puk dfBu gks nqxZe 
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lnk lR; cksyus okyk lR;oknh 

thounku nsus okyh vkS"kf/k izk.knk 

ftldh eNyh@ehu tSlh vk¡[ksa gksa ehuk{kh 

ftlus ;'k izkIr fd;k gS ;'kLoh 

yksgs ds leku n<̀+ fu'p;okyk ykSgiq#"k 

tks ou esa fopj.k djs oupj 

tks u"V gksus okyk gks u'oj 

Lej.k djkus okyk Lekjd 

'kfDr ds vuqlkj ;Fkk'kfDr 

tks i<+us ;ksX; gks iBuh; 

tks vius iSjksa ij [kM+k gks Lokoyach 

ftldh Hkqtk Åij dh vksj gks Å/oZckgq 

jkT; ls fonzksg djus okyk jktnzksgh 

udyh os'k esa jgus okyk Nn~eos'kh 

turk }kjk pyk;k tkus okyk jkT; tura= 

lkQ&lkQ dgus okyk Li"V oDrk 

ifjokj ds lkFk lifjokj 

ftlesa lansg gks lafnX/k 

la/;k vkSj jkf= ds chp dk le; xks/kwfycsyk 

viuk uke iwjk@laf{kIr Lo;a fy[kuk gLrk{kj 

bfrgkl tkuus okyk bfrgklK@,sfrgkfld 

fpark esa Mwck jgus okyk fpafrr 

tks Åij dgk@fy[kk x;k gks mi;qZDr@mifjfyf[kr 

ftls n.M dk Hk; u gks mn~n.M 

tks dsoy dgus ,oa fn[kkus ds fy, gks vkSipkfjd 

tks ckr yksxksa ls lquh xbZ gks fdaonUrh@tuJqfr 

tks dk;Z d"V ls fl) gks nq%lk/;@d"Vlk/; 

tks dM+ok cksyrk gks dVqHkk"kh 

Qy [kkdj gh jgus okyk Qykgkjh 

ftldh cgqr vf/kd ppkZ gks cgqpfpZr 

mailto:fdaonUrh@tuJqfr
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ok.kh laca/kh okfpd 

reksxq.k laca/kh rkelh 

og igkM+ ftlls vkx fudyh gks Tokykeq[kh 

vPNs pfj=okyk lPpfj= 

ftlesa n;k gks n;kyq 

tks dfBukbZ ls izkIr gks nqyZHk 

tks ns[kus ;ksX; gks n'kZuh; 

ijns'k esa tkdj cl tkus okyk izoklh 

cPpksa ds fy, mi;ksxh  ckyksi;ksxh 

ftldh ejus dh voLFkk gks  eqew"kZ 

ftlds uhps js[kk f[kaph gks  js[kkafdr 

ftlds ikl yk[kksa #i;k gks y[kifr 

tks fLFkj jgs LFkkoj 

ftldks Mj@Hk; u gks fuMj@fuHkZ; 

olqnso dk iq= oklqnso 

ftlds ik¡p eq[k gksa iapkuu 

jksxh dk bykt djus okyk  fpfdRld 

viuh ckr ij vM+k jgus okyk vfM+;y@gB/kehZ 

U;k; 'kkL= dk vPNh rjg tkuus okyk  uS;kf;d 

ftls ns[kdj Mj yxs Mjkouk@Hk;kog 

ifr&iRuh dk tksM+k nEifŸk 

ftlus _.k fy;k gks _.kh 

,d gh tkfr ds  ltkrh; 

iq#"kRoghu O;fDr Dyho 

viuk eryc fudkyus okyk LokFkhZ 

ftldk dksbZ vFkZ gks lkFkZd 

ftlds ,dkf/kd vFkZ fudysa f'y"V 

ftlls ?k`.kk dh tk, ?k`f.kr 

ftlus _.k pqdk fn;k gks m_.k 

,d O;fDr dk jkT; ,dra= 
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tks O;fDr viuh cqjkbZ ds fy, izfl) gks dq[;kr 

rst cqf) okyk dq'kkxz cqf) 

cqjs ekxZ ij pyus okyk dqekxhZ 

dkaVksa ls Hkjk gqvk daVdkdh.kZ 

fujUrj deZ'khy jgus okyk deZB 

vkdk'k dks Nwus okyk xxupqEch 

tks fNikus ;ksX; gks xksiuh; 

ftlds pkj Hkqtk,a gksa prqHkqZt 

nwljksa ds nks"k <wa<us okyk fNnzkUos"kh 

thus dh izcy bPNk  ftthfo"kk 

tkuus dh bPNk j[kus okyk ftKklq 

rhu ekl esa ,d ckj gksus okyk =Sekfld 

tks iq= xksn fy;k gks nÙkd 

ftldk neu djuk dfBu gks nqnZE; 

ftldks Hksnuk dfBu gks nqHksZn~; 

tks nks Hkk"kk,a tkurk gks nqHkkf"k;k 

tks fouhr@uez u gks nqfoZuhr 

ftls yk¡?kuk dfBu gks nqyZa/; 

ftlds /ku u gks fu/kZu 

ftldk dksbZ mís'; u gks  fu#ís'; 

tks mÙkj u ns lds fu#Ùkj 

tgk¡ dksbZ u jgrk gks futZu 

ftlesa dksbZ nks"k u gks funksZ"k 

ftlesa n;k u gks funZ;h 

?kweus&fQjus okyk ?kqeDdM+ 

bZ'oj ij fo'okl u djus okyk ukfLrd 

ftldk ân; iRFkj ds leku dBksj gks ik"kk.k ân; 

tks nwljksa ds lgkjs thrk gks ijksithoh 

tks fdlh fo"k; dk iw.kZ fo}ku gks  ikjaxr 

bfrgkl ls igys dk izkxSfrgkfld 
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nwljs yksd ls lacaf/kr ikjykSfdd 

;q) esa fLFkj jgus okyk ;qf/kf"Bj 

iPphl o"kZ iwjs djus ds miy{; esa gksus okyk mRlo jtr t;arh 

ftl ij fo'okl fd;k tk lds fo'oLr@fo'oluh; 

ftls ok.kh ij iw.kZ vf/kdkj gks  okpLifr 

ftldk ifr ej pqdk gks fo/kok 

ftlds gkFk esa oh.kk gks  oh.kkikf.k 

ftl L=h ds larku u gksrh gks  ca/;k 

'k=q dks ekjus esa leFkZ 'k=q/u 

tks VqdM+s&VqdM+s gks x;k gks [kafMr 

fNidj [kcj ysus okyk xqIrpj 

pkj osnksa dk tkuus okyk prqosZnh 

ftlds gkFk esa pØ gks pØikf.k 

ty esa jgus okyk typj 

ftlus viuh bfUnz;ksa ij fot; izkIr dj yh gks ftrsfUnz; 

tks fdlh dk i{k u ys  rVLFk@fu"i{k 

dfBukbZ ls fd;k tkus okyk dk;Z nq"dj 

cqjs vkpj.k okyk nqjkpkjh 

vkxs@Hkfo"; dh lkspus okyk nwjn'khZ 

ftls le>uk dfBu gks  nqcksZ/k 

cgqr rsth ls pyus okyk nzqrxkeh 

tks dsoy nw/k ij fuokZg djs nqX/kkgkjh 

/kq,¡ ls Hkjk gqvk /kwezkPNkfnr 

ftldk dksbZ vk/kkj u gks  fujk/kkj 

fujh{k.k djus okyk fujh{kd 

ftldh dksbZ bPNk u gks fuLi`g 

ftldk dksbZ vkdkj u gks fujkdkj 

ftlus dksbZ vijk/k u fd;k gks  fujijk/k 

tks ekal u [kkrk gks fujkfe"k Hkksth@'kkdkgkjh 

ftlds eu esa eerk u gks  fueZe 
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tks vHkh&vHkh vk;k gks  uokxUrqd 

iÙkksa dh cuh gqbZ dqfV;k i.kZdqVh 

tks lcds lkFk izseiwoZd cksyrk gks fiz;Hkk"kh@fiz;acn 

ckn esa feyk gqvk va'k izf{kIr 

jkLrk fn[kkus okyk iFkizn'kZd 

cqf) gh ftlds us= gksa ¼us=ghu½ izKkp{kq 

nwljksa ds lgkjs ij jgus okyk ijkoyach 

ekal esa ,d ckj gksus okyk ekfld 

tks yksxksa esa fiz; gks  yksdfiz; 

fdlh laLFkk@O;fDr ds ipkl o"kZ iwjs djus ds miy{;  

esa gksus okyk mRlo Lo.kZt;arh 

fdlh fo"k; dk fo'ks"k Kku j[kus okyk fo'ks"kK 

O;kdj.k tkuus okyk oS;kdj.k 

fo".kq dk mikld oS".ko 

o"kZ@lky esa ,d ckj gksus okyk okf"kZd@lkykuk 

ftls lalkj ds izfr eksg u jgk gks ohrjkxh 

lnk jgus okyk 'kk'or@LFkk;h 

f'ko dk mikld 'kSo 

fgr pkgus okyk 'kqHksPNq@fgrS"kh 

tks 'kj.k esa vk;k gks 'kj.kkxr 

,d gh le; esa gksus okyk lelkef;d@ledkyhu 

fdlh laLFkk@O;fDr ds lkB o"kZ iwjs djus ds miy{; esa  

gksus okyk mRlo ghjd t;arh 

lIrkg esa ,d ckj gksus okyk lkIrkfgd 

lcds eu dh ckr tkuus okyk lokZUr;kZeh 

ftldk ifr thfor gks  l/kok@lqgkfxu 

tks ljyrk ls izkIr gks lqyHk 

ladV esa xzLr ladVxzLr@foiUu 

tks lkFk i<+rk gks lgikBh 

izfr;ksfxrk vkfn esa fdlh ls gksM+ ysuk  Lin~/kkZ@izfrLin~/kkZ 

nwljs ds dke esa gkFk Mkyuk gLr{ksi 
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{k.k@'kh?kz VwVus@u"V gksus okyk {k.k&Hkaxqj 

ftldk bykt u gks ykbykt 

flj ij /kkj.k djus ;ksX; f'kjks/kk;Z 

tks 'kj.k esa vkuk pkgrk gks 'kj.kkFkhZ 

iRuh ds lkFk liRuhd 

ftlesa lcdh lEefr gks  loZlEefr 

lcls vf/kd 'kfDrokyk@ftlesa lc izdkj dh 'kfDr gks loZ'kfDreku 

lc dqN tkuus okyk  loZK 

lgu djus dh 'kfDrokyk lgu'khy@lfg".kq 

tks gj LFkku ij fo|eku gks loZO;kid 

tks Lo;a lsok djrk gS Lo;alsod 

tks lcds lkFk leku O;ogkj djs len'khZ 

leku voLFkk dk  leo;Ld 

;qxksa ls pyk vkus okyk lukru 

gkfu dks iwjk djuk {kfriwfrZ 

cgqr cksyus okyk okpky 

tks lkQ&lkQ i<+k tk,  lqokP; 

vH;kl ds fy, oLrqfu"B iz'u 

fuEufyf[kr okD;ksa ds fy, 'kq) ,d 'kCn crkb,& 

1-  tks vuqdj.k djus ;ksX; gks& 

 v- udy vk- vuqdj.kh; b- izfrfyih bZ- dj.kh; 

2- tgk¡ tk;k u tk lds& 

  v- vxE; vk- nwj b- vrhr bZ- vry 

3- tks de [kpZ djrk gS& 

  v- datwl vk- xjhc b- fu/kZu bZ- ferO;;h 

4- fcuk osru ds dk;Z djus okyk& 

  v- voSrfud vk- dkepksj b- csxkj bZ- LodehZ 

5- ftl ij eqdnek py jgk gks& 

  v- vkradh vk- Mkdw b- vfHk;qDr bZ- pksj 
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6- volj ds vuqlkj cny tkus okyk 

  v- nycnyw vk- vfLFkj b- papy bZ- voljoknh 

7- ftlds ikl dqN u gks& 

  v- xjhc vk- vfdapu b- fu/kZu bZ- uax/kMax 

8- ftldh vk'kk u dh xbZ gks& 

  v- vizR;kf'kr vk- fujk'kk b- vk'kkghu bZ- HkXuk'k 

9-  ftlds leku nwljk u gks& 

  v- fHkUu vk- foiUu b- vU; bZ- vuU; 

10- tks nwj dh ckr lksp ysrk gS 

  v- nwjnz"Vk vk- nwjxkeh b- nwjLFk bZ- nwjHkk"k 

11- taxy esa yxus okyh vkx& 

  v- Å"ekfXu vk- ou&vfXu b- nkokfXu bZ- oMokfXu 

12- og Hkwfe tks mitkÅ u gks& 

  v- taxy vk- Ålj b- [katj bZ- [ksfrgj 

13- tks iwjh rjg cjckn gks x;k gks& 

  v- Hkz"V vk- vLr b- u"V bZ- /oLr 

14- ftldh eNyh tSlh vk¡[ksa gksa& 

  v- ehuk{kh vk- e`xu;uh b- deyu;uh bZ- papyk{kh 

15- ijns'k esa tkdj cl tkus okyk& 

  v- ijns'kh vk- Lons'kh b- izoklh bZ- fons'kh 

16- tgk¡ dksbZ Hkh vkneh u jgrk gks& 

  v- taxy vk- futZu b- 'kwU; bZ- lqulku 

17- bZ'oj ij fo'okl u djus okyk& 

  v- ukfLrd vk- vkfLrd b- vfo'oklh bZ- ijkoyEch 

18- ftls ok.kh ij iwjk vf/kdkj gks& 

  v- okpLifr vk- okpky b- okd~iVq bZ- okxFkZ 

19- fdlh O;fDr@laLFkk ds ipkl o"kZ iwjs gksus ij eukbZ tkus okyh t;arh& 

  v- ghjd t;arh vk- jtr t;arh b- Lo.kZ t;arh bZ- ekSfrD; t;arh 

20- fdlh laLFkk@O;fDr ds lkB o"kZ ij euk;k tkus okyk mRlo& 

  v- jtr t;arh vk- ghjd t;arh b- Lo.kZ t;arh bZ- eksfrD; t;arh 
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21- tks lHkh LFkkuksa ij fo|eku gS& 

  v- loZK vk- lokZaxh b- loZ'kfDreku bZ- loZO;kih 

mÙkj 

1- vk 2- v 3- bZ 4- v 5- b 6- bZ 7- vk 8- v 9- bZ 

10- v 11- b 12- vk 13- bZ 14- v 15- b 16 vk 17- v 18- v 

19- b 20- vk 21- bZ 



eqgkojs 

 
eqgkojk dk 'kkfCnd vFkZ gS& vH;klA Hkk"kk esa peRdkfjd vFkZ izdV djus ds fy, tc okD; ;k 

okD;ka'k vius lkekU; vFkZ dks NksM+dj fo'ks"k vFkZ esa iz;qDr gksus yxs] rks mls eqgkojk dh laKk nh 

tkrh gSA izHkkoh HkkokfHkO;fDr esa eqgkojksa dh fo'ks"k Hkwfedk gksrh gSA eqgkojs ds iz;ksx ls ,d vksj 

Hkk"kk dk Lo:i vkd"kZd gks tkrk gS] rks nwljh vksj HkkokfHkO;fDr vf/kd izHkkoh gks tkrh gSA 

;Fkk&;fn Þog cgqr xqLls esa gSß ds LFkku ij dgk tk, Þog vkx ccwyk gks jgk gSß rks dgha 

vf/kd izHkkoksRiknd :i lkeus vkrk gSA 

ikB~;Øe esa fu/kkZfjr eqgkojksa ds vFkZ iz;ksx izLrqr gSa& 

1-  vax&vax <hyk gksuk % cgqr Fkd tkuk 

 iz;ksx&dke djrs djrs vax&vax <hyk gks jgk gSA 

2-  vax&vax eqLdjkuk % cgqr izlUu gksuk 

 iz;ksx& izfr;ksfxrk esa izFke vkus ij mldk vax&vax eqLdjkus yxkA 

3- vaxwBk fn[kkuk % bUdkj djuk 

 iz;ksx& mlls fdrkc ek¡axh rks mlus v¡xwBk fn[kk fn;kA 

4-  vaxkj mxyuk % Øks/k esa dVq 'kCn cksyuk 

 iz;ksx& eq>ls Hkwy gks xbZ vkSj jes'k vaxkj mxyus yxkA 

5- va/ks dh ykBh % ,d ek= lgkjk 

 iz;ksx& lq/khj vius va/ks firk dh ykBh gSA 

6- vDy dk nq'eu % ew[kZ 

 iz;ksx& og vDy dk nq'eu gS] mls er le>kvksA 

7-  vDy ij iRFkj iM+uk % dqN le> esa u vkuk 

 iz;ksx& dqN rks crkvks] D;k vDy ij iRFkj iM+ x, gaSA 

8- vxj&exj djuk % cgkuk cukuk 

 iz;ksx& vxj&exj djds fudy tkuk mldh vknr gSA 

9- viuk mYyw lh/kk djuk % LokFkZ lk/kuk 

 iz;ksx& og viuk mYyw lh/kk djds xk;c gks tk,xkA 

10- viuh f[kpM+h vyx idkuk % lcls vyx jguk 

 iz;ksx& fnus'k viuh f[kpM+h vyx gh idkrk jgrk gSA 
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11- vius eq¡g fe;ka feV~Bw cuuk % viuh cM+kbZ Lo;a djuk 

 iz;ksx& rqEgsa djuk dqN ugha gS] cl vius eq¡g fe;k feVBw curs jgksA 

12- vius iSj ij dqYgkMh ekjuk % viuh gkfu Lo;a djuk 

 iz;ksx& vius nksLr dks /kks[kk nsdj vius iSj ij dqYgkM+h ekj jgs gksA 

13- vk¡[k dk rkjk % cgqr I;kjk 

 iz;ksx& euksgj viuh ek¡ dh vk¡[kksa dk rkjk gSA 

14- vk¡[ksa [kqyuk % gks'k esa vkuk 

 iz;ksx& yqV tkus ds ckn vk¡[ksa [kqyhA 

15-  vk¡[ksa fn[kkuk % Øksf/kr gksuk 

 iz;ksx& eSaus rqEgsa dqN Hkh ugha dgk fQj vk¡[ks D;ksa fn[kk jgs gks\ 

16-  vk¡[ks iFkjk tkuk % izrh{kk djds Fkd tkuk 

 iz;ksx& rqEgkjh izrh{kk esa esjh vk¡[ksa iFkjk xbZaA 

17- vk¡[kas fcNkuk % vknj&lRdkj djuk 

 iz;ksx& vfrfFk ds Lokxr eas vk¡[ksa fcNk, [kMs gSaA 

18- vk¡[kksa dk dk¡Vk % vfiz; O;fDr 

 iz;ksx& ';kek mldh vk¡[kksa dk dk¡Vk gSA 

19- vk¡p u vkus nsuk % japek= d"V u gksuk 

 iz;ksx& mlds jgrs eukst ij vk¡p ugha vk ldrhA 

20- vkdk'k ds rkjs rksM+uk % vlaHko dk;Z djuk 

 iz;ksx& fgEer djks rks vkdk'k ds rkjs rksM+ ldrs gksA 

21- vkdk'k & ikrky ,d djuk % iwjk iz;Ru djuk 

 iz;ksx& Lora=rk lsukfu;ksa us vkdk'k&ikrky ,d dj fn;kA 

22- vkdk'k ls ckrsa djuk % cgqr Å¡pk gksuk 

 iz;ksx& fgeky; vkdk'k ls ckrsa djrk gSA 

23- vkx ccwyk gksuk % cgqr xqLls esa gksuk 

 iz;ksx& og NksVh lh ckr ij vkx ccwyk gks x;kA 

24- vkVs&nky dk Hkko ekywe gksuk % dfBukbZ esa iM+uk 

 iz;ksx& tc rqEgkjs flj ij vk,xk] rks vkVs&nky dk Hkko ekywe gks tk,xkA 
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25- vkiss ls ckgj gksuk % cgqr Øksf/kr gksuk 

 iz;ksx& rqe NksVh lh ckr ij vkis ls ckgj gks jgs gksA 

26- vkleku flj ij mBkuk % cgqr 'kksj djuk 

 iz;ksx& ekSdk ikrs gh cPpksa us vkleku flj ij mBk fy;k gSA 

27- bZaV dk tokc iRFkj ls nsuk % dM+k eqdkcyk djuk 

 iz;ksx& nq'eu dks bZaV dk tokc iRFkj ls nsuk pkfg,A 

28- bZaV ls bZaV ctkuk % u"V&Hkz"V djuk 

 iz;ksx& eq>ls er my>ks ojuk bZaV ls bZaV ctk nw¡xkA 

29- bZn dk pk¡n gksuk % cgqr fnu ckn feyuk 

 iz;ksx& okg! rqe rks bZn dk pk¡n gks x;sA 

30- maxyh ij ukpuk % o'k esa j[kuk 

 iz;ksx& og rks vius nksLr dh maxyh ij ukp jgk gSA 

31- maxyh mBkuk % nks"k n'kkZuk 

 iz;ksx& e/kqj ij >wB esa maxyh mBk jgs gksA 

32- mYVh xaxk cgkuk % fu;e fo#) dk;Z djuk 

 iz;ksx& efgyk dh vk; ij VSDl yxkuk mYVh xaxk cgkuk gSA 

33- mYyw cukuk % ew[kZ fl) djuk 

 iz;ksx& iz/kku dks Hkh yksx mYyw cukus yxs gaSA 

34- ,d gh FkSyh ds pV~Vs&cV~Vs % lc dk ,d lk gksuk 

 iz;ksx& buesa ls fdlh ij fo'okl u djuk lHkh ,d gh FkSyh ds pV~Vs&cV~Vs gSaA 

35- dej dluk % rRij gksuk 

 iz;ksx& izfr;ksfxrk ds fy, vHkh ls dej dl yksA 

36- djoVsa cnyrs jguk % uhan u vkuk 

 iz;ksx& eSa nq?kZVuk dks ;kn dj iwjh jkr djoVsa cnyrk jgkA 

37- dybZ [kqyuk % Hksn izdV gksuk 

 iz;ksx& pquko esa gkjus ls mldh dybZ [kqy xbZA 

38- dystk Nyuh gksuk % cgqr nq%[kh gksuk 

 iz;ksx& jes'k dh xkfy;k¡ lqu dj mldk dystk Nyuh gks x;kA 

39- dystk Fkkeuk % vius dks dfBukbZ ls laHkky ikuk 

 iz;ksx& Vªsu nq?kZVuk dks ns[k dj og dystk Fkke dj [kM+k gks x;kA 
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40- dystk eq¡g dks vkuk % O;kdqy gksuk 

 iz;ksx& bl Hk;adj o"kkZ esa dystk eq¡g dks vk jgk gSA 

41- dystk BaMk gksuk % larks"k gksuk 

 iz;ksx& mls pksV yx xbZ] vc vki dk dystk BaMk gks x;k gksxkA 

42- dku dk dPpk % >wBh f'kdk;r ij fo'okl djus okyk 

 iz;ksx& eSa le> x;k] rw dku dk dPpk gSA 

43- dku ij twa rd u jaasxuk % dqN vlj u gksuk 

 iz;ksx& eSa cgqr ckj dg pqdk gw¡ fdUrq mlds dku ij twa rd ugha jsaxrhA 

44- dke reke djuk % ekj nsuk 

 iz;ksx& ml vkradoknh dk dke reke gks x;kA 

45- dkyk v{kj HkSal cjkcj % vui<+ 

 iz;ksx& mls fdrkc D;ksa fn[kk jgs gks] mlds fy, dkyk v{kj HkSal cjkcj gSA 

46- fdLer [kqyuk % HkkX;ksn; gksuk 

 iz;ksx& ifjJe djus ls fdLer [kqy tkrh gSA 

47- fdLer QwVuk % HkkX; foijhr gksuk 

 iz;ksx% foey dh rks fdLer gh QwV xbZ gSA 

48- fdrkch dhM+k % gj le; i<+us okyk 

 iz;ksx& og fdrkch dhM+k gS] ?kweus ugha pysxkA 

49- dqÙks dh ekSr ejuk % cqjh ekSr 

 iz;ksx& fofp= le; gS] vkneh dqÙks dh ekSr ej jgs gSaA 

50- dksYgw dk cSy % yxkrkj ,d gh dke djus okyk 

 iz;ksx& og rks dksYgw dk cSy cu x;k gSA 

51- [kVkbZ esa iM+uk % lansg esa iM+uk 

 iz;ksx& mldk dke iwjh rjg [kVkbZ esa iM+ x;k gSA 

52- [kkd Nkuuk % nj&nj HkVduk 

 iz;ksx& og viuh HkSal dh [kkst esa nj&nj HkVd jgk gSA 

53- [kkd esa feykuk % u"V Hkz"V djuk 

 iz;ksx& tq, us mldh lkjh laifÙk [kkd esa feyk nhA 

54- f[kYyh mM+kuk % galh mM+kuk 

 iz;ksx& nwljksa dh f[kYyh mM+kuk NksM+ nksA 
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55- [kwu dk I;klk % tkuh nq'eu   

 iz;ksx& og rqEgkjs [kwu dk I;klk gSA 

56- [kwu [kkSyuk % tks'k vkuk 

 iz;ksx& mldh xanh ckrsa lqudj esjk [kwu [kkSy mBkA 

57- [ksy fcxM+uk % dke [kjkc gksuk 

 iz;ksx& mldk [ksy fcxM+ x;k gSA 

58- xyk ?kksaVuk % vR;kpkj djuk 

 iz;ksx& ekfyd dh Øwjrk etnwj dk xyk ?kksaV jgh gSA 

59- xys e<+uk % tcjnLrh dke lkSaiuk 

 iz;ksx& mlds xys ;g dke e<+ fn;k gSA 

60- xM+s eqnsZ m[kkM+uk % iqjkuh ckrsa ;kn fnykuk 

 iz;ksx& csdkj ds xM+s eqnsZ m[kkM+ jgs gksA 

61- fxjfxV dh rjg jax cnyuk % viuh ckr ij fLFkj u jguk 

 iz;ksx& ml ij fo'okl u djuk] og fxjfxV dh rjg jax cnyrk jgrk gSA 

62- xqM+ xkscj djuk % lkjk dke u"V djuk 

 iz;ksx& o"kkZ u gksus ls lkjk xqM+ xkscj gks x;kA 

63- xqnM+h ds yky % xjhch esa Hkh Js"Brk 

 iz;ksx& ;gk¡ vusd xqnM+h ds yky gSaA 

64- xqy f[kykuk % fuEu dke djuk  

 iz;ksx& uV[kV uUnw jkst gh dqN u dqN xqy f[kyk, jgrk gSA 

65- xqyNjsZ mM+kuk % ekSt ekjuk 

 iz;ksx& yM+ds ;gk¡ cSBs xqyNjsZ mM+k jgs gSaA 

66- ?kj Qw¡d rek'kk ns[kuk % viuh gkfu dh fpark ds fcuk] ekSt ekjuk 

 iz;ksx& og vthc vkneh gS viuk ?kj Q¡wd rek'kk ns[k jgk gSA 

67- ?kko ij ued fNM+duk % nq[kh dks vkSj nq[kh djuk 

 iz;ksx& og Qsy gks x;k] mlds lkeus g¡l dj mlds ?kko ij ued u fNM+dksA 

68- ?kh ds nh;s tykuk % cgqr [kqf'k;k¡ eukuk 

 iz;ksx& izfr;ksfxrk esa lQy gksus ij ?kh ds nh;s tyk;s x,A 

69- ?kksM+s cspdj lksuk % fuf'pUr gksuk 

 iz;ksx& rqEgs dksbZ fpark ugha gS] ?kksMs+ cspdj lks jgs gksA 
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70- pk¡nh dk twrk % #i;k iSlk 

 iz;ksx& pk¡nh ds twrs yxkvks] dke vo'; gks tk;sxkA 

71- pkjksa [kkus fpÙk djuk % iwjh rjg gjk nsuk 

 iz;ksx& nkjk flag us fons'kh igyoku dks pkjksa [kkus fpÙk dj fn;kA 

72- fpduk ?kM+k % vljghu O;fDr 

 iz;ksx& ml ij vk'kk u yxkvks] og fpduk ?kM+k gSA 

73- pqYyw Hkj ikuh esa Mwc tkuk % yTtk dk vuqHko djuk 

 iz;ksx& rqeus pqYyw Hkj ikuh esa Mwc tkus dk dke fd;k gSA 

74- pwfM+;k¡ iguuk % ?kj esa fNiuk 

 iz;ksx& la?k"kZ dk le; vk;k] rks mlus pwfM+;k¡ igu yhA 

75- pSu dh ca'kh ctkuk % fuf'par gksuk 

 iz;ksx& ukSdjh fey xbZ] vc pSu dh ca'kh ctkvksA 

76- pkSdMh Hkjuk % Nykax yxkuk 

 iz;ksx& og pkSdM+h Hkjrk nwj fudy x;kA 

77- NDds NqM+kuk % gjkuk 

 iz;ksx& cgknqj tokuksa us nq'eu ds NDds NqM+k fn,A 

78- NBh dk nw/k ;kn vkuk % cgqr ijs'kku gksuk 

 iz;ksx& ,sls ek:¡xk fd NBh dk nw/k ;kn vk tk,xkA 

79- Nkrh ij ew¡x nyuk % fojks/kh dks nck dj jguk 

 iz;ksx& eSa ;gha jgdj izHkqn;ky dh Nkrh ij ew¡x nywxk¡A 

80- Nkrh ij iRFkj j[kuk % fgEer j[kuk 

 iz;ksx& mldh ekSr dks jk/kk us Nkrh ij iRFkj j[kdj lg fy;kA 

81- tyHkqu dj dks;yk gksuk % bZ";kZ ls Hkj tkuk  

 iz;ksx& rqEgkjh lQyrk ij og ty Hkqu dj dks;yk gks xbZA 

82- tyrh vkx esa ?kh Mkyuk % Øks/k HkM+dkuk 

 iz;ksx& ;g dg dj rqe tyrh vkx esa ?kh Mky jgs gksA 

83- tku ds ykys iM+uk % cM+h eqlhcr esa Qaluk 

 iz;ksx& cspkjs cgknqj dks viuh tku ds ykys iM+s gSaA 

84- twfr;k¡ pVdkuk % [kq'kken djuk 

 iz;ksx& twfr;k¡ pVdkus ls ukSdjh feyus dh vk'kk ugha gSA 
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85- Vl ls el u gksuk % vVy jguk  

 iz;ksx& og ftn~nh gSA Vl ls el ugha gksxkA 

86- VV~Vh dh vksV esa f'kdkj [ksyuk % cgkus ls dke fudkyuk 

 iz;ksx& Hkwdai ihfM+rks ds cgkus VV~Vh dh vksV esa f'kdkj [ksyk tk jgk gSA 

87- Vk¡x vM+kuk % O;FkZ dh n[ky nsuk 

 iz;ksx& mldh Vk¡x vM+kus dh vknr vkt Hkh ugha xbZA 

88- Vk¡x ilkj dj lksuk % fuf'pr gksuk  

 iz;ksx& ijh{kk gks xbZ] vc Vk¡x ilkj dj lksvksA 

89- Vksih mNkyuk % viekfur djuk 

 iz;ksx& mldh Vksih mNkyus dk dke cqjk gSA 

90- Bu&Bu xksiky % ikl eas dkSM+h u gksuk 

 iz;ksx& og rks bl le; Bu&Bu xksiky cu x;k gSA 

91- Bksdjas [kkuk % /kDds [kkrs fQjuk 

 iz;ksx& og ik¡p o"kksZa ls Bksdjsa [kk jgk gSA 

92- Mads dh pksV ij % nkos ds lkFk 

 iz;ksx& lquhrk Mads dh pksV ij pquko yM+us tk jgh gSA 

93- Mhaxs gk¡duk % xIi ekjuk 

 iz;ksx& Mhaxs gk¡dus ls dke ugha cusxk] dqN dj fn[kkvksA 

94- Mwc ejuk % cgqr yfTtr gksuk 

 iz;ksx& rqeus Mwc ejus dk dke fd;k gSA 

95-  ryos pkVuk % [kq'kken djuk 

 iz;ksx& ryos pkVus ls ukSdjh ugha feysxh] ifjJe djksA 

96- fry dk rkM+ cukuk % lkekU; ckr dks c<+k&p<+k dj crkuk  

 iz;ksx& jgus nks ;fn fry dk rkM+ cuk;k rks >xM+k gks tk;sxkA 

97- rhu rsjg gksuk % fc[kj tkuk 

 iz;ksx& lsuk igq¡prs gh HkhM+ rhu rsjg gks xbZA 

98- Fkkyh dk cSaxu % vfLFkj eu okyk 

 iz;ksx& ml ij fo'okl u djuk] og Fkkyh dk cSaxu gSA 

99- nk¡r [kV~Vs djuk % cqjh rjg ijkftr djuk 

 iz;ksx& Hkkjrh; ukStokuksa us ikfdLrkfu;ksa ds nk¡r [kV~Vs dj fn,A 
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100- nk¡r ihluk % Øksf/kr gksuk 

 iz;ksx& D;k ckr gS] fdl ij nk¡r ihl jgs gksA 

101- nk¡rksa rys maxyh nckuk % vk'p;Z djuk 

 iz;ksx& rktegy ns[k fons'kh Hkh nk¡rksa rys m¡xyh nckrs gSaA 

102- nkus&nkus dks rjluk % QVs gky gksuk 

 iz;ksx& mldh gkyr crkus yk;d ugha gS og nkus&nkus dks rjl jgk gSA 

103- nky es dkyk gksuk % dqN Hksn gksuk 

 iz;ksx& yxrk gS nky esa dkyk gSA 

104- nky u xyuk % lQy u gksuk 

 iz;ksx& mlus cgqr dksf'k'k dh fQj Hkh mlds lkeus nky u xyhA 

105- nksuksa gkFkksa eas yM~Mw % nksuksa fLFkfr;ksa esa ykHk 

 iz;ksx& og ogk¡ tk, ;k u tk,] mlds rks nksuks gkFkksa esa yM~Mw gSaA 

106- ued fepZ yxkuk % c<+k p<+k dj dguk 

 iz;ksx& eSa le> x;k rqe mldh ckrksa esa ued fepZ yxkdj dg jgs gksA 

107- ukd esa ne djuk % cgqr rax djuk 

 iz;ksx& rqeus fofiu dh ukd esa ne dj j[kk gSA 

108- ukdksa pus pckuk % cgqr rax djuk 

 iz;ksx& rqeus rks mls ukdksa pus pcok fn;sA 

109- ukuh ;kn vkuk % cgqr ladV esa iM+uk 

 iz;ksx& vkxs dqN u cksyuk] ugha rks ,sls ihVw¡xk fd ukuh ;kn vk,xhA 

110- ukS nks X;kjg gksuk % Hkkx tkuk  

 iz;ksx& iqfyl ds vkrs gh pksj ukS nks X;kjg gks x,A 

111- ixM+h mNkyuk % viekfur djuk 

 iz;ksx& fdlh dh ixM+h mNkyuk cqjh ckr gSA 

112- iRFkj dh ydhj % iDdh ckr 

 iz;ksx& eSaus tks dg fn;k mls iRFkj dh ydhj gh le>saA 

113- ikiM+ csyuk % d"Vizn thou&;kiu 

 iz;ksx& mls ifjokj ikyus ds fy, cM+s ikiM+ csyus iM+s gSaA 

114- ik¡pks maxfy;k¡ ?kh esa gksuk % ykHk gh ykHk 

 iz;ksx& 'kjn rks ,slh txg igq¡p x;k tgk¡ mldh ik¡pks maxfy;k¡ ?kh esa gSaA 
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115- ik¡o m[kM+uk % gkj tkuk@fgEer gkj tkuk 

 iz;ksx& Hkkjrh; lsuk ds lkeus ikfdLrkuh lsuk ds ik¡o m[kM+ x,A 

116- ikuh ikuh gksuk % yfTtr gksuk 

 iz;ksx& og tc pksjh esa idM+k x;k rks ikuh ikuh gks x;kA 

117- isV esa pwgs dwnuk % cgqr Hkw[k yxuk 

 iz;ksx& dqN f[kykvks fiykvks] esjs rks isV esa pwgs dwn jgs gSaA 

118- cxqyk Hkxr % /kwrZ O;fDr  

 iz;ksx& cp ds jguk] og cqxyk Hkxr gSA 

119- cfYy;ksa mNyuk % cgqr [kq'k gksuk 

 iz;ksx& iqjLdkj dh ?kks"k.kk gqbZ rks og cfYy;ksa mNy x;kA 

120- canj ?kqM+dh % fn[kkus dk Hk; 

 iz;ksx& rqEgkjh canj ?kqM+dh ls og Mjus okyk ugha gSA 

121- cky dh [kky mrkjuk % cgqr uqDrkphuh djuk 

 iz;ksx& mldh rks vknr gS cky dh [kky fudkyukA 

122- cky ck¡dk djuk % FkksM+h lh gkfu u igq¡pkuk 

 iz;ksx& rqe rks mldk cky Hkh ck¡dk ugha dj ldrsA 

123- cky&cky cpuk % fdlh rjg cp tkuk 

 iz;ksx& nq?kZVuk esa txthou cky&cky cp x,A 

124- ckx ckx gksuk % cgqr izlUu gksuk 

 iz;ksx& ykVjh fudyus dk lekpkj lqurs gh og ckx ckx gks x;kA 

125- ck,¡ gkFk dk [ksy % ljy dke 

 iz;ksx& ;g rks mlds ck,¡ gkFk dk [ksy gSA 

126- HkkM+ >ksaduk % csdkj le; fcrkuk 

 iz;ksx& ogk¡ jg dj D;k djsxk\ D;k HkkM+ >ksadsxk\ 

127- Hkhxh fcYyh cuuk % Mj tkuk 

 iz;ksx& D;k ckr gS Hkhxh fcYyh cu x, gks\ 

128- efD[k;k¡ ekjuk % csdkj cSB dj le; fcrkuk 

 iz;ksx& fcuk dke ds og cSBk&cSBk efD[k;k¡ ekj jgk gSA 

129- eu ds yM~Mw QksM+uk % dke dqN Hkh u dj dksjh dYiuk djuk 

 iz;ksx& cSBs cSBs eu ds yM~Mw QksM+us ls dksbZ Qk;nk ugha gksxkA 
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130- ekFkk Budkuk % lansg gksuk 

 iz;ksx& mldh galh lqu dj izeksn dk ekFkk Bud x;kA 

131- eq¡g esa ikuh Hkj tkuk % yypkuk 

 iz;ksx& eupkgh oLrq ns[k dj eq¡g esa ikuh Hkj vk;kA 

132- eq¡g rksM+ tokc nsuk % dM+k eqdkcyk djuk 

 iz;ksx& lsuk us vkradokfn;ks dks eq¡g rksM+ tokc fn;kA 

133- eq¡g ij dkfy[k iksruk % dyad yxkuk 

 iz;ksx& rqeus rks ifjokj ds eq¡g ij dkfy[k iksr fn;k gSA 

134- jax mM+uk % ?kcjk tkuk 

 iz;ksx& ,dk,d firkth ds vkus ls xIi ekjrs csVs dk jax mM+ x;kA 

135- jaxk fl;kj % /kks[kk nsus okyk 

 iz;ksx& bl jaxs fl;kj dh ,d u ,d fnu iksy t:j [kqysxhA 

136- jQw pDdj gksuk % Hkkx tkuk 

 iz;ksx& v¡/ksjs dk lgkjk ysdj pksj jQ+qpDdj gks x;kA 

137- jkbZ dk igkM+ cukuk % NksVh lh ckr dks c<+kuk 

 iz;ksx& rqe jkbZ dk igkM+ cuk jgs gks] pqi gks tkvksA 

138- ydhj dk Qdhj % :f<+ dk ikyu djus okyk 

 iz;ksx& og iwjk ydhj dk Qdhj gSA 

139- yV~Vw gksuk % fQnk gksuk 

 iz;ksx& rqe rks ml ij yV~Vw gks jgs gksA 

140- yky&ihyk gksuk % Øksf/kr gksuk 

 iz;ksx& esjh le> esa ugha vk;k] os D;ksa yky&ihys gks jgs FksA 

141- yksgs ds pus pckuk % cgqr dfBukbZ dk lkeuk djuk  

 iz;ksx& bl dk;Z esa lQyrk ds fy, yksgs ds pus pckus iMs+axsA 

142- yksgk ekuuk % 'kfDr'kkyh gksuk Lohdkj djuk 

 iz;ksx& fonsf'k;ksa dks Hkh Hkkjrh;ksa dk yksgk ekuuk gh iM+k gSA 

143- Jhx.ks'k djuk % 'kq: djuk 

 iz;ksx& x`g&fuekZ.k ds dk;Z dk Jhx.ks'k gksus okyk gSA 

144- flj ij Hkwr lokj gksuk % /kqu gksuk 

 iz;ksx& og rks vc ,sls yx x;k ekuks mlds flj ij Hkwr lokj gSA 
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145- lksus dh fpfM+;k % cgqewY; oLrq 

 iz;ksx& ;g lksus dh fpfM+;k gS] bls ugha NksMw¡xkA 

146- gokbZ fdys cukuk % dYiuk esa [kks, jguk 

 iz;ksx& gokbZ fdys cukrs jgks blls dqN Hkh ugha gksuk gSA 

147- gok ls ckrsa djuk % rsth ls vkxs cM+uk 

 iz;ksx& nkSM+ esa og gok ls ckrsa dj jgk FkkA 

148- gkFk [khapuk % lkFk u nsuk 

 iz;ksx& og cM+k fofp= gS] le; vkus ij gh gkFk [khap fy;kA 

149- gkFk ij gkFk /kj dj cSBuk % vkylh gksuk 

 iz;ksx& D;k ckr gS] gkFk ij gkFk /kjs cSBs gks] dqN djksA 

150- gkFk ik¡o ekjuk % iz;Ru djuk 

 iz;ksx& og lQy gksus ds fy, iwjs gkFk ik¡o ekj jgk gSA 

151- gkFk lkQ djuk % pqjk ysuk 

 iz;ksx& ns[krs & ns[krs irk ugha dc pksj us ?kM+h ij gkFk lkQ dj fn;kA 

vH;kl gsrq oLrqfu"B ç'u 

fuEufyf[kr ds vFkZ crkb,& 

1- vaxwBk fn[kkuk& 

 v- b'kkjk djuk c- xkyh nsuk l- funsZ'k djuk n- bUdkj djuk 

2- vaxkj mxyuk& 

 v- vkx bdV~Bk djuk c- vkx tykuk l- Øks/k esa cksyuk n- vkx Qsaduk 

3- va/ks dh ykBh& 

 v- ,d ek= lgkjk c- ,d ek= ykBh l- ,dek= va/kk n- ,d ek= gfFk;kj 

4- viuh f[kpM+h vyx idkuk& 

 v- 'kkdkgkjh c- lcls vyx jguk l- vdsys [kkus okyk n- ,dek= ikpd 

5- vk¡[k dk rkjk&  

 v- vk¡[k dk Hkkx c- cgqr I;kjk l- nq'eu n- lqUnj vax 

6- vk¡[kksa dk dk¡Vk& 

 v- vlaHko oLrq c- fo'ks"k nq%[k l- vfiz; O;fDr n- HkksM+h lwjr 

7- dybZ [kqyuk& 

 v- Hksn izdV gksuk c- crZu csdkj gksuk l- iqjkuk gksuk n- vlaHko ckr 
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8- dke reke djuk&  

 v- dke iwjk djuk c- lg;ksx djuk l- bUdkj djuk n- ekj nsuk 

9- [kkd Nkuuk&  

 v- /kwy bdV~Bk djuk c- /kwy Nkuuk l- nkSM+uk n- nj&nj HkVduk 

10- xqM+ xkscj djuk& 

 v- dke fcxkM+uk c- xqM+ [kjkc djuk l- xqM+ dk dke n- xqM+ xkscj dk dke 

11- ?kksM+s csp dj lksuk& 

 v- O;olk; lekIr djuk c- fuf'apr gksuk l- ?kksMs+ dk O;kikj n- ?kksM+s dh uhan 

12- pkSdM+h ekjuk& 

 v- Nykax yxkuk c- pkjksa vksj ns[kuk l- pkj ds lkFk nkSM+uk n- ikuh Hkjuk 

13- NDds NqM+kuk&  

 v- /kDdk ekjuk c- fxjkuk l- gjkuk n- [khapuk 

14- Bu & Bu xksiky& 

 v- dUgS;k c- /kuh O;fDr l- >xM+kyw n- [kkyh gkFk 

15- Mhaxs gk¡duk&  

 v- nkSM+ yxkuk c- xIi ekjuk l- i'kq pjkuk n- dYiuk yksd 

16- nk¡r ihluk& 

 v- rkdr yxkuk c- Øksf/kr gksuk l- nkar pykuk n- galuk 

17- nky esa dkyk& 

 v- Hksn gksuk c- nky esa dadM+ l- nky esa dks;yk  n- dkyh nky 

18- cxqyk Hkxr& 

 v- HkDr i{kh c- lTtu l- /kwrZ O;fDr n- HkDr 

19- canj ?kqM+dh& 

 v- canj dk cksy c- >wBk Hk; l- Mjkouk :i n- 'kfDr izn'kZu 

20- ekFkk Buduk& 

 v- lansg gksuk c- flj nnZ gksuk l- flj ij pksV  n- Hkkx tkuk 

21- flj ij Hkwr lokj gksuk& 

 v- Mj tkuk c- jksxh gksuk l- ncko gksuk n- /kqu gksuk 

mÙkj 

1- n 2- l 3- v 4- c 5- c 6- l 7- v 8- n 9- n 10- v  

11- c 12- v 13- l 14- n 15- c 16- c 17- v 18- l 19- c 20- v  

21- n 



yksdksfDr 
 

yksdksfDr dks dgkor dh laKk nh tkrh gSA yksdksfDr dk lh/kk laca/k yksd&thou ls gksrk gSA 

blfy, bls yksd&thou vkSj yksd&Hkk"kk dh nsu le>uk pkfg,A yksdksfDr dk iz;ksx okD; ds 

:i esa fd;k tkrk gSA blds iz;ksx ls Hkk"kk esa vkd"kZd Lo:i dk fodkl gksrk gS vkSj vFkZ esa 

euHkkou] peRdkfjd vkSj izHkkoksRiknd vFkZ dh vfHkO;fDr gksrh gSA ftl izdkj Hkk"kk esa eqgkojksa ds 

lgt iz;ksx ls Hkk"kk dk HkkLoj :i vkSj Hkkoksa esa izHkkoksRiknd 'kfDr mHkjrh gS] mlh izdkj 

yksdksfDr ds iz;ksx ls nksuksa i{kksa esa vuqies; mRd"kZ gksrk gSA ;fn lkekU; Hkk"kk esa dgk tk, fd 

ftlds ikl 'kfDr gksrh gS] mlh dks lQyrk feyrh gS] rks fo'ks"k vFkZ dh vfHkO;fDr gksrh gSA 

blds LFkku ij ;fn yksdksfDr dk iz;ksx fd;k tk,] rks vFkZ es peRdkfjd :i lkeus vkrk gSA 

blds LFkku ij ;fn dgsa] Þvkf[kj mlus pquko thr gh fy;kA pquko thrrk D;ksa ugha] D;ksafd 

dgk Hkh x;k gS ftldh ykBh mldh HkSalAÞ 

eqgkojksa vkSj yksdksfDr ds Lo:i esa i;kZIr fHkUurk gSA eqgkojs dsoy okD;ka'k gSaA bl izdkj budk 

iz;ksx ,d okD; es laHko gSa( ;Fkk& vk¡[kks dk rkjk& og viuh ek¡ dh vk¡[kks dk rkjk gSA bl 

izdkj yksdksfDr iw.kZokD; dh Hkwfedk esa lkeus vkrk gSA bl izdkj yksdksfDr ds iz;ksx esa ,dkf/kd 

okD;ksa dk lg;ksx ysuk gksrk gS( ;Fkk& ^Å¡ph nqdku Qhdk idoku* & eSus dgk Fkk fd cM+h nqdku 

ij lko/kku jgukA vkf[kj /kks[kk [kk x,A gksuk gh ,slk Fkk D;ksafd dgk x;k gS& Å¡ph nqdku 

Qhdk idokuAß blh izdkj tSlh djuh oSlh Hkjuh& vius deksaZ dk Qy lc dks feyrk gh gS] 

D;ksafd dgk Hkh x;k gS tSlh djuh oSlh HkjuhAÞ 

dgkorkas dh O;kdjf.kd lajpuk esa dksbZ ifjorZu ugha gksrk gS] fdUrq eqgkojs esa O;kdjf.kd dksfV;ksa 

eas ifjorZu gksrk gS( ;Fkk& nkus nkus dks rjluk 

fyax & nkus&nkus dks rjlrk gSA  iqfYyax 

 nkus&nkus dks rjlrh gSA L=hfyax 

opu& nkus&nkus dks rjl jgk gSA ,doopu 

 nkus&nkus dk rjl jgs gSaA cgqopu 

iq#"k& nkus&nkus dks rjl jgk gw¡A mÙke iq#"k 

 nkus&nkus dks rjl jgs gksA e/;e iq#"k 

 nkus&nkus dks rjl jgk gSA vU; iq#"k 

dky& nkus&nkus dks rjlk FkkA Hkwrdky 

 nkus&nkus dks rjl jgk gSA orZeku dky 

 nkus&nkus dks rjlsxkA Hkfo";r~ dky 
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ikB~;Øe esa fu/kkZfjr yksdksfDr;ksa ds iz;ksx&lanHkZ izLrqr gSa& 

1- va/kk D;k pkgs nks vk¡[ksa% eupkgh oLrq dh izkfIr 

 iz;ksx & lqfer ds ikl fnYyh tkus dk fdjk;k ugha Fkk vr% og fujk'k cSBk FkkA tc 

mlds nksLr us iwNk fd #i;k pkfg,] rks og [kq'kh ls cksy iM+k] ^va/kk D;k pkgs 

nks vk¡[k*A 

2- va/ksj uxjh pkSiV jktk% v;ksX; vf/kdkjh gksus ij lekt esa va/kdkj 

 iz;ksx & gsMekLVj ds Ldwy dh fpUrk ugha gSA Lo;a Hkh dHkh & dHkh vkrs gSaA Ldwy dh 

i<kbZ pkSiV gksrh tk jgh gSA ;gk¡ rks ogh gky gS ^va/ksj uxjh pkSiV jktk*A 

3- va/kksa es dkuk jktk% ew[kksZa esa vYif'kf{kr 

 iz;ksx & xk¡/kh uxj eqgYys esa ,d gh ch- ,- ikl gSA og eqgYys dk usrk cuk gqvk gSA 

Bhd dgk x;k gS ^va/kksa esa dkuk jktk*A 

4- v/kty xxjh Nydr tk,% vYiKkuh O;fDr vf/kd brjkrk gSA 

 iz;ksx & mlus daI;wVj dh FkksM+h lh Vªsfuax D;k ys yh] lcdks daI;wVj ds fo"k; es crkrk 

fQjrk gSA lp gh dgk x;k gS] ^v/kty xxjh Nydr tk,*A 

5- viuh&viuh <iyh viuk&viuk jkx% lcds vyx vyx er 

 iz;ksx & eSa fdldh lquw¡ le> ugha vk jgk gSA lc dh ^viuh&viuh <iyh viuk&viuk 

jkx* gSA 

6- viuh xyh esa dqÙkk Hkh 'ksj gksrk gS% vius ?kj esa detksj O;fDr Hkh cgknqj gksrk gSA 

 iz;ksx & lR;sUnz ml fnu vius ?kj ds ikl igq¡p dj izeksn ij fcxM+ x;kA ;g ns[kdj 

,d cksy iM+k] Bhd gh gS ^viuh xyh esa dqÙkk Hkh 'ksj gksrk gS*A 

7- vc iNrk, D;k gksr gS tc fpfM+;k pqx xbZ [ksr% gkfu gksus ds ckn iNrkus ls ykHk ugha 

gksrk 

 iz;ksx & izfr;ksfxrk esa vlQy gks dj er nq%[kh gksA igys lkspuk Fkk] ^vc iNrk, D;k 

gksr gS tc fpfM+;k pqx xbZ [ksr*A 

8- vk¡[k dk va/kk uke u;u lq[k% xq.k ds foijhr uke 

 iz;ksx & lqUnj yky ds uke dh ppkZ py jgh FkhA ,sls esa muds psgjs dh ppkZ dksbZ djds 

cksy mBk ^vk¡[k dk va/kk uke u;u lq[k*A 

9- vke ds vke xqBfy;ksa ds nke% ,d lkFk nks ykHk 

 iz;ksx & izHkkr us dgk fd eSa ckjkr esa vo'; tkÅ¡xk D;ksafd 'kknh esa lfEefyr gks tkÅ¡xk 

vkSj vius ?kj Hkh ?kwe vkÅ¡xkA eq>s rks vke ds ^vke xqBfy;ksa ds nke fey 

tk,saxsa*A 
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10- vk/kh NksM+ lkjh dks /kkos vk/kh feys u lkjh ikos% vf/kd ykyp esa gkfu gh gkfu 

 iz;ksx & gjh'k us funZs'kd in dh pkg esa fo'ofo|ky; dk izk/;kid in NksM+ fn;k vkSj 

funsZ'kd Hkh ugha pqus x,A blh dks dgrs gSa ^vk/kh NksM+ lkjh dks /kkos] vk/kh feys 

u lkjh ikos *A 

11-  mYVk pksj dksroky dks Mk¡Vs% xyrh Lo;a dj nks"kkjksi.k nwljs ij 

 iz;ksx & eSaus xksiky dks >xM+s ls cpk fy;k rks og eq> ij gh fcxM+ x;kA lp gh dgk 

x;k gS ^mYVk pksj dksroky dks Mk¡Vs*A 

12- Å¡V ds eq¡g esa thjk% cgqr cM+s dks cgqr FkksM+k nsuk 

 iz;ksx & ml fnu deky gks x;kA Hkkjr dsljh igyoku ds lkeus nks ijkBs j[k fn, x,A  

;g ns[k dj ,d cksy iM+k] ^Å¡V ds eq¡g esa thjk*A 

13- Å¡ph nqdku Qhdk idoku% cM+s fn[kkos esa rÙo dk gksuk dfBu gksrk gS 

 iz;ksx & cM+h nqdku ls lkeku [kjhn dj /kks[kk [kk dj iNrk D;ksa jgs gksA ;g rks gksuk 

gh Fkk] D;ksafd ^Å¡ph nqdku Qhdk idoku* 

14- ,d vukj lkS chekj% ,d oLrq ds vusd pkgus okys  

 iz;ksx & esjs iM+kslh cgqr isj'kku gSaA mudh dqfr;k ds ,d fiYyk gS] ftls vusd yksx 

ek¡x jgs gSaA vthc gky gS ^,d vukj lkS chekj*A 

15- ,d rks djsyk nwljs uhe p<+k% cqjs O;fDr }kjk vf/kd cqjs O;fDr dk lkFk djuk 

 iz;ksx & lq/khj igys ls i<+rk fy[krk ugha FkkA vc rks mlus ?kqeDdM+ yM+dksa dk lkFk Hkh 

dj fy;k gSA vc D;k i<+sxk] D;kasfd ^,d rks djsyk nwljs uhe p<+kA* 

16- ,d iaFk nks dkt% ,d lkFk nks dke gksuk 

 iz;ksx & eSa vius fe= ds ?kj QStkckn tkuk pkgrk gw¡ blds lkFk gh v;ks/;k Hkh ?kwe 

vkÅ¡xkA blls ^,d iaFk nks dkt* gks tk,sxsaA 

17- ,d gkFk ls rkyh ugha ctrh% nksuska i{kksa dks dkj.k >xM+k gksrk gS 

 iz;ksx & rqe fdruk Hkh dgks fd xyrh dsoy mlh dh gS ftlls >xM+k gqvkA eSa ugha 

ekuw¡xk] D;ksafd ^,d gkFk ls rkyh ugha ctrh gS*A 

18- vksl pkVs I;kl ugha cq>rh gS% cM+s dke FkksM+s iz;Ru ls ugha gksrs gSaA 

 iz;ksx & ,d fnu esgur djds izFke Js.kh dh vk'kk yxkus yxsA blds fy, [kwc ifjJe 

djksA ^vksal pkVs I;kl ugha cq>rh gS*A 

19- dgk¡ jktk Hkkst dgk¡ xaxw rsyh% cgqr vf/kd varj 

 iz;ksx & rqeus rks deky dj fn;kA ekulh dh rqyuk egknsoh ls djus yxs gksA ^dgk¡ 

jktk Hkkst dgk¡ xaxw rsyh*A 
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20- dk o"kkZ tc Ñf"k lq[kkus% le; chr tkus ds i'pkr iz;Ru djuk 

 iz;ksx & rqe vc esgur djds i<+us dk fu.kZ; dj jgs gks tc ijh{kk 'kq# gks xbZ gSA vc 

fdruk ykHk gksxk ^dk o"kkZ tc Ñf"k lq[kkus*  

21- [kksnk igkM+ fudyh pqfg;k% vfr ifjJe ds ckn cgqr FkksM+k ykHk 

 iz;ksx & lat; us Vªd [kjhn dj vPNs ykHk dh vk'kk yxkbZA lk>snkj us cgqr dqN gM+i 

fy;kA og cgqr fujk'k gS D;kasfd ^[kksnk igkM+ fudyh pqfg;k*A 

22- [kjcwts dks ns[kdj [kjcwtk jax cnyrk gS% ns[kk&ns[kh dke djuk 

 iz;ksx & iz'kkar cgqr fouez yM+dk Fkk ij mlds dbZ ?kqeDdM+ nksLr cu x, vkSj og Hkh 

ykijokg vkSj fuMj cu x;kA lp gS ^[kjcwts dks ns[kdj [kjcwtk jax  

cnyrk gS *A 

23- xqM+ [kk, xqyxqys ls ijgst% fn[kkos dk ijgst 

 iz;ksx & vkpk;Z th ?kj esa Qhdh pk; ihrs gSaA ckgj fudy dj jlxqYys vkSj tysch dk 

Lokn ysrs jgrs gSaA bls ns[k dj ,d fnu izeksn us dg gh fn;k ^xqM+ [kk, 

xqyxqys ls ijgst*A 

24- ?kj dk tksxh tksxuk] vku xk¡o dk fl)% vius ?kj esa xq.kh O;fDr dk vknj ugha gksrk gSA 

 iz;ksx & MkWŒ eqfn~xy ds ;gk¡ cPpksa dh HkhM+ yxh jgrh gS ij muds vius cPps nwljs 

MkDVjksa ls nok ysrs gSaA blhfy, dgk x;k gS] ^?kj dk tksxh tksxuk] vku xk¡o 

dk fl)*A 

25- pkj fnu dh pk¡nuh fQj va/ksjh jkr% lq[k LFkk;h ugha gksrk gS 

 iz;ksx & lq[kh gksdj ?ke.M u  djksA irk ugha dy D;k gksxk\ lksp fopkj dj pyks 

D;ksafd ^pkj fnu dh pk¡nuh fQj v¡/ksjh jkr*A 

26- pksj ds iSj ugha gksrs% ikih eu vfLFkj gksrk gS 

 iz;ksx & iqfyl us tc mlls pksjh ds fo"k; esa iwNrkN dh] rks og ?kcM+k x;kA Bhd gh 

dgk x;k gS fd ^pksj ds iSj ugha gksrs gSa*A 

27- NNwanj ds flj ij pesyh dk rsy% v;ksX; O;fDr dks fo'ks"k lqfo/kk 

 iz;ksx & ?kklh jke dh 'kknh :iorh ls gks xbZA ;g rks ,sls gqvk tSls *NNawnj ds flj ij 

pesyh dk rsy*A 

28- ty esa jgdj exj ls cSj% vkJ;nkrk ls nq'euh 

 iz;ksx & bdcky vius ekfyd ls yM+rk jgrk gSA mls ukSdjh djuk dfBu gks jgk gSA eSa 

le>krk gw¡ fd ^ty esa jgdj exj ls cSj* mfpr ugha gSA og ekurk gh ugha gSA 

29- tgk¡ u igq¡ps jfo ogk¡ igq¡ps dfo% dfo dh dYiuk vlhe gS 

 iz;ksx & dfo HkkSfrd fp=.k ds lkFk vykSfdd fp=.k dh dyk esa fuiq.k gksrk gSA blhfy, 

dgk tkrk gS ^tgk¡ u igq¡ps jfo ogk¡ igq¡ps dfo*A 



  O;kdj.k 54 

30- tkds iSj u QVh fcokbZ og D;k tkus ihj ijkbZ% lEiUu@lq[kh O;fDr xjhch dk nnZ ugha 

tkurkA 

 iz;ksx & [kqn rks okrkuqdwfyr ?kj esa jgrk gSA mls vke vkneh ds nnZ dk Kku dSls gksxk\ 

dgk Hkh x;k gS ^tkds iSj u QVh fcokbZ og dk tkus ihj ijkbZ*A 

31- tkdks jk[ks lkb;k¡] ekj u lfdgSa dks;% ftldk Hkxoku j{kd gS mldk dqN ugha  

fcxM+rk gSA 

 iz;ksx & izg~ykn dks ekjus ds fdrus iz;kl fd, x,] lHkh csdkj gks x,A mldk cky Hkh 

ck¡dk ugha gqvk D;ksafd ^tkdks jk[ks lkb;k¡] ekj lfdgSa u dks;*A 

32- ftldh ykBh mldh HkSal% 'kfDr'kkyh dh fot; gksrh gS 

 iz;ksx & fot; us /ku cy ls pquko thr fy;kA blhfy, dgk tkrk gS ^ftldh ykBh 

mldh HkSal*A 

33- tSlk jktk oSlh iztk% jktk ds vuqlkj iztk dk gksuk LokHkkfod gS 

 iz;ksx & vkt pkjksa vksj Hkz"Vkpkj iui jgk gSA tc eSaus iwNk bldk dkj.k D;k gS rks ,d 

>V ls cksy iM+k] ^tSlk jktk oSlh iztk*A 

34- tSlh djuh oSlh Hkjuh% deZ ds vqulkj Qy feyrk gS 

 iz;ksx & og nwljksa dks rax djds Lo;a Hkh nq%[kh jgrk gSA mls lq[k feysxk Hkh dSls D;ksafd 

^tSlh djuh oSlh Hkjuh*A 

35- tks xjtrs gSa os cjlrs ugha% vf/kd cksyus okys deZB ugha gksrs gSa 

 iz;ksx & ohjHkku dh ckrksa ij fo'okl u djukA og u tkus D;k&D;k dgrk jgrk gSA 

djrk dqN ughaA mlds cl dk dqN ugha gS D;ksafd ^tks xjtrs gSaa os cjlrs ugha*A 

36- Mwcrs dks fruds dk lgkjk% ladV esa FkksM+k lgkjk lkgl Hkj nsrk gS 

 iz;ksx & rqeus jes'k dks ladV esa tks lg;ksx fn;k og ^Mwcrs dks fruds dk lgkjk* fl) 

gqvk gSA 

37- rsrs ik¡o ilkfj, tsrh yach lkSj% 'kfDr ds vuqlkj [kpZ djuk pkfg, 

 iz;ksx & mlus fn[kkos esa vkdj yEch xkM+h [kjhn yhA vc ijs'kku gSA gesa xq# dh f'k{kk 

;kn j[kuh pkfg, ^rsrs ik¡o ilkfj, tsrh yach lkSj*A 

38- FkksFkk puk ckts ?kuk% fuEu vkneh fn[kkok cgqr djrs gSa 

 iz;ksx & vkt mldk O;k[;ku Fkk] ns[k yh mldh fo}rkA dchj ds nksgs dk vFkZ Hkh xyr 

crk jgk FkkA lp gh dgk x;k gS] ^FkksFkk puk cts ?kuk*A 

39- nqfo/kk esa nksuksa x, ek;k feyh u jke% fu'p;ghu O;fDr dks /kks[kk feyrk gS 

 iz;ksx & og brus fnuksa rd lksprk jgk fd ch- ,- dk QkeZ Hk:¡ ;k fd izfr;ksfxrk dkA 

;gh lksprk jgk] le; fudy x;kA mldh rks ;gh gkyr gqbZ ^nqfo/kk esa nksuksa x, 

ek;k feyh u jke*A 
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40- nw/k dk tyk NkN Hkh Qw¡d Q¡d dj ihrk gS% ,d pwd ds ckn Mj&Mj dj dk;Z djuk 

 iz;ksx & lqjsUnz us ,d ckj m/kkj #i;s fn,A og iSlk okil ugha feyk] og rc ls cgqr 

lksp le> dj m/kkj nsrk gSA ,slk gksrk gh gS ^nw/k dk tyk NkN Hkh Qw¡d&Qw¡d 

dj ihrk gS*A 

41- nwj ds <ksy lqgkus% nwj dh oLrq vPNh yxrh gS 

 iz;ksx & yksx dgrs gSa lqeqnz ns[kus dk viuk etk gSA tks yksx leqnz ds fudV gSa] os bl 

fo"k; esa ykykf;r ugha gksrs gSaA lp rks ;g gS fd ^nwj ds <ksy lqgkus* yxrs gSaA 

42- /kksch dk dqÙkk u ?kj dk u ?kkV dk% vfLFkj O;fDr dgha dk ugha gksrk gS 

 iz;ksx & jatu dks cgqr le>k;k x;k Fkk fd nksuksa vksj ugha jguk pkfg,A vkf[kj mls 

nksuks rjQ ls ekj iM+h vkSj og dgha dk ugha jgkA  Bhd gh dgk x;k gS] ^/kksch 

dk dqÙkk ?kj dk u ?kkV dk*A 

43- u ukS eu rsy gksxk u jk/kk ukpsxh% ,slh 'krZ tks iwjh gh u gks 

 iz;ksx & efYydk ,e- ,- esa izFke Js.kh mÙkh.kZ gqbZ rks lgsfy;ksa us ikVhZ nsus dks dgkA mlus 

dgk] Þtc vkbZŒ ,lŒ ,lŒ ijh{kk mÙkh.kZ dj yw¡xh rc ikVhZ nwaxhAÞ ,d lgsyh 

ls jgk u x;k] og cksy iM+h ^u ukS eu rsy gksxk] u jk/kk ukpsxh*A 

44- ukp u tkus vkaxu Vs<+k & dke u vkus ij cgkuk cukuk 

 iz;ksx & ekFkqj dks xkus ds fy, dgk x;k rks dgus yxk] ewM+ ugha gS xyk [kjkc gSA ,d 

okpky yM+dk cksy iM+k ^ukp u tkus vk¡xu Vs<+kßA 

45- usdh dj dq,¡ esa Mky% midkj djds ppkZ ugha djuh pkfg, 

 iz;ksx & rqeus mldh lgk;rk dh gS] og ekus u ekusA rqe mldh ppkZ u fd;k 

djks]D;ksafd Bhd dgk x;k gS ^usdh dj dq,¡ esa Mky* A 

46- ukS uxn u rsjg m/kkj% tks feys og ys ysuk pkfg, 

 iz;ksx & eSaus lsB lqUnj yky ls ipkl gtkj #i;s ek¡xssaA og igys nl gtkj nsus yxkA 

blds ckn cksyk] ^fQj ys ysukA eSaus ;g lksprs gq,] ^ukS uxn u rsjg m/kkj* nl 

gtkj #i;s gh ys fy,A 

47- ukS fnu pys v<+kbZ dksl% cgqr /khjs&/khjs dk;Z djuk 

 iz;ksx & rqe lqcg ls pkj ist fy[k ik;s gksA blls dke ugha pysxkA rqEgkjk rks ogh gky 

gS] ^ukS fnu pys v<+kbZ dksl*A 

48- ijk/khu liusgq lq[k ukgh% ijk/khurk esa nq%[k gh nq%[k gS 

 iz;ksx & mlus ,slh ukSdjh dj yh tks ca/kqvk etnwj dh rjg gSA ,d iy Hkh NqV~Vh ugha 

feyrhA ,slh ukSdjh esa lq[k dgk¡\ D;ksafd ^ijk/khu liusgq lq[k ukgh*A 

 

 

49- canj D;k tkus vnjd dk Lokn% oLrq ds mi;ksx dk Kku u gksuk 
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 iz;ksx & rqe dg jgs gks ^lans'k* feBkbZ csdkj gksrh gSA  dHkh [kk;k Hkh gS lans'k\ ^canj D;k 

tkus vnjd dk Lokn*A 

50- chrh rkfg fclkj ns vkxs dh lqf/k ysgq% ihNs dh fpUrk NksM+ vkxs lrdZ gksdj dke djuk 

 iz;ksx & bruk le; x¡ok fn;k gSA vc vkxs lpsr gksdj dk;Z djks rHkh lQy gksxs ^chrh 

rkfg fclkj ns vkxs dh lqf/k ysgq*A 

51- Hkkxrs pksj dh yaxksVh Hkyh% u feyus dh laHkkouk esa dqN ls larks"k djuk pkfg, 

 iz;ksx & ek/kqjh cgqr datwl gSA ikVhZ rks ns ugha ldrhA vkt pk; fiykus ij jkth gks xbZ 

gSA larks"k us tksj yxkdj dgk ^Hkkxrs pksj dh yaxksVh Hkyh*A 

52- HkSal ds vkxs chu ctk, HkSal [kM+h ixqjk;% ew[kksZa ds vkxs mins'k csdkj gksrk gS 

 iz;ksx & vkpk;Z th dbZ fnuksa ls mls le>k jgs gSaA mls le> esa ugha vk jgk gS gkykr 

ogha gSa ^HkSal ds vkxs chu ctk,] HkSal [kM+h ixqjk;*A 

53- eq¡g esa jke cxy esa Nqjh% Åijh fe=rk vkSj vUnj ls 'k=qrk 

 iz;ksx% rqe euQwy ls lko/kku jguk A mlds fo"k; esa vPNh rjg le> yksA og eq¡g eas 

jke cxy esa Nqjh j[kus okyk izk.kh gSA 

54- jksis isM+ ccwy dk vke dgk¡ ls [kk;% cqjs dk;Z dk ifj.kke vPNk ugah gksrk gS 

 iz;ksx & rqe us nq"V dks nksLr cuk;k gSA buls vPNs ifj.kke dh vk'kk yxkuk csdkj gSA 

/;ku j[kks ^cks;k isM+ ccwy dk vke dgk¡ ls [kk;*A 

55- fo"kL; fo"kekS"k/ke~% yksgs dks yksgk dkVrk gS 

 iz;ksx & rqe nq"V ds lkFk Hkh iwjh ljyrk fn[kkrs gksA blls og rqEgs T;knk rax djrk gSA 

nq"V ds izfr mnkjrk ugaha fn[kkuh pkfg,] D;ksafd dgk x;k gS ^fo"kL; 

fo"kekS"k/ke~*A 

56- flj eqM+krs vksys iM+s% dk;Z 'kq# djrs gh dfBukbZ vkuk 

 iz;ksx% jk/kkeksgu us VSDlh [kjhn dj ifjokj ds ikyu iks"k.k dh fgEer dhA nwljs gh fnu 

VSDlh nq?kZVukxzLr gks xbZA dSlh eqlhcr vkbZ ^flj eqM+krs gh vksys iM+s*A 

57- gFksyh ij ngh ugha terk% vPNs dk;Z dh lEiUurk esa le; yxrk gS 

 iz;ksx% rqe pkgrs gks galrs&[ksyrs Vki dj tkvksA ,slk ugha gks ldrkA dgk Hkh x;k gS fd 

^gFksyh ij ngh ugha terk gS*A 

58- gkFk daxu dks vkjlh D;k% izR;{k dks izek.k dh vko';drk ugha  

 iz;ksx & rqe dg jgs Fks mls izFke Js.kh feysxhA ijh{kkQy vk x;k gSA vkvks ns[k ysa ^gkFk 

daxu dks vkjlh D;k*\ 

 

59- gkFkh ds nk¡r [kkus ds vkSj fn[kkus ds vkSj% dFkuh djuh esa varj gksuk 
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 iz;ksx & muds lQsn diM+ksa ij u tkuk D;ksafd muds fopkj cgqr vuks[ks gSaA mUgsa ns[kdj 

dgkor ;kn vkrh gS fd ^gkFkh ds nk¡r [kkus ds vkSj fn[kkus ds vkSj*A 

60- gksugkj fcjoku ds gksr phdus ikr% 'kq: ls gh Js"Brk ds y{k.kksa dk Kku 

 iz;ksx & bl cPps dks ns[k dj blds lQy gkus dk Kku gksrk gS D;ksafd ^gksugkj fcjoku 

ds gksr fpdus ikr*A 

 dqN vU; izeq[k yksdksfD;k¡ vFkZ lfgr izLrqr gSa&  

1- var Hkyk rks lc Hkyk% ifj.kke vPNk gksus ls lkjk dk;Z vPNk gksrk gS 

 iz;ksx & ijh{kk fudV gSA ifjJe dj yks ifj.kke vPNs gksaxs rks lc Bhd eku fy;k 

tk,xkA dgk Hkh x;k gS ^var Hkyk rks lc Hkyk*A 

2- va/ks ds gkFk cVsj yxuk% fcuk ifjJe ds lQyrk feyuk 

 iz;ksx & og fdlh ls lh/ks eq¡g cksyrk Hkh ugha vkSj mls Js"B lekt lsoh dk iqjLdkj fn;k 

x;k gSA bls lqu dj ,d cksy mBk ^va/ks ds gkFk cVsj yx x;k*A 

3- vdsyk puk HkkM+ ugha QksM+ ldrk% laxBu ds fcuk lQyrk laHko ugha 

 iz;ksx & 'kkL=h th fganh ds fy, iqjtksj dksf'k'k dj jgs gSaA muds vdsys gksus ls vlj 

ugha gks jgk gS D;kasfd dgk Hkh x;k gS fd ^vdsyk puk HkkM+ ugha QksM+ ldrk*A 

4- vVdk cfu;k ns; m/kkj% ncko esa dke djuk 

 iz;ksx & rqeus ,slk ncko Mkyk fd rqEgkjk vlaHko dke Hkh mlus dj fn;kA ,slk gksrk gh 

gS D;ksafd dgk x;k gS ^vVdk cfu;k ns; m/kkj*A 

5- vjgj dh Vêh xqtjkrh rkyk% NksVh pht ds fy, cgqr [kpZ djuk 

 iz;ksx & xqy'ku us vius ?kj ds ckgj ,d NksVh lh D;kjh cukbZ i'kqvkas ls lqj{kk ds fy, 

mlesa dbZ gtkj dh etcwr tkyh yxokbZA bls ns[k dj tlchj cksy iM+k 

^vjgj dh Vêh xqtjkrh rkyk*A 

6- vk/kk rhrj vk/kk cVsj% ,d er u gksuk 

 iz;ksx & ml fnu xks"Bh esa 20 fo}ku bdV~Bs gq,A ppkZ pyh rks [kses eas caV x,A ogk¡ dk 

gky ,slk Fkk ^tSls vk/kk rhrj vk/kk cVsj*A 

7- vk, Fks gfj Hktu dks vksVu yxs dikl% vPNs dke ds fy, vkuk ij nqfu;k /ak/kk esa Qal 

tkuk 

 iz;ksx & og gfj}kj x;k Fkk n'kZu vkSj euksjatu ds fy, fdUrq ogk¡ ,d gksVy cukus esaa 

yx x;kA eSaus tc ;g lquk] rks esjs eq¡g ls ,dk,d fudy gh vk;k vk, Fks 

gfjHktu dks vksVu yxs dikl*A 

8- vkxs ukFk u ihNs ixgk% iw.kZ Lora= O;fDr 

 iz;ksx & og vkt ;gk¡ gS] dy dgk¡ gksxk fdlh dks irk ugha gSA mlds fo"k; esa ;gh 

dguk Bhd gS fd ^mlds vkxs ukFk u ihNs ixgk*A 

9- vk cSy eq>s ekj & tku cw> dj foifÙk dks vkea=.k nsuk 
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 iz;ksx & mlus iqfyl LVs'ku tkus vkSj iM+kslh ds ckjs esa fjiksVZ djus ds fo"k; esa eq>ls 

ppkZ dh rks eSaus dgk] Þiqfyl LVs'ku tkdj ^vk cSy eq>s ekj* okyh fLFkfr D;ksa 

cuk jgs gksAÞ 

10- rsyh dk rsy tys elkyph dk fny tys% [kpZ dksbZ djs] tyu fdlh vkSj dks gks 

 iz;ksx & lwjtHkku xjhc cPpksa dks fdrkcsa vkSj diM+s ck¡Vrk jgrk gS vkSj jktdqekj mldks 

euk djrk jgrk gSA u ekuus ij cqjkbZ djrk gSA vtc gky gS] ^rsyh dk rsy 

tys elkyph dk fny tys*A 

11- nku dh cfN;k ds nk¡r ugha ns[krs% nku dh oLrq ds xq.k&ijh{k.k ugha djrs   

 iz;ksx & okg HkkbZ! rqe rks nku esa feys LdwVj dh xíh] Vk;j vkSj bZatu vkfn psd djus 

ij yxs gksA [kq'k gksdj ys tkvksA tkurs gks ^nku dh cfN;k ds nk¡r ugaha ns[krs*A 

12- fnu nwuh jkr pkSxquh gksuk% lc izdkj ls rst mUufr 

 iz;ksx & mlus esgur dj viuh i<+kbZ iwjh dhA ukSdjh dj ds yxkrkj ifjJe dj vkxs 

c<+ jgk gSA bls dgrs gSa ^fnu nwuh jkr pkSxquh mUufr* djukA 

13- nw/k dk nw/k vkSj ikuh dk ikuh% lPpk U;k; 

 iz;ksx & ek¡ dks mldk [kks;k csVk fnyk;k x;k rks fdlh us [kq'kh ls dgk ^nw/k dk nw/k 

ikuh dk ikuh gks x;k*A 

14- nzkSinh dh phj gksuk% vUrghu foLrkj 

 iz;ksx & tknwxj ml fMCcs esa ls jhcu fudkyrk tk jgk FkkA og [kRe gksrk gh u FkkA 

eq>s yxk ;g ^nzkSinh dh phj gS*A 

15- u;k ukS fnu iqjkuk lkS fnu% iqjkuh pht esa fLFkjrk gksrh gS] ubZ esa ughaA 

 iz;ksx & u;s iqjkus nksLr dh ppkZ py jgh FkhA rHkh iqjkus nksLr dh cM+kbZ djrk gqvk ,d 

cksy iM+k] ^u;k ukS fnu iqjkuk lkS fnu* 

16- u jgsxk ck¡l u ctsxh ck¡lqjh% dkj.k ds u gksus ij dke ugha gksuk 

 iz;ksx & fizafliy us laxhr foHkkx ds f'k{kd dks fudkyus ds fy, laxhr foHkkx gh can dj 

fn;kA mUgksaus lksp fy;k Fkk ^u jgsxk ck¡l u ctsxh ck¡lqjh*A 

17- u lkou lw[kk u Hkknksa gjk% lnk loZnk leku Hkko ls jguk 

 iz;ksx & ohjHkku dk lejl thou ljkguh; gSA lq[k vkSj nq%[k esa leku :i ls fn[kkbZ 

nsrk gSA mlds fo"k; esa dgk tkrk gS ^u lkou lw[kk u Hkknksa gjk*A 

18- ukS lkS pwgs [kk; ds fcYyh pyh gt dks% cgqr iki djds iq.; dk fn[kkok  

 iz;ksx & og lnk gh xjhcksa dks rax djrk jgk gSA ekal&efnjk dk lsou djrk jgk gSA rqe 

dg jgs gks og laxe ugkus tk jgk gSA eq>s rks yx jgk gS ^ukS lkS pwgs [kk; ds 

fcYyh pyh gt dks*A 

 

19- i<+s Qkjlh csps rsy ;g ns[kk dqnjr dk [ksy% fo}ku O;fDr dk vHkkxk gksuk 



yksdksfDr 59 

 iz;ksx & 'khry ,e- ,- ikl dj yxkrkj ukSdjh ds pDdj esa HkVdrk jgk gSA vc tc og 

etcwj gksdj twrs dh nwdku esa ukSdjh djus yxk] rks esjs eu vk jgk gS ^i<+s 

Qkjlh csps rsy ;g ns[kk dqnjr dk [ksy*A 

20- cxy esa Nksjk xk¡o eas f<a<kSjk% vius ikl iM+ksl dh [kcj u gksuk 

 iz;ksx & ml fnu fnus'k us vius ikap o"khZ; cPps ds [kksus dh fjiksVZ nksigj ntZ djok 

nhA iqfyl Nkuchu esa yx xbZA cPpk 'kke dks lkfFk;ksa ds lkFk ?kwerk&fQjrk vk 

x;kA vthc gky gS ^cxy esa Nksjk xk¡o esa f<a<ksjk*A 

21- cdjs dh ek¡ dc rd [kSj euk,xh% ladV dk vkuk fuf'pr gksuk 

 iz;ksx & lHkh ijh{kkfFkZ;ksa dh ,d&,d dj ijh{kk yh tk jgh FkhA lHkh lgesa gq, FksA ,sls 

esa ,d us fgEer ca/kkrs gq, dgk fd lc dks ijh{kk nsuh gh gS ^cdjs dh ek¡ dc 

rd [kSj euk,xh*A 

22- cn vPNk cnuke cqjk% cqjs O;fDr ls cnrj gks tkrk gS dyafdr O;fDr 

 iz;ksx & jksfgr jkst gh dqN u dqN mYVk dke djrk jgrk gSA ml ij yksxksa dh utj 

de jgrh gSA latho ds pfj= ds fo"k; esa >wBk izpkj dj fn;k x;kA og cgqr 

yfTtr gSA Bhd gh dgk x;k gS ^cn vPNk cnuke cqjk*A 

23- fcuk jks;s ek¡ Hkh nw/k ugha nsrh% iz;Ru fcuk lQyrk ugha feyrh 

 iz;ksx & d`iky us ';keyky ds dgus ij vius ekfyd ls ipkl gtkj #i;s m/kkj ds 

fy, dbZ ckj fuosnu fd;kA vUr esa mls m/kkj fey x;k rks fo'okl gks x;k fd 

^fcuk jks;s ek¡ Hkh nw/k ugha nsrh*A 

24- cki cM+k uk HkS;k] lcls cM+k #i¸;k% fj'rs ukrs ls T;knk /kuh O;fDr dk lEeku 

 iz;ksx & eSa ml fnu pfdr jg x;k tc jru yky us vius cM+s HkkbZ vkSj firkth dh ckr 

ugha ekuh] fdUrq tc lsB Hkwjs yky us dgk rks og ,d ne rS;kj gks x;kA eq>s 

fo'okl gks x;k fd ^cki cM+k u HkS;k lcls cM+k #i¸;k*A 

25- fcu ek¡xs eksrh feys] ek¡xs feys u Hkh[k% HkkX; ls dqN Hkh fey ldrk gS fdUrq ek¡xus ij 

NksVh lh pht Hkh ugha feyrh  

 iz;ksx & xr o"kZ nfg;k th eq>s ,d yk[k #i;s ns jgs Fks] vc tc eSa dsoy nl gtkj 

#i;s ek¡x jgk gw¡] rks udkj jgs gSaA Bhd gh dgk x;k gS ^fcu ek¡xs eksrh feys 

ek¡x feys u Hkh[k*A 

26- HkbZ xfr lk¡i NNawnj dsjh% dke djus u djus nksuksa fLFkfr;ksa ls ladV 

 iz;ksx & og ;fn m/kkj ns rks #i;k Mwcus dk Mj gSA ;fn u ns rks fiVus dk Mj gSA 

mldh gkyr gS ^HkbZ xfr lk¡i NNwanj dsjh*A 

27- eu paxk rks dBkSrh esa xaxk% eu dh ifo=rk ds ckn xaxk Luku dh vko';drk ugha  

gksrh gS 

 iz;ksx & tc eSaus jk/ks';ke ls iwNk fd dqaHk esa Luku ds fy, iz;kxjkt pyksxs] rks og cksy 

iM+k & ^eu paxk rks dBkSrh esa xaxk*A eSa rks ?kj esa gh Luku d:¡xkA 
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28- eku u eku eSa rsjk esgeku% fcuk ckr fdlh ds xys iM+uk 

 iz;ksx & og deky dk vkneh FkkA cl esa FkksM+h nsj ckr D;k gqbZ esjs lkFk mrjk vkSj esjs 

lkFk gks fy;kA eq>s Hkw[k yxh FkhA eSa gksVy x;k] rks ogk¡ igq¡p x;kA mldk Hkh 

fcy eq>s nsuk iM+kA Bhd gh dgk x;k gS & ^eku u eku eSa rsjk esgeku*A 

29- ekj ds vkxs Hkwr Hkkxrk gS% naM ls lHkh Mjrs gSa 

 iz;ksx & ;g ,sls ugha ekusxkA tc iqfyl ds MaMs iMsa+xs] rks dcwy nsxk D;kasfd ^ekj ds vkxs 

Hkwr Hkkxrk gS*A 

30- eqYyk dh nkSM+ efLtn rd% lhfer {kerk okyk 

 iz;ksx & eSaus rkjkpUn ls iwNk fd vc fdlls lg;ksx ekaxksxs] rks og cksy mBk lqesj ckcw 

ls D;ksafd ^eqYyk dh nkSM+ efLtn rd* gh laHko gSA 

31- fe;k¡ dh twrh fe;k¡ ds flj% fdlh O;fDr dh oLrq dk ml ij gh iz;ksx djuk 

 iz;ksx & ml fnu mlus eq>s ,dne gtkj dk QVk uksV fn;k FkkA vkt mldk iSlk 

ykSVkuk gSA vc ^fe;k¡ dh twrk fe;k¡ ds flj* ij gksxhA 

32- eu ds gkjs gkj] eu ds thrs thr% lQyrk vlQyrk eu ij fuHkZj gksrh gSA 

 iz;ksx & rqe fujk'k D;ksa gks tkrs gks\ iz;Ru djks t:j lQy gksxs] dgk Hkh x;k gS & ^eu 

ds gkjs gkj] eu ds thrs thr*A 

33- ekuks rks nso ugha rks iRFkj% Hkkouk ds vk/kkj ij gh fdlh dh Js"Brk dk Kku gksrk gS 

 iz;ksx & rqe rks dqN Hkh ugha le> jgs gksA okLro esa os cgqr fo}ku gSaA eu ls lkspks rks 

irk yx tk,xkA dgk Hkh x;k gS & ^ekuks rks nso ugha rks iRFkj* 

34- jLlh ty xbZ] cy ugha x;k% nqxZfr gksus ij Hkh vgadkj ugha x;k 

 iz;ksx & lqgkx tq, esa lc dqN x¡ok cSBk gS] fdUrq ckrsa djksM+ifr dh gh djrk gSA mldk 

rks gky gS ^jLlh ty xbZ] cy ugha x;k*A 

35- jkbZ ls ioZr djs] ioZr jkbZ ek¡fg% bZ'oj loZ'kfDreku gS 

 iz;ksx & eSa ckj&ckj dg jgk gw¡ esgur djks] bZ'oj Qy vo'; nsxkA og lcdh lqurk gS 

vkSj lc dqN nsrk gSA rHkh rks mlds fo"k; esa dgk x;k gS ^jkbZ ls ioZr djs] 

ioZr jkbZ ek¡fg*A 

36- fof/k dk fy[kk dks esVu gkjk% HkkX; dk ys[k cnyrk ugha gS 

 iz;ksx & mlds lkFk dSlh nq?kZVuk ?kVh\ dgk¡ x;k Fkk 'kknh ds fy, lkeku [kjhnus] YkkSVrs 

gq, nq?kZVuk esa ekjk x;kA ?kj esa ekre Nk x;kA lp gh dgk x;k gS ^fof/k dk 

fy[kk dks esVu gkjkA* 

 

 

37- lejFk dks ufga nks"k xqlkbZ% 'kfDr'kkyh esa nks"k ugha fn[kkbZ nsrk gS  
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 iz;ksx & ckcwjke us lkS #i;s ?kwl fy;k] rks mldks ukSdjh ls gkFk /kksuk iM+k] djksM+ksa dk 

?kksVkyk djus okyksa dk dqN Hkh ugha fcxM+rkA blhfy, dgk x;k gS ^lejFk dks 

ufga nks"k xqlkbZa*A 

38- lh/kh maxyh ls ?kh ugha fudyrk% vf/kd ljyrk ls dke ugha curk  

 iz;ksx & ;fn rqe fuosnu djrs jgksxs] rks og #i;s okil ugha nsxkA ,d ckj /kedk nks 

dke cu tk,xkA tkurs rks gks ^lh/kh maxyh ls ?kh ugha fudyrk*A 

39- lkS lqukj dh ,d yqgkj dh%  fucZy dh lkS pksV ls vf/kd tksjnkj gksrh gS cyoku dh  

,d pksV 

 iz;ksx & rqe jkst&jkst mls xkfy;k¡ nsrs jgrs gksA fdlh fnu mls xqLlk vk x;k rks 

eqf'dy esa iM+ tkvksxs D;ksafd ^lkS lqukj dh ,d yqgkj dh ckr* tkurs gh gksA 

vH;kl ds fy, oLrqfu"B iz'u 

fuEufyf[kr yksdksfDr;ksa ds vFkZ&p;u dhft,& 

1- va/kk D;k pkgs nks vk¡[k 

 v- va/ks dh vk¡[k 

 c- Js"B oLrq 

 l- eupkgh oLrq 

 n- HkkX; ls feyh oLrq 

2- viuh viuh <iyh viuk viuk jkx 

 v- ckts&xkts okys 

 c- xkus&ctkus okys 

 l- nwj tkus okys 

 n- vyx&vyx jkx okys 

3- vk¡[k dk va/kk uke u;u lq[k 

 v- lqUnj uke 

 c- xq.kksa ds fo#) uke  

 l- vkd"kZd uke 

 n- ukedj.k dh Js"Brk 

4- Å¡V ds eq¡g esa thjk 

 v- cgqr cM+s dks FkksM+k nsuk 

 c- Å¡V dks nok nsuk  

 l- dkYifud fopkj 
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 n- cgqr T;knk lkspuk 

5- ,d vukj lkS chekj 

 v- vukj dh ek¡x c<+uk 

 c- chekj dh la[;k c<+uk 

 l- vukj ck¡V&ck¡V ds [kkuk 

 n- ,d oLrq ds vusd xzkgd 

6- dgk¡ jktk Hkkst dgk¡ xaxw rsyh 

 v- cgqr iqjkuh ckr 

 c- cgqr vUrj gksuk 

 l- lerqY; tksM+h 

 n- vk/kqfud tksM+h 

7- [kksnk igkM+ fudyh pqfg;k 

 v- cgqr ifjJe ij FkksM+k ykHk 

 c- igkM+ [kksnus ls YkkHk gh ykHk 

 l- igkM+  [kksnus ls pqfg;k feyrh gS 

 n- igkM+ [kksnuk euk gS 

8- xqM+ [kk, xqyxqys ls ijgst 

 v- xqM+ dk 'kkSdhu 

 c- xqyxqys dk 'kkSdhu 

 l- fn[kkus dk ijgst 

 n- iDdk ijgst 

9- pkj fnu dh pk¡nuh fQj v¡a/ksjh jkr 

 v- pk¡nuh gh pk¡nuh 

 c- lq[k dk LFkk;h u gksuk 

 l- nq[k dk LFkk;h u gksuk 

 n- nqfu;knkjh djuk 

10- ftldh ykBh mldh HkSal 

 v- 'kfDr'kkyh dh fot; 

 c- ykBh ds lkFk HkSal j[ksa 

 l- HkSal ds lkFk ykBh j[ksa 



yksdksfDr 63 

 n- HkSal vkSj ykBh nksuksa lkFk j[ksa 

11- /kksch dk dqÙkk u ?kj dk u ?kkV dk  

 v- ?kksch dqÙkk ugha iky ldrk 

 c- /kksch dks dqÙkk ugha ikyuk pkfg, 

 l- vfLFkj O;fDr dgha dk ugha gksrk 

 n- vfLFkj O;fDr lnkcgkj gksrk gS 

12- Hkkxrs pksj dh yaxksVh Hkyh 

 v- tgk¡ u feyuk gks ogk¡ dqN feyuk vPNk gS  

 c- tgk¡ dqN fey jgk gks] ogk¡ T;knk ikus dk iz;Ru 

 l- tgk¡ pksj gks ogk¡ dqN Nhu yks 

 n- pksj ls dqN ugha ysuk pkfg, 

13- gkFkh ds nk¡r [kkus ds vkSj fn[kkus ds vkSj 

 v- gkFkh dh igpku 

 c- taxyh tkuoj dh igpku 

 l- nk¡rksa esa vUrj 

 n- dFkuh djuh esa varj 

14- vk cSy eq>s ekj 

 v- vutkus cSy ls VDdj 

 c- tkucw> dj foifÙk cqykuk 

 l- tkucw> dj cSy ls fHkM+uk 

 n- cSyksa dh yM+kbZ 

15- nw/k dk nw/k ikuh dk ikuh 

 v- nwf/k;s dk uke 

 c- lPpk U;k; 

 l- nw/k dh igpku 

 n- nw/k dk fo'ks"kK 

16- nzkSinh dh phj 

 v- vUrghu foLrkj 

 c- lqUnj diM+k 

 l- iqjkuk diM+k 
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 n- QVk diM+k 

17- cki cM+k u HkS;k lcls cM+k #iS;k 

 v- #i;s ds fy, Hkkxuk 

 c- /kuh HkkbZ 

 l- HkkbZ vkSj firk ls #i;k ek¡xuk 

 n- /kuh O;fDr dk egRo 

18- HkbZ xfr lk¡i NNwanj dsjh 

 v- lk¡i ds fy, ladV 

 c- NNawnj ds fy, ladV 

 l- nksuksa fLFkfr;ksa esa ladV 

 n- lk¡i vkSj NNwanj nksuksa ladV eqDr 

19- jLlh ty xbZ cy ugha x;k 

 v- nqxfrZ esa Hkh vgadkj ugha x;k 

 c- jLlh dk iwjh rjg ty tkuk 

 l- cy yxk dj jLlh tykuk 

 n- jLlh tykus dh ;kstuk 

20- lejFk dks ufga nks"k xqlkbZa 

 v- leFkZ O;fDr esa xksLokeh ekus x, gSa 

 c- 'kfDr'kkyh O;fDr esa nks"k ugha fn[krs 

 l- leFkZ O;fDr eas bZ'oj Hkh nks"k ugha <wa< ldrk 

 n- bZ'oj lnk leFkZ O;fDr dks nks"k ls cpkrk gS 

21- lh/kh maxyh ls ?kh ugha fudyrk  

 v- ftldh maxyh Vs<+h gks ogh ?kh fudkyrk gS 

 c- ?kh lnk Vs<+h maxyh ls fudkyuk pkfg, 

 l- maxyh lh/kh j[kksxs rks mlesa ls ?kh ughaa fudysxk  

n- vf/kd ljyrk ls dk;Z fl) ugha gksrk gS  

mÙkj 
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